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Shiva Japa Mala

ஶிவஜபமாலா

ஶ்ரீக³ணேஶாய நம: ।

ஶ்ரீபஞ்சாக்ஷரீ வித்³யா கா த்⁴யாந

தப்தசாமீகரப்ராக்²யா பீநோந்நதபயோத⁴ரா ॥
சதுர்பு⁴ஜா த்ரிநயநா பா³லேந்து³க்ரு’தஶேக²ரா ।
பத்³மோத்பலகரா ஸௌம்யா வரதா³ப⁴யபாணிகா ॥
ஸர்வலக்ஷணஸம்பந்நா ஸர்வாப⁴ரணபூ⁴ஷிதா ।
ஸிதபத்³மாஸநாஸீநா நீலகுஞ்சிதமூர்த்³த⁴ஜா ॥
அஸ்யா: பஞ்சவிதா⁴ வர்ணா: ப்ரஸ்பு²ரத்³ரஶ்மிமண்ட³லா: ।
பீத: க்ரு’ஷ்ணஸ்ததா²தூ⁴ம்ர:ஸ்வர்ணாபோ⁴ ரக்த ஏவ ச ॥

-ஶிவபுராண, வாயுஸம்ஹிதா, உத்தரார்த்³த⁴,அ0 13, 40-43॥
யஹ தப்த ஸுவர்ண கே ஸமாந பீத ரங்க³ கே பீந ஔர ஊँசே பயோத⁴ர
வாலீ, சார பு⁴ஜா, தீந நேத்ரவாலே (த்³விதீயா கே) சந்த்³ர கோ மஸ்தக
பர தா⁴ரண கரநேவாலீ, பத்³ம (கமல) த³ல ஹாத² மேம் லியே, மநோஹர,
வரத³ஔர அப⁴ய ஹாத²வாலீ,ஸர்வ லக்ஷணோம் ஸே பரிபூர்ண ஸப³ஆபூ⁴ஷண
பஹநே, ஶ்வேத பத்³ம (கமல) கே ஆஸந பர விராஜமாந, நீல குஞ்சித
(கூ⁴ँக⁴ரவாலே) கேஶோ ஸே யுக்த ஹை । இஸகே ஸூர்யமண்ட³ல கே ஸமாந
சமகதே ஹுஏ பாँச வர்ண ஹைம் । வஹ பீத (பீலா) , க்ரு’ஷ்ண (ஶ்யாம),
தூ⁴ம்ர,ஸ்வர்ணாப⁴ (தபே ஹுஏ ஸோநே கே ஸமாந)ஔர ரக்த (லால) வர்ண
(முகா²ரவிந்த³) வாலீ ஹை ।
பீ³ஜ । ஶக்தி । ஸ்வர । ரு’ஷி । வர்ண । தே³வதா । முக² । ச²ந்த³ ।
ௐ । ப்ரணவ । பார்வதீ । உதா³த்த । வாமதே³வ । ஶ்வேத । பரமாத்மா । ... । கா³யத்ரீ
।
ந । ப்ரணவ । பார்வதீ । உதா³த்த । வாமதே³வ । பீத । இந்த்³ர । பூர்வ । கா³யத்ரீ ।
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ம: । ப்ரணவ । பார்வதீ । உதா³த்த । வாமதே³வ । க்ரு’ஷ்ண । ருத்³ர । த³க்ஷிண ।
அநுஷ்டுப் ।
ஶி । ப்ரணவ । பார்வதீ । அநுதா³த்த । வாமதே³வ । தூ⁴ம்ர । விஷ்ணு । பஶ்சிம ।
த்ரிஷ்டுப் ।
வா । ப்ரணவ । பார்வதீ । உதா³த்த । வாமதே³வ । ஸ்வர்ணாப⁴ । ப்³ரஹ்மா । உத்தர
। ப்³ரு’ஹதீ ।
ய । ப்ரணவ । பார்வதீ ।ஸ்வரித । வாமதே³வ । ரக்த ।ஸ்கந்த³ ।ஊர்த்⁴வ । விராட்
।
பீ³ஜ, ஶக்தி,ஸ்வர, ரு’ஷி, வர்ண, தே³வதா,முக², ச²ந்த³ஊபர கே
கோஷ்ட²க ஸே ஜாந லேநா சாஹிஏ । (ஓம் நம: ஶம்ப⁴வாய ச மயோ ப⁴வாய
ச நம: ஶங்கராய ச மயஸ்கராய ச நம: ஶிவாய ச ஶிவதராய ச
–யஜுர்வேத³) ருத்³ராத்⁴யாய மேம் ஐஸா பாட² ஹோநே ஸே வ்யாகரண கீ ரீதி ஸே
ஐஸா
ஹீஸித்³த⁴ ஹோதா ஹை ।மூல வித்³யா ஶிவஔர பஞ்சாக்ஷர இஸகா ஸூத்ர ஹை
।
இஸகா நாம ஶிவ ரூப (கல்யாணதா³யக)ஸமஜே² । ப⁴க³வாந் தே³வதே³வ ஶிவஜீ
நே அபநே முகா²ரவிந்த³ ஸே ஐஸா கஹா ஹை கி யஹ மந்த்ர மேரா ஹ்ரு’த³ய ஹை
।
ப⁴க்த்யா பஞ்சாக்ஷரேணைவ ய: ஶிவம் ஸக்ரு’த³ர்சயேத் ।
ஸோபி க³ச்சே²ச்சி²வஸ்தா²நம் ஶிவமந்த்ரஸ்ய கௌ³ரவாத் ॥
ஸர்வேஷாமபி புண்யாநாம் ஸர்வேஷாம் ஶ்ரேயஸாமபி ।
ஸர்வேஷாமபி யஜ்ஞாநாம் ஜபயஜ்ஞ: பர:ஸ்ம்ரு’த: ॥
தத்ராதௌ³ ஜபயஜ்ஞஸ்ய ப²லம் ஸ்வஸ்த்யயநம் மஹத் ।
ஶைவம் ஷட³க்ஷரம் தி³வ்யம் மந்த்ரமாஹுர்மஹர்ஷய: ॥
தே³வாநாம் பரமோ தே³வோ யதா²வை த்ரிபுராந்தக: ।
மந்த்ராணாம் பரமோ மந்த்ரஸ்ததா²ஶைவ:ஷட³க்ஷர: ॥
ஏஷ பஶ்சாக்ஷரோ மந்த்ரோ ஜப்த்ரூ’ணாம் முக்திதா³யக: ।
ஸம்ஸேவ்யதே முநிஶ்ரேஷ்டை²ரஶேஷை:ஸித்³தி⁴காங்க்ஷிபி: ⁴ ॥
அஸ்யைவாக்ஷரமாஹாத்ம்யம் நாலம் வக்தும் சதுர்முக:² ।
ஶ்ருவத்யோ யத்ர ஸித்³தா⁴ந்தம் க³தா: பரமநிவ்ரு’தா: ॥
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ஸர்வஜ்ஞ: பரிபூர்ணஶ்ச ஸச்சிதா³நந்த³லக்ஷண: ।
ஸ ஶிவோ யத்ர ரமதே ஶைவபஞ்சாக்ஷரே ஶுபே⁴ ।
ஏதேந மந்த்ரராஜேந ஸர்வோபநிஷதா³த்மநா ।
லேபி⁴ரே முநய:ஸர்வே பரம் ப்³ரஹ்ம நிராமயம் ॥
நமஸ்காரேண ஜீவத்வம் ஶிவேऽத்ர பரமாத்மநி ।
ஐக்யம் க³தமதோ மந்த்ர: பரப்³ரஹ்மமயோ ஹ்யஸௌ ॥
ப⁴வபாஶநிப³த்³தா⁴நாம் தே³ஹிநாம் ஹிதகாம்யயா ।
ஆஹௌந்நம: ஶிவாயேதி மந்த்ரமாத்³யம் ஶிவ:ஸ்வயம் ॥
கிம் தஸ்ய ப³ஹுபி⁴ர்மந்த்ரை: கிம் தீர்தை:² கிம் தபோऽத்⁴வரை: ।
யஸ்ய நம: ஶிவாயேதி மந்த்ர:ஹ்ரு’த³யகோ³சர: ॥
தாவத்³ப்⁴ரமந்தி ஸம்ஸாரே தா³ருணே து:³க²ஸங்குலே ।
யாவந்நோச்சாரயந்தீமம் மந்த்ரம் தே³ஹப்⁴ரு’த:ஸக்ரு’த் ॥
மந்த்ராதி⁴ராஜராஜோऽயம் ஸர்வவேதா³ந்தஶேக²ர: ।
ஸர்வஜ்ஞாநநிதா⁴நம் ச ஸோऽயம் சைவ ஷட³க்ஷர: ॥
கைவல்யமார்க³தீ³போऽயமவித்³யாஸிந்து⁴வாட³வ: ।
மஹாபாதகதா³வாக்³நி: ஸோऽயம் மந்த்ர:ஷட³க்ஷர: ॥
தஸ்மாத்ஸர்வப்ரதோ³ மந்த்ர: ஸோऽயம் பஞ்சாக்ஷர:ஸ்ம்ரு’த: ।
ஸ்த்ரீபி: ⁴ஶூத்³ரைஶ்ச ஸங்கீர்ணைர்தா⁴ர்யதே முக்திகாங்க்ஷிபி: ⁴ ॥

(-ஸ்கந்த³புராண, ப்³ரஹ்மோத்தரக²ண்ட³,அத்⁴யாய 1, 16-20)

ப⁴க்தி ஸே பஞ்சாக்ஷர யுக்த ஹோகர ஜோ இஸ மந்த்ர த்³வாரா ஶிவஜீ கா ஏக
பா³ர பீ⁴ பூஜந கரதா ஹை, வஹ ஶிவமந்த்ர கே கௌ³ரவ (மஹத்த்வ) ஸே ஶிவ
கே ஸ்தா²ந (ஶிவலோக) கோ ஜாதா ஹை । ஸப³ புண்ய ஔர ஸப³ கல்யாணோம் கே
மத்⁴ய
மேம் ஔர ஸப³ யஜ்ஞோம் கே மத்⁴ய மேம் ஜபயஜ்ஞ உத்தம கஹா க³யா ஹை ।
(யஜ்ஞாநாம் ஜபயஜ்ஞோऽஸ்மி–கீ³தா, 10.25) உநமேம் பஹலே ஜபயஜ்ஞ
கே ப³ட³़ஏ பா⁴ரீ கல்யாணகாரக ப²ல கோ ஶிவஜீ கே தி³வ்ய ஷட³க்ஷர
(ௐ நம: ஶிவாய) மந்த்ர கோ மஹர்ஷியோம் நே கஹா ஹை । ஜைஸே தே³வதாஓம்
மேம் ஶிவஜீ உத்தம தே³வதா ஹைம் வைஸே ஹீ மந்த்ரோம் கே மத்⁴ய மேம் ஶிவஜீ
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கா ஷட³க்ஷர மந்த்ர உத்தம ஹை । ஜபநேவாலோம் கோ மோக்ஷ தே³நேவாலா யஹ
பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர ஸித்³தி⁴ கோ சாஹநேவாலே ஸப³ ஶ்ரேஷ்ட²முநியோம் ஸே
ஸேவந கியா ஜாதா ஹை ।
இஸ மந்த்ர கே அக்ஷரோம் கே மாஹாத்ம்ய கோ நஹீம் கஹா ஜா ஸகதா க்யோங்கி
இஸமேம்
அத்யந்த கு³ப்த ஶ்ருதியாँ (ஶிவோऽயம் பரமோ தே³வ: ஶக்திரேஷா து ஜீவஜ்ஞா
ௐ நம: ஶிவாயேதி யாஜுஷமந்த்ரோபாஸகோ ருத்³ரத்வம் ப்ராப்நோதி கல்யாணம்
ப்ராப்நோதி
ய ஏவம் வேத³ । –த்ரிபுரதாபிந்யுபநிஷத்) । ஸித்³தா⁴ந்த கோ ப்ராப்த ஹுஈ
ஹைம் । ஶிவஜீ கே ஜிஸ உத்தம பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர மேம் ஸச்சிதா³நந்த³
லக்ஷணவாலே ஸர்வஜ்ஞ ஏவம் அக²ண்ட³ ஶிவஜீ ரமண கரதே ஹைம் । ஸமஸ்த
உபநிஷதா³த்மக (ஸர்வவ்யாபீ ஸ ப⁴க³வாந் ஶிவ:–ஶ்வேதாஶ்வேதரோபநிஷத்³ ।
தஸ்மாத் ஸர்வக³த: ஶிவ: –ஶ்ருதி । ந ஸந்ந சாஸஞ்சி²வ ஏக கேவல:,

ஶிவமைத்³வதம், ஶிவப்ரஶாந்தமம்ரு’தம் ப்³ரஹ்மயோநிம் ।) இஸ மந்த்ரராஜ
ஸே ஸப³முநியோம் நே விகாரரஹித பரப்³ரஹ்ம கோ பாயா ஹை । இஸகே த்³வாரா
பரமாத்மா ஶிவஜீ கோ நமஸ்கார கரநே ஸே ஜீவத்வ ஏகதா கோ ப்ராப்த ஹுஆ ஹை
।
இஸ காரண யஹ மந்த்ர பரம ப்³ரஹ்மமய ஹை । ஸம்ஸார ரூபீ பா²ँஸீ ஸே
ப³ँதே⁴ ஹுஏ ப்ராணியோம் கே ஹித கீ காமநா ஸே ஆப ஹீ ஶிவஜீ நே “ௐ நம:
ஶிவாய” ஐஸா ஆதி³ மந்த்ர கஹா ஹை ।
உஸகோ ப³ஹுத ஸே மந்த்ரோம், தீர்த², தபஸ்யா ஔர யஜ்ஞோம் ஸே கஹா ஹை,

ஜிஸகே
ஹ்ரு’த³ய மேம் கோ³சர “ௐ நம: ஶிவாய” மந்த்ர ஹை । து:³க² ஸே ஸம்யுக்த
ஏவம் ப⁴யாநக ஸம்ஸார மேம் தபீ⁴ தக ப்ராணீ ப்⁴ரமண கரதா ஹை ஜப³ தக
வஹ ஏக பா³ர மந்த்ர கா உச்சாரண நஹீம் கரதா । மந்த்ராதி⁴ராஜோம் கா ராஜா
யஹ மந்த்ர ஸப³ வேதா³ந்தோம் கா மஸ்தக
(ஸர்வவ்யாபீ ஸ ப⁴க³வாந் ஶிவ:–ஶ்வேதாஶ்வேதரோபநிஷத்³ ।
தஸ்மாத் ஸர்வக³த: ஶிவ: –ஶ்ருதி । ந ஸந்ந சாஸஞ்சி²வ ஏக கேவல:,

ஶிவமைத்³வதம், ஶிவப்ரஶாந்தமம்ரு’தம் ப்³ரஹ்மயோநிம் ।) பூ⁴த ஹை ।
யஹ ஷட³க்ஷர ஸப³ ஜ்ஞாநோம் கா நிதா⁴ந ஹை । யஹ மோக்ஷ-மார்க³ கா
தீ³பக அர்தா²த் மோக்ஷ-மார்க³ கோ தி³கா²நே வாலா ஹை । யஹ மாயா (மாயா-“மா”

4 sanskritdocuments.org



ஶிவஜபமாலா

லக்ஷ்மீ கர்மபோ⁴க³ கே ஜ்ஞாந கோ “யா” ப்ராப்த ஹோதா ஹை, அர்தா²த் ஜோ
கர்மபோ⁴க³
கே அநுஸார லக்ஷ்மீ கோ ப்ராப்த கரா கே மோஹித கரதீ ஹை,இஸீ ஸே உஸே மாயா
கஹதே ஹைம் அத²வா (மா) லக்ஷ்மீ (யா) ஜ்ஞாநபோ⁴க³ கரநே கே நிமித்த
ப்ராணியோம்
கோ ப்ராப்த ஹோதீ ஹை இஸீ காரண “மாயா” கஹதே ஹைம் ।
அத⁴ர்மமஹிபாரூட⁴ம் காலசக்ரம் தரந்தி தே ।
ஸத்யாதி³த⁴ர்மயுக்தா யே ஶிவபூஜாபராஶ்ச ய: ॥ -வித்³யேஶ்வர ஸம்ஹிதா,அத்⁴யாய
17)

ஸமுத்³ர கே லியே வட³வாநல ஹை । ஜைஸே ஸமுத்³ர கே ஜல கோ வட³़வாநல
ஶோஷண கர லேதா ஹை, உஸீ ப்ரகார யஹ மாயா கே அஸலீ ரூப கோ தூ³ர கரதா
ஹை (க்யோங்கி மாயா ஸே குச² நஹீம் தி³கா²ஈ பட³़தா) । யஹ ஷட³க்ஷர
மந்த்ர ப³ட³़ஏ பாதகோம் கே லியே தா³வாநல (ஜங்க³ல கீ அக்³நி)ஹை ஜிஸ
ப்ரகார காஷ்ட² கே பா⁴ர கோ அக்³நி ப⁴ஸ்ம கர தே³தீ ஹை உஸீ ப்ரகார இஸ
மந்த்ரராஜ கே ஜபநேவாலோம் கே பாப ஸஹஜ மேம் ஹீ ப⁴ஸ்ம ஹோ ஜாதே ஹைம் ।
இஸீ
காரண யஹ ஷட³க்ஷர மந்த்ர ஸப³குச² தே³நே வாலா ஹை । முக்தி கீ இச்சா²
ரக²நேவாலே ஶூத்³ரோம், வர்ணஸங்கரோம் ததா² ஸ்த்ரியோம் த்³வாரா பீ⁴ யஹ
தா⁴ரண
கியா ஜாதா ஹை । அர்தா²த் ஸ்த்ரீ ஶூத்³ராதி³ பீ⁴ இஸ பஞ்சாக்ஷர (நம: ஶிவாய)
கோ ஜபகர பரமபத³ கே அதி⁴காரீ ஹோ ஸகதே ஹைம்,ஜிஸ பத³ கோ உச்ச
வர்ணவாலே ப³ட³़ஏ-ப³ட³़ஏ கஷ்ட ஸே அர்தா²த் தப கரகே ப்ராப்த கரதே ஹைம்,
உந்ஹேம் ப்ராப்த கர ஸகதே ஹைம் । (ஜோ ஸத்யத⁴ர்ம யுக்த ஶிவஜீ கீ பூஜா
கரதே ஹைம் வே (ப்ராணீ)அத⁴ர்மரூபீ மஹிஷ பர ஆரூட⁴ ஹுஏ காலசக்ர ஸே
தர ஜாதே ஹைம் । இஸகே ஊபர வ்ரு’ஷப⁴ரூபீ த⁴ர்ம ப்³ரஹ்மசர்ய கா ரூப
தா⁴ரண கியே ஸ்தி²த ஹை வஹ ஸத்யாதி³ சார பாத³ யுக்த ஶிவலோக கே ஆகே³
ஸ்தி²த ஹைம் । க்ஷமா ஶ‍்ரு’ங்க³, ஶம ஶ்ரோத்ர (காந) வேத³ரூபீ த்⁴வநி ஸே
விபூ⁴ஷித,ஆஸ்திக்ய ரூபீ நேத்ர, வேதா³க்ஷரமய விஶ்வாஸ ரூப உதா³ர மந
பு³த்³தி⁴ யுக்த ஸப³ஸே ஶ்ரேஷ்ட² வ்ரு’ஷப⁴ பூஜந, க்ரியா, தப, ஜ்ஞாந,
த்⁴யாந யுக்த ஹை ।)
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ௐகார ஔர பஞ்சாக்ஷர கா அபே⁴த³

ப்ரோ ஹி ப்ரக்ரு’திஜாதஸ்ய ஸம்ஸாரஸ்ய மஹோத³தே: ⁴ ।
நவம் நாவாந்தரமிதி ப்ரணவம் வை விது³ர்பு³தா: ⁴ ॥
ப்ர: ப்ரபஞ்சோ ந நாஸ்தி வோ யுஷ்மாகம் ப்ரணவம் விது:³ ।
ப்ரகர்ஷேண நயேத்³யஸ்மாந்மோக்ஷம் வ: ப்ரணவம் விது:³ ॥
ஸ்வஜாபகாநாம் யோகீ³நாம் ஸ்வமந்த்ரபூஜகஸ்ய ச ।
ஸர்வகர்மக்ஷயம் க்ரு’த்வா தி³வ்யஜ்ஞாநம் து நூதநம் ॥
தமேவ மாயாரஹிதம் நூதநம் பரிசக்ஷதே ।
ப்ரகர்ஷேண மஹாத்மாநம் நவம் ஶுத்³த⁴ஸ்வரூபகம் ॥
நூதநம் வை கரோதீதி ப்ரணவம் தம் விது³ர்பு³தா: ⁴ ।
ப்ரணவம் த்³விவித⁴ம் ப்ரோக்தம் ஸூக்ஷ்மஸ்தூ²லவிபே⁴த³த: ॥
ஸூக்ஷ்மேகாக்ஷரம் வித்³யாத்ஸ்தூ²லம் பஞ்சாக்ஷரம் விது:³ ।
ஸூக்ஷ்மமவ்யக்தபஞ்சார்ணம் ஸுவ்யக்தார்ணம் ததே²தரத் ॥
ஜீவந்முக்தஸ்ய ஸூக்ஷ்மம் ஹி ஸர்வஸாரஹிதஸ்ய ஹி ।
மந்த்ரேணாதா²நுஸந்தா⁴நம் ஸ்வதே³ஹவிலயாவதி⁴ ॥
ஸ்வதே³ஹே க³லிதே பூர்ணம் ஶிவம் ப்ராப்நோதி நிஶ்சய: ।
கேவலம் மந்த்ரஜாபீ து யோக³ம் ப்ராப்நோதி நிஶ்சய: ॥
ஏதைர்யுக்த:ஸதா³ ஶுத்³த: ⁴ ஸர்வகாமாதி³வர்ஜித: ।
ஸதா³ ஜபபர: ஶாந்தோ ஜபயோகீ³தி தம் விது:³ ॥

-வித்³யேஶ்வர-ஸம்ஹிதா ।
ப்ரக்ரு’தி ஸே உத்பந்ந ஹுஏ ஸம்ஸார-ஸாக³ர கே லியே யஹ நௌகா ரூப ஹை இஸீ
காரண பண்டி³த இஸகோ ப்ரணவ கஹதே ஹைம் । ப்ர=ப்ரபஞ்ச; ண=நஹீம்
ஹை; வ-தும மேம்;அர்தா²த் ஆத்மா மேம் குச² ப்ரபஞ்ச நஹீம் ஹை அத²வா
ப்ரக்ரு’ஷ்டதா ஸே ஜபநே வாலே கோ மோக்ஷ தே³தா ஹை,இஸகாரணஇஸே ப்ரணவ
கஹதே ஹைம் । அபநே ஜப கரநேவாலே யோகி³யோம் கோ ஔர அபநே மந்த்ர கா
பூஜந கரநேவாலோம் கோ ஸர்வ (ஸப³) கர்ம க்ஷய கர தி³வ்ய ஜ்ஞாந தே³நே
ஸே ப்ரணவ கஹலாதா ஹை । மாயாரஹித ஹோநே ஸே ப்ரணவ கோ நூதந கஹதே
ஹைம் । யஹ ப்ரகர்ஷதா ஸே மஹாத்மா ஔர ஶுத்³த⁴-ஸ்வரூப கர தே³தா ஹை ।
நூதந கர தே³நே ஸே ஹீ பண்ட³़ைத இஸகோ “ப்ரணவ” கஹதே ஹைம் ।
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ஸ்தூ²ல பே⁴த³ ஸே ப்ரணவ தோ³ ப்ரகார கா ஹை । ஏகாக்ஷர (ௐ)ஸூக்ஷ்மஔர
பஞ்சாக்ஷர (நம: ஶிவாய)ஸ்தூ²ல ஹை । ஸூக்ஷ்மரூப அவ்யக்த அர்தா²த்
அப்ரகட பஞ்சாக்ஷர வாலா ஹைஔர ஸ்தூ²ல ப்ரகட பஞ்சாக்ஷர யுக்த
ஹை । (தஸ்ய வாசக: ப்ரணவ: - யோக³த³ர்ஶந । உஸ ஈஶ்வரகா போ³த⁴க,
(ஜாநநேவாலா நாம), ஓங்கார ஹை । தஜ்ஜபஸ்தத³ர்த²மாவநம் - ப்ரணவ
கா ஜப, ப்ரணவ கா அர்த² ஶிவ கோ சித்த மேம் பா³ர பா³ர லகா³நா சாஹிஏ
।) ஜீவந்முக்த கே நிமித்த ஸப³கா ஸார ஸூக்ஷ்ம ரூப ஹை, யஹீ உஸகா ஹித
கரநேவாலா ஹை । மந்த்ர கா அநுஸந்தா⁴ந ஔர அபநே தே³ஹாந்த மேம் தே³ஹ
மேம் ஹீ
லய கரநா ஸூக்ஷ்ம உபாஸநா ஹை । இஸீ ப்ரகார உபாஸநா கரநே ஸே தே³ஹாந்த
மேம் (மரணகால மேம்)ஶிவ ரூப நி:ஸந்தே³ஹ ஹோ ஜாதா ஹைஔர கேவல மந்த்ர
ஜபநேவாலா யோக³ கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹை ।இந ஸப³ பா³தோம் ஸே யுக்த ஸதா³
ஶுத்³த⁴
ஸப³ காமநாரஹித (நிஷ்காம)ஸதா³ ஜப மேம் தத்பர ஶாந்தசித்த ஜபயோகீ³
கஹலாதா ஹை ।

ஶிவஜபமாலா ப்ரஸ்தாவநா

॥ ஶ்ரீக³ணேஶாய நம: ॥
அவியோகோ³ऽஸ்து மே தே³வ த்வத³ங்க்⁴ரியுக³ளேந வை ।
ஏஷ ஏவ வர: ஶம்போ⁴ நாந்யம் கஞ்சித்³வரம் வ்ரு’ணே ॥

ஸம்பூர்ண வேதோ³ம் ததா² வேதா³ந்த கா ஸார ஔர பரம தத்த்வ ஶிவ
ஹீ ஹைம் । “ஈஶாநோ ஜ்யோதிரவ்யய:, ஏகோ ஹி ருத்³ரோ ந த்³விதீய:,
யோ தே³வாநாம் ப்ரப⁴வோத்³ப⁴வஶ்ச விஶ்வாதி⁴போ ருத்³ரோ மஹர்ஷி:”

இத்யாதி³ஶ்ருதியோம் ஸேஸித்³த⁴ ஹோதா ஹை கி ஏக ஶிவ ஹீஅத்³விதீய ஹைம் ।
அத²ர்வஶீர்ஷ கே ப்ரத²மக²ண்ட³ மேம் லிகா²ஹை - கிஸீ ஸமய தே³வதாஓம்
நே ருத்³ர ஸே பூசா² கி “ஆப கௌந ஹைம் ?” தப³ உந்ஹோந்நே கஹா -

“ஏக மாத்ர மைம் ஹீ ஜக³த் கீ உத்பத்தி ஔர பாலந கரநே வாலா ஹூँ ।
முஜ²ஸே அதி⁴க கோஈ நஹீம் ஹை ।“இஸீ கே தூ³ஸரே ஔர தீஸரே க²ண்ட³

மேம் ஸப³ தே³வதா ஶிவஜீ கீ விபூ⁴தி கா வர்ணந கியே ஹைம் । “யோ
ருத்³ரோ அக்³நௌ ய அப்ஸு ய ஓஷதீ⁴ஷு யோ ருத்³ரோ விஶ்வாபு⁴வநாவிவேஶ
தஸ்மை ருத்³ராய நமோऽஸ்து ।“அர்தா²த் ஜோ ருத்³ர அக்³நி, ஜல, ஓஷதீ⁴
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ஔர ஸப³ஸம்ஸார மேம் வ்யாப்த ஹைம், உநகோ நமஸ்கார ஹை । இஸீ ப்ரகார
ருத்³ராத்⁴யாய மேம் “நம:ஸ்ரோதஸ்யாய ச”இஸ மந்த்ர மேம் பீ⁴
ஸப³ வஸ்து மேம் ஶிவ கா ஸத்³பா⁴வ கஹா ஹை । “ய ஏஷோந்தர்ஹ்ரு’த³ய
ஆகாஶ:”இத்யாதி³ ப்³ரு’ஹதா³ரண்யக கே மந்த்ரோம் மேம் பீ⁴ யஹீ கஹா ஹை ।
“அத² யதி³த³மஸ்மிந்நிதி” இஸமேம் ஶிவகோ ஸர்வேஶ லிகா²ஹை ।
“ப்³ரஹ்மவிஷ்ண்வக்³நிஶுக்ரார்கஜலபூ⁴மிபுரோக³மா:।ஸுராऽஸுரா:ஸம்ப்ரஸூதாஸ்தத:
ஸர்வே மஹேஶ்வரா:” ப்³ரஹ்மாண்ட³புராண மேம் கஹா ஹை கி ப்³ரஹ்மா, விஷ்ணு,

அக்³நி,
ஶுக்ர,ஸூர்ய, ஜல, பூ⁴மி ஆதி³ஸப³ உந்ஹீம் (ஶிவ) ஸே உத்பந்ந ஹுஏ ஹைம் ।
ஹரிவம்ஶ கீ கைலாஸயாத்ரா கே ப்ரஸங்க³ மேம் ஶிவஜீ நே கஹா ஹை- “ஹே
கோ³விந்த³ ! ஜோ தும்ஹாரே நாம ஹைம், ஸோ மேரே ஹீ ஹைம்”, “ஶிவம் ப்ரஸ்துத்ய
ஸர்வாணி ஹ வா ஏதஸ்ய நாமதே⁴- யாநி”ஆஶ்வலாயந கே இஸ மந்த்ர மேம் லிகா²
ஹை கி ஶிவ கீ ஸ்துதி கரகே நாமகரண கரேம் । ஸ்கந்த³புராண மேம் லிகா²
ஹை கி கோஈ ப்³ரஹ்மா, கோஈ விஷ்ணு, கோஈ ஸூர்யாதி³கீ மூர்தி கீ உபாஸநா கரதே
ஹைம், பரந்து “ப்ரதிபாத்³யோ மஹாதே³வ: ஸ்தி²த: ஸர்வாஸு மூர்திஷு” இஸ
ப்ரமாண
ஸே மூர்தியோம் மேம் மஹாதே³வ கா ப்ரதிபாத³ந கரநா சாஹியே, வே ஹீ ஸப³ மேம்
ஸ்தி²த ஹைம் । கூர்மபுராண மேம் “கோ³ப்தா சைவ ஜக³ச்சா²ஸ்தா ஶக்த:ஸர்வோ
மஹேஶ்வர: । யஜ்ஞாநாம் ப²லதோ³ தே³வோ மஹாதே³வநியோக³த:”ஆதி³வாக்யோம்
ஸே ஶிவ
ஹீ கோ ஸப³ யஜ்ஞ கா ப²லதா³தா லிகா²ஹை । மஹாபா⁴ரத கே வநபர்வ கீ
தீர்த²யாத்ரா கே ப்ரஸங்க³ மேம்-“ததோ க³ச்சே²த்ஸுவர்ணாக்ஷம் த்ரிஷு லோகேஷு
விஶ்ருதம் । யத்ர விஷ்ணு: ப்ரஸாதா³ர்த²ம் ருத்³ரமாராத⁴யத்புரா ॥ வராँஶ்ச
ஸுப³ஹூँல்லேபே⁴ தை³வதைரபி து³ர்லபா⁴ந்”அர்தா²த் பி²ர ஸுவர்ணாக்ஷ பர்வத
கோ ஜாய, ஜஹாँ விஷ்ணு நே ஶிவ கீ ஆராத⁴நா கரகே அநேக வர பாயே தே²,
இஸீ தரஹ த்³ரோணபர்வ மேம் அஶ்வத்தா²மா கே லிங்கா³ர்சந கீ கதா²ஹை ।
ஶாந்திபர்வ மேம் பீ⁴ஷ்ம நே கஹா ஹை- “யம் விஷ்ணுரிந்த்³ர:ஸூர்யஶ்ச ததா²
லோகபிதாமஹ: । ஸ்துவந்தி விவிதை:⁴ ஸ்தோத்ரைர்தே³வதே³வம் மஹேஶ்வரம் ॥
தமர்சயந்தி யே ஶஶ்வத்³து³ர்கா³ண்யதிதரந்தி தே”ஜிநகீ ப்³ரஹ்மா, விஷ்ணு,

இந்த்³ர ஔர ஸூர்யஸ்துதி கரதே ஹைம், உந ஶிவஜீ கா ஜோ பூஜந கரதா ஹை,

உஸகே ஸப³ கஷ்ட தூ³ர ஹோ ஜாதே ஹைம் । பி²ர அநுஶாஸந பர்வ மேம் ஶிவ ஸே
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ப்³ரஹ்மா விஷ்ணுகீ உத்பத்தி லிகீ²ஹை । “ஸோऽஸ்ரு’ஜத்³த³க்ஷிணாத³ங்கா³த்³ப்³ரஹ்மாணம்
லோகபா⁴வநம் । வாமபார்ஶ்வாத்ததா² விஷ்ணுமாதௌ³ ப்ரபு⁴ரதா²ஸ்ரு’ஜத் ॥
அப்ரஜ்ஞாதம் ஜக³த்ஸர்வம் ததா³ஹ்யேகோ மஹேஶ்வர:”அர்தா²த் ஜப³குச²
நஹீம் தா², தப³ ஏக மாத்ர ஶிவ தே²,இத்யாதி³ ப³ஹுத ஸ்த²ல மேம் ஶிவ கோ
ஸர்வேஶ்வர கஹா ஹை । ஹரிவம்ஶ மேம் லிகா²ஹை கி ஶ்ரீக்ரு’ஷ்ணஜீ நே ஶிவ
கீ ஸ்துதி கர கே வர பாயா ஹை । வால்மீகி மேம் “ரௌத்³ராய வபுஷே நம:”,
உத்தரகாண்ட³ மேம் “தே து ராமஸ்ய தச்ச்²ருத்வா நமஸ்க்ரு’த்வ வ்ரு’ஷத்⁴வஜம்”
ஐஸா கஹா ஹைஔர அஶ்வமேத⁴ப்ரகரண மேம் ராமசந்த்³ரஜீ நே ஶிவாராத⁴ந
கியா ஹை । யதா²-“விஶேஷாத்³ப்³ராஹ்மணாந்ஸர்வாந் பூஜயாமாஸ சேஶ்வரம் ।
யஜ்ஞேந யஜ்ஞஹந்தாரமஶ்வமேதே⁴ந ஶங்கரம் ॥ ”ஔர யுத்³த⁴காண்ட³

மேம்-“அத்ர பூர்வம் மஹாதே³வ: ப்ரஸாத³மகரோத்³விபு: ⁴।” கஹகர ஶிவ கா பூஜந
ஔர ஶிவ கீ ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டதா கஹீ ஹை । பா⁴க³வத கே சௌதே²ஸ்கந்த⁴
மேம் த³க்ஷ கே யஜ்ஞ மேம் ஶிவ கீ க்ரோத⁴ஶாந்தி கீ இச்சா²வாலே தே³வதாஓம்
ஸே ப்³ரஹ்மா நே கஹா ஹை-“நாஹம் ந யஜ்ஞோ ந ச யூயமந்யே யே தே³ஹபா⁴ஜோ
முநயஶ்ச தத்த்வம் । விது:³ ப்ரமாணம் ப³லவீர்யயோர்வா தஸ்யாத்மதந்த்ரஸ்ய
கத²ம் விதி⁴த்ஸேத் ॥”அர்தா²த் மைம், விஷ்ணு, தும, ரு’ஷிஔர முநி ஆதி³
கோஈ பீ⁴ உந ஶிவ கீ மஹிமா கோ நஹீம் ஜாநதே । அஷ்டம ஸ்கந்த⁴ மேம்-“ந
தே கி³ரித்ராகி²லலோகபாலவிரிஞ்சிவைகுண்ட²ஸுரேந்த்³ரக³ம்யம் । ஜ்யோதி: பரம்
யத்ர ரஜஸ்தமஶ்ச ஸத்த்வம் ந யத்³ப்³ரஹ்மநிரஸ்தபே⁴த³ம்” கஹா ஹை இஸஸே
விஷ்ணு ப்³ரஹ்மாதி³ கீ அபேக்ஷா ஶிவ கீ உத்க்ரு’ஷ்டதா கா ப்ரதிபாத³ந ஹோதா
ஹை । ஸ்கந்த³புராண மேம் “ஏஷாம் த்ரயாணாமதி⁴க: ஶிவ: பரமகாரணம்”
இஸவாக்ய ஸே தீநோம் தே³வதாஓம் ஸேஅதி⁴க ஶிவ கோ கஹா ஹை ।இஸீ ப்ரகார
பத்³மபுராண மேம்-“யஸ்யாந்த:ஸ்தா²நி பூ⁴தாநி யஸ்மாத்ஸர்வம் ப்ரவர்ததே ।
யதா³ஹுஸ்தத்பரம் தத்த்வம் ஸ தே³வ:ஸ்யாந்மஹேஶ்வர: ॥ ”இத்யாதி³ வாக்யோம்
த்³வாரா சாரோம் வேதோ³ம் நே ஶிவ கீ ஹீ ஸ்துதி கீ ஹை । விஷ்ணுபுராண மேம்
லிகா²
ஹை கி-“தி⁴க்தேஷாம் தி⁴க்தேஷாம் தி⁴க்தேஷாம் ஜந்ம தி⁴க்தேஷாம் । யேஷாம் ந
வஸதி ஹ்ரு’த³யே குமதேர்யதா³ விமோசகோ ருத்³ர: ॥”அர்தா²த் ஜிநகே ஹ்ரு’த³ய
மேம் ஶிவப⁴க்தி நஹீம், உநகோ தி⁴க்கார ஹை । ரு’க்³வேத³ மேம்- “அந்தரிக்ஷந்தி
தம் ஜநோ ருத்³ரம் பரோ மநீஷயா க்³ரு’ஹ்ணந்தி ஜிஹ்வயா ஸஸமிதி”। புருஷஸூக்த
மேம் பீ⁴-“உதாம்ரு’தத்வஸ்யேஶாந”இஸ ஈஶாநபத³ ஸே ஶிவ கா ஹீ போ³த⁴ ஹோதா
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ஹை ।இஸீ ப்ரகார பௌ³தா⁴யநஸூத்ர மேம் பீ⁴ “ருத்³ரோ ஹ்யேவைதத்ஸர்வம்”ஔர
ஆஶ்வலாயந மேம்- “தஸ்மை ஶிவாய மஹதே நம:ஸூக்ஷ்மாக்ஷராத்மநே”இஸஸே
ஶிவகீ ஸர்வோத்க்ரு’ஷ்டதா கஹீ ஹை । பாதஞ்சல கா பீ⁴-“புருஷவிஶேஷ
ஈஶ்வர:”, “தஸ்ய வாசக: ப்ரணவ:” யஹ அம்ஶ ஶிவ கா ஹீ போ³த⁴க ஹை ।
யஹீ வார்தா வாயுஸம்ஹிதா கே ஸாதவேம் அத்⁴யாய மேம் லிகீ² ஹை ।
கௌமுதீ³கார
நே பீ⁴ ஸூத்ரோம் கோ ஶிவமூலக ஜாநகர ஶிவகா விஷய ஸ்பஷ்ட கியா ஹை ।
பத்³மபுராண கே கீ³தாமாஹாத்ம்ய மேம் கீ³தா கே அடா²ரஹ அத்⁴யாய கோ நாராயண
ஶிவ
கீ மூர்தி கஹா ஹை । “ஈஶ்வர:ஸர்வபூ⁴தாநாம்”ஔர “தமேவ ஶரணம் க³ச்ச²”
யஹ வாக்ய ஶிவபரக ஹை । ரஸேஶ்வர முநி நே பீ⁴ கஹா ஹை-“கல்பாந்தரே
கதா³சித்து த³க்³த்⁴வா லோகாந்மஹேஶ்வர: । ஸஹஸைவாஸ்ரு’ஜத்³விஷ்ணும்
ப்³ராஹ்மணம் ச
நிஜேச்ச²யா ॥”அர்தா²த் ஶிவ நே ஸ்ரு’ஷ்டி கே ஆதி³ மேம் ப்³ரஹ்மா ஔர விஷ்ணு
கோ
உத்பந்ந கியா ஹை । இஸ தரஹ ஸப³ புராணஔர த⁴ர்மஶாஸ்த்ராதி³ மேம் ஶிவகீ
உத்க்ரு’ஷ்டதா லிகீ²ஹை । பி²ர விசார கே ஸாத² தே³க²நே ஸே ஹரிஹர மேம்
கோஈ பே⁴த³ நஹீம் பாயா ஜாதா । இஸஸே பு³த்³தி⁴மாந் லோக³ இநகோ
ஶாஸ்த்ராநுஸார ஏக
ஹீ ரூப மாநதே ஹைம் ।ஆகே³லிகே² ப்ரமாணோம் ஸே யஹ பா³தஔர பீ⁴ ஸ்பஷ்ட
ஹோ ஜாயேகீ³ கி ஶிவஜீ கீ உத்க்ரு’ஷ்டதா கா ப்ரதிபாத³ந கரநே மேம் வேத³ கிஸீ
ஸே பீசே² நஹீம் ஹைம் । (வி0 வா0 பம்0 ஜ்வாலாப்ரஸாத³ஜீ மிஶ்ர ,முராதா³பா³த³,
கே ஹரிஹரைகபா⁴வ வர்ணந ஸே)

யஜுர்வேத³-

த்ர்யம்ப³கம் யஜாமஹே ஸுக³ந்தி⁴ம் புஷ்டிவர்த்³த⁴நம் ।
உர்வாருகமிவ ப³ந்த⁴நாந்ம்ரு’த்யோர்முக்ஷீயமாம்ரு’தாத் ।

தி³வ்ய க³ந்த⁴ ஸே யுக்த, மர்த்யத⁴ர்மஹீந, உப⁴ய லோக கே ப²லதா³தா,
த⁴ந-தா⁴ந்யாதி³ ஸே புஷ்டி ப³ட⁴़ ாநேவாலே, தீந நேத்ரவாலே ஶிவதே³வகா ஹம
பூஜந கரதே ஹைம் । வே ஶிவஜீ ஹமகோ ம்ரு’த்யு,அபம்ரு’த்யு ததா²ஸம்ஸார
கே மரண ஸே முக்த கரேம் யாநோ சு²ட³़ ாவேம் । ஜைஸே பகா ப²ல அபநீ க்³ரந்தி²
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ஸே டூடகர ப்ரு’த்²வீ பர கி³ரதா ஹை இஸீ ப்ரகார ஹம பீ⁴ ஜந்ம-மரண
கே ப³ந்த⁴ந ஸே சிரமுக்த ஹோ ஜாயேம் ஔர அப்⁴யுத³ய ததா² நி:ஶ்ரேயஸரூப
தோ³நோம் ப²லோம் ஸே ப்⁴ரஷ்ட ந ஹோம் ।

நமஸ்தே ருத்³ர மந்யவऽஉதோதऽஇஷவே நம: । நமஸ்தே அஸ்து
த⁴ந்வநே பா³ஹுப்⁴யாமுததேநம: ॥ 16-1॥
யா தே ருத்³ர ஶிவாதநூரகோ⁴ராபாபகாஶிநீ ।
தயா நஸ்தந்வாஶந்தமயாகி³ரிஶந்தாபி⁴சாகஶீஹி யா0॥ 16-2 ॥

ஹே து:³க²தூ³ர கரநேவாலே, ஜ்ஞாந கே தே³நேவாலே அத²வா பாபீஜநோம் கோ
கர்மப²ல தே³கர ருலாநேவாலே ருத்³ரதே³வ !ஆபகோ,ஆபகே பா³ணோம் கோ ஔர
ஆபகீ தோ³நோம் பு⁴ஜாஓம் கோ நமஸ்கார ஹை, ஹே ருத்³ர தே³வ ! ஆபகா க்ரோத⁴
ஔர பா³ணதா⁴ரீ ஹஸ்த ஶத்ருஓம் பர பட³़ஏ ஔர ஹமகோ ஶாந்தி ஹோ ॥
16-1॥ கைலாஸ பர்வத பர ஸ்தி²த ஹோகர ப்ராணியோம் கே ஸுக² கா விஸ்தார
கரநேவாலே அத²வா கி³ரா அர்தா²த் வாணீ மேம் ஸ்தி²த ஹோகர ஸுக²கா விஸ்தார
கரநேவாலே, பர்வத பர ஶயந கரநேவாலே ஹே ஸர்வஜ்ஞ ருத்³ர !ஆபகா
ஶாந்த ஔர மங்க³ளரூப விஷமதா ரஹித ஹோநே ஸே பாப-ப²லகோ ந தே³கர
புண்ய-ப²ல கா ஹீ தே³நேவாலா ஹை । உஸ (ஶாந்தமய)ஸுக² ப⁴ரே ஶரீர
ஸே ஹமகோ ஆலோகித கீஜிஏ ॥ 16-2॥

நம: ஶம்ப⁴வாய ச மயோ ப⁴வாய ச நம: ஶங்கராய ச
மயஸ்கராய ச நம: ஶிவாய ச ஶிவதராய ச ॥ 16-41॥

இஸ லோக கே கல்யாணகாரீ,ஜிநஸே கி ஸுக² ஹோதா ஹை அத²வா ஸுக²ரூப
ஸம்ஸாரரூப முக்திரூப ஆப ஶிவஜீ கோ நமஸ்கார ஹை ।ஸம்ஸார கே ஸுக²தா³தா
பாரலௌகிக கல்யாண கேஆகர (கா²ந)ஆபகோ நமஸ்கார ஹைஔர மோக்ஷஸுக²
கரநேவாலேஆபகோ நமஸ்கார ஹை,கல்யாணரூப ஏவம் நிஷ்பாபஆபகோ நமஸ்கார
ஹைஔர ப⁴க்தோம் கே அத்யந்த கல்யாணகாரக ததா²உநகோ நிஷ்பாப கரநேவாலே
ஹே ஶிவஜீ !ஆபகோ நமஸ்கார ஹை ॥ 16-41॥

அத²ர்வவேத³ -

நமஸ்தேऽஸ்த்வாயதே நமோ அஸ்து பராயதே நமஸ்தே ருத்³ர திஷ்ட²த
ஆஸீநாய தே நம: ॥ 11-1-2-15॥
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ஹே ருத்³ர ! ஹமாரே ஸந்முக² ஆதே ஹுஏ ஆபகோ நிமித்த நமஸ்கார ஹை,

பராங்முக²
ஹோகர ஜாதே ஹுஏ ஆபகோ நமஸ்கார ஹை, ஜஹாँ-கஹாँ ஸ்தி²த ஔர அபநே
ஸ்தா²ந பர ஆஸீந ஆபகோ நமஸ்கார ஹை ॥ 11-1-2-15॥

ப⁴வஶர்வாவித³ம் ப்³ரூமோ ருத்³ரம் பஶுபதிஶ்ச ய: ॥ 11-3-6-9॥
ப⁴வ ததா² ஶர்வ நாமவாலே மஹாதே³வ கே உத்³தே³ஶ்ய ஸே ஹம ஸ்துதிவாக்ய
கஹதே
ஹுஏ ருத்³ரரூப பஶுபதி தே³வ கீ ஸ்துதி கரதே ஹைம் ॥ 11-3-6-9॥

ஸஹஸ்ராக்ஷமதிபஶ்யம் புரஸ்தாத்³ ருத்³ரமஸ்யந்த ப³ஹுதா⁴ விபஶ்சிதம் ।
மோபரம ஜிஹ்வயேயமாநேயம் ॥ 12-2-17॥

ஸஹஸ்ரோம் நேத்ரவாலே ஸந்முக² ஸே ஆட³़ மேம் தீ³க²நேவாலே அநேக ப்ரகார
ஸே
(பாபோம் கோ)கி³ராநேவாலே யாநீ நாஶ கரநேவாலே மஹா பு³த்³தி⁴மாந,ஜயஶக்தி கே
ஸாத² சலதே ஹுஏ ருத்³ர (து:³க²நாஶக ஶிவ) ஸே ஹம உபராம ந ஹோம் யாநீ
உநகோ ந பூ⁴லேம் அர்தா²த் உநகா நிரந்தர சிந்தந கரேம் ॥ 12-2-17॥

யோऽபி⁴யாதோ நிலயதே த்வாம் ருத்³ர நிசிகீர்ஷதி ।
பஶ்சாத³நுப்ரயுங்க்ஷேத்தம் வித்³த⁴ஸ்ய பத³வீரிவ ॥ 11-2-13॥

ஜோ (து³ஷ்கர்மா)கு³ப்த ரீதி ஸே பீ⁴ ஶிவ கீ ஆஜ்ஞா கா ப⁴ங்க³ கரதா ஹை,

ஶிவதே³வ உஸே த³ண்ட³ஹீ தே³தே ஹைம் । ஜைஸே வ்யாதே⁴ கா⁴யல ஶிகார கோ
ருதி⁴ராதி³ சிந்ஹ ஸே கோ²ஜ கர பகட³़ லேதே ஹைம் ॥ 11-2-13॥

ரு’க்³வேத³ (ருத்³ரஸூக்த) -

உந்மா மமந்த³ வ்ரு’ஷ ॒போ⁴ ம॒ருத்வாந்த்வக்ஷீ ॑யஸா வய ॑ஸா நாத⁴மாநம் ।
க்⁴ரு’ணீவ ச்சா ॒²யாமர॒பா அ ॑ஶீ ॒யா வி ॑வாஸேயம் ர॒ுத்³ரஸ்ய ஸும்நம் ॥ 2.033.06

க்வ1 ॒॑ ஸ்ய தே ॑ ருத்³ர ம்ரு’ள॒யாகுர்ஹஸ்தோ யோ அஸ்தி பே⁴ஷ ॒ஜோ ஜலாஷ: ।
அ ॒ப ॒ப॒⁴ர்தா ரபஸோ தை³வ்ய ॑ஸ்யாபீ⁴ நு மா வ்ரு’ஷப⁴ சக்ஷமீதா:² ॥ 2.033.07

ப்ர ப॒³ப்⁴ரவே ॑ வ்ரு’ஷ ॒பா⁴ய ॑ ஶ்விதீ ॒சே ம॒ஹோ ம॒ஹீம் ஸு ॑ஷ்டு ॒திமீரயாமி ।
ந ॒ம॒ஸ்யா க ॑ல்மலீகிநம் ॒ நமோபி⁴ர்க்³ரு’ணீமஸி த்வே ॒ஷம் ர॒ுத்³ரஸ்ய நாம ॥ 2.033.08
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ஸ்தி²ரேபி⁴ரங்கை:³ புரு ॒ரூப ॑ உ॒க்³ரோ ப॒³ப்⁴ரு: ஶு ॒க்ரேபி: ⁴ பிபிஶே ॒ ஹிரண்யை: ।
ஈஶாநாத³ஸ்ய பு⁴வ ॑நஸ்ய ॒ பூ⁴ரேர்ந வா உ॑ யோஷத்³ர॒ுத்³ராத³ஸுர்யம் ॥ 2.033.09

அர்ஹந்பி³ப⁴ர்ஷி ஸாயகாநி த⁴ந்வார்ஹந்நி ॒ஷ்கம் ய ॑ஜ॒தம் வி ॒ஶ்வரூ ॑பம் ।
அர்ஹந்நி ॒த³ம் த॑³யஸே ॒ விஶ்வ ॒மப்⁴வம் ந வா ஓஜீயோ ருத்³ர॒ த்வத³ஸ்தி ॥ 2.033.10

(ரு’0 வே0 -அஷ்ட 2-7அ0 2 வர்க³ 4।)
ஹே ருத்³ர !ஆபகா ஸுக²தா³யக ஹாத² கஹாँ ஹை, ஜோ ஹாத²ஸப³கோ ஸுகீ²
கரநேவாலா ஹை, உஸ ஹாத² ஸே மேரீ ரக்ஷா கரோ । ஹே காமநாஓம் கீ வர்ஷா
கரநேவாலே ! தே³வக்ரு’த பாபோம் கே விநாஶக !ஆப முஜ²அபராதீ⁴ கே
அபராத⁴ ஶீக்⁴ர க்ஷமா கரேம் । விஶ்வ கே ப⁴ர்தா, வப்⁴ருவர்ண காமநாஓம் கே
ப³ரஸாநேவாலே, ஶீக்⁴ரகாரீ, பூஜித,இஸ கு³ணவிஶிஷ்ட ருத்³ர கே நிமித்த மைம்
ஸுந்த³ர ஸ்துதி கா உச்சாரண கரதா ஹூँ । ஹே ஸ்துதி கரநேவாலே ! ப்ரஜ்வலித
ஔர ப்ரகாஶித ருத்³ர கோ நமஸ்கார கரோ அத²வா ஹவி ஸே உநகா பூஜந
கரோ । ஹம மஹாதே³வ கா தீ³ப்த நாம ஸங்கீர்தந கரதே ஹைம் । த்³ரு’ட⁴़
அங்கோ³ம் ஸே யுக்த ஆட² மூர்திரூப ஆத்மாவாலே ப³ஹுத ரூபோம் ஸே யுக்த,
தேஜஸ்வீ,
வப்⁴ருவர்ணவாலே, ருத்³ர, ப்ரதீ³ப்த,ஹிரண்மய, ரமணீய அலங்காரோம் ஸே தீ³ப்த
ஹோநேவாலே ஹே ஈஶ்வர ! இஸ பூ⁴தஸமூஹ கே ஸ்வாமீ ! ஆப ருத்³ர ஸே ப³ல
ப்ரு’த²க்
நஹீம் ஹோதா । ஹே ருத்³ர ! ஆப ஹீ பூஜா கே யோக்³ய ஹோதே ஹுஏ த⁴நுஷஔர
பா³ண
கோ தா⁴ரண கரதே ஹைம், ப³ஹுத ப்ரகார கே பூஜநீய ரூபோம் ஸே யுக்த நிஷ்க
அர்தா²த் ஹார கோ தா⁴ரண கரதே ததா² பூஜித ஹோதே ஹுஏ இஸ ஸமஸ்த விஶ்வ
கோ ரக்ஷித ரக²தே ஹோ । ஹே ருத்³ர !ஆபஸே அதி⁴க ப³லவாந் இஸ ஜக³த் மேம்
கோஈ நஹீம் ஹை, இஸ காரண ஆப ஹீ இஸ பூஜா கே வ்யாபார ஸே யுக்த ஹோநே
யோக்³ய
ஹைம் ।

ஸாமவேத³-

ஆவோராஜாமத்⁴வரஸ்ய ருத்³ரம் ॥
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கௌஷாதகீப்³ராஹ்மண-

ருத்³ரோ வை ஜ்யேஷ்ட²ஶ்ச ஶ்ரேஷ்ட²ஶ்ச தே³வாநாம் ॥ 25-13॥

ஜைமிநி ப்³ராஹ்மண-

ததோ தே³வா ருத்³ரம் நாபஶ்யந் । தே தே³வா ருத்³ரம் த்⁴யாயந்தி । தே
தே³வா ஊர்த்⁴வம் ப³ஹவ:ஸ்துந்வந்தி । யோ வை ருத்³ர:ஸ ப⁴க³வாநித்யாதி³ ।

ஶதபத²ப்³ராஹ்மண-

ஶர்வ ஏதாந்யஷ்டௌ (ருத்³ர:,ஸர்வ:, ஶர்வ:, உக்³ர:, பஶுபதி:,
உக்³ர:,அஶநி:, ப⁴வ:, மஹாந்தே³வ:)அக்³நிரூபாணி ॥ 16-1-3-18॥

ஶ்ரீகுலார்ணவதந்த்ர-

அஸ்தி தே³வி பரம் ப்³ரஹ்மஸ்வரூபீ நிஷ்கல: ஶிவ: ।
ஸர்வஜ்ஞ:ஸர்வகர்தா ச ஸர்வேஶோ நிர்மலோऽத்³வய: ॥ 7॥
ஸ்வயம் ஜ்யோதிரநாத்³யந்தோ நிர்வைர: பராத்பர: ।
நிர்கு³ண:ஸச்சிதா³நந்த³ஸ்ததா²வை ஜீவஸம்ஜ்ஞக: ॥ 8॥

தைத்திரீயகாரண்ய-

ௐ ஸத்³யோ ஜாதம் ப்ரபத்³யாமி ஸத்³யோ ஜாதாய வை நமோ நம: ।
ப⁴வே ப⁴வேநாதி ப⁴வேப⁴வஸ்வ மாம் ப⁴வோத்³ப⁴வாய நம: ॥ 1॥
வாமதே³வாய நமோஜ்யேஷ்டா²ய நம: ஶ்ரேஷ்டா²ய நமோ ருத்³ராய நம:
காலாய நம: கலவிகரணாய நமோ ப³லவிகரணாய நம: ॥ 2॥
ப³லாய நமோ ப³லப்ரமத²நாய நம:ஸர்வபூ⁴தத³மநாய நமோ
மநோந்மநாய நம: ॥ 3॥
அகோ⁴ரேப்⁴யோऽத² கோ⁴ரேப்⁴யோ கோ⁴ரகோ⁴ரதரேப்⁴ய: ।
ஸர்வேப்⁴ய: ஶர்வஸர்வேப்⁴யோ நமஸ்தே அஸ்து ருத்³ரரூபேப்⁴ய: ॥ 4॥
தத்புருஷாய வித்³மஹே மஹாதே³வாய தீ⁴மஹி । தந்நோ ருத்³ர: ப்ரசோத³யாத் ॥

5॥
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ஈஶாந:ஸர்வவித்³யாநாமீஶ்வர:ஸர்வபூ⁴தாநாம் ।
ப்³ரஹ்மாதி⁴பதிர்ப்³ரஹ்மணோऽதி⁴பதிர்ப்³ரஹ்மா ஶிவோ மே அஸ்து ஸதா³ஶிவோம்

॥ 6॥
பு³த்³தி⁴மாந புருஷ கே ஜ்ஞாந உத்பந்ந கரநேவாலே மஹாதே³வ கே பஞ்சமுகோ²ம்
கே மத்⁴ய மேம் பஶ்சிம முக² கே ப்ரதிபாத³க மந்த்ர கா அர்த² கஹதே ஹைம்-
மைம் தோ ஸத்³யோஜாத நாமக பஶ்சிம முக² கீ ஶரண கோ ப்ராப்த ஹோதா ஹூँ,
உஸஸத்³யோஜாத முக² கோ ப்ரணாம ஹை । ப்ரு’த்²வீ மேம் ஜந்ம லேநே கே லிஏ ஆப
முஜ²கோ ப்ரேரணா மத கீஜியே । ப³ல்கி ஜந்ம கே லங்க⁴நரூபீ தத்த்வஜ்ஞாந கீ
ப்ரேரணா கீஜிஏ । ஸம்ஸார ஸே உத்³தா⁴ர கரநேவாலே ஸத்³யோஜாத கே நிமித்த
ப்ரணாம
ஹை ॥ 1॥ அப³ உத்தர முக² ப்ரதிபாத³க மந்த்ரார்த² கஹதே ஹைம் - உத்தர
முக² வாமதே³வ, ஜ்யேஷ்ட², ஶ்ரேஷ்ட², ருத்³ரரூப கே நிமித்த நமஸ்கார ஹை ।
கால, கலவிகரணஔர ப³லவிகரண கே நிமித்த நமஸ்கார ஹை ॥ 2॥
ப³ல, ப³லப்ரமத²ந,ஸர்வபூ⁴தத³மந, மநோந்மந கே நிமித்த நமஸ்கார
ஹை, ஜோ மஹாதே³வ ஸப³ கே ஸ்வாமீ ஹைம், உந கே நிமித்த நமஸ்கார ஹை ॥
3॥
அப³ த³க்ஷிண வக்த்ர கே ப்ரதிபாத³க மந்த்ர கா அர்த² கஹதே ஹைம் -அகோ⁴ர
நாமக த³க்ஷிண வக்த்ரரூப ஜோ தே³வ ஹைம், உநகே விக்³ரஹ அகோ⁴ர ஹைம் ।
ஸாத்த்விக ஹோநே ஸே பஹலா விக்³ரஹ ஶாந்த ஹை, தூ³ஸரா விக்³ரஹ கோ⁴ர
அர்தா²த்
ராஜஸ ஹோநே ஸே உக்³ர ஹை,தீஸரா விக்³ரஹ தாமஸ ஹோநே ஸே கோ⁴ரதர ஹை,

ஹே
ஶர்வ ! ஹே பரமேஶ்வர!!ஆபகே யஹ தீந ப்ரகார கே விக்³ரஹஔர ஸப³
ருத்³ரரூபோம் கோ ஸப³ தே³ஶ கால மேம் நமஸ்கார ஹை ॥ 4॥ உத்தர முக²வாலா
தத்புருஷ நாமக தே³வ ஹை, உஸ தத்புருஷ நாம தே³வ கோ கு³ரு ததா² ஶாஸ்த்ர
முக² ஸே ஜாநதே ஹைம்ஔர ஜாநகர உந மஹாதே³வ கா த்⁴யாந கரதே ஹைம்,
வஹ ருத்³ரதே³வ ஹமகோ ஜ்ஞாந-த்⁴யாந கே அர்த² மேம் ப்ரேரணா கரேம் ॥ 5॥
ஈஶாந நாமக ஜோ ஊர்த்⁴வமுக² தே³வ ஹைம், வே வேத³ஶாஸ்த்ராதி³ சௌம்ஸட²

கலா
ஔர வித்³யாஓம் கே நியாமக ஹைம் ததா²ஸப³ ப்ராணியோம் கே ஈஶ்வர ஹைம் ।
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வேத³ கே பாலக ஹிரண்யக³ர்ப⁴ கே அதி⁴பதி ப்³ரஹ்ம பரமாத்மா ஹமாரே ஊபர
அநுக்³ரஹ கரநே கே நிமித்த ஶாந்த ஔர ஸதா³ ஶிவரூப ஹோம் ॥ 6॥

உபநிஷதோ³ம் மேம் ஶிவஜப உல்லேக²

ஶ்வேதாஶ்வதரோபநிஷத்³ மேம் கஹா ஹை ।
க்ஷரம் ப்ரதா⁴நமம்ரு’தாக்ஷரம் ஹர:
க்ஷராத்மாநாவீஶதே தே³வ ஏக: ।
தஸ்யாபி⁴த்⁴யாநாத்³யோஜநாத்தத்த்வபா⁴வாத்³
பூ⁴யஶ்சாந்தே விஶ்வமாயாநிவ்ரு’த்தி: ॥ 1॥
ஏகோ ஹி ருத்³ரோ ந த்³விதீயாய
தஸ்து²ர்ய இமாँல்லோகாநீஶத ஈஶநீபி: ⁴ ।
ப்ரத்யங்ஜநாஸ்திஷ்ட²தி ஸஞ்சுகோபாந்தகாலே
ஸம்ஸ்ரு’ஜ்ய விஶ்வாபு⁴வநாநி கோ³பா: ॥ 2॥

(அத்⁴யாய03)

ஜாபா³லோபநிஷத்³ ॥ 15

அத²ஹைநம் ப்³ரஹ்மசாரிணம் ஊசு: கிம் ஜப்யேநாம்ரு’தத்வம் ப்³ரூஹீதி ॥
ஸ ஹோவாச யாஜ்ஞவல்க்ய: । ஶதருத்³ரியேணேத்யேதாந்யேவ ஹ வா
அம்ரு’தஸ்ய நாமாநி ॥ ஏதைர்ஹ வா அம்ரு’தோ ப⁴வதீதி
ஏவமேவைதத்³யாஜ்ஞவல்க்ய: ॥ 3॥

ப்³ரஹ்மபி³ந்தூ³பநிஷத்³ ॥ 12

நிர்விகல்பமநந்தம் ச ஹேதுத்³ரு’ஷ்டாந்தவர்ஜிதம் ।
அப்ரமேயமநாத்³யம் ச ஜ்ஞாத்வா ச பரமம் ஶிவம் ॥ 9॥

கைவல்யோபநிஷத்³ ॥ 13

ஹ்ரு’த்புண்ட³ரீகம் விரஜம் விஶுத்³த⁴ம் விசிந்த்ய மத்⁴யே விஶத³ம் விஶோகம் ।
அசிந்த்யமவ்யக்தமநந்தரூபம் ஶிவம் ப்ரஶாந்தமம்ரு’தம் ப்³ரஹ்மயோநிம் ॥ 6॥
தமாதி³மத்⁴யாந்தவிஹீநமேகம் விபு⁴ம் சிதா³நந்த³மரூபமத்³பு⁴தம் ।
உமாஸஹாயம் பரமேஶ்வரம் ப்ரபு⁴ம் த்ரிலோசநம் நீலகண்ட²ம் ப்ரஶாந்தம் ॥
த்⁴யாத்வாமுநிர்க³ச்ச²திபூ⁴தயோநிம் ஸமஸ்தஸாக்ஷிம் தமஸ: பரஸ்தாத் ॥ 7॥
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ஹம்ஸோபநிஷத்³ ॥ 15

தஸ்மிந்மநோ விலீயதே மநஸி ஸங்கல்பவிகல்பே த³க்³தே⁴
புண்யபாபே ஸதா³ஶிவ: ஶக்த்யாத்மா ஸர்வத்ராவஸ்தி²த:ஸ்வயம் ஜ்யோதி:
ஶுத்³தோ⁴ பு³த்³தோ⁴ நித்யோ நிரஞ்ஜந: ஶாந்த: ப்ரகாஶத இதி ॥ 3॥

க³ர்போ⁴பநிஷத்³ ॥ 17

அஹோ து:³கோ²த³தௌ⁴ மக்³நோ ந பஶ்யாமி ப்ரதிக்ரியாம் ।
யதி³ யோந்யா: ப்ரமுச்யேऽஹம் தத்ப்ரபத்³யே மஹேஶ்வரம் ॥

அம்ரு’தநாதோ³பநிஷத்³ ॥ 22

ஓங்காரரத²மாருஹ்ய விஷ்ணும் க்ரு’த்வாத²ஸாரதி²ம் ।
ப்³ரஹ்மலோகபதா³ந்வேஷீ ருத்³ராராத⁴நதத்பர: ॥ 2॥

அத²ர்வஶிர உபநிஷத்³ ॥ 23

ௐ தே³வா ஹ வை ஸ்வர்க³ம் லோகமாயँஸ்தே ருத்³ரமப்ரு’ச்ச²ந்கோ ப⁴வாநிதி ।
ஸோऽப்³ரவீத³ஹமேக: ப்ரத²மமாஸம் வர்தாமி ச ப⁴விஷ்யாமி ச நாந்ய:
கஶ்சிந்மத்தோ வ்யதிரிக்த இதி ।
ஹ்ரு’தி³ த்வமஸி யோ நித்யம் திஸ்ரோ மாத்ரா: பரஸ்து ஸ: ।
தஸ்யோத்தரத: ஶிரோ த³க்ஷிணத: பாதௌ³ ய உத்தரத:ஸ ஓங்கார:
ய ஓங்கார:ஸ ப்ரணவ: ய: ப்ரணவ:ஸ ஸர்வவ்யாபீ ய:
ஸர்வவ்யாபீ ஸோऽநந்த:யோऽநந்தஸ்தத்தாரம் யத்தாரம் தத்ஸூக்ஷ்மம்
யத்ஸூக்ஷ்மம்
தச்சு²க்லம் யச்சு²க்லம் தத்³வைத்³யுதம் யத்³வைத்³யுதம் தத்பரம் ப்³ரஹ்ம யத்பரம்
ப்³ரஹ்ம ஸ ஏக: ய ஏக:ஸ ருத்³ர: யோ ருத்³ர:ஸ ஈஶாந: ய ஈஶாந:
ஸ ப⁴க³வாந் மஹேஶ்வர: ॥ 3॥

அத²ர்வஶிகோ²பநிஷத்³ ॥ 24

தே³வாஶ்சேதி ஸந்த⁴த்தாம் ஸர்வேப்⁴யோ து:³க²ப⁴யேப்⁴ய:ஸந்தாரயதீதி
தாரணாத்தார: । ஸர்வே தே³வா:ஸம்விஶந்தீதி விஷ்ணு: ।
ஸர்வாணி ப்³ரு’ம்ஹயதீதி ப்³ரஹ்மா । ஸர்வேப்⁴யோऽந்த:ஸ்தா²நேப்⁴யோ த்⁴யேயேப்⁴ய:
ப்ரதீ³பவத்ப்ரகாஶயதீதி ப்ரகாஶ: ॥ 1॥ ப்ரகாஶேப்⁴ய:
ஸதோ³மித்யந்த:ஶரீரே வித்³யுத்³வத்³த்³யோதயதீதி முஹுர்முஹுரிதி
வித்³யுத்³வத்ப்ரதீயாத்³தி³ஶம் தி³ஶம் பி⁴த்வா ஸர்வாँல்லோகாந்வ்யாப்நோதீதி
வ்யாபநாத்³வ்யாபீ: மஹாதே³வ: ॥ 2॥
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ப்³ரு’ஹஜ்ஜாபா³லோபநிஷத்³ ॥ 27

ஶிவஶ்சோர்த்⁴வமய: ஶக்திரூர்த்⁴வஶக்திமய: ஶிவ: ।
ததி³த்த²ம் ஶிவஶக்திப்⁴யாம் நாவ்யாப்தமிஹ கிஞ்சந ॥ 9॥

(அத்⁴யாய 2)

மந்த்ரிகோபநிஷத்³ ॥ 34

கால: ப்ராணஶ்ச ப⁴க³வாந்ம்ரு’த்யு: ஶர்வோ மஹேஶ்வர: ।
உக்³ரோ ப⁴வஶ்ச ருத்³ரஶ்ச ஸஸுர:ஸாஸுரஸ்ததா² ॥ 12॥
ப்ரஜாபதிர்விராட் சைவ புருஷ:ஸலிலமேவ ச ।
ஸ்தூயதே மந்த்ரஸம்ஸ்துத்யைரத²ர்வவிதி³தைர்விபு: ⁴ ॥ 13॥

ஶுக்ரரஹஸ்யோபநிஷத்³ ॥ 37

அத² மஹாவாக்யாநி சத்வாரி । யதா² ௐ ப்ரஜ்ஞாநம் ப்³ரஹ்ம ॥ 1॥
ௐ அஹம் ப்³ரஹ்மாஸ்மி ॥ 2॥ ௐ தத்த்வமஸி ॥ 3 ॥ ௐ அயமாத்மா
ப்³ரஹ்ம ॥ 4॥ தத்த்வமஸீத்யபே⁴த³வாசகமித³ம் யே ஜபந்தி தே
ஶிவஸாயுஜ்யமுக்திபா⁴ஜோ ப⁴வந்தி ॥

நிராலம்போ³பநிஷத்³ ॥ 36

ௐ நம: ஶிவாய கு³ரவே ஸச்சிதா³நந்த³மூர்தயே ।
நிஷ்ப்ரபஞ்சாய ஶாந்தாய நிராலம்பா³ய தேஜஸே ॥
கிம் ப்³ரஹ்ம । ஸ ஹோவாச
மஹத³ஹங்காரப்ரு’தி²வ்யப்தேஜோவாய்வாகாஶத்வேந
ப்³ரு’ஹத்³ரூபேணாண்ட³கோஶேந கர்மஜ்ஞாநார்த²ரூபதயா
பா⁴ஸமாநமத்³விதீயமகி²லோபாதி⁴விநிர்முக்தம்
தத்ஸகலஶக்த்யுபப்³ரு’ம்ஹிதமநாத்³யநந்தம் ஶுத்³த⁴ம் ஶிவம்
ஶாந்தம் நிர்கு³ணமித்யாதி³வாச்யமநிர்வாச்யம் சைதந்யம் ப்³ரஹ்ம ॥

தேஜோபி³ந்தூ³பநிஷத் ॥ 36

ௐ தேஜோபி³ந்து:³ பரம் த்⁴யாநம் விஶ்வாத்மஹ்ரு’தி³ஸம்ஸ்தி²தம் ।
ஆணவம் ஶாம்ப⁴வம் ஶாந்தம் ஸ்தூ²லம் ஸூக்ஷ்மம் பரம் ச யத் ॥ 1॥

நாத³பி³ந்தூ³பநிஷத் ॥ 40

அதீந்த்³ரியம் கு³ணாதீதம் மநோ லீநம் யதா³ ப⁴வேத் ।
அநூபமம் ஶிவம் ஶாந்தம் யோக³யுக்தம் ஸதா³ விஶேத் ॥ 18॥
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த்⁴யாநபி³ந்தூ³பநிஷத் ॥ 4

ரேசகேந து வித்³யாத்மா லலாடஸ்த²ம் த்ரிலோசநம் ।
ஶுத்³த⁴ஸ்ப²டிகஸங்காஶம் நிஷ்கலம் பாபநாஶநம் ॥ 32॥
அப்³ஜபத்ரமத:⁴ புஷ்பமூர்த்⁴வநாலமதோ⁴முக²ம் ।
கத³லீபுஷ்பஸங்காஶம் ஸர்வவேத³மயம் ஶிவம் ॥ 32॥

யோக³தத்த்வோபநிஷத் ॥ 3

பி³ந்து³ரூபம் மஹாதே³வம் வ்யோமாகாரம் ஸதா³ஶிவம் ।
ஶுத்³த⁴ஸ்ப²டிகஸங்காஶம் த்⁴ரு’தபா³லேந்து³மௌலிநம் ॥ 99॥
பஞ்சக்த்ரயுதம் ஸௌம்யம் த³ஶபா³ஹும் த்ரிலோசநம் ।
ஸர்வாயுதை⁴ர்த்⁴ரு’தாகாரம் ஸர்வாபூ⁴ஷணபூ⁴ஷிதம் ॥ 100॥
உமார்த⁴தே³ஹவரத³ம் ஸர்வகாரணகாரணம் ।
ஆகாஶதா⁴ரணாத்தஸ்ய கே²சரத்வம் ப⁴வேத்³த்⁴ருவம் ॥ 101॥

ஜாபா³ல்யுபநிஷத் ॥ 108

அத²ஹைநம் ப⁴க³வந்தம் ஜாபா³லிம் பைப்பலாதி:³ பப்ரச்ச² ப⁴க³வந்மே
ப்³ரூஹி பரமதத்த்வரஹஸ்யம் । கிம் தத்த்வம் கோ ஜீவ: க: பஶு: க:
ஈஶ: கோ மோக்ஷோபாய இதி । ஸ தமுவாச யதா² த்ரு’ணாஶிநோ
விவேகஹீநா: பரப்ரேஷ்யா: க்ரு’ஷ்யாதி³கர்மஸு நியுக்தா:
ஸகலது:³க²ஸஹா:ஸ்வஸ்வாமிவத்⁴யமாநா க³வாத³ய: பஶவ: ।
யதா² தத்ஸ்வாமிந இவ ஸர்வஜ்ஞ ஈஶ: பஶுபதி: ।

த்ரிஶிகி²ப்³ராஹ்மணோபநிஷத் ॥ 46

ஓ3ம் த்ரிஶிகீ² ப்³ராஹ்மண ஆதி³த்யலோகம் ஜகா³ம தம்
க³த்வோவாச । ப⁴க³வந் கிம் தே³ஹ: கிம் ப்ராண: கிம் காரணம் கிமாத்மா ।
ஸஹோவாச ஸர்வமித³ம் ஶிவ ஏவ விஜாநீஹி । கிந்து நித்ய: ஶுத்³தோ⁴
நிரஞ்ஜநோ விபு⁴ரத்³வய: ஶிவ ஏக:ஸ்வேந பா⁴ஸேத³ம் ஸர்வம் த்³ரு’ஷ்ட்வா
தப்தாய:பிண்ட³வதே³கம் பி⁴ந்நவத³வபா⁴ஸதே ।

ப⁴ஸ்மஜாபா³லோபநிஷத் ॥ 90

கைலாஸஶிக²ராவாஸமோங்காரஸ்வரூபிணம் மஹாதே³வமுமார்த⁴க்ரு’தஶேக²ரம்
ஸோமஸூர்யாக்³நிநயநமநந்தேந்து³ரவிப்ரப⁴ம் வ்யாக்⁴ரசர்மாம்ப³ரத⁴ரம்
ம்ரு’க³ஹஸ்தம் ப⁴ஸ்மோத்³தூ⁴லிதவிக்³ரஹம் திர்யக்த்ரிபுண்ட்³ரரேகா²விராஜமாநபா⁴லப்ரதே³ஶம்
ஸ்மிதஸம்பூர்ணபஞ்சவித⁴பஞ்சாநநம் வீராஸநாரூட⁴மப்ரமேயமநாத்³யநந்தம்
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நிஷ்கலம் நிர்கு³ணம் ஶாந்தம் நிரஞ்ஜநமநாமயம் ।
ஶ்ரீஜாபா³லித³ர்ஶநோபநிஷத் ॥ 93

நஷ்டே பாபே விஶுத்³த⁴ம் ஸ்யாச்சித்தத³ர்பணமத்³பு⁴தம் ।
புநர்ப்³ரஹ்மாதி³போ⁴கே³ப்⁴யோ வைராக்³யம் ஜாயதே ஹ்ரு’தி³ ॥ 46॥
விரக்தஸ்ய து ஸம்ஸாராஜ்ஜ்ஞாநம் கைவல்யஸாத⁴நம் ।
தேந பாபாபஹாநி:ஸ்யாஜ்ஜ்ஞாத்வா தே³வம் ஸதா³ஶிவம் ॥ 47॥

பஞ்சப்³ரஹ்மோபநிஷத் ॥ 93

அத²பைப்பலாதோ³ ப⁴க³வாந்போ⁴ கிமாதௌ³ கிம் ஜாதமிதி ।
கிம் ப⁴க³வ இதி । அகோ⁴ர இதி । கிம் ப⁴க³வ இதி । வாமதே³வ
இதி । கிம் வா புநரிமே ப⁴க³வ இதி । தத்புருஷ இதி । கிம் வா
புநரிமே ப⁴க³வ இதி । ஸர்வேஷாம் தி³வ்யாநாம் ப்ரேரயிதா ஈஶாந இதி ।
ஈஶாநோ பூ⁴தப⁴வ்யஸ்ய ஸர்வேஷாம் தே³வயோகி³நாம் । கதி வர்ணா: ।
கதி பே⁴தா:³ । கதி ஶக்தய: । யத்ஸர்வம் தத்³கு³ஹ்யம் । தஸ்மை நமோ
மஹாதே³வாய மஹாருத்³ராய ப்ரோவாச தஸ்மை ப⁴க³வாந்மஹேஶ: ॥

பாஶுபதப்³ரஹ்மோபநிஷத் ॥ 80

வைஶ்ரவணோ ப்³ரஹ்மபுத்ரோ பா³லகி²ல்ய:ஸ்வயம்பு⁴வம் பரிப்ரு’ச்ச²தி
ஜக³தாம் கா வித்³யா கா தே³வதா ஜாக்³ரத்துரீயயோரஸ்ய கோ தே³வோ
யாநி தஸ்ய வஶாநி காலா: கியத்ப்ரமாணா: கஸ்யாஜ்ஞயா
ரவிசந்த்³ரக்³ரஹாத³யோ பா⁴ஸந்தே கஸ்ய மஹிமா க³க³நஸ்வரூப ஏதத³ஹம்
ஶ்ரோதுமிச்சா²மி நாந்யோ ஜாநாதி த்வம் ப்³ரூஹி ப்³ரஹ்மந் ।
ஸ்வயம்பூ⁴ருவாச க்ரு’த்ஸ்நஜக³தாம் மாத்ரு’கா வித்³யா த்³வித்ரிவர்ணஸஹிதா
த்³விவர்ணமாதா த்ரிவர்ணஸஹிதா । சதுர்மாத்ராத்மகோங்காரோ
மம ப்ராணாத்மிகா தே³வதா । அஹமேவ ஜக³த்த்ரயஸ்யைக: பதி: ।
மம வஶாநி ஸர்வாணி யுகா³ந்யபி । அஹோ ராத்ராத³யோ மத்ஸம்வர்தி⁴தா:
காலா: । மம ரூபா ரவேஸ்தேஜஶ்சந்த்³ரநக்ஷத்ரக்³ரஹதேஜாம்ஸி ச ।
க³க³நோ மம த்ரிஶக்திமாயாஸ்வரூப: நாந்யோ மத³ஸ்தி ।

ருத்³ரஹ்ரு’த³யோபநிஷத் ॥ 88

ஶ்ரீஸர்வதே³வாத்மகோ ருத்³ர:ஸர்வே தே³வா: ஶிவாத்மகா: ॥ 1॥
ஶ்ரீருத்³ரருத்³ரருத்³ரேதி யஸ்தம் ப்³ரூயாத்³விசக்ஷண: ॥ 16॥
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கீர்தநாத்ஸர்வதே³வஸ்ய ஸர்வபாபை: ப்ரமுச்யதே ।
த⁴நுஸ்தாரம் ஶரோ ஹ்யாத்மா ப்³ரஹ்ம தல்லக்ஷ்யமுச்யதே ।
அப்ரமத்தேந வேத்³த⁴வ்யம் ஶரவத்தந்மயோ ப⁴வேத் ॥ 38॥
லக்ஷ்யம் ஸர்வக³தம் சைவ ஶர:ஸர்வக³தோ முக:² ।
வேத்³தா⁴ ஸர்வக³தஶ்சைவ ஶிவலக்ஷ்யம் ந ஸம்ஶய: ॥ 39॥

யோக³குண்ட³ல்யுபநிஷத் ।
தத³ப்⁴யாஸப்ரதா³தாரம் ஶிவம் மத்வா ஸமாஶ்ரயேத் ॥ 13॥

ஶரபோ⁴பநிஷத் ॥ 52

அத²ஹைநம் பைப்பலாதோ³ ப்³ரஹ்மாணமுவாச போ⁴ ப⁴க³வந்
ப்³ரஹ்மவிஷ்ணுருத்³ராணாம் மத்⁴யே கோ வா அதி⁴கதரோ த்⁴யேய:ஸ்யாத்தத்த்வமேவ
நோ ப்³ரூஹீதி । தஸ்மை ஸ ஹோவாச பிதாமஹஶ்ச ஹே பைப்பலாத³ ஶ‍்ரு’ணு
வாக்யமேதத் ।
ப³ஹூநி புண்யாநி க்ரு’தாநி யேந தேநைவ லப்⁴ய: பரமேஶ்வரோऽஸௌ ।
யஸ்யாங்க³ஜோऽஹம்ஹரிரிந்த்³ரமுக்²யா: மோஹாந்ந ஜாநந்தி ஸுரேந்த்³ரமுக்²யா:॥
1॥
ப்ரபு⁴ம் வரேண்யம் பிதரம் மஹேஶம் யோ ப்³ரஹ்மாணம் வித³தா⁴தி தஸ்மை ।
வேதா³ம்ஶ்ச ஸர்வாந்ப்ரஹிணோதி சாக்³ர்யம் தம் வை ப்ரபு⁴ம் பிதரம் தே³வதாநாம் ॥
2॥
மமாபி விஷ்ணோர்ஜநகம் தே³வமீட்³யம் யோऽந்தகாலே ஸர்வலோகாந்ஸஞ்ஜஹார ॥
3॥
ஸ ஏக: ஶ்ரேஷ்ட²ஶ்ச ஸர்வஶாஸ்தா ஸ ஏவ வரிஷ்ட²ஶ்ச ।
ஶிவ ஏவ ஸதா³ த்⁴யேய:ஸர்வஸம்ஸாரமோசக: ।
தஸ்மை மஹாக்³ராஸாய மஹேஶ்வராய நம: ॥ 31॥

ஶாண்டி³ல்யோபநிஷத் ॥ 61

அத² கஸ்மாது³ச்யதே மஹேஶ்வர இதி । யஸ்மாந் மஹத ஈஶ:

ஶப்³த³த்⁴வந்யா சாத்மஶக்த்யா ச மஹத ஈஶதே தஸ்மாது³ச்யதே
மஹேஶ்வர இதி ।
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பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர கீ மஹிமா-

த்ரிபுராதாபிந்யுபநிஷத் ॥ 83

ஶிவோऽயம் பரமோ தே³வ: ஶக்திரேஷா து ஜீவஜ்ஞா ௐ நம:
ஶிவாயேதி யாஜுஷமந்த்ரோபாஸகோ ருத்³ரத்வம் ப்ராப்நோதி । கல்யாணம்
ப்ராப்நோதி ய ஏவம் வேத³ ।
ஸர்வவ்ரதேஷு ஸம்பூஜ்ய தே³வதே³வமுமாபதிம் ॥
ஜபேத்பஞ்சாக்ஷரீம் வித்³யாம் விதி⁴நைவ த்³விஜோத்தம ॥ 1॥

(லிங்கா³த்⁴யாய 5)

ஸூதஜீ கஹதே ஹைம் கி ஹே முநீஶ்வரோம் !ஸப³ வ்ரதோம் மேம் ஶிவ-பூஜந
கரகே விதி⁴ ஸே பஞ்சாக்ஷரீ வித்³யா கா ஜப கரேம் । தபீ⁴ வ்ரத ஸப²ல
ஹோதா ஹை । ரு’ஷியோம் நே பூசா² கி பஞ்சாக்ஷரீ வித்³யா கௌந ஹை ? உஸகா
க்யா
ப்ரபா⁴வ ஹைஔர ஜப கா க்யா விதா⁴ந ஹை । யஹ ஹமாரீ ஶ்ரவண கரநே
கீ இச்சா²ஹை,ஆப வர்ணந கரேம் । ஸூதஜீ போ³லே - ஹே முநீஶ்வரோம் ! ஏக
ஸமய பார்வதீஜீ கே ப்ரதி ஶிவஜீ நே ஜைஸா கத²ந கியா தா², வஹீ ஹம
ஆபகோ ஸுநாதே ஹைம் ।

பஞ்சாக்ஷரஸ்ய மாஹாத்ம்யம் வர்ஷகோடிஶதைரபி ।
ந ஶக்யம் கதி²தும் தே³வி தஸ்மாத்ஸங்க்ஷேபத: ஶ‍்ரு’ணு ॥ 1॥

ஶ்ரீமஹாதே³வஜீ கஹநே லகே³ - பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர கே பூரே மாஹாத்ம்ய
கோ கரோட³़ஓம் வர்ஷோம் மேம் பீ⁴ கோஈ கஹநே கோ ஸமர்த² நஹீம் ஹை, பரந்து
ஸங்க்ஷேப ஸே ஹம ஸுநாதே ஹைம் । ப்ரலயகால மேம் ஸ்தா²வர, ஜங்க³ம,
தே³வ,அஸுர, நாக³இத்யாதி³ நஷ்ட ஹோ ஜாதே ஹைம் । ப்ரக்ரு’தி கே ரூப மேம்
தும பீ⁴ லீந ஹோ ஜாதீ ஹோ । தப³ஹம ஏகாஏகீ ரஹதே ஹைம், கோஈ தூ³ஸரா
அவஶிஷ்ட நஹீம் ரஹதா । உஸ ஸமய வேத³ஔர ஶாஸ்த்ர ஹமாரீ ஶக்தி
த்³வாரா பாலந கியே ஹுஏ பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர மேம் நிவாஸ கரதே ஹைம் । பி²ர
ஜப³ஹம தோ³ரூப தா⁴ரண கரதே ஹைம் தப³ஹமாரீ ப்ரக்ரு’தி ஹீ மாயாமய
ஶரீர தா⁴ரணகர நாராயணரூப ஸே ஸமுத்³ர மேம் ஶயந கரதீ ஹை ।
உஸகே நாபி⁴கமல ஸே பஞ்சமுக² ப்³ரஹ்மா உத்பந்ந ஹோ ஸ்ரு’ஷ்டி கரநே கீ
ஸாமர்த்²ய கே லிஏ ப்ரார்த²நா கரதே ஹைம் । ஏக பா³ர ப்³ரஹ்மாஜீ கீ ப்ரார்த²நா
ஸுந உநகே ஹித கே லிஏ மைந்நே பாँச முகோ²ம் ஸே பாँச அக்ஷரோம் கா
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உச்சாரண கியா । உந வர்ணோம் கோ ப்³ரஹ்மாஜீ நே பாँச முகோ²ம் ஸே க்³ரஹண
கியா ஔர வாச்ய-வாசக பா⁴வ கரகே பரமேஶ்வர கோ ஜாநா । பாँச
அக்ஷரோம் கரகே த்ரைலோக்ய பூஜித ஶிவ வாச்ய ஹை । யஹ பஞ்சாக்ஷர
மந்த்ர ஶிவ கா வாசக ஹை । உஸ மந்த்ர கோ ததா² உஸகீ விதி⁴ கோ ஜாநகர
ப³ஹுத கால ஜப கர ஸித்³தி⁴ பாகர கே ஜக³த் கே ஹித கே அர்த²அபநே
புத்ரோம் கோ பீ⁴ ப்³ரஹ்மாஜீ நே உஸ பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர கா உபதே³ஶ கியா ।
ப்³ரஹ்மாஜீ நே உஸ மந்த்ர கோ பாகர ப⁴க³வாந் ஶிவஜீ கோ ப்ரஸந்ந கரநே கே
லிஏ மேரு பர்வத கே முஞ்ஜவாந் ஶிக²ர பர தி³வ்ய ஹஜார வர்ஷ தக தப
கியா । உநகீ த்³ரு’ட⁴़ ப⁴க்தி தே³க² ப⁴க³வாந் நே ப்ரத்யக்ஷ த³ர்ஶந தே³கர
லோகஹித கே லிஏ பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர கே ரு’ஷி, ச²ந்த³, தே³வதா, ஶக்தி,
பீ³ஜ,ஷட³ங்க³ந்யாஸ, தி³க்³ப³ந்த⁴ ஔர விநியோக³ கா உபதே³ஶ கியா ।
வே ரு’ஷிக³ண பீ⁴ இஸ தரஹ மந்த்ர கா மாஹாத்ம்ய ஸுநகர அநுஷ்டா²ந கரநே
லகே³ க்யோங்கி உஸீ கே ப்ரபா⁴வ ஸே தே³வதா, மநுஷ்ய,அஸுர, சார வர்ணோம் கே
த⁴ர்மாதி³, வேத³, ரு’ஷி ததா² ஶாஶ்வத த⁴ர்ம ஔர யஹ ஜக³த் ஸ்தி²த ஹை ।
பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர அல்பாக்ஷர ஹைம் । ப³ஹுத அர்த² கரகே யுக்த ஹைம் ।
வேத³ கா ஸார,முக்தி கா தே³நேவாலா,அஸந்தி³க்³த⁴,அநேக ஸித்³தி⁴தே³நேவாலா,
ஸுக² ஸே உச்சாரண கரநே யோக்³ய,ஸப³காமநா தே³நேவாலா,ஸப³வித்³யாஓம் கா
பீ³ஜ மந்த்ர,ஸப³ மந்த்ரோம் மேம் ஆதி³ மந்த்ர, வட-பீ³ஜ கீ பா⁴ँதி ப³ஹுத
விஸ்தார யுக்த ஔர பரமேஶ்வர கா வாக்ய பஞ்சாக்ஷர ஹீ ஹை । உஸகே
ஆதி³ மேம் ப்ரணவ லகா³ தே³நே ஸே வஹ ஷட³க்ஷர ஹோ ஜாதா ஹை ।
பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர ததா²ஷட³க்ஷர மந்த்ர மேம் வாச்ய வாசக பா⁴வ
கரகே ஶிவ ஸ்தி²த ஹை । ஶிவவாச்ய ஹை । ஔர மந்த்ர வாசக ஹை
யஹ வாச்ய வாசக பா⁴வ அநாதி³ஸித்³த⁴ ஹை । ஜிஸ புருஷ கே ஹ்ரு’த³ய
மேம் பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர வித்³யமாந ஹை, உஸநே மாநோ ஸப³ ஶாஸ்த்ர ஔர வேத³
பட⁴़ லியா க்யோங்கி ஶிவ ஹீ ஜ்ஞாந ஹை,இதநா ஹீ பரம பத³ஹை,இதநீ ஹீ
ப்³ரஹ்ம வித்³யா ஹை । இஸ லிஏ நித்ய பஞ்சாக்ஷர கோ ஜபேம் । பஞ்சாக்ஷர
ப⁴க³வாந் ஶிவஜீ கா ஹ்ரு’த³ய,கு³ஹ்ய ஸே பீ⁴ கு³ஹ்யஔர மோக்ஷ ஜ்ஞாந கா
ஸப³ஸே உத்தம ஸாத⁴ந ஹை ।
ந்யாஸ தீந ப்ரகார கா ஹை - உத்பத்தி,ஸ்தி²தி ஔர ஸம்ஹார, (1) உத்பத்தி
ந்யாஸ ப்³ரஹ்மசாரியோம் கோ கரநா சாஹிஏ । (2)ஸ்தி²தி ந்யாஸ க்³ரு’ஹஸ்த² கே
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கரநே யோக்³ய ஹை । (3)ஸம்ஹார ந்யாஸ கே ஏகமாத்ர ஸம்ந்யாஸீஅதி⁴காரீ ஹைம்
।
இஸ ப்ரகார கு³ரு ஸே ப்ராப்த பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர கா ஜப கரேம் । க்யோங்கி
ஸப³ யஜ்ஞோம் மேம் ஜபயஜ்ஞ உத்தம ஹை ஔர ஸப³ யஜ்ஞோம் மேம் ஹிம்ஸா
ஹோதீ
ஹை, கிந்து ஜப யஜ்ஞ ஹிம்ஸா ரஹித ஹை । இஸீ ஸேஔர ஸப³ யஜ்ஞ, தா³ந,
தப ஆதி³ ஜபயஜ்ஞ கே ஷோட³ஶாம்ஶ கீ பீ⁴ துலநா நஹீம் கர ஸகதே । ஜப
கரநே ஸே தே³வதா ப்ரஸந்ந ஹோதே ஹைம்ஔர போ⁴க³ததா² மோக்ஷ தே³தே ஹைம்
।
யக்ஷ, ராக்ஷஸ, பிஶாச க்³ரஹாதி³ பீ⁴ ப⁴யபீ⁴த ஹோகர ஜப கரநேவாலே
ஸே தூ³ர ரஹதே ஹைம் । ஜப ஸே புருஷ ம்ரு’த்யு கோ பீ⁴ ஜீத லேதா ஹை ।
யதி³இஸகா நிரந்தர ஜப கரேம் தோ அவஶ்ய கல்யாண ஹோவை ।
ந்யாஸ கரதே ஸமய பஹலே கரந்யாஸ, பா³த³ மேம் தே³ஹந்யாஸ, பீசே²அங்க³ந்யாஸ
கரேம் ।
புரஶ்சரண கே ஸமய மந்த்ர கே வர்ணோம் ஸே சௌகு³நா லக்ஷ ஜப கரேம் ।
ராத்ரி கே ஸமய போ⁴ஜந கரேம் । ஸப³ ப்ரகார கே நியம ஸே ரஹேம் ।
ஆஸந பா³ँத⁴ பூர்வ முக² யா உத்தர முக²பை³ட² கர ஏகாக்³ர சித்த ஹோ
மௌந பா⁴வ ஸே ஜப கரேம் ஔர ஆதி³அந்த மேம் பஞ்சாக்ஷர ஜப பூர்வக
ப்ராணாயாம கரேம் । அந்த மேம் 108 பீ³ஜ (ௐ) மந்த்ர கா ஜப கரேம் ।
(ௐ)ஹ்ரு’த³யாய நம: (ந) ஶிரஸே ஸ்வாஹா (ம:) ஶிகா²யை வஷட்
(ஶி) கவசாய ஹுँ (வா), நேத்ராய வௌஷட் (ய)அஸ்த்ராய ப²ட் ।
ஜப கே ப்ரபா⁴வ கோ ஜாநகர ஸதா³சார மேம் தத்பர ஹோ நிரந்தர ஜப கரேம்
தோ அவஶ்ய கல்யாண ஹோ ।ஆசாரஹீந புருஷ கா ஸப³ஸாத⁴ந நிஷ்ப²ல ஹோதா
ஹை । பரம த⁴ர்ம ஔர பரம தப ஆசார ஹீ ஹை । ஆசாரயுக்த புருஷ
கோ கஹீம் பீ⁴ ப⁴ய நஹீம் ரஹதா । ஸதா³சார கே பாலந கரநே ஸே புருஷ
ரு’ஷிஔர தே³வதா தக ப³ந ஜாதே ஹைம் । முக்²யத:அஸத்ய கா த்யாக³ கரேம்
க்யோங்கி ஸத்ய ப்³ரஹ்ம ஹைஔர அஸத்ய ப்³ரஹ்ம கா தூ³ஷண ஹை ।
அஸத்ய ததா² கடோ²ர வாக்ய,பைஶுந்ய (சுக³லீ) , பரஸ்த்ரீ, பராயா த⁴ந
ததா²ஹிம்ஸா இநகோ மந வசந கர்ம ஸே த்யாக³ தே³வே ।
தீ³ர்கா⁴யு சாஹநேவாலா பவித்ர ஹோகர க³ங்கா³தி³ நதி³யோம் பர லக்ஷ
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பஞ்சாக்ஷர மந்த்ர கா ஜப கரேம் । தூ³ர்வா கே அங்குர, தில ஔர கு³டூ³சீ
(கி³லோய) கா த³ஶ ஹஜார ஹவந கரேம் । அபம்ரு’த்யு நிவாரண கே லிஏ
ஶநிவார கோ அஶ்வத்த² வ்ரு’க்ஷ கா ஸ்பர்ஶ கரேம் ஔர ஜப கரேம் ।
வ்யாதி⁴ தூ³ர கரநே கே லிஏ ஏகாக்³ர சித்த ஹோ ஏக லக்ஷ ஜப கரேம் ஔர
நித்ய ஆக³ கீ ஸமிதா⁴ ஸே அஷ்டோத்தர ஶத ஹவந கரேம் ।
உத³ர ரோக³ கே ஶாந்த்யர்த² 5லக்ஷ மந்த்ர ஜப கரகே த³ஶ ஹஜார ஹவந
கரேம் । நித்ய ஸூர்ய கே ஸம்முக² பவித்ர ஜல கோ அஷ்டோத்தர ஶத பா³ர
அபி⁴மந்த்ரண கரகே பாந கரேம் ।
ௐ நம: ஶிவாய நம: ஶிவாய நம: ஶிவாய ।
இதி ।
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