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Rishi Agastyaproktam Shivapujasadhanani 1
Snanakarmashivamantropadesham

ઋ ષ અગ ત્યપ્રાેક્તં શવપૂ સાધનાિન ૧ નાનકમર્ શવમ ત્રાપેદેશમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ઉગ્રાખ્ય)ે

મ ત્રરેતૈઃ નાનકમર્ શવાય િવિનવેદયેત્ ।
ચતૈ્ર નાનને ભગવાન્ મહા દ્રાે િવરાટ્પ તઃ॥ ૧૪૦॥
પ્રીણાતુ પાવર્તીનાથ શ્ચત્ર ષ્ટિવશારદઃ ।
વૈશાખમાસ નાનને ભગવા ગિર પ તઃ॥ ૧૪૧॥
પ્રીણાતુ શ્રીમહાદેવાે િવ બ્રહ્માિદવ દતઃ ।
જ્યેષ્ઠ નાનને ભગવા દેવશ્રેષ્ઠાે મહેશ્વરઃ॥ ૧૪૨॥
પ્રીણાતુ શઙ્કર યુક્તાે નાનાગણિનષેિવતઃ ।
અષાઢમાસ નાનને ભગવા ગિર પ તઃ॥ ૧૪૩॥
પ્રીણાતુ સવર્ભૂતાત્મા સદ્યાે દાક્ષાયણીયુતઃ ।
નભઃ નાનને ભગવા ભગનતે્ર ભદ શ્વરઃ॥ ૧૪૪॥
પ્રીણા વાયાર્યુતાે દેવાે દેવવયર્ઃ સનાતનઃ ।
નભસ્યમાસ નાનને ભગવા વશ્વલાેચનઃ॥ ૧૪૫॥
પ્રીણાતુઃ સાેમઃ સાેમાત્મા િવભુહમવતીયુતઃ ।
આશ્વીજમાસ નાનને ભગવા વશ્વહૃદ્ગતઃ॥ ૧૪૬॥
પ્રીણાતુ િત્રપુરારા તર શાનીપ્રાણનાયકઃ ।
ભગવાન્ કા તક નાનાત્ સાેમસયૂાર્ ગ્ લાેચનઃ॥ ૧૪૭॥
પ્રીણાતુ દુગાર્સયંુક્તાે દુગર્પાતકનાશનઃ ।
માગર્શીષર્સ્ય માસીય (માસસ્ય) નાનને ભગવા ભવઃ॥ ૧૪૮॥
પ્રીણાતુ સ ચ્ચદાન દાે ભવાનીપ્રાણનાયકઃ ।
પુ ય નાનને ભગવા પુ ષ્ટદઃ પુ ષાેત્તમઃ॥ ૧૪૯॥
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પ્રીણાતુ મન્મથારા તર બકાપ્રાણવ લભઃ ।
માઘ નાનને ભગવાનુમાકા તાે જગ પતા॥ ૧૫૦॥
પ્રીણાતુ શવયા યુક્તઃ સવર્મઙ્ગલસશં્રયઃ ।
ભગવા ફા ગનુ નાનાન્નીલક ઠાે જગ પ તઃ॥ ૧૫૧॥
પ્રીણાતુ મઙ્ગલાયુક્તઃ સવર્મઙ્ગલદાયકઃ ।
મન્નામવંૈ સમુચ્ચાયર્ પ્ર તમાસં પ્રયત્નતઃ॥ ૧૫૨॥
નાનં યઃ કુ તે િનતં્ય સ નાનફલભાગ્ભવેત્ । ૧૫૩.૧
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષ અગ ત્યપ્રાેક્તં શવપૂ સાધનાિન ૧ - નાનકમર્ શવમ ત્રાપેદેશં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અ યાયઃ ૨૬ કુ ભઘાેણમિહમાનવુણર્નમ્ । ૧૪૦-૧૫૩.૧॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 26 kumbhaghoNamahimAnuvarNanam

. 140-153.1..

Notes:

Ṛṣi Agastyaઋ ષઅગ ત્ય delivers Upadeśa ઉપદેશ (to Dvija દ્વજ) about Śiva Nāma Mantra-s

શવનામમ ત્ર pertaining to Snānakarma નાનકમર્ for each month - starting from Caitra ચતૈ્ર.
The Adhyāyaḥ 26 અ યાયઃ ૨૬ has several other details about Śivapūjāsādhanāni

શવપૂ સાધનાિન.
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