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Shivaproktam Arunachalakshetravarnanam

શિવપ્રોક્તં અરુણાચલક્ષેત્રવર્ણનમ્

(શિવરહસ્યાન્તર્ગતે ઉગ્રાખ્યે)
શ્રીશિવ ઉવાચ
શિવે સુક્ષેત્રમસ્ત્યેકમરુણાચલનામકમ્ ।
અરુણાચલનાથસ્ય સ્મરણં મઙ્ગલપ્રદમ્ ॥ ૧॥
તત્ર સન્તિ મહાન્તો હિ શિવશાસ્ત્રવિશારદાઃ ।
રુદ્રાક્ષભસ્માભરણાઃ શ્રીરુદ્રાધ્યાયજાપકાઃ॥ ૨॥
તત્ર બ્રહ્મસરો નામ સરસ્તિષ્ઠતિ શોભને ।
તત્રૈકસ્નાનમાત્રેણ મુચ્યન્તે સર્વકિલ્બિષૈઃ॥ ૩॥
શિવે મકરસઙ્ક્રાન્તાવરુણાચલનાયકમ્  ।
દૃષ્ટ્વા વિમુચ્યતે પાપૈરન્તૈરપિ સર્વથા॥ ૪॥
તત્રારુણાચલેશસ્ય રવિસઙ્ક્રમણે  શુચિઃ ।
એકં પ્રદક્ષિણં કૃત્વા  ન પુનર્ગર્ભભાગ્ભવેત્॥ ૫॥
વિષ્ણુબ્રહ્માદયો દેવા રવિસઙ્ક્રમણે  શિવે ।
તત્રારુણાચલેશસ્ય કુર્વન્ત્યેવ પ્રદક્ષિણમ્॥ ૬॥
અરુણાચલનાથં યો રથારૂઢં વિલોકયેત્ ।
ન તસ્ય ભૂયઃ સંસારસાગરે પતનં શિવે॥ ૭॥
વેદાઃ સ્તુવન્તિ સતતમરુણાચલનાયકમ્ ।
મુનયઃ સિદ્ધગન્ધર્વાઃ સ્તુવન્તિ સતતં શિવે॥ ૮॥
॥ ઇતિ શિવરહસ્યાન્તર્ગતે શિવપ્રોક્તં અરુણાચલક્ષેત્રવર્ણનં સમ્પૂર્ણમ્॥
-॥ શ્રીશિવરહસ્યમ્ । ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અધ્યાયઃ ૨૧। ૧-૮॥
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Notes:

Śiva શિવ tells Pārvatī પાર્વતી about the Aruṇācālakṣetra અરુણાચલક્ષેત્ર and the Brahmasara

બ્રહ્મસર lake located there. He highlights the merits of having darśana દર્શન and doing

Pradakṣiṇā પ્રદક્ષિણા of the Aruṇācāleśaઅરુણાચલેશ during Solar Transits (RaviSaṅkramaṇa

રવિસઙ્ક્રમણ ) - especially on Makara Saṅkrānti મકર સઙ્ક્રાન્તિ . He also mentions about the

merits of witnessing Rathāruḍha Aruṇācalanātha રથારૂઢ અરુણાચલનાથ.
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