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Shivaproktam Chidambarakshetravarnanam

ವ ೕಕಂ ದಂಬರ ೕತವಣ ನಂ

( ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕ ಉ ಾ ೕ)
- ವ ಾತ ವ ೕಸಂ ಾ ೕ -

ೕ ವಃ
ದಂಬ ಾ ಧಂ ೕತಂ ವ ೕತಮನುತಮಂ .

ತದ ೕಕಂ ಮಹ ಾ ನಂ ಮಮ ಯಕರಂ ೕ .. 1..

ವ ಾ ತತ ಸತತಂ ಬಹ ಾ ಪ ತಃ .
ತತ ಾಂ ಮುನಯಃ ಸ ೕ ೕವಂ ೕ ಪತ ಹಂ ೕ .. 2..

ತ ೕವ ವ ಾ ೕ ೂೕ ಶಃ ಸಂ ಾಂಕ ಾಃ .
ತತ ರ ಾ ೕ ಾ ಸಂ ಾಪಹ ಾ ಚ .. 3..

ರು ಾ ವನಮ ೕಕಂ ತತ ಾಪಭ ಾಪಹಂ .

ತತ ಲವನಂ ಾ ಸವ ಾ ನವಪಲವಂ .. 4..

ತ ಂ ವಕ ಾ ಾ ಾಃ ಾಯಂ ೕ ತತ ವಲ ೕ .

ೖಕಶರ ಾ ಏವ ತತ ಸಂ ಮಮ ಾಃ .. 5..
ಸ ಾ ಮ ಾಸಕ ಾಃ ಸ ಾ ಮತೂಜನ ಾಃ .
ಸ ಾ ಮ ೕಕಶರ ಾಃ ಸ ಾ ಮದುಪ ಾದ ಾಃ .. 6..
ೕ ದದಂ ಾ ೕಶಂ ೌ ೕ ಾ ೕ ಾದರಂ .

ೌ ೕ ಾ ೕ ಾ ವ ಪ ಜಯಂ ಮುಹುಮ ಹುಃ .. 7..
ೕ ದದಂ ಾ ೕಶಂ ೕತ ಶ ಾದ ಾ .

ತ ಾ ವ ನಮಃ ಪ ವ ಂ ರಭ ಚ ಯಂ ಾಂ .. 8..

ೕ ದದಂ ಾ ೕಶಂ ಶಂಕ ೕತ ಶಂ ಮು ಾ .

ತ ಾ ವ ನಮಃ ಪ ವ ಂ ರಭ ಚ ಯಂ ಾಂ .. 9..

ೕ ದದಂ ಾ ೕಶಂ ಚಂದಚೂ ೕ ಾದರಂ .

ತ ಾ ವ ನಮಃ ಪ ವ ಂ ರಭ ಚ ಯಂ ಾಂ .. 10..

ೕ ದದ ಾ ೕಶಂ ಶ ಾ ೕ ಾದರಂ .

ತ ಾ ವ ನಮಃ ಪ ವ ಂ ರಭ ಚ ಯಂ ಾಂ .. 10..

ೕ ದದಂ ಾ ೕಶಮು ಾ ಾ ೕ ಾದರಂ .
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ಾವಂತಃ ಸಂ ೕಂ ಾ ತ ಂ ೕಮ ದಂಬ ೕ .. 12..

ಸ ೕ ವದಂ ೕ ತ ಂ ಮ ಾ ೕವ ೕ ಚ .

ಮ ಾಮ ಾಃ ಸ ೕ ಸಂ ೕಮ ದಂಬ ೕ .. 13..

ಮ ಾ ಾಮೃತ ಾಃ ಸ ೕ ೕ ದಂಬರ ಾ ನಃ .
ೕಮ ದಂಬ ೕ ೕ ೕ ಾವಂತಃ ಸಂ ಾಧವಃ .. 14..
ಾವಂ ೂೕಽಪ ಚ ಯಂ ೕ ೕ ಮ ಾ ಾಮೃತ ಾ ನಃ .

ಅ ಾಃ ಸಂ ೖ ೕಂ ಾ ತ ಂ ೕಮ ದಂಬ ೕ .. 15..

ದಂಬರಸ ೖ ಾ ಾಂ ನ ಸಂ ಾ ದ ೕ ೕ .

ವಗಂ ಾ ಧಂ ೕಥ ಂ ತ ಾ ೕಕಂ ವ ಾನ ೕ .. 16..

ತತ ಾ ಾ ನರಃ ಸ ೂ ೕ ಮುಚ ೕ ಾಪ ೂೕ ಃ .
ಆ ಾ ಾಂ ಾತಯು ಾ ಾಂ ತತ ಾ ಾ ಯ ಾ .. 17..

ದ ಾ ಸುವಣ ಂ ೖ ಾಯಮುಚ ೕ ಭವಬಂಧ ಾ .

ವಗಂ ಾತ ೕ ರ ೕ ಾಟ ಸಲಮು ೕಽ ೕ .. 18..

ತತ ಾಟ ಂ ಮ ಾ ೕ ಯ ೕ ತವ ಸ ೌ .

ೕಮದಭಸ ಾ ಾಥಂ ನೃತ ಂತಂ ಾಂ ಮ ೕಶರಂ (ನ ೕಶರಂ) .. 19..
ಬಹ ಾ ದ ೕ ೕ ಾಃ ೕವಂ ೕ ಪತ ಹಂ ೕ .

ನೃತ ಂತಂ ಾಮು ೕ ತ ಂ ಮ ಾ ಾಂಡವ ಾಯಕಂ .. 20..

ದೃ ವ ದೂರ ೂೕ ೕ ಾ ಷಂ ಭೃಶಕ ಾಃ .
ಸ ಾ ಾನಪ ೂೕ ಾನೂ ಾ ೕನ ಾನ .. 21..

ಸ ಾವೃತ ಮ ಾ ತತ ಕೃತಂ ನೃತ ಂ ಮ ೂೕರ ೕ .

ತತ ಂಗ ಮ ಾ ೕಕಂ ೕಮದಭಸ ಾಸ ೕ .. 22..

ತ ೂೕಕನ ಾ ೕಣ ನ ಪ ನಭ ವಬಂಧನಂ .

ಆ ಾ ಾಂ ತಸ ಂಗಸ ದಶ ನಂಯಃ ಕ ಷ .. 23..

ಸ ಮ ಾ ಾಪ ಾ ೂ ೕ ಮುಚ ೕ ಾತ ಸಂಶಯಃ .
ಯ ೕಮೂ ೕಶರಂ ಂಗಂ ಮೂಲ ಾ ಾ ( ಾ ಾ) ಧಂ ೕ .. 24..

ಯನೂ ಲಂ ಸವ ಜಗ ಾಮುತ ಾ ೕಶ ಾರಣಂ .

ಮೂಲ ಾ ೕಶರಂ ದೃ ಾ ಾ ಾ ಾ ೂೕಮ ಾಸ ೕ .. 25..

ಲಪ ಃ ಸಮಭ ಚ ಮದೂಪಂ ಾಪ ಾನರಃ .
ಮೂ ೕಶರಂ ಸಮಭ ಚ ಜ ಾ ಪಂ ಾ ರಂ ತತಃ .. 26..
ರು ಾ ಾಯಂ ಚ ಜ ಾ ಂ ೕ ಮಮ ಾಯುಜ ಾಪ ಾ .

ತತ ಾದಶ ಾಹಸಂ ಜ ಾ ಪಂ ಾ ರಂ ೕ .. 27..
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ಬಹ ಹ ಾ ಾ ೕ ೂ ೕ ಮುಚ ೕ ಾತ ಸಂಶಯಃ .
ತತ ಯ ಷ ಾತಂ ಾ ಸುವಣ ಂ ೂೕದಕಂ ೕ .. 28..

ೕ ದ ಾ ವಭ ಾಯ ಸಮು ೂೕ ಭವ ಧುವಂ . 29.1

.. ಇ ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕ ವ ೕಕಂ ಅರು ಾಚಲ ೕತವಣ ನಂ
ಸಂಪ ಣ ಂ ..

- .. ೕ ವರಹಸ ಂ .ಉ ಾಖ ಃ ಸಪ ಾಂಶಃ .ಅ ಾಯಃ 24. 1-29.1..
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 24 . 1-29.1..

Notes:

Śiva ವ tells Pārvatī ಾವ ೕ about the Cidambarakṣetra ದಂಬರ ೕತ that has

a Rudrākṣa forest ರು ಾ ವನ and a Bilva forest ಲವನ; and is inhabited by several

Śāṅkarā-s ಾಂಕ ಾಃ. He highlights the merits of bathing in the Śivagaṅgā ವಗಂ ಾ
located there, especially during Pātayukta Ārdrā ಾತಯುಕ ಆ ಾ .

Along the banks of Śivagaṅgā ವಗಂ ಾ is His Nāṭyasthala ಾಟ ಸಲ where He

conducts His Tāṇḍava ಾಂಡವ as SrīmadAbhraSabhānātham ೕಮದಭಸ ಾ ಾಥಂ,
along with Devi ೕ . He is worshiped there by Brahmāಬ ಾ , Viṣṇu ಷು et al, and

is known there as MahāTāṇḍavaNāyakamಮ ಾ ಾಂಡವ ಾಯಕಂ.
SrīmadAbhraSabhāsthalam ೕಮದಭಸ ಾಸಲಂ has a Śivaliṅga ವ ಂಗ, that

should be worshiped especially during Ārdrā ಆ ಾ ; while the Mūleśvaraliṅga

ಮೂ ೕಶರ ಂಗ / Mūlasthāneśvara ಮೂಲ ಾ ೕಶರ should be visited during

Pātayukta Ārdrā ಾತಯುಕ ಆ ಾ especially of Somavāra ೂೕಮವರ.

He mentions about the merits of Rudrādhyāya japa ರು ಾ ಾಯ ಜಪ and twelve

thousand recitations of Pañcākṣara mantraಪಂ ಾ ರ ಮಂತ .
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