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Shivaproktam Kaliyuge Shivabhaktiprasadavarnanam

êವĂĕzೕಕoಂ ಕçಯುòೕ êವಭÎoಪz¤ಾದವಣ]ನಂ

(êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಸ�ಾê¡ಾñyೕ)
- êವ�ಾವ]Ûೕಸಂ¡ಾÿೕ -

ಈಶ~ರ ಉ¡ಾಚ .

�ಾ ąೖëÿೕ]é ಭದzಂ ýೕ ãಷಗ~Ĝೕ]ಽಸİಹಂ êċೕ .. 4.2..

ಕ�ಾವà ಭċೕದwÎoಃ ðೕ£ಾಂÒತುtಣy�ೌರċೖಃ .
ýೕ �ಾċೖಃ ಪĕಜಯಂýyೕವ ಭċĕೕದwವಮತಂÝz�ಾಃ .. 5..
ýೕ ತರಂýyೕವ ÿೕċೕê ಕ�ಾವà ಭ¡ಾಣ]ವಂ .

ÿೕ¡ಾಶe ಮುನಯČeೕĆೕ ಮನು£ಾyಃ ¤ಾpವ�ಾ ಅà .. 6..

ಕೃತýzೕ�ಾ�ಾ~ಪĈೕಷು ತಪಃ Î|£ಾjಃ ಸ�ಾಂâðೕ .

ĝಣì� rೌ ಕ�ೌ ಜನx ¡ಾಂಛಂýyೕವ í �ಾದುwತಂ .. 7..

ಕĉೕಗು]�ಾನĭವĞಾyäಯÝ ¤ಾyಮåಭÎo�ಾ» (ಭÎoಮ]åೕಶ~æ) .

¤ಾ ಭÎoದು]ಲ]�ಾ ÿೕé ಬz¥ಾxÝೕ�ಾಮà ಧುzವಂ .. 8..

ಪz¤ಾ�ಾÿೕವ ¤ಾ ಭÎoಮ]ಮ ಸವ]ಯುòೕಷ~à .

éČೕಷತಃ ಕçಯುòೕ ಭéÛzೕ ಕ~Òÿೕವ í .. 9..

ಜನxಹಂÛzೕ ಪĔಣy�ಾÛzೕ ಪz�ಾÛzೕ ಸವ]ಕಮ]�ಾಂ .

ಫಲಂěೕĝಂ ಚ ಭÎoಂ ಚ �ಾಜyಂ ಪĔ�ಾzಂìīĜೕ ಧನಂ .. 10..

ಪಶċĕೕ �ಾನyßಚಯ�ಾಯು�ಾĈೂೕಗyĆೕವ ಚ .

ಕĉೕಗು]�ಾನĭವĞಾyä ಶೃಣು ತ~ಂ ¤ಾವ�ಾನತಃ .. 11..
ê£ಾjßಷjಕĈೕಽà ಸಂಪzÛ ಕĉೕĈೕðೂೕ éêčೂjೕ ಗುಣಃ .
ಕೃ�ಾyಕೃತyಗು�ಾಗುüೕಷು ಸುಮ¥ಾವೃÝrಭ]éÛzೕ ಕ�ೌ .. 12..

āೖ¡ಾāyೕಷು ಯುòೕಷು ತತīಗುÚತಂ �ಾy�ಾಚ]�ಾ¡ಾಜĂĕೕ .

ಭೂ�ಾತ�ತyäದಂ éêಷj ಇÛ ತಂ �ಾ�ಾಮyಹಂ ತಂ ಯುಗಂ .. 12..

ಏಕಂ ನಂ�ಾä ßಂ�ಾಶತಮà ಕುÞ�ಾಂ éಪzವೃಂÿೕಷು ಮಂ�ಾ-
ģಾ�ಾನಂದಮďೂೕ ದ�ಾÛ ಸುಕç�ಾ]ĆsŞವ Ćೕ ಸವ]�ಾ .

Îಂ ವĞಾyಮyಗಕನyðೕ ಕçಭċĕೕĜೕ ¡ಾ ĝ�ಾಧ]ಂ ಮುಹು-
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êವĂĕzೕಕoಂ ಕçಯುòೕ êವಭÎoಪz¤ಾದವಣ]ನಂ

ಮ]�ಾs�ಾಮೃತ�ಾÏßೕನ(�ಾನ àೕನ)ಮನಸ(ಹೃದćೕ)ಸ ಮುÎo�ಾಂತಪÛಃ
.. 13..

ಕçಕಲಶಗುüೂೕ ಯಃ ¤ಾಧುĈೕ¡ಾಯäೕČೕ
ĝಣಮàಮಮ ಪĕ�ಾ�ಾyನ�ಾĆೖಕ ßಷkಃ .
ಸ í ಕೃತಯುಗýzೕ�ಾ�ಾ~ಪĈೕ ¡ಾ ಸಹ¤ಾz-
ಣyಯುತತಪಸಮೃ�ಾrŏ ತತuಲಂ āೂೕ ಲąೕತ .. 14..

ಕ~Òತ`çಭċĕೕ ನĈೂೕ ಭುé ಭċೕತ �ಾòೂyೕದćೖಃ
ê¡ಾಚ]ನಪ�ಾಯಣಃ ಪzÜತಭಸxಸಂ�ಾರಣಃ .
ಸ ಏವ ಶರ�ಾಯ ċೖ ಕçಜĉೕಷು ಸಂ�ಾರಣಃ
êċೕ ಸ ಸುಖ�ಾರüೂೕ ಬಹುಲ�ಾಪಸಂ¥ಾರಣಃ .. 15..
ಸತyಂ ಸತyಂ ಭ¡ಾß ĝಣಮà ಕರು�ಾ�ಾê¡ಾ�ಾêಕ�ಾy-
ಪÛನಯನಪ�ಾಬg�ಾyನ�ಾ�ಾನುರಕoಃ .
ಕçಮಲಕುಲČೖ�ಾ�ಾರ�ಾĂೕಷು ಸðೂoೕ -

ಽಪyಥಯÝ êವಭಕoಃ ಸತyĆೕċೕಹ ಮುಕoಃ .. 16..
ಅಲಂ ಕçಯುòೕಽävðೕ ಸಕಲÛೕಥ]ಸತ`ಲt�ಾ
ವāೖಮ]ಖಮುಖÎz�ಾ ಸಕಲ�ಾನ é¢ಾzಣāೖಃ .
ಅಲಂ ééಧಭೂಸು�ಾಶzಮé�ಾರಸಂವತ]āೖ-
ರಲಂ ಚ ಸುಸುಖಂ Îz�ಾವzತಭ¡ಾÝ�ಾćೕ]ಽà Îಂ .. 17..

�ಾಲಂ Îಂ ಶêČೕಖ�ಾಂಬುಜಪದ�ಾyāೖಕěೕದಂ ಮāೂೕ
ಮç|ಂ�ಾಚ]ನ�ಾàýೂೕತoಮÝನಂ �ಾĆೖವ �ಾಲಂ Îಮು .

ಕಃ �ಾ�ಾಂತಕಪĕಜāೂೕತ�ವಮÛಂ �ಾ~ಯಂ ಸtŜČೕ�ಾ~ ಕçಃ
ಸಂ¤ಾ�ಾಂಬುÞ�ಾರ�ಾರಣಮುĆೕ ಭÎoಃ ಪ�ಾ Ćೕ ಕ�ೌ .. 18..

êċೕ ಸುಕೃತ¤ಾಧನಂ ಕçಯುòೕಷು çಂ�ಾಚ]ನಂ
ವದಂÛ ßಗ�ಾಃ ಸ�ಾ ಸುಗಮ�ಾಗ]ಸಂದಶ]ನಂ .

ಅ�ೌಘಬಲತಜ]ನಂ ಕçಮ�ಾÝ ಸಂತಜ]ನಂ
ಭċೕತ ಸುಖôೂೕದನಂ ಅ(ß)ÏಲದುಃಖಸಂÝೕಪನಂ .. 19..

ಕ�ಾವà ತĂĕೕಬĉೖರäತಪĔಣy�ಾĉೂೕದćೖ-
ಭವಂÛ ಭುé ýೕ ನ�ಾ ಹರಮďೕಶ�ಾ�ಾದ�ಾಃ .
ತಏವ ಖಲು éಸoರಂ ಭವಮ¥ಾârಜಂ ದುಸoರಂ
ತರಂÛ éಷĜೕä]ಮಜgನನ�ಾಶದುಃಖಂ
(ಜನನಮರಣರೂಪದುಃಖಂ)ಮಹ· .. 20..

ಸು�ಾ ಅà ಮುßೕಶ~�ಾ ಕೃತಯು�ಾÝಷು ಹುyದy�ಾ-
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êವĂĕzೕಕoಂ ಕçಯುòೕ êವಭÎoಪz¤ಾದವಣ]ನಂ

ಸoಪಃ ಪರಮದುಷ`ರಂ Òರಫಲಂ ಚ �ಾĉೕನ ತ· .

ಅಯಂ ಕçರďೂೕ êċೕ ĝÚಕÒತoಸಂċೕಶ�ಾ-
ತt�ಾಂಬುಜಯುòೕ ಮಮ ಪzಸಭಮುÎo�ಾಭಪzದಃ .. 21..
ಕ�ಾವà ಸು�ಾ ನ�ಾ ಜನನ�ಾಶಮ¡ಾyಹತಂ
éßಂದyಮãýೂೕಽävðೕ ಹyãವದಂÛ ¡ಾಂಛಂತyà .

ಕ�ಾ ಖಲು ಭċೕÝr āೂೕ ಜನನĆೕವ Ûčyೕ ಸ�ಾ
ಸ�ಾêವಪ�ಾಚ]āೕ ತÝಹ ಜನxತಃ ಸತuಲಂ .. 22..

ಯಃ ಕêeತĭಭċೕತ ċೖ ಕçಯುòೕ ಮç|ಂಗಪĕ�ಾದĈೂೕ
ಭಸxÿೂyೕÛತಪĔಂಡz�ಾಲÛಲðೂೕ ರು�ಾzĝðೂೕÖೕರಕಃ .
êzೕರುದzಪzವüೂೕಽà ÿೕé ಸುಮ¥ಾಪಂ�ಾĝ�ಾವೃÛo�ಾ¨
ಏವಂĜೕ ßಯತಂ ವĎೕತ ಸ ಮುßಂಸoĎyŞವ ಮುÎoಃ ìp�ಾ .. 23..

ÞೕರìočyŞಕಪĔಷyತು`ಪಥಜßಜ�ಾĈೂೕಗ�ಾČೖಕನಶy-
ĉೂ|ೕðೕ ಪĔತzಕಲತzäತzಜಠæೕತುy£ಾyÛ`ĉೖವಂ êċೕ .

ತýĵವಂಯÝ ಚಂದzಚೂಡಚರಣ�ಾyāೕĝಣಂ ¡ಾ ಮನಃ
ಕೃ�ಾ~ ಮೃತುyಕೃ�ಾಂ ತ�ಾ ಕçಕೃ�ಾಮÛ]ಂ ನ éಂÿೕನsರಃ .. 24..
ಕೃýೕ ýĵ�ಾ�ಾಂ ċೖ ಯÝ ಖಲು ತ�ಾ �ಾ~ಪರ ಭ¡ಾ
ಸಹಸzಂ ¡ಾ ತ�ಾ�ŏತoನುಕಷಣ�ಾ�ಾzತtಲಕಣಂ .

êċೕ çಂ�ಾ�ಾ]�ಾಂ ತÝಹ Ýನðೕ ċೖ ಕçಯುòೕ
ĝಣಂ ತzŏĝ�ಾy�ಾದwವÛ ಸ ಮುðoೕಃ àzಯತಮಃ .. 25..
ìಕತyಂ �ಾಂ ÿೕವಂ ನÝ(Ýೕ)ಭವ ìಕ�ಾyಸು ಚಯಜ»
ರಜĎyೕ ಮೃç|ಂòೕ ĝಣಮà ಚ ಸ Ġೕಣಕುಪಥಃ .
ಉĆೕ ಧāೂyೕ ಮāೂyೕ ಭವÛ ಕçಜāyೕಽà ತಮì
ಅďೂೕ ಮāyೕ ಮುಖyಂ ಸ í ಪರಮ�ಾನyಃ àzಯತಮಃ .. 26..
Ûz�ಾಯುಷಮನುಪz�ಾಭìತಭೂತಪĕ�ಾಂಗðೂೕ
éČೂೕëಕಲುčೂೕಚeĜೕ ಭವÛ �ಾಗyಪĕಣ]ಃ ಕ�ೌ .

ಅČೕಷಸುರಸಂಸದಂ ಸ ಖಲು ಯÛ ಪĕಷಪz�ಾ-
é�ಾನವರ�ಾìpತಃ ìpರಚ�ಾÝr �ಾ�ಾಪಹಃ .. 27..
ಮುÿೖÛ ಮç|ಂಗಸಮಚ]āೕನ
ಕ�ೌ ನ�ಾ ßಷ`ŜÛದುಷ`Ŝ�ಾß .

�ಾāyೕವ ಪĔ�ಾyß ಭವಂÛ ಸÿೂyೕ
ಭċĕೕದw¡ಾ�ಾ]ಬಲýೂೕ ಭ¡ಾß .. 28..
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êವĂĕzೕಕoಂ ಕçಯುòೕ êವಭÎoಪz¤ಾದವಣ]ನಂ

ಆêೕéčೂೕಮéಷéಷ�ಾನು�ಾವ-

Òeýoೕಷ~ČೕಷಹೃದĜೕÛpತ�ಾಲÛčyೕ .

ಭೂ£ಾéČೕಷಕೃತČೕಷಮďೂೕರು¥ಾರ-

ಪĕ£ಾĝäೕಷದà Òಂತಯýೕ ಸ ಧನyಃ .. 29..
.. ಇÛ êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ êವĂĕzೕಕoಂ ಕçಯುòೕ êವಭÎoಪz¤ಾದವಣ]ನಂ
ಸಂಪĕಣ]ಂ ..

- .. êzೕêವರಹಸyಂ . ಸ�ಾê¡ಾಖyಃ ನವ�ಾಂಶಃ . ಅ�ಾyಯಃ 11

ಕçಯುಗ(ಗುಣ)ವಣ]ನಂ . 4-29..

- .. shrIshivarahasyam . sadAshivAkhyaH navamAMshaH . adhyAyaH 11

kaliyuga(guNa)varNanam . 4-29..

Notes:

Śiva êವ elaborates to Pārvatī �ಾವ]Ûೕ about the advantage of KaliYuga ಕçಯುಗ
in being the era where ŚivaBhakti êವಭÎo and ŚivaDhyana êವ�ಾyನ of the minutest

order can bring about quick results.
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