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Shri Shivasahasranamastotra from Vayupurana Adhyaya 30

ौीिशवसहॐनामोऽं वायपुरुाण े अाय ३०

॥ द उवाच ॥
ॐ नमे दवेदवेशे दवेािरबलसदून ।
दवेे मरौे दवेदानवपिूजत ॥ ३०.१८०॥
सहॐा िवपा  यािधपिूय ।
सवतः पािणपादं सव तोऽििशरोमखुः ।
सवतः ौिुतमान ल्ोके सवा नावृ ितिस ॥ ३०.१८१॥
शकण  महाकण  कुकणा ण वालय ।
गजेकण गोकण  पािणकण  नमोऽु त े ॥ ३०.१८२॥
शतोदर शताव  शतिज शतानन ।
गायि ां गायिऽणो  यि तथाि नः ॥ ३०.१८३॥
दवेदानवगोा च ॄा च ं शतबतःु ।
मूशं महामतू समिुा ु धराय च ॥ ३०.१८४॥
सवा  िन द्वेताे गावो गो इवासते ।
शरीरे ूपँयािम सोममिं जलेरम ॥् ३०.१८५॥
आिदमथ िवु ॄाणं सबहृितम ।्
िबया का कारण का  करणमवे च ॥ ३०.१८६॥
अस सदसवै तथवै ूभवायम ।्
नमो भवाय शवा य िाय वरदाय च ॥ ३०.१८७॥
पशनूां पतय े चवै नमकघाितन े ।
िऽजटाय िऽशीषा य िऽशलूवरधािरणे ॥ ३०.१८८॥
काय िऽनऽेाय िऽपरुाय व ै नमः ।
नमडाय मुडाय ूचडाय धराय च ॥ ३०.१८९॥
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ौीिशवसहॐनामोऽं वायपुरुाण े अाय ३०

दिड मासकणा य दिडमुडाय व ै नमः ।
नमोऽदडकेशाय िनाय िवकृताय च ॥ ३०.१९०॥
िवलोिहताय धूॆ ाय नीलमीवाय त े नमः ।
नमूितपाय िशवाय च नमोऽु त े ॥ ३०.१९१॥
सूा य सू पतय े सू जपतािकन े ।
नमः ूमथनाथाय वषृाय धिन े ॥ ३०.१९२॥
नमो िहरयगभा य िहरयकवचाय च ।
िहरयकृतचडूाय िहरयपतये नमः ॥ ३०.१९३॥
सऽघाताय दडाय वण पानपटुाय च ।
नमः तुाय ुाय यूमानाय व ै नमः ॥ ३०.१९४॥
सवा याभभाय सवभतूारान े ।
नमो होऽाय माय शुजपतािकन े ॥ ३०.१९५॥
नमो नमाय नाय नमः िकिलिकलाय च ।
नमे शयमानाय शियतायोिताय च ॥ ३०.१९६॥
िताय चलमानाय मिुाय कुिटलाय च ।
नमो न नशीलाय मखुवािदऽकािरणे ॥ ३०.१९७॥
नाोपहाराय गीतवारताय च ।
नमो ेाय ौेाय बलूमथनाय च ॥ ३०.१९८॥
कलनाय च काय यायोपयाय च ।
भीमिभहासाय भीमसनेिूयाय च ॥ ३०.१९९॥
उमाय च नमो िनं नमे दशबाहवे ।
नमः कपालहाय िचताभिूयाय च ॥ ३०.२००॥
िवभीषणाय भीाय भीोतधराय च ।
नमो िवकृतवाय खिजामदिंणे ॥ ३०.२०१॥
पाममासंाय तुवीणािूयाय च ।
नमो वषृाय वृाय वृये वषृणाय च ॥ ३०.२०२॥
कटटाय चडाय नमः सावयवाय च ।
नमे वरकृाय वराय वरदाय च ॥ ३०.२०३॥
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वरगमावाय वराितवरय े नमः ।
नमो वषा य वाताय छायाय ै आतपाय च ॥ ३०.२०४॥
नमो रिवराय शोभनायामािलन े ।
सिाय िविभाय िविविवकटाय च ॥ ३०.२०५॥
अघोरपपाय घोरघोरतराय च ।
नमः िशवाय शााय नमः शातराय च ॥ ३०.२०६॥
एकपानऽेाय एकशीष मोऽु त े ।
नमो वृाय ाय सिंवभागिूयाय च ॥ ३०.२०७॥
पमालािच तााय नमः पाशपुताय च ।
नमडाय घटाय घटया जधरिणे ॥ ३०.२०८॥
सहॐशतघटाय घटामालािूयाय च ।
ूाणदडाय ागाय नमो िहिलिहलाय च ॥ ३०.२०९॥
ंाराय पाराय ंारिूयाय च ।
नम शवे िनं िगिर वृकलाय च ॥ ३०.२१०॥
गभ मासंश ृगालाय तारकाय तराय च ।
नमो यािधपतये िुतायोपिुताय च ॥ ३०.२११॥
यवाहाय दानाय ताय तपनाय च ।
नमटाय भाय तिडतां पतय े नमः ॥ ३०.२१२॥
अदायापतये नमोऽभवाय च ।
नमः सहॐशी च सहॐचरणाय च ॥ ३०.२१३॥
सहॐोतशलूाय सहॐनयनाय च ।
नमोऽु बालपाय बालपधराय च ॥ ३०.२१४॥
बालानावै गो े च बालबीडनकाय च ।
नमः शुाय बुाय ोभणायाताय च ॥ ३०.२१५॥
तराितकेशाय मुकेशाय व ै नमः ।
नमः षमिनाय िऽकमिनरताय च ॥ ३०.२१६॥
वणा ौमाणां िविधवत प्थृम ू वित न े ।

shivasahasranAmastotravAyupurANa.pdf 3



ौीिशवसहॐनामोऽं वायपुरुाण े अाय ३०

नमो घोषाय घोाय नमः कलकलाय च ॥ ३०.२१७॥
तेिपलनऽेाय कृरणाय च ।
धमा थ  काममोाय बथाय कथनाय च ॥ ३०.२१८॥
सााय सामुाय योगािधपतये नमः ।
नमो रिवराय चतुथरताय च ॥ ३०.२१९॥
कृा िजनोरीयाय ालयोपवीितन े ।
ईशानवळसहंाय हिरकेश नमोऽु त े ।
अिववकैेकनाथाय ा नमोऽु त े ॥ ३०.२२०॥
काम कामद काम धृोिनषदून ।
सव सव द सव  साराग नमोऽु त े ॥ ३०.२२१॥
महाबाल महाबाहो महास महातु े ।
महामघेवरूे महाकाल नमोऽु त े ॥ ३०.२२२॥
लूजीणा जिटन े वलािजनधािरणे ।
दीसयूा िजिटन े वलािजनवासस े ।
सहॐसयू ू ितम तपोिन नमोऽु त े ॥ ३०.२२३॥
उादनशताव  गातोयामू ज ।
चाव  यगुाव  मघेाव  नमोऽु त े ॥ ३०.२२४॥
ममका  च अद मवे िह ।
अॐा च पा च पभुपचे नमः ॥ ३०.२२५॥
जरायजुोऽडजवै देजोि एव च ।
मवे दवेदवेशो भतूमामतिुव धः ॥ ३०.२२६ ।
चराचर ॄा ं ूितहा  मवे च ।
मवे ॄिवषामिप ॄिवदां वरः ॥ ३०.२२७॥
स परमा योिनरायुोितषां िनिधः ।
ऋामािन तथोारमाां ॄवािदनः ॥ ३०.२२८॥
हिवहा वी हवो हावी वां वाचाितः सदा ।
गायि ां सरुौे सामगा ॄवािदनः ॥ ३०.२२९॥
यजमु यो ऋय सामाथव मयथा ।
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पसे ॄिविं कोपिनषदां गणःै ॥ ३०.२३०॥
ॄाणाः िऽया व ैँ याः शिूा वणा वरा ये ।
ामवे मघेसा िव िनतगि तम ॥् ३०.२३१॥
सवंरमतृवो मासा मासामवे च ।
कला काा िनमषेा नऽािण यगुा महाः ॥ ३०.२३२॥
वषृाणां ककुदं ं िह िगरीणां िशखरािण च ।
िसहंो मगृाणां पततां ताऽन भोिगनाम ॥् ३०.२३३॥
ीरोदो दुधीना याणां धनरुवे च ।
वळहरणाना ोतानां समवे च ॥ ३०.२३४॥
इा षे राग मोहः ामो दमः शमः ।
वसायो धिृतलभः कामबोधौ जयाजयौ ॥ ३०.२३५॥
ं गदी ं शरी चािप खाी झझ री तथा ।
छेा भेा ूहा  च ं नतेाको मतः ॥ ३०.२३६॥
दशलणसयंुो धमऽथ ः काम एव च ।
इः समिुाः सिरतः पलािन सरािंस च ॥ ३०.२३७॥
लतावी तणृौषः पशवो मगृपिणः ।
िकमगणुारः कालपुफलूदः ॥ ३०.२३८॥
आिदा म गायोार एव च ।
हिरतो लोिहतः कृो नीलः पीतथाणः ॥ ३०.२३९॥
किु किपलवै कपोतो मचेकथा ।
सवुण रतेा िवातः सवुण ातो मतः ॥ ३०.२४०॥
सवुण नामा च तथा सवुण िूय एव च ।
िमोऽथ यमवै वणो धनदोऽनलः ॥ ३०.२४१॥
उुिऽभानु भा नभुा नरुवे च ।
होऽं होता च होमं त ूतं ूभःु ॥ ३०.२४२॥
सपुण  तथा ॄ यजषुां शतिियम ।्
पिवऽाणां पिवऽं च मलाना मलम ॥् ३०.२४३॥
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िगिरः ोकथा वृो जीवः पुल एव च ।
सं  रज तम ूजनं तथा ॥ ३०.२४४॥
ूाणोऽपानः समान उदानो ान एव च ।
उषेवै मषे तथा जिृतमवे च ॥ ३०.२४५॥
लोिहताो गदी दंी महावो महोदरः ।
शिुचरोमा हिरौुकेशिलोचनः ॥ ३०.२४६॥
गीतवािदऽनृाो गीतवादनकिूयः ।
मो जली जलो जो जवः कालः कली कलः ॥ ३०.२४७॥
िवकाल सकुाल ालः कलनाशनः ।
मृुवै योऽ मापायकरो हरः ॥ ३०.२४८॥
सवं कोऽकवै सवं कबलाहकौ ।
घटो घटीको घटीको चडूालोलबलो बलम ॥् ३०.२४९॥
ॄकालोऽिव दडी मुडी च दडधकृ ् ।
चतयु ुगतवुदतहुऽतुथः ॥ ३०.२५०॥
चतरुा ौमवेा च चातवु य कर ह ।
रारिूयो धूऽगयोऽगयगणािधपः ॥ ३०.२५१॥
िामाारधरो िगिरको िगिरकिूयः ।
िशीशः िशिनां ौेः सव िशूव कः ॥ ३०.२५२॥
भगनऽेाकः पूो दिवनाशनः ।
गढूाव  गढू गढूूितिनषिेवता ॥ ३०.२५३॥
तरणारकवै सवभतूसतुारणः ।
धाता िवधाता सानां िनधाता धारणो धरः ॥ ३०.२५४॥
तपो ॄ च स ॄचय मथाज वम ।्
भतूाा भतूकृूतो भतूभभवोवः ॥ ३०.२५५॥
भभू ुवःिरतवै तथोिमहेरः ।
ईशानो वीणः शाो दा ो दनाशनः ॥ ३०.२५६॥
ॄाव  सरुाव  कामाव  नमोऽु त े ।
कामिबिनहा  च किण काररजःिूयः ॥ ३०.२५७॥
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मखुचो भीममखुः समुखुो म ुखो मखुः ।
चतमु ुखो बमखुो रणे िभमखुः सदा ॥ ३०.२५८॥
िहरयगभ ः शकुिनम होदिधः परो िवराट ्।
अधमहा महादडो दडधारी रणिूयः ॥ ३०.२५९॥
गोतमो गोूतार गोवषृेरवाहनः ।
धम कृम ॐा च धम धम िवमः ॥ ३०.२६०॥
ऽलैोगोा गोिवो मानदो मान एव च ।
ितन ि्र ाणु िनः क एव च ॥ ३०.२६१॥
वा रणो िव षदो ःसहो रितबमः ।
रो क िव दो  यो जयः ॥ ३०.२६२॥
शशः शशाः शमनः शीतों ज राऽथ तटृ ्।
आधयो ाधयवै ािधहा ािधग ह ॥ ३०.२६३॥
सो यो मगृा ाधा ाधीनामाकरोऽकरः ।
िशखडी पुडरीकाः पुडरीकावलोकनः ॥ ३०.२६४॥
दडधरः सदड दडमुडिवभिूषतः ।
िवषपोऽमतृपवै सरुापः ीरसोमपः ॥ ३०.२६५॥
मधपुापवै सवप महाबलः ।
वषृावाो वषृभथा वषृभलोचनः ॥ ३०.२६६॥
वषृभवै िवातो लोकानां लोकसृतः ।
चािदौ चषुी त े दय िपतामहः ।
अिरापथा दवेो धम कम ू सािधतः ॥ ३०.२६७॥
न ॄा न च गोिवः परुाणऋषयो न च ।
माहां विेदत ुं शा याथातने ते िशव ॥ ३०.२६८॥
या मू यः ससुूाे न मं याि दशनम ।्
तािभमा सततं र िपता पऽुिमवौरसम ॥् ३०.२६९॥
र मां रणीयोऽहं तवानघ नमोऽु त े ॥
भानकुी भगवान भ्ाहं सदा िय ॥ ३०.२७०॥
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यः सहॐायनकेािन प ुसंामा शः ।
ितकेः समिुाे स मे गोा ु िनशः ॥ ३०.२७१॥
यं िविनिा िजतासाः साः समदिश नः ।
ोितः पँयि युानाै योगान े नमः ॥ ३०.२७२॥
स सव भतूािन यगुाे समपुिते ।
यः शते े जलमं ूपऽेशुाियनम ॥् ३०.२७३॥
ूिवँय वदन े राहोय ः सोमं मसते िनिश ।
मसक भा नभुू ा सोमािरवे च ॥ ३०.२७४॥
यऽेुमाऽाः पुषा दहेाः सव दिेहनाम ।्
रु त े िह मां िनं िनमााययु माम ॥् ३०.२७५॥
ये चाुितता गभा दधोभागगता ये ।
तषेां ाहाः धावै आवु ु दु च ॥ ३०.२७६॥
ये न रोदि दहेाः ूािणनो रोदयि च ।
हष यि च ि नमेोऽु िनशः ॥ ३०.२७७॥
ये समिेु नदीग पव तषे ु गहुास ु च ।
वृमलेूष ु गोषे ु काारगहनषे ु न ॥ ३०.२७८॥
चतुथषे ु रास ु चरषे ु सभास ु च ।
चाकयोम गता य े च चाक रिँमष ु ॥ ३०.२७९॥
रसातलगता य े च य े च तारताः ।
नमेो नमेो नमे िनशः ।
सूाः लूाः कृशा ॑ा नमेु िनशः ॥ ३०.२८०॥
सवं सव गो दवे सव भतूपितभ वान ।्
सव भतूाराा च तने ं न िनमितः ॥ ३०.२८१॥
मवे चेस े यािैव िवधदिणःै ।
मवे का  सव  तने ं न िनमितः ॥ ३०.२८२॥
अथ वा मायया दवे मोिहतः सूया या ।
एतात क्ारणाािप तने ं न िनमितः ॥ ३०.२८३॥
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ूसीद मम दवेशे मवे शरणं मम ।
ं गितं ूिता च न चााि न मे गितः ॥ ३०.२८४॥
ुवैं स महादवें िवरराम ूजापितः ।
भगवानिप स ुू ीतः पनुद मभाषत ॥ ३०.२८५॥
पिरतुोऽि ते द वनेानने सोुत ।
बनाऽ िकमेुन ममीपं गिमिस ॥ ३०.२८६॥
अथनैमॄवीां ऽलैोािधपितभ वः ।
कृाासकरं वां वाो वामाहतम ॥् ३०.२८७॥
द द न क ो मिुव िममं ूित ।
अहं यहा न ो ँयते तरुा या ॥ ३०.२८८॥
भयू तं वरिममं मो गृी सोुत ।
ूसवदनो भूा मकेाममनाः श ृण ु ॥ ३०.२८९॥
अमधेसहॐ वाजपयेशत च ।
ूजापत े मसादात फ्लभागी भिविस ॥ ३०.२९०॥
वदेान ष्डानृु सााोगां कृशः ।
तप िवपलंु ता रं दवेदानवःै ॥ ३०.२९१॥
अथ शासयंैुगू ढमूािनितम ।्
वणा ौमकृतधै मिव परीतं िचमम ॥् ३०.२९२॥
ौुथरविसतं पशपुाशिवमोणम ।्
सवषामाौमाणा ु मया पाशपुतं ोतम ।्
उािदतं शभुं द सवपापिवमोणम ॥् ३०.२९३॥
अ चीण  यक् फलं भवित पुलम ।्
तदु त े महाभाग मानसतां रः ॥ ३०.२९४॥
एवमुा महादवेः सपीकः सहानगुः ।
अदशनमन ुू ाो दािमतिवबमः ॥ ३०.२९५॥
अवा च तदा भागं यथों ॄणा भवः ।
र सवधम ो बधा भजदा ।
शाथ सव भतूानां श ृणुं तऽ व ै िजाः ॥ ३०.२९६॥
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शीषा िभतापो नागानां पव तानां िशलाजः ।
अपा ु नािलकां िवािमकजुगेिप ॥ ३०.२९७॥
ौरकः सौरभयेाणामषूरः पिृथवीतले ।
इभा नामिप धम  िूवरोधनम ॥् ३०.२९८॥
रोूतं तथाानां िशखोदे बिहणाम ।्
नऽेरोगः कोिकलानां रः ूोो महािभः ॥ ३०.२९९॥
अजानां िपभदे सवषािमित नः ौतुम ।्
शकुानामिप सवषां िहिमका ूोते रः ।
शा लेिप व ै िवूाः ौमो र इहोते ॥ ३०.३००॥
मानषुषे ु त ु सव  रो नामषै कीित तः ।
मरणे जिन तथा मे च िवशते सदा ॥ ३०.३०१॥
एताहेरं तजेो रो नाम सदुाणः ।
नमवै मा सवू ािणिभरीरः ॥ ३०.३०२॥
इमां रोिमदीनमानसः पठेदा यः ससुमािहतो नरः ।
िवमुरोगः स नरो मदुा यतुो लभते कामान स् यथामनीिषतान ॥् ३०.३०३॥
दूों वािप की येः श ृणोित वा ।
नाशभुं ूायुात ि्किीघ ायरुवायुात ॥् ३०.३०४॥
यथा सवष ु दवेषे ु विरो योगवान ह्रः ।
तथा वो विरोऽयं वानां ॄिनिम तः ॥ ३०.३०५॥
यशोरासखुैय िवायधु नकाििभः ।
ोतो भिमााय िवाकामै यतः ॥ ३०.३०६॥
ािधतो ःिखतो दीनौरऽो भयािदतः ।
राजकाय िनयुो वा मुते महतो भयात ॥् ३०.३०७॥
अनने चवै दहेने गणानां स गणािधपः ।
इह लोके सखुं ूा गण एवोपपते ॥ ३०.३०८॥
न च याः िपशाचा वा न नागा न िवनायकाः ।
कुय ुिव ं गहृे त यऽ संयूत े भवः ॥ ३०.३०९॥
श ृणयुाा इदं नारी सभुा ॄचािरणी ।
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िपतिृभभ तृ पाां पूा भवित दवेवत ॥् ३०.३१०॥
श ृणयुाा इदं सव की येाभीशः ।
त सवा िण काया िण िसिं गिवतः ॥ ३०.३११॥
मनसा िचितं य य वाचादुातम ।्
सव सते त वनानकुी नात ॥् ३०.३१२॥
दवे सगहुाथ देा नीर त ु ।
बिलं िवभवतः कृा दमने िनयमने च ॥ ३०.३१३॥
ततः स युो गृीयाामााश ु यथाबमम ।्
ईितान ल्भतऽेथ कामान भ्ोगां मानवः ।
मतृ गमाोित ीसहॐपिरवतृः ॥ ३०.३१४॥
सव कम स ु युो वा युो वा सव पातकैः ।
पठन द्कृतं ोऽं सव पापःै ूमुते ।
मतृ गणसालों पूमानः सरुासरुःै ॥ ३०.३१५॥
वषृवे िविधयेुन िवमानने िवराजते ।
आभतूसवायी िानचुरो भवते ॥् ३०.३१६॥
इाह भगवान ्ासः पराशरसतुः ूभःु ।
नतैदेयत े किदें ौाु किचत ॥् ३०.३१७॥
ौुतैरमं गु ं यऽेिप ःु पापकािरणः ।
व ैँ याः िय शिूा िलोकमवायुःु ॥ ३०.३१८॥
ौावयेु िवूेः सदा पव स ु पव स ु ।
िलोकमवाोित िजो व ै नाऽ सशंयः ॥ ३०.३१९॥
इित ौीमहापरुाण े वाय ुू ोे दशापवण न ं नाम िऽशंोऽायः ॥ ३०॥
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