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Shivayogadipika by Sadashivayogishvara

స వ శ ర ర వ గ

మన -లయ -హఠ- ఖ చ ధ ం వరణం
ఓం తత ద హ నమః ।
ద ర నమః ।
అథ స వ శ ర ర వ గ ।

తత పథమః పటలః ।
పరమ మ జషట దం ధ రణ రణమవ య ।
స ణ ణతత మ మయం స వ ఙమహం భ ॥ ౧॥
మ ప న గం త క ।
వ ప య వ గప ॥ ౨॥
వతత ం ష వ శ ◌ృ ఽ ।
వ గం పరం హ మ త ద ర ॥ ౩॥
మ ల హ శ ః ।

ః ర నయః ః శ ప ॥ ౪॥
ఏ రం ద రం షడ రమ ।
అ రం య మన స జ ॥ ౫॥
యస తం జం న న మ సహ ।
నం భవ న లప స ఏవ ॥ ౬॥
భ ద ఙ ణ కరణబనౖ ః ।
త వల న హఠ వ లః ॥ ౭॥

ల బహ రం గ ష ।
యమ వృ ర జ గ ॥౮॥

ఉత తరౖ శ ర ఏవ ।
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క ఏవ ఽ జ త తమః ॥ ౯॥
ఽ భ ఙ రక మ ఇ ।

పఞ ంశ త ం నం య ఙ చ ॥ ౧౦॥
బ ప గ రక ఉచ ।
అన ప దమనస ఇ తః ॥ ౧౧॥
ఘ ః ర ఽయమమన ఽ ర ।
జ త ర ం జ గ ఇ స ృతః ॥ ౧౨॥
దః వ గస జ గస తత తః ।

ం త ఽ వ ః పవర ॥ ౧౩॥
ప ద స దస వర త ।
త న హ ః వ గ వల ॥ ౧౪॥
నం వమయం భ ః ౖ వం నం త క ।

ౖ వం వతం వ పఞ ॥ ౧౫॥
ర యః ప వ న సంశయః ।

స సం రచ ఽ న జసం ప వర ॥ ౧౬॥
సత ం వ తతత ం తం ర ః ।
సర వమయః త ర తమయస ॥ ౧౭॥
సర నసమః సమ క ర త త తరః ।
సర మయః త ననస ప ॥ ౧౮॥

స తః సక ష లః వలః పరః ।
అ ద ఙ చ త కః ॥ ౧౯॥
అవ వరసం శ పభృ ।
పర పరం బహ క ఽ వః ॥ ౨౦॥

త ద శ ః న ప ।
అపతర జృమ జ ॥౨౧॥
శ ః పఞ భవ బహ ।

పఞ త ఆ దం జగ ॥ ౨౨॥
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ఆ వః స వః ।
మ శ ఽ స తః పవ తః ॥ ౨౩॥
ఈశ దభవ వ ప ప ।

ర త వ వ తః ॥ ౨౪॥
త బ పృ త వ వ తః ।

ఏవం ప శ శ ః పఞ రయః ॥ ౨౫॥
వృ శ ప చ సౖ వ చ ।
న క ః బ ॥ ౨౬॥

త జ వర మ జ ః ।
బహ వ ౖ న న స ॥ ౨౭॥
ద అణ ః స నశ జ ః ।

తృణ ల ల వృ ద జ టయః ॥ ౨౮॥
రయః స త స శ స ం చ ।
సమ వ క ౖ వ త వమయం జగ ॥ ౨౯॥
యసం వం వల త పం

ౖ నరమణలస ।
ప మలం
యజ ఖం ప ॥ ౩౦॥

వ నం యం స ణం ణం త ।
ఆ స ణ త ప ణ చ ॥ ౩౧॥
స ణం బ కం భ నర చర ।
ఇ ర హ ం ణం త న వ ॥ ౩౨॥
ఏవం తత ప నం వ వ వ త ।
అత ఏవ ం జ యచ స ః ॥ ౩౩॥
స గ మ ర ం

యశః స ర ఖం చ ।
క స నరః స ం

కథం సమ నః ॥ ౩౪॥
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ఉకల ణసమ న ర ం సర న ।
కర మన వవ జ ॥ ౩౫॥
త ౖ వ యః ర కః ।
చ ర రఫ ః ఖం తస క ॥ ౩౬॥
లం లం ఏక లమ ।

భ క ణ జ న యం వ ॥ ౩౭॥
అన బ ధం త ర న ।

భ న చ ర ॥ ౩౮॥
ఆత సమత న ప న-
మ న శం యజ సనః ।

తం హ ప హ -

ల యజ ॥ ౩౯॥
హృత ద ం వధర కనస తం న లం త ।
ౖ శ ర ద షకం శ భం ౖ గ సత క ॥ ౪౦॥

శ ర స త దం స న తన ధ ।
జ లవ మణలగతం వం న య ॥ ౪౧॥

పసన వదనం నం ద షవ జ లం
అ క కనర వణ సమ గహ ।

చ జం మృ టఙ వర భయ ణం
చన షం శరచ న భ ॥ ౪౨॥
మ రధరం వం వ గ పన ।
భరణ ఢ ం వ ౖ రలఙ ృత ॥ ౪౩॥
తం రం మల య రణ ।

సర మఙల జ ఙ త ॥ ౪౪॥
స త ల త ఫల ష సమ ।

ం స నం నవరత మ సన ॥ ౪౫॥
అౖ తమ తం ం త ం ణ చర ।
అ న మజమవ క మ నవ త ॥ ౪౬॥
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పరం వం హృ శ త నసః ।
య భ నరదౖ రవ న తద ॥ ౪౭॥
శ ప చనం సకల ర మ రం

శ ణసం తం తయజ తం త ।
స సం ద పనం సమ క

య ద త కటమ ష చ ॥ ౪౮॥
ప నరచ ష న ౖ ప త ణ ।

కల చ ఖ ఃఖవ తం వ ప ప ర న ॥ ౪౯॥
రజసమఃసత ణతయం చ

లకం ణనమస ృ ం చ ।
ఇ వ భ నర ఖ -

ద స దయ శఙ య ॥ ౫౦॥
అథ ఽఽ హ ౖ స ప ౖ శ జవ ।
జయస వం భ పర న న ॥ ౫౧॥

అత ఏవ స భ న ం ।
సమస పదల ం సర ఃఖ ॥ ౫౨॥
వభ ప ం న ౖ ర ల ।
సౖ శ ర క ం సమ గ నప ॥ ౫౩॥
ఇ స వ శ ర ర ం వ గ ం పథమః పటలః ।

అథ యః పటలః ।
అథ సమ వ వ ం ౖ ః ।
నఃప ర తం గ క చర ॥ ౧॥

త య నం గః పవర ।
ద ః సం ద శ రం ర ధః ॥ ౨॥
శ రం కఫ న ర ం త ।
స క హఠ న నశ శ ॥ ౩॥
వ గః ధ ం ధ స ధనం హఠః ।
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య ర వ ం స చ ॥ ౪॥
యమ యమ ౖ శ త ం య

స వశ ధ ౖ వ ।
అ యమజ న ప వ ఙం

పక తచ రఙం హ త న ॥ ౫॥
శ ర య వరన వ గ

నం ప న చ దృఢ ర ।
పః స ద మ ప ర-
భ నర ఖ చ రఙ న త ॥ ౬॥

ఏవమ ఙ న స ఽనఃపద సద ।
జ త రమం వం ం ౖ వ జౖ ః ॥ ౭॥
త వ స ఽ ః జ వమవ య ।

ౖ వః స ఏవ ంశ స చ గ ం వరః ॥ ౮॥
బహ చర ం య శనం చ
ధృ ర త రవం చ ।

చం ఽ యమ అ ం
య దౖ ః ప ః ॥ ౯॥

స ష ఆ క మ శ
త వతం శఙ ర జనం చ ।
గ సశవణం జపశ
ప న య దశ స ృ ః ॥ ౧౦॥

యౖ శ యౖ ః సమ వం ంశ సఙ ।
రశ య త ం స చ ॥ ౧౧॥

జం స క క ర-
భ స ।
సనం ౖ వ సమ
త దౖ వ స ॥ ౧౨॥

గృ మ జం త ం దం తరవ ।
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సనం చ స త ధం వర ॥ ౧౩॥
పశ స వ చ

ష స క న శ ॥ ౧౪॥
తత రమ ం మఠం రం చ ర ణ ।

ర తం దం బ ః సమ త ॥ ౧౫॥
గన రం నప త ।

మృ ప నశ ౖ స ౖ ః స ల ॥ ౧౬॥
ప తం త ం మ న త ।

స ష ఫ తం కన లఫ త ॥ ౧౭॥
సమగభస న త ।

న నసమ న ం స షధస త ॥ ౧౮॥
స మ హ స నం మ స త చ ।
స వం ప జ దృ రస తః ॥ ౧౯॥
తద శ ◌ృ వల మ ।

మజ ౖ వ ప న యం వ ॥ ౨౦॥
మస కః కృ ౖ కృతస ।

ం జృమ ఽ వలః మ కః స య ॥ ౨౧॥
స ణ చ రస వతః ।

వర కృతః స ఉ హృతః ॥ ౨౨॥
ఆగ క న చ రక మ ౖ ః ।
య ణ ధః ౖ కృతః స ఉ హృతః ॥ ౨౩॥
కృతం ౖ కృతం ద య తన త నః ।
త ంసమ ద స వల మ కః ॥ ౨౪॥
కృ మన గః ౖ కృ లయ ఏవ ।

హఠః వల జ ఽమ ః స ృతః ॥ ౨౫॥
పథమస జ రయస ।
మ ల రం ప ద ృ న ం చ రక ॥ ౨౬॥
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ణ న లభ చ చ షయ ।
త స రస ం మప భవ ॥ ౨౭॥
స న దం జం బ స క ।
స సరం స నం త జం ప శత ధః ॥ ౨౮॥

లశ స ం పవరక వరకః ।
ఏవం ఽజ మ య ం జప ఽన హ ॥ ౨౯॥
ఏక ంశ సహససఙ షట కమహ శం నరః ।

క ఽ ద సంస రన హ ఽజ ఫల ॥ ౩౦॥
అజ ం మ సఙ ల నరః ౖ ః ప చ ।
వ గమ ఘ వ న సంశయః ॥ ౩౧॥
అజ మ య మనం వరద యం య ।

సఙ నం స శబః పణ భ ॥ ౩౨॥
ఽహం కృ ఽఽత మనం స పదపరతరం వ కవరద యం త- ।

ద ఞ నర రచ వ రమన ॥ ౩౩॥
కృ ఽ ర కం సకలమ పరం బహ ం న ద ః

ననః స ణల భవ కలః కర ॥ ౩౪॥
ఇ స ృ ర

ఙ ఽర ఇ ప ।
మధ ఽ

గసలం త ద వ య ట ॥ ౩౫॥
త ట సఙమసల ।
శ ◌ృ టకచ ఠ కసలస ॥ ౩౬॥
శబ గ యత గన తౖ వ చ ।
స ౖ శ ఠశ ◌ృ టక సం క ॥ ౩౭॥
ఉ స సకృ

ట మన స ఙ ।
ఖ త ర -

ణ గమనం ష ॥ ౩౮॥
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ల దమ ధ
ర శ ః ।

ప హ మధ గ ప
గ ల ఞ ॥ ౩౯॥

త ధశ ం న ప ధ ।
ఆ ఞ న న పరమం పద ॥ ౪౦॥
అత ఏవ మ శ ర చన సద ।
స నం తద పణవధ సహ ॥ ౪౧॥
త స వస స ః ।
ఓ మ ప బహ స ౖ ॥ ౪౨॥
ఇ స చ సం ః వల మ క ।
హ క దం షం తం పర త ॥ ౪౩॥
గ గ ణ న గచ తః ।
య తస శ రస గ గమ స ॥ ౪౪॥
దసమ త తః వల మ కః ।
త ఽప రహస న ఢ ః ॥ ౪౫॥

ర స ప చ వల మ కః ।
య ం కరౖ బనౖ స ః ॥ ౪౬॥
ఃశ వ ః పదం మహ ।
త ఖ త ౖ క ం త పర త ః ॥ ౪౭॥
ఃశబం తత ర చ ం పరం పద ।

పకృ స ం చ ల త క ॥ ౪౮॥
ణజలన బనన మభ స

దమ ర శ స మసం ధ ।
యవరత ణమ హ త దయః

సర ం న ౖ వృ ర తం ఖ ం త ఞ న ॥ ౪౯॥
ఽ న ర మథ ధ న

సహ త ర గతం పకృ ।
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ౖ మ శం సమ ం
ప వ మ స ఏవ లబనః ॥ ౫౦॥

అధ ర ం చ బననం బ ।
ఉ నమ బ గ మృ శనః ॥ ౫౧॥
కణ ఞ హృద ప కం దృఢ ।
ఏష లన బన ఊ మృత బనకః ॥ ౫౨॥
అ ర మధ రబన -

ఞ ర మ న ః ।
ౖ కర మ ం ప -

ఘం భ వల మ ః ॥ ౫౩॥
అయం వల య జసం వ భ ।
స భవ తః స ఏవ ణసంయ ॥ ౫౪॥

మ నం సతయమ స చ యత ।
త ల పన నశ తస భ ॥ ౫౫॥
గగనం పవ తత న భ ।
వలం మ కం వ వ సమభ ॥ ౫౬॥
న ం బహ ం వ ణ ం

ఽనరసం షడ తవర ।
సౖ న ద

వం గమధ ప ॥ ౫౭॥
అ స ఽ హత వ దం

ధృ మల రత ।
ం చన మసః పత ం
ఽథ సఙ ల కల ల ॥ ౫౮॥

కృ దృఢబననం త
గ మన ఽ ౖ ః సహ ।
తౖ ప ణ ం

స పదం భవ ॥ ౫౯॥

10 sanskritdocuments.org



స వ శ ర ర వ గ

ఇతం వం షదస పం
ం స త ।

ః పదం వల మ దం
న భజస ॥ ౬౦॥

ఇ స వ శ ర ం వ గ ం యః పటలః ।

అథ తృ యః పటలః ।
ఇ య చ రఙ నం హ కమ ఞత ౖ ః ।
అథ తమ ః శ ◌ృ వ అనరఙచ రఙ న ॥ ౧॥
సన మ త ణత ఽ త ఖ యవ త ।
తఘృష మ మలగ పనం స వ ॥ ౨॥

స చ చర ర ఇ ఙ -

మ య త ।
ప హరస య త సంయ

మ మ పరమతత దం త వ ॥ ౩॥
ఆ ర ఖ న ౖ వ

సన ధ రతౖ ః మ రఙ ।
ౖ ః స ణ ణ ౖ ః
ఙ మ శం హృ జయస ॥ ౪॥

ఆ ర ఙమ రక హృ -

మధ మసకన లసంజ ।
ఏ య ం ఖ య

నస తత న ॥ ౫॥
అన య త బ శ సనం చ

వకత మ శమ న యమ ।
ననం సమరసగతం నమౖ త పం

ౖ వ నం హృ స హ ద కస వ ॥ ౬॥
నస స నవ చక ః ।

కథ వ శ ◌ృ ఽ ॥ ౭॥
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వృతం బహ చకం భ పమ ।
తత ఽ ం దథ శ మ ష ॥ ౮॥

నం తతశ కం తత ర జ ।
త యనం త ఖ వ ॥ ౯॥
ప వ చకం స రం త భ ।
తత ణ ం మ శ ం ప ం స ॥ ౧౦॥
అ షప బ తం హృచ క షద ।
తన క ం ం ర మం స ॥ ౧౧॥
పఞ మం కణచకం చ త చ ష ।
ఇ ఙల ర ం ం స ॥ ౧౨॥
షషం చ ఘ ఙ లం త జదనక ।

త ర ం త రం తత న ం ద ॥ ౧౩॥
చకం సపమం కం లం కనం క ద ।

ప రం తన న ఞ న ॥ ౧౪॥
బహ ర ఽషమం చకం ఖ ం క ।
తత లనరం మ భం దం స ॥ ౧౫॥
ఆ శచకం నవమం పశసం

టకం ర శ ఠ ।
త ర శ ం భ ం ం

ద షరస జమ ॥ ౧౬॥
అథ డ న థ షతః ।

నం ప దృ ః భ ॥ ౧౭॥
దస లం రసం క ।

స డ ప ద పనం భవ ॥ ౧౮॥
ఆ ఞ త ఽఽ రం స స చ న ।
అ నమ త ర య త యక ॥ ౧౯॥

దణస చ న
బహ గ ం న ట ప ।
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పస ం ప -

సమ ః సమ వ వ ద ॥ ౨౦॥
పఞ ర నం నం కృ ః ।
మల తకృ ం చ రణం భవ వ ॥ ౨౧॥

రం తతః ష పణవం వ ధః ।
స ౖ చ న తస ల భ ॥౨౨॥
సపమం హృ రం తత ధ ।
త తన ధ కమలం సం భజ ॥౨౩॥
క రం కణ లం ప న ।
ఈ ఙల ప హః భ ॥ ౨౪॥
నవమం ఘ రం గం తత ప ।

రం సవ వ స సనృ రణ ॥ ౨౫॥
ల లన హ ం
రకృ ం ప త త ।

య నరగర
ప శ న ం ప ॥ ౨౬॥
రస రం మథనం య ।

త మృ దః క చ భ ॥ ౨౭॥
దశం దశ ర ర ం త జదనక ।

ష దృశ రన గఘట ॥ ౨౮॥
త దశం ణ లం తత దృ ః కృ ।
య న న త ం సత భ ॥ ౨౯॥
చ రశం ల ఖ రం తత గ ।
మన ప సర మ ॥ ౩౦॥

రం పఞ దశం త ర ం చ ధః ।
ప త ర రం ఘ వ పశ ॥ ౩౧॥

రం డశం త ర ం ల ధః ।

shivayogadIpikA.pdf 13



స వ శ ర ర వ గ

ఞమ తత శ ప వ ॥ ౩౨॥
బనత ఽఽసనబన న

మ ణ దశవ న ।
భ త వల మ న

న ష వ ॥ ౩౩॥
హ జ ల నవ త క ।

ద ఙవ ఙం ప ర ధః ॥ ౩౪॥
ౖ క చరమ ర భ

ర వ గ వద ।
ౖ వక ణ ర హ నః ప

తవర న పృథక ృథక ॥ ౩౫॥
ౖ వ ఆ త ।

న మ కథ ః పఞ ర ః ॥ ౩౬॥
అత ఏవ త ర గ తౖ ః ।
సర ప శ స సర త ॥ ౩౭॥

న నమ త ఽ -

ం ల ణ స ప ।
స రంశ ధరం చ ఖం

స ర జయం స ॥ ౩౮॥
వ తం స ల ల భ న

రం కృ ం మ మ ం సంస త ల ।
పస స ం దస కమ భం శఙచ ఙ ం

జ త ద ద యజయ దం త ం భ య ॥ ౩౯॥
ః క న వర ల ప -

త ం దస పం త ణర భం భస ఙ ।
నం ఘపసన ం వరదమభయదం సంస ర వ తం
యస ఽ ర యహరణ సమ ర ః ॥ ౪౦॥

గ ర ధ స రస నవ న ప న ।
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ప శస పం స శ రం యః స వ డ శప ॥ ౪౧॥
అ మ పవనమ దృఢం మ ప ర -

మం ర ం దశకరకమలం పఞ వకం త ।
కణం ధం తం సమ కవరదం సర త తత ం

ం మస పం వమభయ తం న ద ః స కః ॥ ౪౨॥
ఇ వం ర ః పఞ ఘ పఞ ః ।
ఏౖ ం ర ం భ న రః ॥ ౪౩॥
ఏ క ర

నృ ం స ణ ధ న ।
ష ః సర ణ
నశ ఘం న సంశ ఽత ॥ ౪౪॥
న కర పఞ ర రృ ః ।

సమ సర యత తర భవ గర ॥ ౪౫॥
ఇయం ర । అథ స ః-

న పం ఽవలమ
హృ ల త ం మన ఽవ క ।
ప రం పర త ఙ

స ఽ దయస ॥ ౪౬॥
జలౖ నవ ర ౖ క

భవ తౖ వ మరస ।
మనసశ స ఽఽత నశ త

స కథ ః ॥ ౪౭॥
య భవ ౖ కత ం త పర త ః ।
త స ధ వ ం గ ష య శ ః ॥ ౪౮॥

న ష ః శ ద ఽహం మ
వృ ౖ వ చ త వ వ ।
త ణ ప మ సఙ ల న

ౖ వ స సహ మ పరబహ ॥ ౪౯॥
రశనపర ఏ థ క
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త ం వస చర త స ృ ।
కర ప త శల ఽ

స జసం హర చ స స సక ః ॥ ౫౦॥
ఏవమ ఙ న హ న ౖ ౖ ః ।
అ లస కృ దయః శ ◌ృ తస ః ॥ ౫౧॥
పథ హత గ సర క భవ ।
వత చ ఽథ క ం ।
జ ౖ స సృ న ప ధ ॥ ౫౨॥

చ ర ఽ ర
తపవ తః ।

రశ ః పఞ మవత -

ం ప ం త ప శః ॥ ౫౩॥
ష న వౖ ర ౖ వ ద

త ఽ చ స రదర నః ।
త వం సపమవత ఽథ

తయసస భ రష ॥ ౫౪॥
గగనచ చ నవ ఽ య వజ యః ।
స మ దశ య తత గచ పమ ః ॥ ౫౫॥
ఏ దశ వ సర జః న ।
దశ వ క హ స యం భవ ॥ ౫౬॥
దశవ వం స థస ద ర ।

న ధృ భవ సం ద ॥ ౫౭॥
అత ఏవ మ శ ర ం గమ ఙ ద ।
వ ఙ త త భ సనం ॥ ౫౮॥
రనరకృ జ మరజవ తః ।
స చ త మ ॥ ౫౯॥
య న య ౖ వ మ భ వ స య ।
సనస మ శ రప తః ॥ ౬౦॥
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చ చరలయ నం ఙ శసం క ।
త సం ణ భ న రః ॥ ౬౧॥

ప ణ సం కః ప ద న సంశయః ।
న రణసం చరణసల ః ॥ ౬౨॥
ౖ త శ ౖ క స ।

ఏవమ ఙ న రౖ భ న రః ॥ ౬౩॥
త త ర పయ న కర న ఽ ।
త మప ఙ న వ భ నఘ ॥ ౬౪॥
ఇ స వ శ ర ర ం వ గ ం తృ యః పటలః ।

అథ చ రః పటలః ।
యత ర గం రఃపరౖ క ద ం

ర యం దృఢ రకజ గమ ।
సం తం స వ థం

ఙస పమహమన హ శ ॥ ౧॥
జ గః ప ద న ।

యస ధనమ ఙహఠ గ ఇ చ ॥ ౨॥
ష ఙ హ చ ।

ఏౖ క క ణ కృ చ మ శ ◌ృ ॥ ౩॥
ఆ ర య హసర -

ర తపసం ।
జయశ శ భ ద ఙః-
శౖ ః శౖ ః ధ ం స గ ః ॥ ౪॥

భ పరమతత ప ఽ ర -

ఃసఙ స య గత భ ః ।
ఏ న సపర చ మ వృ -

ౖ గ వ ఇ య స ఏవ ॥ ౫॥
స స సర ల సనత ం సన ।
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సర వ న వ ఽఽనన త ॥ ౬॥
చక ర మ -

సఙటన సత పయ ।
ణ రత ం జగ ం చ

తం రం ణ ధ వః ॥ ౭॥
త న న ప హతబ ౖ తన క ల ల

త న స లమ రస సంస వ ।
తత రగసన త కథ గ ః

ప రః స ఏ చ త మ సం క ఽహం భ ॥ ౮॥
ఽహ త క తపదమౖ త ఖ స వం
యద ర ఖ త త స పస వ ।

సమ గృ క ణ సర
మః స భవ స న క షః ॥ ౯॥

ర పరమతత ం తస న య
సతతమమలమ రణం శ న ।

నర చ వ మ ప ఽయ
చలనర త తం వలం ర ॥ ౧౦॥
భవ ల లతత మ ః
స ృ ర చల రత స ।

సౖ కప వ సహజ హ స ।
స సతత క త ॥ ౧౧॥

భ న బహ సర జ స ।
త ఽ మ న పశ తత ద ॥ ౧౨॥
అథ శ ◌ృ మ శ ర ం జ నక ।
ఇమం స సజ న కర ః ॥ ౧౩॥
ష స న మ న ం ఫల ।
న లభ బహ స రవ క ॥ ౧౪॥

ఖణ న ం చ షట మయస న త ం
ద ణ సక ౖ ఖ ।
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ం చ శౖ క య త ం కథం
గ న దం భ ఽప త క ॥ ౧౫॥

రరమ గృహ తకలత ౖ -

ౖ ర రసర యన దః ।
ౖ ః మమనలయ గహ ౖ -

ర త ం కథ ప దః ॥ ౧౬॥
ఆ వ శ ర బహ జ ఽ ।
భ త వ య న దన ం ం భ ॥ ౧౭॥
ఆ నమద న మనన ద ం

రఞనం శ ల త ప ।
స న ననప మృతం

స న ః స ఏవ ॥ ౧౮॥
నౖ గ న తృ కృత జగతయ ।

ఆ స త తత నం సమభ ॥ ౧౯॥
తృత మన ం చ స వ చ ।
తమ ర ః తత పఞ క ॥ ౨౦॥

మనౖ వ య శ ర ధనఞయః ।
స ఽమ శ ర తసత పఞ క ॥ ౨౧॥
న నం చ మ వ చ ।

పం ధ వ ర తత పఞ క ॥ ౨౨॥
తం పదం ర రస నలః ।
ర జల పసం ర ం త పఞ క ॥ ౨౩॥
అహ రస గ దం చ ।

త ర పఞ తత ః ॥ ౨౪॥
పఞ ంశ పఞ త చ ।

తత జః స వః స చ ॥ ౨౫॥
ఆ వ య కమ ।
ద భజ నఃకర చ ॥ ౨౬॥
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హం త చ మ ఽహ త ర ః
ఽఽశమధర కర ర ౖ వ పప ఽ ల ।

త ం శ ల కమ తమజం నం వం ణం
దం దపదం యతదహమ స ర వ ॥ ౨౭॥

హత ప త డశ
సపదశ నవ ప ।

ఆ నమష ధ పకృ ః స
తదన ఇ వ మ ॥ ౨౮॥

సత ం నమననం యద వద ః ।
ననస పం చ న తత తః ॥ ౨౯॥

ౖ తదహం ౖ తదహం చ యదన వ ఽఽ న ।
ఽహ ఽహ న వయ సర ం త న ॥ ౩౦॥

హృ వ ఇ త క ద ।
గృ న ఽ న తమ భవ ॥ ౩౧॥
అతః పరం రకం గృహ ం దృషపత యసం త ।
మ భవసం దం గం ణస శ ◌ృ ॥ ౩౨॥
మ ణ లయ న హఠ న సర ।

వద హ న న వ శ ప ః ॥ ౩౩॥
త ం త ।

మనశ బహ పశ స ॥ ౩౪॥
శ స ర ర ర ర జసః ।
ద యం చ సం జ బహ రకమభ ॥ ౩౫॥
నర ధ ల బహ దర నతత రః ।

దృ దృషస న కయ ॥ ౩౬॥
లక దణల ద హ శ ప ।

తస మ డ ర ॥ ౩౭॥
మన ల సదృ ం సత ।
ఆబహ రన పర నగ ం ప ం స ॥ ౩౮॥
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ల త ల టమణ ।
ర ర రం మన ల త ॥ ౩౯॥

అథ కర తర ం ధ ।
హటమస దం రం శ ◌ృ చ ॥ ౪౦॥
చ ర త ల పం క ।
అనర మ యం బ ర మథ శ ◌ృ ॥ ౪౧॥

గ చ రః షడష
త దశ దశ సఙ ఽ ః ।

బ స లం చ మరక-
తరఙ తతత పఞ క ॥ ౪౨॥

అథ స శం రదృ క ।
ర దృశ ర నౖ ః ॥ ౪౩॥

దృష ఽప తప ఞ నస ।
ం సంల దృ ః భవ నః ॥ ౪౪॥

అథ రస ర ం ద లస ।
ఞం రం ల దం భ ॥ ౪౫॥

యత య ర తత తత ల ।
ఆ శ వ యతస తం భవ దృశ ॥ ౪౬॥
ఇ వం రం బ ర త ।
శ ◌ృ ష మధ ల ం చ క తం ర ః ॥ ౪౭॥

వరనవఖణ చన ర -

వ న ।
జ లన సల న కం

ల తత మధ ల ॥ ౪౮॥
రం ప ణర త శమథ
త పం ఢం ర ప శమథ ।

మ శం నల భమ స న రం
పరం త శం ర శత భం ర ఖ ॥ ౪౯॥
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మపఞ క త త భ నర త ।
యః పశ న ల స మసదృ భ ॥ ౫౦॥
ర చ ష ర ర ఽ గసం కః ।
రకం భవమ రకం తత వ ప లనం ॥ ౫౧॥

ఫల కం ఽఽ య రం ఙ ర ః ।
ఉ ర తః గః కః స య ॥ ౫౨॥
ఇ స వ శ ర ర ం వ గ ం చ రః పటలః ।

అథ పఞ మః పటలః ।
న రహస ం య ం లయం మహత ।
వ ఙసలం దృషమనర త కం శ ◌ృ ॥ ౧॥
నసలం బ పమప స పక ।

ఆ భ న శమనర ం త వ ॥ ౨॥
ల నమన ఽ న వర చ త ర భ ।
చ యమథ ౖ వ మ ద ఽ కృత జగ ః ॥ ౩॥
ఽనః చ అ హ చ ।

అవలమ ర చ దనకర ॥ ౪॥
ల ద నమధ ం పత క త క ।

యత మ ద జహృ క ॥ ౫॥
దృ యం దృశ త మయ ।
తన మన ప ంఙ శ ల ॥ ౬॥

గదత ష హ దృ
ల స వ మర క ఢదృ ।
ఃస పమచలం ప మ నం
పశ త ఇహ సంయ నః కృ ః ॥ ౭॥

ప ఖం ఙమ న వల కృ ।
త ం పశ పశ మ త ॥ ౮॥
య త రం బ త త క ।
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పశ రయః నం త ః పరమం పద ॥ ౯॥
మ ఇవ సన వ

మ హ ర ఇవ వ వ త ।
త వ వ ఙమ తం
ల న జ ల పశ చ ర ॥ ౧౦॥

ఆత ఙ దం పశ మౖ ః కర భౖ ః ।
అ ం ద ష ౖ స నౖ రఙ జయ ॥ ౧౧॥

ణ ం య గహశ
ద నస హ ।
నం తపః సత మ వం
ప జ ద ఙ ॥ ౧౨॥
లద లదమ చ రప వ లః ।

సర సంశయ న న జ గపద క ఏవ ॥ ౧౩॥
శ ◌ృ ట య మ యమ

ణ శ స ।
నరఙపవౖ క -

ర వ హఠ జ ॥ ౧౪॥
దృగృశ నసమ న న నం న ।
వ గ దం హ ం వ కరం ॥ ౧౫॥
స మక దం
క భఖ తర ః ।

తత త క వరవ
ఞల ద నవరన ః ॥ ౧౬॥

వ ఽఽ ర ం తవహ ల ఽ న కృష ధృ
ద ః స కరతల ః ష వం ధ ।

చ ట గలమ న ణ ః
పశ పత ం న ణవబ ధ నసం న ః ॥ ౧౭॥

దృ ర మ వక ం చ ర గ
శ ల హ ప క మ ।
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దృశ నయన ర చ తత త -

ం తత ర త ం గ త వృ ం ॥ ౧౮॥
ప ణపత తం నం మ త క ।
తద తం పరబహ ద త ॥ ౧౯॥
వ గమసఙ ల క స దమ త ।

స యసస భ దవ న ॥ ౨౦॥
ఆ రమధ హృ పం ద క త క ।
తద తం స పం యత వ పరమం పద ॥ ౨౧॥
యః స మన శయం రవలమ పదతత మవ య ।
వ ర తం మయం పర హృ స తన భ ॥ ౨౨॥

అ తం య భ ద త ం ం ।
త వ బన ః త ॥ ౨౩॥
న న ల ల భ భ ।

ఊ దృగృ సర త వ కః ॥ ౨౪॥
స స వ స కృతపయ

న మృతవత ష ।
క ల వ త-
ప పవతత మయః ॥ ౨౫॥

శ ◌ృ వ ః ప రం కథ మ హ ।
రహస ం సర ర రం స ద ॥ ౨౬॥

వ వ నం తస జన ।
పద ణం శ లత ం ఽహ నమ ॥ ౨౭॥
నం స రనం తస జప ప ర ।

కృ కృత జ లం ణం సమదర న ॥ ౨౮॥
స య ణర రఞ ।

వ సహ వ క ॥ ౨౯॥
గత మ శ యం చ తౖ వ చ ।

తం చ సహజం న న తతః ॥ ౩౦॥

24 sanskritdocuments.org



స వ శ ర ర వ గ

య క ణ ఘసం
గృ క ।

స యః షః పవృ -

ౖ స గ ఽ ॥ ౩౧॥
అలమలమ ల ౖ కపద క వృతమ యః ।
స గదవ ం ష భవ ॥ ౩౨॥
సం తరణం మ కథ ర సం వనం

ద త ఙమ మ స ృ స ౖ ః సమం న ।
ౖ గ స శ య ద ధ ంసనం

స ౖ దమ ర తం గతయత తః ॥ ౩౩॥
మృ గదవ య దన జ ।
స వ ం గ సవ ॥ ౩౪॥
స యద లం కం పశ ఞ రదభ ప ఇవ ।
షన తః స వ తశ ర ॥ ౩౫॥
గ ౖ త

ప శస నన ।
బ ర ృ ఽప హృత వృతః

త తవ ॥ ౩౬॥
అనమృ ఽప మృత య న త నత రహఙ ృ ః ।
గ తగన ణః స ర గ హ వ మ వనః ॥ ౩౭॥
స ర మ ఇవ నమ

సం న మ ఇవ ప న ।
అనర ః ప త ర న వః

స త ప ఇవ య కః ॥ ౩౮॥
ౖ ద ౖ వ ఇ ౖ త -

ౖ ః కం స న పకృ ష ర ప ౖ ।
ౖ ౖ క త కబ వచౖ హ ఽ త ం

కః ద తస మవ ం స త ॥ ౩౯॥
త త ర పయ న క స గతః ।
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ం మవ ం స ద భవ ॥ ౪౦॥
స వ ం గ ఽ స వ ం న సంస ర ।
త జ సఙమ షం చ మ ఽనర ర త ॥ ౪౧॥
వర న క వ గం పవరయ ।
సహ యమన ం ం స న ం భజ ॥ ౪౨॥
ఆ నం గగనం కృ ం కృ తౖ వ చ ।
ద యం సమరసం దమనస క ॥ ౪౩॥
స ప గర తం మృత వనవ త ।

మన ఖ ం గ మః క వయ ॥ ౪౪॥
సచ చరజగద లం య దం భ న దృశ ।
మన ఽ ం స తత ం కథం న భ ॥ ౪౫॥
అథ యత మనః సం తౖ వ తన నః ప ।
త ర లయః ద ృ ః ర ణం ॥ ౪౬॥
య చ మ గ త య వ వర ।
ర న కర వ మ త టః ॥ ౪౭॥
ద ఏవ లయ ం చ వ ।
గ ల హ వ మ న ॥ ౪౮॥
జ గస ం త మ న ।
చర ం న త చవ ॥ ౪౯॥
వ ప రస గ ఏవ న న ।
స ఏవ దః సమ క ర దర నసమ తః ॥ ౫౦॥
మనల రమ కఘటసం ప చ హఠః త ।
సమ ష స ృత ఏవ మ జ గ ॥ ౫౧॥
త త ం వ ఏవం ధ ఇహ య య గ

లస ం రసఙం స జన త న ।
మన న నర చ మ గౖ శ ర
స సజనప వృ ఽ ధర ॥ ౫౨॥

పతయం నవ ధం వ వ ర ః
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ష షడ తకపఞ ।
ష వ కృతయశ ష ర యశ

ష న గమహ ం న వ ॥ ౫౩॥
మ పవ ర ష తం

య ణ త కం సర కర ।
త ర త నవ -

స ష న ॥ ౫౪॥
అత ల పః మహతమ

శ డం హ ద ।
అ ఽప గస ష

శ త ర భం త ॥ ౫౫॥
గస ద ఽవ త త పదం

స న త శ త ఖం త య స య ।
స త తతః స ం మ ం య ం

ం ప వర ద భవం ఖ ం పర ॥ ౫౬॥
బహ ప హృదయమ యస నం

తస త హ పరత చ ।
తస ల ః రన జయ స

తస పదసఙ త ర ప ॥ ౫౭॥
గ రహ ద నపద ః ।

స ణ కృ వ గప ॥ ౫౮॥
అ స య య భ శ య ।
యం రహస ం వ గ సం ఢ త ॥ ౫౯॥
ర నజ య న దఋ న ంస

ంశ పఞ పఞ పట వం ఙ ం మ ।
పర కశబ ల ధచ సకృతం

మ కసఙ ఽ సకలం వౖ శ న ॥ ౬౦॥
ఇ స వ శ ర ం వ గ ం గ
జ గప ఽమనస మ పఞ మః పటలః ।
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స వబ న
స ప యం గనః ।
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