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Skandaproktam Bhasmadharanaphalopadesham

shகnhத³phேராkhதmh ப⁴shமதா⁴ரணப²ேலாபேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ஈவராkh²ேய)

shகnhத:³ (உவாச)
அShடshதா²நth◌⁴’தmh thNhTh³ரமேக shயாத³Shடrhதிphயmh
தth³ைவ th³வாத³ஶth³ரைத³வதiµேம தth³th³வாத³ஶாŋhைக³rhth◌⁴’தmh ।
மnhேய ேஷாட³ஶஶீதலாŋhக³கலயா தா⁴rhயmh thNhTh³ரmh தெநௗ
th³வாthmhஶshதி²த வrhShமணி th⁴வநாதீ⁴ஶாshபத³mh phராphiνயாth ॥ 59॥
th◌⁴’தmh லலாேடऽ த³தா⁴தி பா⁴ேல
பாவைத²ணmh ஶிரnh³க³ŋhகா³mh ।
வshஸுசு:ரவேஸாஹாரmh
ஹாேராப⁴ேவth ⁴திவி⁴திபா⁴ைந:॥ 60॥
ேயா வநிஸphதகமiνphரதி²ேதா ப⁴shம-
⁴ஷshthரயாஷமiνphரதி²ேதாNhTh³ர: ।
பா⁴லணவாஹஸக² ஏணkh’தாŋhகெமௗ-

ேரணீth³’ஶாrhத⁴தiνேரணகேரா ப⁴ேவth ஸ:॥ 61॥
விரஜாநலஜாmh ஸth³ப⁴வாmh வா
தவrhmh கில தா⁴ரேயth³வி⁴திmh ।
shmh’திஜாதாநலப⁴shமதா⁴rhயமாஹு-
rhkh³’mh ைவ நியேமந ஸrhவதா²பி ॥ 62॥
வநதா³ேவாthத²ப⁴வmh வேநசேரா
யதய:ஸrhவக³தmh தmh ஸதா³ ।
அதிவrhரமத⁴rhமதthபர:
பிth’காnhதாரக³தmh விேலபேயth ॥ 63॥
விphராmh பசநாkh³நிஸmhப⁴வiµேம தா⁴rhயmh thNhTh³ராthமநா
ப⁴shைமவாத⁴ஹரmh ப⁴ேவth தkh’thபாேதா³th³ப⁴வாநாmh ஸதா³
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ஸŋhகீrhேணShவபி ரth²யபth²யவிதmh ப⁴shைமவ தthபாவநmh ॥ 64॥
த⁴nhயாநாத³ேமவ மŋhக³ளகரmh ஸth³பா⁴லphதmh iµேந ॥ 65॥
ப⁴shமthNhTh³ர பமNh³தNhட³க³Nhட³
பா³ஹுத³Nhட³க³ளாmhஸ ph³’ஹthபிசNhட:³ ।
சNhடா³mhஶுஸூiνநிலயmh ந ஸ ஜா பேயth
இnh³phரபா⁴ஸரஸெமௗகடாஷNhைட:³॥ 66॥
ப⁴ேவthஸ விப⁴வாதி⁴க: phரதிப⁴ேவऽபி பா⁴வாத³ேரா
ப⁴ேவாth³ப⁴வஸமrhசநphரப⁴விதாthமபா⁴வ:ஸதா³ ।
ப⁴ேஜத ப⁴தmh தmh யதி³ ததா³ தiνmh ஸnhthயஜnh
ப⁴ேவthகில  நா நர: (யமாth³’த:) பரமகாதர: பாமர:॥ 67॥
ஶிேவ ப⁴த ⁴ஷே ப⁴வதி பா⁴kh³யrhே நேரா
வரதிபராயேऽphயஹஹ ப⁴shமNhTh³ேராjh²த: ।
th³விஜாத⁴மலாநல phரப³ல⁴மேகrhப⁴ேவ-

thகதா³பி நரகாலயாnhந  ஸ ஜா iµchேயத ச ॥ 68॥
th◌⁴’ததப⁴தthNhTh³ர⁴ஷா
யதிமதிக³திதா³யிந:shேதஶா: ।
kh’தவரஸுkh’ேதாjh²தாவrhகா³-
தததபஸா ப⁴வnhதி ஹாரா:॥ 69॥
நாmhநா ந ெஶௗசாசமநkhயாபி:◌⁴
விth³யாபி kh’தாkh’தாபி: ◌⁴ ।
ப⁴shமthNhTh³ேராjh²தபா⁴லகா³thர:
பாthரmh ஸ நாiµShகNhயேஹெதௗ ॥ 70॥
வீைதஷணshthஷவணmh கில ப⁴shம⁴ேஷா
ேயாஷாவிth³த⁴’த³ய: கில ப⁴khதவrhய: ।
ஶாkhத:ஸ iµkhதிபத³வீமபி⁴வீmh ைவ
thrhயphரஸாத³மகி²லmh ஸ ததா³லேப⁴த ॥ 71॥
॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத shகnhத³phேராkhதmh ப⁴shமதா⁴ரணப²ேலாபேத³ஶmh
ஸmhrhணmh ॥
-॥ஶிவரஹshயmh । ஈவராkh²ய: த³ஶமாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 6 । 59-71॥
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shகnhத³phேராkhதmh ப⁴shமதா⁴ரணப²ேலாபேத³ஶmh

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 6 . 59-71..

Notes:

Skanda shகnhத³ summarizes about the merits of applying Bhasma Tripuṅḍra ப⁴shம
thNhTh³ர.
ŚivaRahasyam daśamāṃśaḥ ஶிவரஹshயmh த³ஶமாmhஶ: has several chapters devoted to

Bhasma ப⁴shம - it’s preparation, application, related mantra-s etc.
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