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Skandaproktam Bhasmadharanaphalopadesham

ஸ்கந்த³ப்ரோக்தம் ப⁴ஸ்மதா⁴ரணப²லோபதே³ஶம்

(ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ஈஶ்வராக்²யே)

ஸ்கந்த:³ (உவாச)
அஷ்டஸ்தா²நத்⁴ரு’தம் த்ரிபுண்ட்³ரமலிகே ஸ்யாத³ஷ்டமூர்திப்ரியம்
தத்³வை த்³வாத³ஶருத்³ரதை³வதமுமே தத்³த்³வாத³ஶாங்கை³ர்த்⁴ரு’தம் ।
மந்யே ஷோட³ஶஶீதலாங்க³கலயா தா⁴ர்யம் த்ரிபுண்ட்³ரம் தநௌ
த்³வாத்ரிம்ஶஸ்தி²த வர்ஷ்மணி த்ரிபு⁴வநாதீ⁴ஶாஸ்பத³ம் ப்ராப்நுயாத் ॥ 59॥
த்⁴ரு’தம் லலாடேऽக்ஷி த³தா⁴தி பா⁴லே
பாணாவதை²ணம் ஶிரஸீந்து³க³ங்கா³ம் ।
வக்ஷஸ்ஸுசக்ஷு:ஶ்ரவஸோருஹாரம்
ஹாரோப⁴வேத் பூ⁴திவிபூ⁴திபா⁴நை:॥ 60॥
யோ வஹ்நிஸப்தகமநுப்ரதி²தோரு ப⁴ஸ்ம-
பூ⁴ஷஸ்த்ரயாயுஷமநுப்ரதி²தோருபுண்ட்³ர: ।
பா⁴லைணவாஹஸக² ஏணக்ரு’தாங்கமௌலி-

ரேணீத்³ரு’ஶார்த⁴தநுரேணகரோ ப⁴வேத் ஸ:॥ 61॥
விரஜாநலஜாம் ஸமித்³ப⁴வாம் வா
ஸிதவர்ணாம் கில தா⁴ரயேத்³விபூ⁴திம் ।
ஸ்ம்ரு’திஜாதாநலப⁴ஸ்மதா⁴ர்யமாஹு-
ர்க்³ரு’ஹிணாம் வை நியமேந ஸர்வதா²பி ॥ 62॥
வநதா³வோத்த²ப⁴வம் வநேசரோ
யதய:ஸர்வக³தம் ஸிதம் ஸதா³ ।
அதிவர்ணாஶ்ரமத⁴ர்மதத்பர:
பித்ரு’காந்தாரக³தம் விலேபயேத் ॥ 63॥
விப்ராணாம் பசநாக்³நிஸம்ப⁴வமுமே தா⁴ர்யம் த்ரிபுண்ட்³ராத்மநா
ப⁴ஸ்மைவாத⁴ஹரம் ப⁴வேத் ஹிதக்ரு’த்பாதோ³த்³ப⁴வாநாம் ஸதா³
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ஸ்கந்த³ப்ரோக்தம் ப⁴ஸ்மதா⁴ரணப²லோபதே³ஶம்

ஸங்கீர்ணேஷ்வபி ரத்²யபத்²யவிஹிதம் ப⁴ஸ்மைவ தத்பாவநம் ॥ 64॥
த⁴ந்யாநாமித³மேவ மங்க³ளகரம் ஸத்³பா⁴லலிப்தம் முநே ॥ 65॥
ப⁴ஸ்மத்ரிபுண்ட்³ர பரிமண்டி³ததுண்ட³க³ண்ட³
ஶ்ரீபா³ஹுத³ண்ட³யுக³ளாம்ஸ ப்³ரு’ஹத்பிசண்ட:³ ।
சண்டா³ம்ஶுஸூநுநிலயம் ந ஸ ஜாது பஶ்யேத்
இந்து³ப்ரபா⁴ஸரஸமௌலிகடாக்ஷஷண்டை:³॥ 66॥
ப⁴வேத்ஸ விப⁴வாதி⁴க: ப்ரதிப⁴வேऽபி பா⁴வாத³ரோ
ப⁴வோத்³ப⁴வஸமர்சநப்ரப⁴விதாத்மபா⁴வ:ஸதா³ ।
ப⁴ஜேத ப⁴ஸிதம் ஸிதம் யதி³ ததா³ தநும் ஸந்த்யஜந்
ப⁴வேத்கில ஹி நா நர: (யமாத்³ரு’த:) பரமகாதர: பாமர:॥ 67॥
ஶிவே ப⁴ஸித பூ⁴ஷணோ ப⁴வதி பா⁴க்³யபூர்ணோ நரோ
வரஶ்ருதிபராயணோऽப்யஹஹ ப⁴ஸ்மபுண்ட்³ரோஜ்ஜி²த: ।
த்³விஜாத⁴மகுலாநல ப்ரப³லதூ⁴மகேதுர்ப⁴வே-

த்கதா³பி நரகாலயாந்ந ஹி ஸ ஜாது முச்யேத ச ॥ 68॥
த்⁴ரு’தஸிதப⁴ஸிதத்ரிபுண்ட்³ரபூ⁴ஷா
யதிமதிக³திதா³யிந:ஸ்துதேஶா: ।
க்ரு’தவரஸுக்ரு’தோஜ்ஜி²தாரிவர்கா³-
மிதஹிததபஸா ப⁴வந்தி ஹாரா:॥ 69॥
நாம்நா ந ஶௌசாசமநக்ரியாபி:⁴
வித்³யாபி க்ரு’தாக்ரு’தாபி: ⁴ ।
ப⁴ஸ்மத்ரிபுண்ட்³ரோஜ்ஜி²தபா⁴லகா³த்ர:
பாத்ரம் ஸ நாமுஷ்மிகபுண்யஹேதௌ ॥ 70॥
வீதைஷணஸ்த்ரிஷவணம் கில ப⁴ஸ்மபூ⁴ஷோ
யோஷாவிருத்³த⁴ஹ்ரு’த³ய: கில ப⁴க்தவர்ய: ।
ஶாக்த:ஸ முக்திபத³வீமபி⁴வீக்ஷிதும் வை
த்ர்யக்ஷப்ரஸாத³மகி²லம் ஸ ததா³லபே⁴த ॥ 71॥
॥ இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே ஸ்கந்த³ப்ரோக்தம் ப⁴ஸ்மதா⁴ரணப²லோபதே³ஶம்
ஸம்பூர்ணம் ॥
-॥ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் । ஈஶ்வராக்²ய: த³ஶமாம்ஶ: । அத்⁴யாய: 6 । 59-71॥
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ஸ்கந்த³ப்ரோக்தம் ப⁴ஸ்மதா⁴ரணப²லோபதே³ஶம்

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 6 . 59-71..

Notes:

Skanda ஸ்கந்த³ summarizes about the merits of applying Bhasma Tripuṅḍra ப⁴ஸ்ம
த்ரிபுண்ட்³ர.
ŚivaRahasyam daśamāṃśaḥ ஶிவரஹஸ்யம் த³ஶமாம்ஶ: has several chapters devoted to

Bhasma ப⁴ஸ்ம - it’s preparation, application, related mantra-s etc.
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