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Skandaproktam Bhasmatattvopadesham

shகnhத³phேராkhதmh ப⁴shமதththேவாபேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ஈவராkh²ேய)

-shகnhத³ைஜகீ³ஷvhயஸmhவாேத³ -
shகnhத³ உவாச -

பா⁴லேலாசேநைநவ ph³’ஹjhஜாபா³லஸmhப⁴வmh ।
ப⁴shேமாkhதmh விiµkhேதrh ஜnhம ஜnhமவதாmh iµேந ॥ 1॥
rh’iΝShவ ஸாவதா⁴ேநந thவேமகாkh³ேரண ேசதஸா ।
ஸth³ேயாஜாேதாth³ப⁴வாth வkhthராth ph’தி²வீ ஸமஜாயத ॥ 2॥
ph’தி²வீபிணீ யா ஸா ெகௗ³rhஜjhேஞ கபிலாkh²யயா ।
நnhதா³ஸா நாமேதா விphர தshயாmh ⁴திrhப³⁴வ ஹ ॥ 3॥
வாமேத³வiµகா²chச²mhேபா⁴rhவாrhயkh³ேர ஸமஜாயத ।
kh’Shணவrh தேதா ப⁴th³ரா தshயாmh ைவ ப⁴தmh தmh ॥ 4॥
phரkh²யாதmh iµநிஶாrh³ல ஶூலபாணிphரஸாத³kh’th ।
அேகா⁴ரவkhthராத³ப⁴வth ேலஹாநேநாjhjhவலthphரப: ◌⁴ ॥ 5॥
வநிரநாய ஜக³தாmh மth◌⁴யாநாrhகஶேதாபம: ।
ரkhதா ச ைவ ேவதவrh ஸுரபி: ◌⁴ ஸமஜாயத ॥ 6॥
தshயாmh  ப⁴shம ஸஜாதmh பா⁴ஸநmh பாவநmh பரmh ।
தthஷiµகா²th³வா:ஸrhவா: காரே மஹாnh ॥ 7॥
தshமாchch²ேவதாऽப⁴வth³வrh ஸுஶீலா ெகௗ:³ பயshவிநீ ।
தshமாthாரmh ஸiµthபnhநmh ரshதphதலmh iµேந ॥ 8॥
ஈஶாநவkhthராதா³காேஶா vhேயாமேகஶாth³வ⁴வ ஹ ।
தshமாchச சிthரவrh⁴th ஸுமநா ஸா பயshவிநீ ॥ 9॥
தth³ேகா³மேயாthதா² ராऽ⁴th ஸாாth thrhயphரஸாத³kh’th ।
விth³யா ஶாnhதி: phரதிShடா² ச ஶாnhthயதீதா மேநாnhமநீ ॥ 10॥
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கலா: பசஸiµthபnhநா: khரேமாऽயmh ஶŋhகராjhஞயா ।
வி⁴திrhப⁴தmh ப⁴shம ாரmh ரேதி ைவ iµேந ॥ 11॥
ப⁴வnhதி பசநாமாநி பசவkhthேராth³ப⁴வாநி  ।
ஐவrhயகார ⁴திrhப⁴shம ஸrhவாக⁴ப⁴th ॥ 12॥
பா⁴ஸநாth³ப⁴தmh phேராkhதmh ாரthாரமாபதா³mh ।
ஸmhஸாரப⁴யபீ⁴தாநாmh ரா ஸmhரnhiµேந ॥ 13॥
அkh³நீேஷாமாthமகmh ப⁴shம ஸmhphேராkhதmh iµநிஸthதம ।
ஏேகா வநிrhயதா² யjhேஞ ஸnhேத⁴தாth◌⁴வேர ததா³॥ 14॥
ப³ஹுேபா iµநிேரShட² தேத²த³mh ப⁴shம பாவநmh ।
அதேநாrhேத³வேத³வshய அShடrhேத: பிநாகிந:॥ 15॥
அkh³நிthchயேத ெரௗth³ ேகா⁴ரா யா ைதஜ தiν: ।
ேஸாம: ஶkhயாऽmh’தமய: ஶாnhதி: கீrhதிக தiν:॥ 16॥
அmh’தmh யthphரதிShடா²ஸா ேதேஜாவிth³யாகலா shவயmh ।
sh²லஸூேமஷு ⁴ேதஷு ேத ஏவ ரஸேதஜ ॥ 17॥
th³விவிதா⁴ ேதஜேஸா vh’thதி:ஸூrhயாthமா சாநலாthகா ।
ைவth³தாதி³மயmh ேதேஜா ம⁴ராதி³மேயா ரஸ:॥ 18॥
ேதேஜாரஸவிேப⁴ேத³ந ஜக³th³vhயாphதmh சராசரmh ।
அkh³ேநரmh’தநிShபthதிரmh’ேதநாkh³நிShயேத ॥ 19॥
அத ஏவ ஹவி: khlh’phதmh iµேந ஸrhவiµேக²ஷு ச ।
ஹவிஷா ஸshயஸmhபthதிrhvh’Sh:ஸshயாபி⁴vh’th³த⁴ேய ॥ 20॥
விshth’phதா:ஸுரா:ஸrhேவ அkh³நீேஷாமாthமகmh ஜக³th ।
ஊrhth◌⁴வஶkhதிமய: ேஸாேமா யத: ◌⁴ ஶிவமேயாऽநல:॥ 21॥
ஆph◌⁴யாmh ஸmhதmh யshமாchச²வth³விவத³mh ஜக³th ।
அkh³நிrhth◌⁴வmh jhவலthேயஷ யாவthெஸௗmhயmh பராvh’தmh ॥ 22॥
யாவத³shயாshபத³mh ெஸௗmhயமmh’தmh விsh’ஜthயத: ◌⁴ ।
அத ஏவ  காலாkh³நிரத⁴shதாchச²khதிrhth◌⁴வகா³॥ 23॥
யாவதா த³ஹநேசாrhth◌⁴வமத⁴சாphலாவநmh ப⁴ேவth ।
ஆதா⁴ரஶkhதிவிth◌⁴’த: காலாkh³நிரயrhth◌⁴வக:³॥ 24॥
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தைத²வ நிmhநக:³ ேஸாம: ஶிவஶkhதிபதா³shபத:³ ।
ஶிவேசாrhth◌⁴வமய: ஶkhதிrhth◌⁴வஶkhதிரத: ◌⁴ ஶிவ:॥ 25॥
ததி³thத²mh ஶிவஶkhதிph◌⁴யாmh (விநா) ந vhயாphதஹ கிசந ।
அஸkh’chசாkh³நிநா த³kh³த⁴mh ஜக³thதth³ப⁴shமஸாthkh’தmh ॥ 26॥
அkh³ேநrhவீrhயத³mh phராஹுshதth³வீrhயmh ப⁴shம யthதத: ।
யேசthத²mh ப⁴shமஸth³பா⁴வmh jhஞாthவா  shநாதி ப⁴shமநா ॥ 27॥
அkh³நிthயாதி³பி⁴rhமnhthைரrhத³kh³த⁴பாஶ:ஸ உchயேத ।
அkh³ேநrhவீrhயmh  தth³ப⁴shம ேஸாேமநாphலாவிதmh ந:॥ 28॥
அேயாக³khதா phரkh’திரதி⁴காராய கlhபேத ।
ேயாக³khதmh  தth³ப⁴shம phலாvhயமாநmh ஸமnhதத:॥ 29॥
ஶாkhேதநாmh’தவrhேஷண shவாதி⁴காராnhநிவrhதேயth ।
அேதா mh’thஜயாேயthத²மmh’தphலாவநmh ஸதாmh ॥ 30॥
ஶிவஶkhthயmh’தshபrhேஶ லph³த⁴ ஏவ ேதா mh’தி: ।
ேயா ேவத³ க³ஹநmh th³த⁴mh phலாவநmh ச தேதா²தி³தmh ॥ 31॥
அkh³நீேஷாமமயmh ஜக³thshதி²ரசரmh ஸmhபா⁴விதmh ஶŋhகராth
ஸாராஸாரவிசாரஸாக³ரமஹாபாண⁴rhயா iµேந ।
ஜாநnhthேயவ க³தாக³ேதஷு நிதராiµthkh’Shடபா⁴வாப⁴ேவ
பா⁴வா ஏவ ப⁴ேவऽபி பா⁴வபரமா ப⁴shைமகபா⁴வாஸத:³॥ 34॥
அkh³நிShேடாமேடாth³ப⁴ேவந ப⁴தா ேலாகா வ ⁴ஷாŋhக³கா:
ஶாŋhகா³ ஏவ ப⁴வnhதி பா⁴kh³யபரமா: பாெபௗக⁴ப⁴ŋhகா³ஶயா: ।
த³kh³தா⁴நŋhக³மஹாŋhக³ஸŋhக³⁴ஜகா³ேபா⁴கா³ŋhக³ŋhகா³rhசகா:
Nhயாபாரபதŋhக³ பா⁴வப⁴வநாshேத பாவநா ⁴தேல ॥ 35॥
ேயா வா ேகாவா வி⁴thயா ப⁴வதி  கேதா தி³vhயேத³ஹshthNhTh³ைர:
ஸrhேவஷாமபி பாவேநா  ஸப⁴ேவthshவாேலாகஸŋhேக³ந  ।
தthஸŋhேக³ந ச க²Nh³தாக⁴நிசேயா ⁴ேயா ப⁴ேவth³ைவ ஜேநா
ஜாநnhதி திkhதிஸூkhதிவசைநshதth³ப⁴shமேநாऽmhப³ phரேபா⁴ ॥ 36॥
ஆrhயாவrhதshதி²தாrhயா: திக³தி³தமஹாதப⁴shமாதி³பி⁴rhேய
NhTh³ரmh பா⁴லதேல நிதா⁴ய விமலmh ஸrhவாக⁴ஸŋhேகா⁴jh²தா: ।
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ஶrhவshையவ ஸமrhசநphயதரா க³rhவாதி³வrhேகா³jh²தா: ।
ேத வீrhையரதி⁴காshதரnhதி ⁴வநmh யாசாrhயvh’thதிshதி²தா:॥ 37॥
ப⁴shேமத³mh shமரஹnhth’பா⁴லப²லகாலŋhகார⁴தmh ஸதா³
பாெபௗகா⁴லக⁴shமரmh shmh’திkh’தாmh ³th◌⁴யாதி³ேபா³த⁴phரத³mh ।
jhஞாநmh சாபி தி³ேஶthேம விதி⁴kh◌⁴’தmh திrhயkhthகாேலShவபி
ஸrhேவஷாமவிேஶஷேதா th³விஜக³ேணஷூkhதmh விேஶேஷண  ॥ 38॥
ஸமாmhநாதாmhநாய phரப³லவசேநநாலதர-
phரமாநாmh ஸŋhைக: ◌⁴ திக³தி³தமாiνஸாரணmh ।
phரமாேதா³ ேநா ⁴thைய ப⁴வதி ஸுக² கீதிrhநவிநஶ-

chசி²ேவாthகrhஷjhஞாநmh ப⁴வதி ச விiµkhத: பரதரmh ॥ 39॥
॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத shகnhத³phேராkhதmh ப⁴shமதththேவாபேத³ஶmh
ஸmhrhணmh ॥
-॥ஶிவரஹshயmh । ஈவராkh²ய: த³ஶமாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 5 । 1-39॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 5 . 1-39..

Notes:

Skanda shகnhத³ speaks to Jaigīṣavya ைஜகீ³ஷvhய about the origin of Bṛhajjābāla

ph³’ஹjhஜாபா³ல.

He explains about the origin Pañcatattva பசதththவ from ŚivaPañcamukha-s

ஶிவபசiµகா:²; viz.
Pṛthivī ph’தி²வீ - Sadyojātaஸth³ேயாஜாத
Vāri வா - Vāmadeva வாமேத³வ
Vahni வநி - Aghoraஅேகா⁴ர
Vāyu வா - Tatpuruṣa தthஷ
Vyoma vhேயாம - Īśāna ஈஶாந
Five types of Bhasma are described i.e. BhasmaPañcanāmāni ப⁴shமபசநாமாநி viz.,
Vibhūti வி⁴தி, Bhasita ப⁴த, Bhasma ப⁴shம, Kṣāraார, Rakṣā ரா.
The AgniṢomātmaka அkh³நிேஷாமாthமக and ŚivaŚaktyātmaka ஶிவஶkhthயாthமக
Nature of The Universe, and the Nature of Kālāgni காலாkh³நி is defined in context of

Yoga ேயாக³.
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ŚivaRahasyam daśamāṃśaḥ ஶிவரஹshயmh த³ஶமாmhஶ: has several chapters devoted to

Bhasma ப⁴shம - it’s preparation, application, related mantra-s etc.
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