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Skandaproktam Parvagrahanadikale Shivarchanopadesham

ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

(िशवरहाग त े महादवेा)े

 उवाच ।
पुयं पव स ु सवष ु महणे सोमसयू योः ।
अयन े िवषवु े चवै षडशीितमखुषे ु च ॥ १॥
परुा मािदष ु मनु े पिूण मामास ु सव दा ।
सािष ुतीपात े वधैतृौ च िवशषेतः ॥ २॥
आषाढे ेौावयां माग शीष च चऽैके ।
माां च पिूण मायां त ु िशवपजूा िविशते ॥ ३॥
अमा सोमािता या ावमासषे ु सम ।
काित केऽथ िवशषेणे पुाषाढे महाफला ॥ ४॥
ानमचन ं शोः िविशः ादा नणृाम ।्
कृपामी दिेव (?) भतूािसतपके ॥ ५॥
(? Skanda was meant to be addressing Muni - Jaigīśavya)

मािसकी िशवराऽी च ूशा िशवपजून े ।
या माघ े कृप भतूा सोमािच ता यिद ॥ ६॥
सािा  पातािता वािप िनिश शविूया िह सा ।
स योगो लभो नणॄां तऽ िलोवो मनु े ॥ ७॥
एकेन िबपऽणे तां पू िवमिुभाक ् ।
या माघी िशवराऽी च महापवूा  िविशते ॥ ८॥
गोकण सा िविशते तथा व ै गमादन े ।
ौीकालहिशलेै च िशवरािऽिव िशते ॥ ९॥

1



ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

िवुॄ ादयो दवेाः ूाथ यि मनुीराः ।
कदा गोकण मेामः िशवराऽौ िशवाच काः ॥ १०॥
भिवामो िबपऽिैऽवैा  मिुमामुः ।
तऽवै सागरे ान ं गोकणश पजूनम ॥् ११॥
िशवराऽौ िशवाचषा जनकेैन मिुदा ।
गोकण च मिुनौे िशवऽेषे ु पुयदा ॥ १२॥
तामचनिविधं तवाम े कथयाहम ।्
काित के ौावणे चवै सोमवारो िविशते ॥ १३॥
कृपऽेिप च मनु े सव मासषे ु पुयदः ।
भः िशवाच को नं तिन ्ं त ु मिुभाक ्॥ १४॥
सवमासूदोषोऽिप ूशः िशवपजून े ।
तऽािप लभो येो मवारे महाफलः ॥ १५॥
लभः कृपोः िशविूयतमो मतः ।
तऽवैाच नमीश सवसदायकम ॥् १६॥
सवऽवै िशवागारे चरे वा ावरऽेिप वा ।
िलेष ु पजूया शोः मिुः करगता भवते ॥् १७॥
िकनुिवमेुऽथ िऽलोचनसमीपतः ।
िऽलोचनेरं काँयां मवारे ूदोषके ॥ १८॥
पू जायतुःै पापमै ुो मिुं च िवित ।
स ादशूदोषाणां लभेलमयतः ॥ १९॥
मूदोषपजूातो लभदेवे महामनु े ।
एकादँयां महादवें पू िबमै नोहरःै ॥ २०॥
िसतायामिसतायां च िितां मनुीर ।
उपो िशवम कृायां नभोजनम ॥् २१॥
कुया दवे िशवे भो महाफल िजगीषया ।
िवुॄ ादयो दवेा एकादँयां िशवाच नम ॥् २२॥
कुव पुोषणं भा िितां िजोम ।
एकादशानां िाणां ूीथ गडजः ॥ २३॥
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ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

पयऽेिप सततं करोकेादशीोतम ।्
ििूयकरी षेा काित काषाढगा िसता ॥ २४॥
वशैाां च तथाषाां चैां माां महेरम ।्
महाानिवधानने पौण ां ापयेरः ॥ २५॥
पामतृःै फलरसमै हापुयमवायुात ।्
नीलोलदलिैब ःैपजूयन कु्समुरैिप ॥ २६॥
सवपापिविनम ुः अयां लभते गितम ।्
यो माां कुत े भा िशवाय घतृकलम ॥् २७॥
स वशंकोिटसयंुो मोदत े िशवसिधौ ।
वशैाां पिूण मायां त ु दिधकलकं नरः ॥ २८॥
महाकैलाससदन े मदनारकरिूय े ।
भवेावत त े िवू अिन ल्ोके ीवुं नरः ॥ २९॥
फाुामथ पोण ां मधकुलदो नरः ।
िशवाय िविधवद ्भा गाणपं लभेरः ॥ ८०॥
सािष ु िशवं पू कुसमुिैब पवःै ।
ीरणे मधनुा दा िसतया च घतृरैिप ॥ ३१॥
अिभिष िशवं भा तयू मलवािदतःै ।
धपू ं च गुगंु दा ॄहािप िवमुते ॥ ३२॥
गिेवपरंु रं िवमानःै साव गािमकैः ।
िशवं मकरसाौ ा पामतृःै फलःै ॥ ३३॥
ितलािलशतःै पू सधुौतःै पाडरनै रः ।
िबपऽःै सम कृसरं ितलसयंतुम ॥् ३४॥
सां िनवे सगडुं कृतकृो भवेरः ।
हंसकुेसाशयैा नगै िेवामतः ॥ ३५॥
षडशीितमखुेीशं पू भा सकृरः ।
िबपऽःै समिुपापःै ूमुते ॥ ३६॥
यगुािदष ु महादवें िस पामतृःै फलःै ।
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ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

हिविन वे दवेाय सू कुसमुातःै ॥ ३७॥
सवपापःै ूमुते भो मिुं च िविव ।
मािदष ु िवपां पू भा सकृरः ॥ ३८॥
वसिेवपरुे िदे सव भोगसमिृमान ।्
तीपात े च सू धाःै िबसयंतुम ॥् ३९॥
माग शीष िवशषेणे सफलं त जीिवतम ।्
अिणमािद गणुयै ुः िशवविचरिेवे ॥ ४०॥
वधैतृौ च िवशषेणे सू िशवमवे िह ।
ीरािैब पऽै िनवे च हिवम ुन े ॥ ४१॥
िनशाकरकरूिैव मानःै साव गािमकैः ।
यावे सिधौ शोः गणौेोऽमरिेडतः ॥ ४२॥
सू दवें िवूेो यो िलमदुागायन े ।
पुधैू पै िबै िनवे हिवमम ॥् ४३॥
भोजिया महाशवैानकंे वा िशवयोिगनम ।्
ूयाित िशवसां गाणपं लभेरः ॥ ४४॥
सजूयरो भा यो िलं दिणायन े ।
घतृनेवैािभिषशें िबःै सू यतः ॥ ४५॥
कृसरं यवसं संु िनवे िशवयोिगन े ।
भोजिया घतृाने सव पापःै ूमुते ॥ ४६॥
सवा ामानवाोित याित चवै िशवालयम ।्
अमािप च काित ां िबःै सोमाितािप ॥ ४७॥
सू च घतृःै ा लभते गितमुमाम ।्
नं भानो भो मिुं याित न सशंयः ॥ ४८॥
िदवस े त ु सम वार ितिथष ुबमात ।्
एकाहमिप यो भा स मुः सव पािभः ॥ ४९॥
ूातः सजूयिँे नशैं पाप ं पोहित ।
सवऽेनतापों पू िलं सकृरः ॥ ५०॥
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ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

पापककुमुृ िशवलोके महीयत े ।
अपराे िशवं पू गभ भावै जायत े ॥ ५१॥
माे हयमधे फलं सजूको लभते ।्
सायाले िशवं पू सवपापःै ूमुते ॥ ५२॥
िनशीथ े मथाराितं पू िबनै पापभाक ् ।
अणोदयवलेायां पू दवें ऋणी न त ु ॥ ५३॥
षालं पजूयिें िऽकालं वा िकालतः ।
एककालं मनु े भा स िो नाऽ सशंयः ॥ ५४॥
ूहरे ूहरे िनं हरमवे समच यते ।्
यतो िनं जीिवतं िह नासेणमऽ िह ॥ ५५॥
यः समी ूदोषषे ु िशविलं समच यते ।्
िबपऽै कुसमुःै न ितय योिनमायुात ॥् ५६॥
चतुा त ु ूदोषषे ु पजूियेदशन े ।
िशविलं िबपऽनै  ग ितमवायुात ॥् ५७॥
स ूदोषिधा ूोः िशवने परमाना ।
माहेरयोदँयां सां च महामनु े ॥ ५८॥
सारततो िवू चतुा च गणािधपः ।
सविप ूदोषषे ु पू एव महेरः ॥ ५९॥
माहेरयोदँयां ूदोषः साव मािसकः ।
तिचन ं शोरनफलदं मनु े ॥ ६०॥
मारयतुो यः ादोषो रजनीमखु े ।
तऽािप कृपे च ूाो दवैने लते ॥ ६१॥
तिदोष े िलाचा  दोषािििभरा भवते ।्
महणे सोमसयूा णां ानदानाच न ं िवभोः ॥ ६२॥
कुया पं च माणां तिन क्ाले च िसये ।
सयू महे कुऽे े ान ं दान ं िशवाच नम ॥् ६३॥
ूशते मिुनौे पुरे त ु शिशमहे ।
यमनुागयोः सौ गासागरसमे ॥ ६४॥
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ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

ओारे भगृतुेु च तथवैामरकटके ।
नम दासागरोपाे गोकण पिमाधुौ ॥ ६५॥
कावये ुदिध से च ताॆासागरसमे ।
धनुोटौ मिुनौे कातीथ िनमनात ॥् ६६॥
सयूमहणे पुय े ान े तषे ु ूशते ।
िविधं च त े ूवािम सयूोम हणे मनु े ॥ ६७॥
िने निैमिके काे जपहोमानमुन े ।
िशवाच न े च िविधवहादानमनकम ॥् ६८॥
कूपातगणुं वाां नां ान ं ततोऽिधकम ।्
सागरऽेिप ततो िवू नदीसे ततोऽिधकम ॥् ६९॥
िशव सिधौ ान ं ततोऽिप गणुवरम ।्
अतलुः कोतोयने ायाहणयोयोः ॥ ७०॥
वैवान ्ागाणशेान श्वैााान ज्पेननू ।्
मसहणं कुया हणे सोमसयू योः ॥ ७१॥
एकावृािप माणां लाविृफलं लभते ।्
िपतनॄ स्प येानै ं चािप मनुीर ॥ ७२॥
सव गासमं तोयं सव िशवसमा िजाः ।
सव मेसमं दान ं महणे सोमसयू योः ॥ ७३॥
मिसिकरं ानं नां पव तमके ।
िविपन े च िशवागारे दवेॄाणसिधौ ॥ ७४॥
िबमलेू िबपऽमै हण े िलमच यन ।्
तऽ सजूयन ल्ते फ्लं तहायनम ॥् ७५॥
िेण चवै गाया तथा पारणे च ।
रोगात आयषुो वृ ै होमये गिचिभः ॥ ७६॥
सहॐं परमं ौें शताोरमवे वा ।
नदीतोयने सणू घटं संृँ य शोभनम ॥् ७७॥
िावृा जलःै ा रोगःै पापःै ूमुते ।
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मान प्ारं वािप गायऽ वदेमातरम ॥् ७८॥
यावहणमों त ु तावां समािहतः ।
जपेमिुगािमां परुया फलं लभते ॥् ७९॥
चरे वा ावरे वािप तेु िले िशवाच कः ।
महणे सोमसयूा णां यो महाानकारकः ॥ ८०॥
पामतृःै पगैथा फलरसरैिप ।
घतृाो घतृान ं महणऽेतीव पुयदम ॥् ८१॥
िशव तोषदं िवू गाणपूदं परम ।्
तौय िऽकं धपूदीप पुगानलेुपनम ॥् ८२॥
िबमालाच न ं शोः पुयं नीराजनं िवभोः ।
कुया ो महणे िवू सवा ामानवायुात ॥् ८३॥
किजूयते भा किजूां ूपँयित ।
तयोः समफलं यें महणे िलदशनात ॥् ८४॥
ॄहािदिभः पापमै ुते नाऽ सशंयः ॥ ८५॥
सािष ुौीिशवमलोके
नवैायुाािजं जिन ं वा ।
पतेथा नो िनरयऽेधिृतं व-ै
धतृीष ु सू िशवं लभते ॥ ८६॥
॥ इित िशवरहाग त ेूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशें सणू म ॥्
-॥ौीिशवरहम ।् महादवेाः एकादशमाशंः ।अायः २७ पव (सयू सोम)महणपजूामिहमा
। १-८६॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 27

parva(sUryasoma)grahaNapUjAmahimA . 1-86..

Notes:

Skanda  delivers Upadeśa उपदशे about worshiping Śiva िशव during Parva पव 
including Soma and SūryaGrahaṇaसोमसयू महण, Ayanaअयन, Viṣuva िवषवु and Saṅkrānti

साि - especially those of Ṣaḍaśītimukha षडशीितमखु andMakaraमकर; during various
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ूों पव महणािदकाले िशवाच नोपदशेम ्

tithi-s ितिथः especially Pūrṇima पिूण मा, Krṣṇa Aṣṭamī कृ अमी, Trayodashi ऽयोदशी,
etc. of various and specific māsa मास; during Amāvasyāअमावा especially of Somavāra

सोमवार; during yoga योग like Vyatipātaितपात - especially Sārdrāpātaसािापात; during
Māsika Śivarātri मािसक िशवरािऽ; during Pradoṣa ूदोष - especially those of Mandavāra

मवार, Caturthī चतथु, Saptamī समी, Ekādaśī एकादशी (Rudratithi-s िितिथः) and
Trayodashi ऽयोदशी.
He also mentions about specific offerings for various such observations, including

Ghṛtakambalam घतृकलम ् on Māgha Pūrṇimā माघ पिूण मा, Dadhikambalam

दिधकलम ् on Vaiśakha Pūrṇimā वशैाख पिूण मा, Madhukambalam मधकुलम ् on
Phālguna Pūrṇimā फानु पिूण मा; Tilāñjali ितलािल, Kṛsaram कृसरम ्etc. on Makara

Saṅkrānti मकर साि; Pañcāmṛtam पामतृम o्n Yugādi यगुािद etc.
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