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Skandaproktam Rudramantrahomamupadesham

સ્કʳદપ્રાેકં્ત ̗દ્રમʳત્રહાેમમપુદેશમ્

(͊શવરહસ્યાʳતગર્તે ઈશ્વરાખ્ય)ે

સ્કʳદ ઉવાચ -

હાેમેઽિપ શં ચ મે સકૂ્તમા(સકૂ્તનેા) દાવેકાહુ͈ ͔ત͕ ચરેત્ ।
નમˍતે પ્રથમાે મʳત્રાે ͈દ્વતીયાે યાત ઇત્યથ॥ ૧॥
યાતે ̗દ્રે͈ ત િવદ્યા સ્યાદ્ય͈મષું ͉ગિરશં તથા ।
͊શવને વચસા ʬવે͈ત હ્યʱયવાેચદથાપરા॥ ૨॥
અસાૈ યˍતામ્ર ઇત્યʳયા તથાસાૈયાે િવસપર્͈ત ।
નમાે અિˍʬવ͈ત મʳત્રાેઽʳયઃ પ્રમુʦચે͈ત પરાેમનુઃ॥ ૩॥
અવતત્યે͈ત મʳત્રાેઽʳયાે િવજ્યં ધનુરથાપરઃ ।
યાતે હે͈તˍતથા િવદ્યા નમˍતે અˍʬવા તથા પરઃ ।
પિરતે ધʳવન ઇ͈ત નમાે િહરʫયબાહવે॥ ૪॥
નમાે̌ ͆ક્ષેʾય ઇત્યʳયાે નમˍસ͏ˍપʦજરાય ચ ।
સા નમાે બʾલુશાયે͈ત નમાે હિરકેશાય ઇત્યિપ॥ ૫॥
નમાે ભવસ્ય હેત્યૈ સા નમાે ̗દ્રાય મʳત્રકઃ ।
નમઃ સતૂાય િવદ્યાʳયા નમાે રાેિહતાય ઇત્યથ॥ ૬॥
સા નાે મિʳત્રણે િવદ્યા નમાે ભવુʳતયે પરઃ ।
નમ ઉચ્ચૈˍતથા િવદ્યા સા નમઃ કૃʭˍન ઇત્યિપ॥ ૭॥
સા નમઃ સહમાનાય નમઃ કકુભાય ચાʷયથ ।
નમાે િનષઙ્͉ગણે િવદ્યા નમાે વʦચત ઇત્યથ॥ ૮॥
નમાે િનચેરવે િવદ્યા નમઃ ˌ͆કાિવʾય ઇત્યથ ।
નમાેઽ͊સમદ્ʾય ઇત્યʳયા નમ ઉˋણી͈ષણે તથા॥ ૯॥
નમ ઇષુમદ્ʾય ઇત્યʳયા નમઆતʳવાનેʾય અેવ ચ ।
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નમ આયચ્છિદત્યʳયા નમાેઽસ્યદ્ʾયઃ પરાે મનુઃ॥ ૧૦॥
નમઆસીન ઇત્યʳયા નમઃ ˌવપદ્ʾય ઇત્યિપ ।
નમ͏ˍતષ્ઠદ્ʾય ઇત્યʳયા નમઃ સભાʾય ઇત્યથ॥ ૧૧॥
નમ અશ્વેʾય ઇત્યʳયા નમઆવ્યાિધનીત્યિપ ।
નમ ઉગણાʾય ઇત્યʳયા નમાે ગ્͆ʭસેʾ ય ઇત્યથ॥ ૧૨॥
નમાે વ્રાતેʾય ઇત્યʳયા નમાે ગણેʾય ઇત્યથ ।
નમˍતક્ષʾય ઇત્યʳયા નમઃ કુલાલેʾય ઇત્યથ॥ ૧૩॥
(અત્ર મʳત્રગણનં લખેકદાષેેણ િવ͎ચ્છન્ન͈મત્યતઃ
સાઙૃ્કત્યાય અેવં ͈લખ્યતે -
નમાે િવ̘પેʾય ઇત્યʳયા નમાે મહદ્ʾય ઇત્યિપ ।
નમાે ર͈થʾય ઇત્યʳયા નમાે રથેʾય ઇત્યથ ।
નમઃ સનેાʾય ઇત્યʳયા નમઃ ક્ષ˹͆ʾય ઇત્યથ॥ ઇ͈ત ।)
નમઃ પુ͐ʦજષ્ટ ઇત્યʳયા નમ ઇષુકૃદ્ʾય ઇત્યથ ।
નમાે ʿ͆ગયુમʳત્રાેઽʳયાે નમઃ શ્વʾયઃ પરાે મનુઃ॥ ૧૪॥
નમાે ભવાયેત્યપરાે નમઃ શવાર્ય ઇત્યથ ।
નમાે ની͈ત મʳત્રાેઽʳયાે નમઃ કપિ ͚દ͛નેત્યથ॥ ૧૫॥
નમઃ સહસ્રાક્ષાયે͈ત નમાે ͉ગિરશ ઇત્યથ ।
નમાે મીઢુષ્ટમાયે͈ત નમાે હ્ર ˌવાય ચેત્યથ॥ ૧૬॥
નમાે ʽ͆હત ઇત્યʳયાે નમાે ˇ͆દ્ધાય ચેત્યથ ।
નમાે અ͉ગ્રયાયચે͈ત નમઆશવ ઇત્યથ॥ ૧૭॥
નમઃ શીઘ્રયાય મʳત્રાે નમ ઊʿયાર્ય ઇત્યથ ।
નમઃ સ્રાેતસ્યાયે͈ત નમાે જ્યેષ્ઠાય ચેત્યથ॥ ૧૮॥
નમઃ કિનષ્ઠ ઇ͈ત ચ પવૂર્̒ ે(જઃ) પર̒ે મનુઃ ।
નમાે મʱયમાય ચાપગ˄ભ ઇત્યથ॥ ૧૯॥
નમાે જઘʳયાય ઇ͈ત નમઃ સાેʾયાય ચેત્યથ ।
નમાે યાʿયાય ચેત્યʳયાે નમ ઉવર્યાર્ય ઇત્યથ॥ ૨૦॥
નમઃ શ્લાેક્યાય ચેત્યʳયાે નમાવેʳયાય ચેત્યથ ।
નમઃ શ્રવાય ચેત્યʳયાે નમઃ પ્ર͈તશ્રવાેઽપરઃ॥ ૨૧॥
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નમ આશષુેણાય ચ પરાે મʳત્રાે ͈દ્વ̒ેત્તમાઃ ।
નમઃ શરૂાય ચેત્યʳયાે નમાે વ͈મ͚͛ણ ઇત્યથ॥ ૨૨॥
નમાે ͊બ͎˄મન ઇત્યʳયાે નમઃ શ્રુતાય ચેત્યથ ।
નમાે દુʳદુʾય ઇત્યʳયાે નમ આહનʳય ઇત્યિપ॥ ૨૩॥
નમાે ʱ͆ˋણવ ઇત્યʳયઃ પ્રʿ͆શતે્યʳય ઈિરતઃ ।
નમાે દૂતાય ચે ત્યʳયાે હ્યʳયાેઽત્રવૈ િનષઙ્͉ગણે॥ ૨૪॥
નમˍતીˏણષેવેહ્યʳયાે નમઃ ˌવાયુધાેઽપરઃ ।
નમઃ સ્રુત્યાય ચેત્યʳયાે નમઃ કાટ̣ાય ચેત્યથ॥ ૨૫॥
નમઃ સદૂ્યાય ચાʷયવેં સરસ્યાયે͈ત ચાʷયથ ।
નમાે નાદ્યાય ચેત્યʳયાે વૈશʳતાયેત્યથાપરઃ॥ ૨૬॥
નમઃ કૂʷયાય ચાʷયʳયાે નમ આવટ̣ ઇત્યિપ ।
નમાે વˊયાર્ય ઇત્યʳયાે હ્યવˊયાર્યેત્યથાપરઃ॥ ૨૭॥
નમાે મેʱયાય ઇત્યʳયાે િવદ્યુત્યાયેત્યથાપરઃ ।
નમ ઈિધ્રય ઇત્યʳયાે હ્યાતʷય ઇતરાે મનુઃ॥ ૨૮॥
નમાે વાત્યાય ચેત્યʳયાે નમાે વાિˍʬવત્યથાપરઃ ।
નમઃ સાેમાય મʳત્રાેઽʳયાે નમˍતામ્રાય ચેત્યથ॥ ૨૯॥
નમઃ શઙ્ગાય મʳત્રાેઽʳયાે નમ ઉગ્રાય ચેત્યથ ।
નમાે અગ્રવેધાયે͈ત નમાે હʳત્રેત્યથાપરઃ॥ ૩૦॥
નમાે ˇ͆ક્ષેʾય ઇત્યʳયાે નમˍતારાય ઇત્યથ ।
અથચેતઃ પરં મʳત્રાે નમઃ શʿભવ ઇત્યિપ॥ ૩૧॥
મયાેભવેત્યથાʳયાેયં શઙ્કરાેઽʳયાે મયસ્કરઃ ।
નમઃ ͊શવાય મʳત્રાેઽʳયઃ સવર્મʳત્ર͊શરાેમ͌ણઃ॥ ૩૨॥
તથા ͊શવતરશ્ચાʳયાે મʳત્રાેઽયં ͊શવબાેધકૃત્ ।
નમˍતીʮયાર્ય ચાʷયʳયાે નમઃ પાયાર્ય ચેત્યથ॥ ૩૩॥
નમઃ પ્રતરણાયે͈ત નમશ્ચાેત્તરણાય ચ ।
નમઆતાયાર્ય મʳત્રાે નમઃ શˊયાય ચેત્યથ॥ ૩૪॥
નમઃ ͊સકત્યાય ચાʳયાે નમ ઇિરʫયાય ચેત્યથ ।
નમઃ િકm+͊શલાયે͈ત નમઃ કપિ ͚દ͛ન ઇત્યથ॥ ૩૫॥
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નમાે ગાે́ ઠ્યાય ચાʷયʳયાે નમˍત˄ʷયાય ઇત્યથ ।
નમઃ કાટ̣ાય ચાʷયʳયાે નમાે હ્ર દˀય ઇત્યથ॥ ૩૬॥
નમઃ પાm+સવ્યમʳત્રાે નમાેરજસ્ય ઇત્યથ ।
નમઃ શુ́ ક્યાય ચ તથા હિરત્યાયાપરાે મનુઃ॥ ૩૭॥
નમાે લાે̫ યાથ ચેત્યʳયાે નમ ઉલʷય ઇત્યથ ।
નમાે ઊવ્યાર્ય ચાʷયʳયાે નમ પયાર્ય ચાʷયથ॥ ૩૮॥
નમાેઽપગુરમાણે͈ત તથા͊ભઘ્નત ઇત્યથ ।
નમઆ͐ક્ખતદતે નમાે વઃ િકિરકાે મનુઃ॥ ૩૯॥
નમાે દેવાિદહૃદયં નમાે િવક્ષીણકં પરમ્ ।
નમાે િવ͉ચʳવʬકેʾયશ્ચ નમઆિનહર્તે પરમ્॥ ૪૦॥
નમઆમીવન્મનુશ્ચ પ્રાેચ્ચરે͏ʭસદ્ધિવદ્યકઃ ।
દ્રાપે અʳધસ ઇત્યʳયાે યાતે ̗દ્ર ͊શવેત્યથ॥ ૪૧॥
ઇમા ̗દ્રાય િવદ્યાʳયા ʿ͆ડાનાે ̗દ્રમʳત્રકઃ ।
માનાે મહાʳત͈મત્યʳયાે માનˍતાેકે મનુˍતથા॥ ૪૨॥
આરાત્તે ગાઘ્ન ઇત્યʳયાેહ્ય͏ˍમન્ ઇત્યપરાે મનુઃ ।
નીલગ્રીવા ઇ͈ત હ્યʳયાે નીલગ્રીવા ઇતીિરતાઃ॥ ૪૩॥
યે ˇ͆ક્ષષેુ મʳત્રાેઽʳયાે યે ભૂતાનામથાપરઃ ।
યે અન્નષેુ ઇત્યʳયાે યે પથાં પ͈થ મʳત્રકઃ॥ ૪૪॥
યેતીથાર્િન મʳત્રાેઽʳયાે ય અેતાʳતશ્ચ ઇત્યિપ ।
નમાે̗દ્રેʾ ય ઇત્યʳય તં વે જʿભે͈ત ચ િત્ર͊ભઃ॥ ૪૫॥
અેવં શતં તે મʳત્રાઃ સ્યુઃ શત̗દ્રાઃ સમીિરતાઃ ।
અષ્ટપʦચાશદિધકાઃ શતં મʳત્રાઃ પ્રક͈͒ત͚͛તાઃ॥ ૪૬॥
યેતેઽʿ͆તાખ્યા મʳત્રાઃસ્યુરʿ͆તʬવપ્રદાયકાઃ ।
શ્રી̗દ્રાયેદં ન મમેત્યુચ્ચાય͜ બ્રાહ્મણાેત્તમૈઃ॥ ૪૭॥
અષ્ટ પʦચાશદિધકશતમʳત્રૈઃ ફલપ્રદૈઃ ।
હુʬવા પશ્ચાદ્વસાેધાર્રામેકાનેાહુ͈તમાચરેત્॥ ૪૮॥
અેવમેકાદશાˇ͆ત્ત્યા ̗દ્રકૈાદ͊શની ˍʿ͆તા ।
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શ્રદ્ધયા નમકાʳતસ્થૈમરr્ ત્રૈહુર્ʬવાજ્યમાદરાત્॥ ૪૯॥
વસાેધાર્રાં જપન્નʳતે કુવર્ન્નવેાહુ͈ ͔ત͕ બુધઃ ।
̗દ્રકૈાદ͊શનીહાેમં ̗દ્રાˇ͆ત્ત્યા સમાચરેત્॥ ૫૦॥
મહા̗દ્રાઙ્ગહાેમાેઽયં સવાર્ઘાૈઘિવનાશનઃ ।
અ͈ત̗દ્રૈ̱ તથા કુયુર્ઃ શતમેકાદશાેત્તરમ્॥ ૫૧॥
નમકેનાનવુાકેન હાેમં કૃʬવા િવચક્ષણઃ ।
ચમકેનાનવુાકેન હાેમં કુયુર્ˍતતાે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૫૨॥
પનુઃ સમગ્રનમકં જ̃વાʳતે વિહ્નવ˄લભામ્ ।
અેકામેકાહુ͈ ͔ત͕ કુયાર્ʭસમગ્રનમકં તતઃ॥ ૫૩॥
જ̃વાઽʳતે વિહ્નદિયતામુચ્ચાયͱકાહુ͈ ͔ત͕ ચરેત્ ।
ઇ͈ત વારત્રયં કુયાર્ʭપૂણાર્હુ͈તમતઃ પરમ્॥ ૫૪॥
અ͈ત̗દ્રાઙ્ગ હાેમાેઽયં સવર્પ્રત્યૂહનાશનઃ ।
અેતચ્ચ ͈દ્વગુણં પ્રાેક્તં મહા̗દ્રજપાે(પા)હવમ્॥ ૫૫॥
અેતદ્દશગુણં કુવર્ʦજપહાેમ͈દ્વ̒ચર્નમ્ ।
કાેિટ̗દ્ર͈મ͈ત પ્રાેક્તં ͊શવપ્રી͈તકરં મનુે॥ ૫૬॥
અશ્વમેધસહસ્રસ્ય ફલં પ્રાʷʶ̓ાે͈ત સાધકઃ ।
પતુ્રપાતૈ્રાનવાʷʶ̓ાે͈ત િવદ્યાયુઃશ્રીસમ͍ʳવતાન્॥ ૫૭॥
અ͌ણમાિદગુણૈશ્વય͜ િદવ્યાન્ ભાેગાંશ્ચ દુલર્ભાન્ ।
આસાદ્ય ͊શવસાયજુ્યમાʷʶ̓ાેત્યʳતે ન સશંયઃ॥ ૫૮॥
યાવ͈દ્વશ્વʿભરા શલૈદ્વ͑પકાનનસયંુતા
અ͈ત̗દ્રે કૃતે તાવʬકાલં ભૂમʫડલે ͈દ્વ̒ઃ॥ ૫૯॥
િવદ્યાયુઃશ્રીસમાયુક્તા સʳત͈તવર્સ͈ત ધ્રવુમ્ ।
અ͈ત̗દ્રસમાે ધમાͭ ન ભૂતાે ન ભિવˊય͈ત॥ ૬૦॥
યિદહા͏ˍત તદʳયત્ર યન્નેહા͏ˍત ન તʬક્વ͉ચત્ ।
અેતદ્વઃ શત̗દ્ર͑યમાહા˼યં પાપનાશનમ્॥ ૬૧॥
ઉદ͑િરતં મયા પ્રીત્યા િકʿપનુઃ શ્રાેતુ͈મચ્છથ॥ ૬૨॥
(ફલમ)્
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સ્કʳદપ્રાેકં્ત ̗દ્રમʳત્રહાેમમપુદેશમ્

ય͏ˍમન્ ગ્રામે પુરેવા ͈દ્વજકુલ͈તલક્રાે ભˍમ̗દ્રાક્ષʱ͆ક્સન્
શ્રી̗દ્રપ્રજપાદરાેઽ͊ભિનવસતે્ તʬક્ષતે્રવય͜ મમ ।
ક્રાેશં તત્ર ʿ͆તેઽિપ ક͒ટકનરાે ગ્રાʿયાેઽિપ ચાʳયાેઽિપ વા
ભૂયાદેકશ્રુતીિરતાેઽયમગજે ક˄પેત મુ͏ક્ત͉શ્રયૈ॥ ૬૩॥
િ ͔ક͕ જʷયનેાʿ͆તʬવં ભવ͈ત ચ જગ͈ત ઇત્યુપક્રʿય વેદે
ʷ͆ષ્ટાે વ͌ણ͚͛ગણૈગર્ણેr દ્રપદદં પ્રાહા̗͌ણમͭ પરમ્ ।
પુʫયં મે શત̗દ્ર̒પનિવિધઃ પ્રાેદૂ્ધ͈લતાઙ્ગાે મુદા
̗દ્રાક્ષાભરણે િત્રપુʫડ્રલ͈લતે ભાલપ્રભામʫડલે॥ ૬૪॥
॥ ઇ͈ત ͊શવરહસ્યાʳતગર્તે સ્કʳદપ્રાેકં્ત ̗દ્રમʳત્રહાેમમપુદેશં સʿપૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી͊શવરહસ્યમ્ । ઈશ્વરાખ્યઃ દશમાંશઃ । અʱયાયઃ ૩૧ । ૧-૬૪॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 31 . 1-64..

Notes:

Skanda સ્કʳદ details to Jaigīṣavya જૈગીષવ્ય about the procedure to be followed for

RudraMantraHomam ̗દ્રમʳત્રહાેમમ્ through various combinations like Namakam નમકમ્
and Camakam ચમકમ,્ Rudraikādaśinī ̗દ્રકૈાદ͊શની, Śatarudrīyam શત̗દ્ર͑યમ,્ AtiRudram
અ͈ત̗દ્રમ,્ Koṭirudram કાેિટ̗દ્રમ્ etc.. He concludes by highlighting the phalam ફલમ્ of
Śatarudrīya Japa શત̗દ્ર͑ય જપ.
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