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Skandaproktam Rudramantrahomamupadesham

ಸ`ಂದĂĕzೕಕoಂ ರುದzಮಂತzďೂೕಮಮುಪÿೕಶಂ

(êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಈಶ~�ಾñyೕ)
ಸ`ಂದ ಉ¡ಾಚ -

ďೂೕĆೕಽà ಶಂ ಚ Ćೕ ಸೂಕo�ಾ(ಸೂðoೕ�ಾ)�ಾċೕ�ಾಹುÛಂ ಚĈೕ· .

ನಮĎoೕ ಪzಥěೕ ಮಂýೂzೕ Ý~ÛೕĜೕ�ಾತ ಇತyಥ .. 1..

�ಾýೕ ರುÿzೕÛ é�ಾy ¤ಾyದyäಷುಂ Ðæಶಂ ತ�ಾ .

êċೕನ ವಚ¤ಾ ý~ೕÛ ಹyಧyċĕೕಚದ�ಾಪ�ಾ .. 2..

ಅ¤ೌಯ¤ಾoಮz ಇತy�ಾy ತ�ಾ¤ೌĜೕ éಸಪ]Û .

ನěೕ ಅìoŔÛ ಮಂýೂzೕಽನyಃ ಪzಮುಂôೕÛ ಪĈೂೕಮನುಃ .. 3..
ಅವತýyೕÛ ಮಂýೂzೕಽāೂyೕ éಜyಂ ಧನುರ�ಾಪರಃ .
�ಾýೕ ďೕÛಸo�ಾ é�ಾy ನಮĎoೕ ಅ¤ಾoŔ ತ�ಾ ಪರಃ .
ಪæýೕ ಧನ~ನ ಇÛ ನěೕ íರಣy�ಾಹċೕ .. 4..

ನěೕವೃġೕಭy ಇತyāೂyೕ ನಮಸ�ìtಂಜ�ಾಯ ಚ .

¤ಾ ನěೕ ಬಭು|¢ಾćೕÛ ನěೕ ಹæðೕ¢ಾಯ ಇತyà .. 5..

ನěೕ ಭವಸy ďೕýyŞ ¤ಾ ನěೕ ರು�ಾzಯಮಂತzಕಃ .
ನಮಃ ಸೂ�ಾಯ é�ಾy�ಾy ನěೕ Ĉೂೕí�ಾಯ ಇತyಥ .. 6..

¤ಾ āೂೕ ಮಂÛzüೕ é�ಾy ನěೕ ಭುವಂತćೕ ಪರಃ .
ನಮಉôeŞಸo�ಾ é�ಾy ¤ಾ ನಮಃ ಕೃತ�ŉ ಇತyà .. 7..

¤ಾ ನಮಃ ಸಹ�ಾ�ಾಯ ನಮಃ ಕಕು�ಾಯ �ಾಪyಥ .

ನěೕ ßಷಂÐüೕ é�ಾy ನěೕ ವಂಚತ ಇತyಥ .. 8..

ನěೕ ßôೕರċೕ é�ಾy ನಮಃ ಸೃ�ಾéಭy ಇತyಥ .

ನěೕಽìಮದwŏ ಇತy�ಾy ನಮಉënೕëüೕ ತ�ಾ .. 9..

ನಮ ಇಷುಮದwŏ ಇತy�ಾy ನಮ ಆತ�ಾ~āೕಭy ಏವ ಚ .

ನಮ ಆಯಚfÝತy�ಾy ನěೕಽಸyದwŏಃ ಪĈೂೕ ಮನುಃ .. 10..
ನಮ ಆìೕನ ಇತy�ಾy ನಮಃ ಸ~ಪದwŏ ಇತyà .

ನಮìoಷkದwŏ ಇತy�ಾy ನಮಃ ಸ�ಾಭy ಇತyಥ .. 11..

ನಮ ಅČ~ೕಭy ಇತy�ಾy ನಮ ಆ¡ಾyÞßೕತyà .
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ನಮಉಗ�ಾಭy ಇತy�ಾy ನěೕ ಗೃý�ೕಭy ಇತyಥ .. 12..

ನěೕ ¡ಾzýೕಭy ಇತy�ಾy ನěೕ ಗüೕಭy ಇತyಥ .

ನಮಸoĝಭy ಇತy�ಾy ನಮಃ ಕು�ಾĉೕಭy ಇತyಥ .. 13..

(ಅತz ಮಂತzಗಣನಂ ĉೕಖಕÿೂೕčೕಣ éÒfನsäತyತಃ
¤ಾಂಕೃ�ಾyಯ ಏವಂ çಖyýೕ -

ನěೕ éರೂĂೕಭy ಇತy�ಾy ನěೕ ಮಹದwŏ ಇತyà .

ನěೕ ರÜಭy ಇತy�ಾy ನěೕ ರþೕಭy ಇತyಥ .

ನಮಃ Ďೕ�ಾಭy ಇತy�ಾy ನಮಃ ĝತıಭy ಇತyಥ ..ಇÛ .)

ನಮಃ ಪĔಂÔಷj ಇತy�ಾy ನಮ ಇಷುಕೃದwŏ ಇತyಥ .

ನěೕಮೃಗಯುಮಂýೂzೕಽāೂyೕ ನಮಃ ಶ~ಭyಃ ಪĈೂೕ ಮನುಃ .. 14..
ನěೕ ಭ¡ಾćೕತyಪĈೂೕ ನಮಃ ಶ¡ಾ]ಯ ಇತyಥ .

ನěೕ ßೕÛ ಮಂýೂzೕಽāೂyೕ ನಮಃ ಕಪÝ]āೕತyಥ .. 15..

ನಮಃ ಸಹ¤ಾzĞಾćೕÛ ನěೕ Ðæಶ ಇತyಥ .

ನěೕäೕಢುಷj�ಾćೕÛ ನěೕ ಹz¤ಾ~ಯ ôೕತyಥ .. 16..

ನěೕ ಬೃಹತ ಇತyāೂyೕ ನěೕ ವೃ�ಾrಯ ôೕತyಥ .

ನěೕ ಅÐz�ಾಯôೕÛ ನಮ ಆಶವ ಇತyಥ .. 17..

ನಮಃ êೕಘz�ಾಯಮಂýೂzೕ ನಮಊ�ಾy]ಯ ಇತyಥ .

ನಮಃ Ďೂzೕತ¤ಾyćೕÛ ನěೕ öyೕ£ಾkಯ ôೕತyಥ .. 18..

ನಮಃ ಕßಷk ಇÛ ಚ ಪĕವ]öೂೕ(ಜಃ)ಪರöೂೕ ಮನುಃ .
ನěೕಮಧy�ಾಯ �ಾಪಗಲw ಇತyಥ .. 19..

ನěೕ ಜಘ�ಾyಯ ಇÛ ನಮಃ Ďೂೕ�ಾyಯ ôೕತyಥ .

ನěೕ�ಾ�ಾyಯ ôೕತyāೂyೕ ನಮಉವ]�ಾ]ಯ ಇತyಥ .. 20..

ನಮಃ Čೂ|ೕ�ಾyಯ ôೕತyāೂyೕ ನěೕವ�ಾyಯ ôೕತyಥ .

ನಮಃ ಶz¡ಾಯ ôೕತyāೂyೕ ನಮಃ ಪzÛಶzċĕೕಽಪರಃ .. 21..
ನಮ ಆಶುčೕ�ಾಯ ಚ ಪĈೂೕ ಮಂýೂzೕ Ý~öೂೕತo�ಾಃ .
ನಮಃ ಶೂ�ಾಯ ôೕತyāೂyೕ ನěೕ ವä]ಣ ಇತyಥ .. 22..

ನěೕ âçxನ ಇತyāೂyೕ ನಮಃ ಶುz�ಾಯ ôೕತyಥ .

ನěೕ ದುಂದುಭy ಇತyāೂyೕ ನಮ ಆಹನನy ಇತyà .. 23..

ನěೕ ಧೃಷnವ ಇತyನyಃ ಪzಮೃČೕತyನy ಈæತಃ .
ನěೕ ದೂ�ಾಯ ôೕ ತyāೂyೕ ಹyāೂyೕಽýĵವ ßಷಂÐüೕ .. 24..

ನಮìoೕġńೕಷċೕಹyāೂyೕ ನಮಃ ¤ಾ~ಯುĀೂೕಽಪರಃ .
ನಮಃ ಸುz�ಾyಯ ôೕತyāೂyೕ ನಮಃ �ಾ�ಾyಯ ôೕತyಥ .. 25..
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ನěೕ ವ£ಾy]ಯ ಇತyāೂyೕ ಹyವ£ಾy]ćೕತy�ಾಪರಃ .. 27..
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ಅಥôೕತಃ ಪರಂ ಮಂýೂzೕ ನಮಃ ಶಂಭವ ಇತyà .. 31..

ಮĜೕಭċೕತy�ಾāೂyೕಯಂ ಶಂಕĈೂೕಽāೂyೕ ಮಯಸ`ರಃ .
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ನಮಃ ìಕ�ಾyಯ �ಾāೂyೕ ನಮ ಇæ�ಾyಯ ôೕತyಥ .
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ćೕ ವೃġೕಷು ಮಂýೂzೕಽāೂyೕ ćೕ ಭೂ�ಾ�ಾಮ�ಾಪರಃ .
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ಅಷjಪಂ�ಾಶದÞ�ಾಃ ಶತಂ ಮಂ�ಾzಃ ಪzÎೕÛ]�ಾಃ .. 46..
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êzೕರು�ಾzćೕದಂ ನ ಮĆೕತುy�ಾeಯ]ಂ �ಾzಹxüೂೕತoĆೖಃ .. 47..
ಅಷj ಪಂ�ಾಶದÞಕಶತಮಂýĵಃ ಫಲಪzÿೖಃ .
ಹು�ಾ~ ಪ¢ಾeದ~Ďೂೕ�ಾ]�ಾĆೕðೂೕ�ಾಹುÛ�ಾಚĈೕ· .. 48..

ಏವĆೕ�ಾದ¢ಾವೃ�ಾį ರುÿĵ�ಾದêßೕ ಸĲ�ಾ .
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ರುÿĵ�ಾದêßೕďೂೕಮಂ ರು�ಾzವೃ�ಾį ಸ�ಾಚĈೕ· .. 50..

ಮ¥ಾರು�ಾzಂಗďೂೕěೕಽಯಂ ಸ¡ಾ]�ೌಘé�ಾಶನಃ .
ಅÛರುÿĵಸo�ಾ ಕುಯು]ಃ ಶತĆೕ�ಾದČೂೕತoರಂ .. 51..

ನಮðೕ�ಾನು¡ಾðೕನ ďೂೕಮಂ ಕೃ�ಾ~ éಚĝಣಃ .
ಚಮðೕ�ಾನು¡ಾðೕನ ďೂೕಮಂ ಕುಯು]ಸoýೂೕ Ý~�ಾಃ .. 52..
ಪĔನಃ ಸಮಗzನಮಕಂ ಜ�ಾoŔಂýೕ ವísವಲ|�ಾಂ .
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ðೂೕÖರುದzäÛ Ăĕzೕಕoಂ êವàzೕÛಕರಂ ಮುāೕ .. 56..

ಅಶ~Ćೕಧಸಹಸzಸy ಫಲಂ �ಾzĂĕsೕÛ ¤ಾಧಕಃ .
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ಅÛರುದzಸěೕ ಧěೕ] ನ ಭೂýೂೕ ನ ಭéಷyÛ .. 60..

ಯÝ¥ಾìo ತದನyತz ಯāsೕ¥ಾìo ನ ತತ`ŔÒ· .

ಏತದ~ಃ ಶತರುÝzೕಯ�ಾ¥ಾತİಂ �ಾಪ�ಾಶನಂ .. 61..

ಉÝೕæತಂ ಮ�ಾ àzೕ�ಾy ÎಂಪĔನಃ Čೂzೕತುäಚfಥ .. 62..

(ಫಲಂ)
ಯìx» �ಾzĆೕ ಪĔĈೕ¡ಾ Ý~ಜಕುಲÛಲðೂzೕ ಭಸxರು�ಾzĝಧೃಕ�»
êzೕರುದzಪzಜ�ಾದĈೂೕಽãßವĎೕ· ತý`Ŗೕತzವಯ]ಂ ಮಮ .

ðೂzೕಶಂ ತತz ಮೃýೕಽà ÎೕಟಕನĈೂೕ �ಾzěyೕಽà �ಾāೂyೕಽà ¡ಾ
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ರು�ಾzĞಾಭರüೕ ÛzಪĔಂಡzಲçýೕ �ಾಲಪz�ಾಮಂಡĉೕ .. 64..

.. ಇÛ êವರಹ¤ಾyಂತಗ]ýೕ ಸ`ಂದĂĕzೕಕoಂ ರುದzಮಂತzďೂೕಮಮುಪÿೕಶಂ
ಸಂಪĕಣ]ಂ ..

- .. êzೕêವರಹಸyಂ .ಈಶ~�ಾಖyಃ ದಶ�ಾಂಶಃ .ಅ�ಾyಯಃ 31 . 1-64..

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 31 . 1-64..

Notes:

Skanda ಸ`ಂದ details to Jaigīṣavya öೖÐೕಷವy about the procedure to be followed

for RudraMantraHomam ರುದzಮಂತzďೂೕಮಂ through various combinations like

Namakam ನಮಕಂ and Camakam ಚಮಕಂ, Rudraikādaśinī ರುÿĵ�ಾದêßೕ,
Śatarudrīyam ಶತರುÝzೕಯಂ, AtiRudram ಅÛರುದzಂ, Koṭirudram ðೂೕÖರುದzಂ
etc.. He concludes by highlighting the phalamಫಲಂ of Śatarudrīya Japa ಶತರುÝzೕಯ
ಜಪ.
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