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Skandaproktam Rudramantrahomamupadesham

shகnhத³phேராkhதmh th³ரமnhthரேஹாமiµபேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத ஈவராkh²ேய)

shகnhத³ உவாச -

ேஹாேமऽபி ஶmh ச ேம ஸூkhதமா(ஸூkhேதநா) தா³ேவகாஹுதிmh சேரth ।
நமshேத phரத²ேமா மnhthேரா th³விதீேயா யாத இthயத²॥ 1॥
யாேத th³ேரதி விth³யா shயாth³யஷுmh கி³ஶmh ததா² ।
ஶிேவந வசஸா thேவதி யth◌⁴யேவாசத³தா²பரா ॥ 2॥
அெஸௗ யshதாmhர இthயnhயா ததா²ெஸௗேயா விஸrhபதி ।
நேமா அshthவிதி மnhthேராऽnhய: phரiµேசதி பேராமiν:॥ 3॥
அவதthேயதி மnhthேராऽnhேயா விjhயmh த⁴iνரதா²பர: ।
யாேத ேஹதிshததா² விth³யா நமshேத அshthவா ததா² பர: ।
பேத த⁴nhவந இதி நேமா ரNhயபா³ஹேவ ॥ 4॥
நேமாvh’ேph◌⁴ய இthயnhேயா நமshஸshபிஜராய ச ।
ஸா நேமா ப³ph◌⁴ஶாேயதி நேமா ஹேகஶாய இthயபி ॥ 5॥
நேமா ப⁴வshய ேஹthைய ஸா நேமா th³ராய மnhthரக: ।
நம:ஸூதாய விth³யாnhயா நேமா ேராதாய இthயத²॥ 6॥
ஸா ேநா மnhthேண விth³யா நேமா ⁴வnhதேய பர: ।
நம உchைசshததா² விth³யா ஸா நம: kh’thshந இthயபி ॥ 7॥
ஸா நம:ஸஹமாநாய நம: கபா⁴ய சாphயத² ।
நேமா நிஷŋhகி³ேண விth³யா நேமா வசத இthயத²॥ 8॥
நேமா நிேசரேவ விth³யா நம:sh’காவிph◌⁴ய இthயத² ।
நேமாऽமth³ph◌⁴ய இthயnhயா நம உShணீேண ததா²॥ 9॥
நம இஷுமth³ph◌⁴ய இthயnhயா நம ஆதnhவாேநph◌⁴ய ஏவ ச ।
நம ஆயchச²தி³thயnhயா நேமாऽshயth³ph◌⁴ய: பேரா மiν:॥ 10॥
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நம ஆந இthயnhயா நம:shவபth³ph◌⁴ய இthயபி ।
நமshதிShட²th³ph◌⁴ய இthயnhயா நம:ஸபா⁴ph◌⁴ய இthயத²॥ 11॥
நம அேவph◌⁴ய இthயnhயா நம ஆvhயாதி⁴நீthயபி ।
நம உக³ph◌⁴ய இthயnhயா நேமா kh³’thேஸph◌⁴ய இthயத²॥ 12॥
நேமா vhராேதph◌⁴ய இthயnhயா நேமா க³ேணph◌⁴ய இthயத² ।
நமshதph◌⁴ய இthயnhயா நம:லாேலph◌⁴ய இthயத²॥ 13॥
(அthர மnhthரக³ணநmh ேலக²கேதா³ேஷண விchசி²nhநthயத:
ஸாŋhkh’thயாய ஏவmh kh²யேத -

நேமா விேபph◌⁴ய இthயnhயா நேமா மஹth³ph◌⁴ய இthயபி ।
நேமா ரதி²ph◌⁴ய இthயnhயா நேமா ரேத²ph◌⁴ய இthயத² ।
நம: ேஸநாph◌⁴ய இthயnhயா நம:thth’ph◌⁴ய இthயத²॥ இதி ।)
நம: Shட இthயnhயா நம இஷுkh’th³ph◌⁴ய இthயத² ।
நேமா mh’க³மnhthேராऽnhேயா நம: வph◌⁴ய: பேரா மiν:॥ 14॥
நேமா ப⁴வாேயthயபேரா நம: ஶrhவாய இthயத² ।
நேமா நீதி மnhthேராऽnhேயா நம: கபrhதி³ேநthயத²॥ 15॥
நம:ஸஹshராாேயதி நேமா கி³ஶ இthயத² ।
நேமா ⁴Shடமாேயதி நேமா ரshவாய ேசthயத²॥ 16॥
நேமா ph³’ஹத இthயnhேயா நேமா vh’th³தா⁴ய ேசthயத² ।
நேமா அkh³யாயேசதி நம ஆஶவ இthயத²॥ 17॥
நம: ஶீkh◌⁴ரயாய மnhthேரா நம ஊrhmhயாய இthயத² ।
நம:shேராதshயாேயதி நேமா jhேயShடா²ய ேசthயத²॥ 18॥
நம: கநிShட²இதி ச rhவேஜா(ஜ:) பரேஜா மiν: ।
நேமா மth◌⁴யமாய சாபக³lhப⁴ இthயத²॥ 19॥
நேமா ஜக⁴nhயாய இதி நம: ேஸாph◌⁴யாய ேசthயத² ।
நேமா யாmhயாய ேசthயnhேயா நம உrhவrhயாய இthயத²॥ 20॥
நம: ேலாkhயாய ேசthயnhேயா நேமாவnhயாய ேசthயத² ।
நம: ரவாய ேசthயnhேயா நம: phரதிரேவாऽபர:॥ 21॥
நம ஆஶுேஷய ச பேரா மnhthேரா th³விேஜாthதமா: ।
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நம: ஶூராய ேசthயnhேயா நேமா வrhண இthயத²॥ 22॥
நேமா பி³lhந இthயnhேயா நம: தாய ேசthயத² ।
நேமா ³nh³ph◌⁴ய இthயnhேயா நம ஆஹநnhய இthயபி ॥ 23॥
நேமா th◌⁴’Shணவ இthயnhய: phரmh’ேஶthயnhய ஈத: ।
நேமா ³தாய ேச thயnhேயா யnhேயாऽthைரவ நிஷŋhகி³ேண ॥ 24॥
நமshதீேணஷேவயnhேயா நம:shவாேதா⁴ऽபர: ।
நம:shthயாய ேசthயnhேயா நம: காThயாய ேசthயத²॥ 25॥
நம:ஸூth³யாய சாphேயவmh ஸரshயாேயதி சாphயத² ।
நேமா நாth³யாய ேசthயnhேயா ைவஶnhதாேயthயதா²பர:॥ 26॥
நம:phயாய சாphயnhேயா நம ஆவThய இthயபி ।
நேமா வrhShயாய இthயnhேயா யவrhShயாேயthயதா²பர:॥ 27॥
நேமா ேமth◌⁴யாய இthயnhேயா விth³thயாேயthயதா²பர: ।
நம ஈth◌⁴ய இthயnhேயா யாதphய இதேரா மiν:॥ 28॥
நேமா வாthயாய ேசthயnhேயா நேமா வாshthவிthயதா²பர: ।
நம: ேஸாமாய மnhthேராऽnhேயா நமshதாmhராய ேசthயத²॥ 29॥
நம: ஶŋhகா³ய மnhthேராऽnhேயா நம உkh³ராய ேசthயத² ।
நேமா அkh³ேரவதா⁴ேயதி நேமா ஹnhthேரthயதா²பர:॥ 30॥
நேமா vh’ேph◌⁴ய இthயnhேயா நமshதாராய இthயத² ।
அத²ேசத: பரmh மnhthேரா நம: ஶmhப⁴வ இthயபி ॥ 31॥
மேயாப⁴ேவthயதா²nhேயாயmh ஶŋhகேராऽnhேயா மயshகர: ।
நம: ஶிவாய மnhthேராऽnhய:ஸrhவமnhthரஶிேராமணி:॥ 32॥
ததா² ஶிவதரசாnhேயா மnhthேராऽயmh ஶிவேபா³த⁴kh’th ।
நமshதீrhth²யாய சாphயnhேயா நம: பாrhயாய ேசthயத²॥ 33॥
நம: phரதரேயதி நமேசாthதரய ச ।
நம ஆதாrhயாய மnhthேரா நம: ஶShயாய ேசthயத²॥ 34॥
நம:கthயாய சாnhேயா நம இNhயாய ேசthயத² ।
நம: கிm+ஶிலாேயதி நம: கபrhதி³ந இthயத²॥ 35॥
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நேமா ேகா³ShTh²யாய சாphயnhேயா நமshதlhphயாய இthயத² ।
நம: காThயாய சாphயnhேயா நேமா ரத³yhய இthயத²॥ 36॥
நம: பாm+ஸvhயமnhthேரா நேமாரஜshய இthயத² ।
நம: ஶுShkhயாய ச ததா²ஹthயாயாபேரா மiν:॥ 37॥
நேமா ேலாphயாத² ேசthயnhேயா நம உலphய இthயத² ।
நேமா ஊrhvhயாய சாphயnhேயா நம பrhயாய சாphயத²॥ 38॥
நேமாऽப³ரமாேணதி ததா²பி⁴kh◌⁴நத இthயத² ।
நம ஆkhகி²தத³ேத நேமா வ: கிேகா மiν:॥ 39॥
நேமா ேத³வாதி³’த³யmh நேமா விணகmh பரmh ।
நேமா விசிnhவthேகph◌⁴யச நம ஆநிrhஹேத பரmh ॥ 40॥
நம ஆவnhமiνச phேராchசேரthth³த⁴விth³யக: ।
th³ராேப அnhத⁴ஸ இthயnhேயா யாேத th³ர ஶிேவthயத²॥ 41॥
இமா th³ராய விth³யாnhயா mh’டா³ேநா th³ரமnhthரக: ।
மாேநா மஹாnhதthயnhேயா மாநshேதாேக மiνshததா²॥ 42॥
ஆராthேத கா³kh◌⁴ந இthயnhேயாயshnh இthயபேரா மiν: ।
நீலkh³வா இதி யnhேயா நீலkh³வா இதீதா:॥ 43॥
ேய vh’ேஷு மnhthேராऽnhேயா ேய ⁴தாநாமதா²பர: ।
ேய அnhேநஷு இthயnhேயா ேய பதா²mh பதி² மnhthரக:॥ 44॥
ேயதீrhதா²நி மnhthேராऽnhேயா ய ஏதாnhதச இthயபி ।
நேமாth³ேரph◌⁴ய இthயnhய தmh ேவ ஜmhேப⁴தி ச thபி: ◌⁴ ॥ 45॥
ஏவmh ஶதmh ேத மnhthரா:sh: ஶதth³ரா:ஸதா: ।
அShடபசாஶத³தி⁴கா: ஶதmh மnhthரா: phரகீrhதிதா:॥ 46॥
ேயேதऽmh’தாkh²யா மnhthரா:shரmh’தthவphரதா³யகா: ।
th³ராேயத³mh ந மேமthchசாrhயmh ph³ராமேthதைம:॥ 47॥
அShட பசாஶத³தி⁴கஶதமnhthைர: ப²லphரைத:³ ।
ஹுthவா பசாth³வேஸாrhதா⁴ராேமேகாநாஹுதிமாசேரth ॥ 48॥
ஏவேமகாத³ஶாvh’ththயா th³ைரகாத³ஶிநீ shmh’தா ।
ரth³த⁴யா நமகாnhதshைத²rhமnhthைரrhஹுthவாjhயமாத³ராth ॥ 49॥
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வேஸாrhதா⁴ராmh ஜபnhநnhேத rhவnhேநவாஹுதிmh ³த: ◌⁴ ।
th³ைரகாத³ஶிநீேஹாமmh th³ராvh’ththயா ஸமாசேரth ॥ 50॥
மஹாth³ராŋhக³ேஹாேமாऽயmh ஸrhவாெகௗ⁴க⁴விநாஶந: ।
அதிth³ைரshததா²rh: ஶதேமகாத³ேஶாthதரmh ॥ 51॥
நமேகநாiνவாேகந ேஹாமmh kh’thவா விசண: ।
சமேகநாiνவாேகந ேஹாமmh rhshதேதா th³விஜா:॥ 52॥
ந:ஸமkh³ரநமகmh ஜphthவாnhேத வநிவlhலபா⁴mh ।
ஏகாேமகாஹுதிmh rhயாthஸமkh³ரநமகmh தத:॥ 53॥
ஜphthவாऽnhேத வநித³யிதாiµchசாrhையகாஹுதிmh சேரth ।
இதி வாரthரயmh rhயாthrhஹுதிமத: பரmh ॥ 54॥
அதிth³ராŋhக³ ேஹாேமாऽயmh ஸrhவphரthஹநாஶந: ।
ஏதchச th³வி³ணmh phேராkhதmh மஹாth³ரஜேபா(பா)ஹவmh ॥ 55॥
ஏதth³த³ஶ³ணmh rhவஜபேஹாமth³விஜாrhசநmh ।
ேகாth³ரதி phேராkhதmh ஶிவphதிகரmh iµேந ॥ 56॥
அவேமத⁴ஸஹshரshய ப²லmh phராphேநாதி ஸாத⁴க: ।
thரெபௗthராநவாphேநாதி விth³யா:ஸமnhவிதாnh ॥ 57॥
அணிமாதி³³ணவrhயmh தி³vhயாnh ேபா⁴கா³mhச ³rhலபா⁴nh ।
ஆஸாth³ய ஶிவஸாjhயமாphேநாthயnhேத ந ஸmhஶய:॥ 58॥
யாவth³விவmhப⁴ரா ைஶலth³வீபகாநநஸmhதா
அதிth³ேர kh’ேத தாவthகாலmh ⁴மNhட³ேல th³விஜா:॥ 59॥
விth³யா:ஸமாkhதா ஸnhததிrhவஸதி th◌⁴வmh ।
அதிth³ரஸேமா த⁴rhேமா ந ⁴ேதா ந ப⁴விShயதி ॥ 60॥
யதி³ஹாshதி தத³nhயthர யnhேநஹாshதி ந தthkhவசிth ।
ஏதth³வ: ஶதth³யமாஹாthmhயmh பாபநாஶநmh ॥ 61॥
உதீ³தmh மயா phthயா கிmhந: ேராchச²த²॥ 62॥
(ப²லmh)
யshnh kh³ராேம ேரவா th³விஜலதிலkhேரா ப⁴shமth³ராth◌⁴’khஸnh

skandaproktaMrudramantrahomamupadesham.pdf 5



shகnhத³phேராkhதmh th³ரமnhthரேஹாமiµபேத³ஶmh

th³ரphரஜபாத³ேராऽபி⁴நிவேஸth தthேthரவrhயmh மம ।
khேராஶmh தthர mh’ேதऽபி கீடகநேரா kh³ராmhேயாऽபி சாnhேயாऽபி வா
⁴யாேத³கதீேதாऽயமக³ேஜ கlhேபத iµkhதிைய ॥ 63॥
கிmh ஜphேயநாmh’தthவmh ப⁴வதி ச ஜக³தி இthபkhரmhய ேவேத³
ph’Shேடா வrhணிக³ணrhக³ேணnhth³ரபத³த³mh phராஹாணிrhேம பரmh ।
Nhயmh ேம ஶதth³ரஜாபநவிதி: ◌⁴ phேராth³⁴தாŋhேகா³iµதா³
th³ராாப⁴ரேண thNhTh³ரலேத பா⁴லphரபா⁴மNhட³ேல ॥ 64॥
॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத shகnhத³phேராkhதmh th³ரமnhthரேஹாமiµபேத³ஶmh
ஸmhrhணmh ॥
-॥ஶிவரஹshயmh । ஈவராkh²ய: த³ஶமாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 31 । 1-64॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 31 . 1-64..

Notes:

Skandashகnhத³ details to Jaigīṣavyaைஜகீ³ஷvhய about the procedure to be followed for

RudraMantraHomam th³ரமnhthரேஹாமmh through various combinations like Namakam

நமகmh and Camakam சமகmh, Rudraikādaśinī th³ைரகாத³ஶிநீ, Śatarudrīyam

ஶதth³யmh, AtiRudramஅதிth³ரmh, Koṭirudram ேகாth³ரmh etc.. He concludes by

highlighting the phalam ப²லmh of Śatarudrīya Japa ஶதth³ய ஜப.
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