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Skandaproktam Rudramantrahomamupadesham

ूों िमहोममपुदशेम ्

(िशवरहाग त े ईरा)े

 उवाच -

होमऽेिप शं च मे सूमा(सेूना) दावकेाितं चरते ।्
नमे ूथमो मो ितीयो यात इथ ॥ १॥
यात े िेित िवा ािमष ुं िगिरशं तथा ।
िशवने वचसा िेत वोचदथापरा ॥ २॥
असौ याॆ इा तथासौयो िवसप ित ।
नमो अिित मोऽः ूमुिेत परोमनःु ॥ ३॥
अवतिेत मोऽो िवं धनरुथापरः ।
यात े हिेतथा िवा नमे अा तथा परः ।
पिरत े धन इित नमो िहरयबाहवे ॥ ४॥
नमोवृे इो नमिराय च ।
सा नमो बशायिेत नमो हिरकेशाय इिप ॥ ५॥
नमो भव हे ै सा नमो िाय मकः ।
नमः सतूाय िवाा नमो रोिहताय इथ ॥ ६॥
सा नो मिणे िवा नमो भवुये परः ।
नम उैथा िवा सा नमः कृ इिप ॥ ७॥
सा नमः सहमानाय नमः ककुभाय चाथ ।
नमो िनषिणे िवा नमो वत इथ ॥ ८॥
नमो िनचरेवे िवा नमः सकृािव इथ ।
नमोऽिसम इा नम उीिषणे तथा ॥ ९॥
नम इषमु इा नम आताने एव च ।
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ूों िमहोममपुदशेम ्

नम आयिदा नमोऽः परो मनःु ॥ १०॥
नम आसीन इा नमः प इिप ।
नमि इा नमः सभा इथ ॥ ११॥
नम अे इा नम आािधनीिप ।
नम उगणा इा नमो गृे इथ ॥ १२॥
नमो ोाते इा नमो गणे इथ ।
नम इा नमः कुलाले इथ ॥ १३॥
(अऽ मगणनं लेखकदोषणे िवििमतः
सााय एवं िलते -
नमो िवपे इा नमो मह इिप ।
नमो रिथ इा नमो रथे इथ ।
नमः सनेा इा नमः ृ इथ ॥ इित ।)
नमः पिु इा नम इषकृु इथ ।
नमो मगृयमुोऽो नमः ः परो मनःु ॥ १४॥
नमो भवायेपरो नमः शवा य इथ ।
नमो नीित मोऽो नमः कपिदनेथ ॥ १५॥
नमः सहॐाायिेत नमो िगिरश इथ ।
नमो मीढुमायिेत नमो ॑ाय चेथ ॥ १६॥
नमो बहृत इो नमो वृाय चेथ ।
नमो अिमयायचिेत नम आशव इथ ॥ १७॥
नमः शीययाय मो नम ऊा य इथ ।
नमः ॐोतायिेत नमो ेाय चेथ ॥ १८॥
नमः किन इित च पवू जो(जः) परजो मनःु ।
नमो ममाय चापग इथ ॥ १९॥
नमो जघाय इित नमः सोाय चेथ ।
नमो यााय चेो नम उवया य इथ ॥ २०॥
नमः ोाय चेो नमोवाय चेथ ।
नमः ौवाय चेो नमः ूितौवोऽपरः ॥ २१॥
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ूों िमहोममपुदशेम ्

नम आशषुणेाय च परो मो िजोमाः ।
नमः शरूाय चेो नमो विम ण इथ ॥ २२॥
नमो िबिन इो नमः ौतुाय चेथ ।
नमो  इो नम आहन इिप ॥ २३॥
नमो धृव इः ूमशृे ईिरतः ।
नमो ताय चेो ोऽऽवै िनषिणे ॥ २४॥
नमीषेवेो नमः ायधुोऽपरः ।
नमः ॐुाय चेो नमः कााय चेथ ॥ २५॥
नमः सूाय चावें सरायिेत चाथ ।
नमो नााय चेो वशैायेथापरः ॥ २६॥
नमः कूाय चाो नम आव इिप ।
नमो वा य इो वा येथापरः ॥ २७॥
नमो मेाय इो िवुायेथापरः ।
नम ईिीय इो ात इतरो मनःु ॥ २८॥
नमो वााय चेो नमो वािथापरः ।
नमः सोमाय मोऽो नमाॆाय चेथ ॥ २९॥
नमः शाय मोऽो नम उमाय चेथ ।
नमो अमवेधायिेत नमो हेथापरः ॥ ३०॥
नमो वृे इो नमाराय इथ ।
अथचतेः परं मो नमः शव इिप ॥ ३१॥
मयोभवेथाोयं शरोऽो मयरः ।
नमः िशवाय मोऽः सवमिशरोमिणः ॥ ३२॥
तथा िशवतराो मोऽयं िशवबोधकृत ।्
नमीा य चाो नमः पाया य चेथ ॥ ३३॥
नमः ूतरणायिेत नमोरणाय च ।
नम आताया य मो नमः शाय चेथ ॥ ३४॥
नमः िसकाय चाो नम इिरयाय चेथ ।
नमः िकm+िशलायिेत नमः कपिदन इथ ॥ ३५॥
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ूों िमहोममपुदशेम ्

नमो गोाय चाो नमाय इथ ।
नमः कााय चाो नमो ॑द इथ ॥ ३६॥
नमः पाm+समो नमोरज इथ ।
नमः शुाय च तथा हिरायापरो मनःु ॥ ३७॥
नमो लोाथ चेो नम उल इथ ।
नमो ऊा य चाो नम पया य चाथ ॥ ३८॥
नमोऽपगरुमाणिेत तथािभत इथ ।
नम आितदते नमो वः िकिरको मनःु ॥ ३९॥
नमो दवेािददयं नमो िवीणकं परम ।्
नमो िविचे नम आिनहत े परम ॥् ४०॥
नम आमीवनु ूोरिेिवकः ।
िाप े अस इो यात े ि िशवेथ ॥ ४१॥
इमा िाय िवाा मडृानो िमकः ।
मानो महािमो मानोके मनुथा ॥ ४२॥
आराे गा इोिन इ्परो मनःु ।
नीलमीवा इित ो नीलमीवा इतीिरताः ॥ ४३॥
ये वृषे ु मोऽो ये भतूानामथापरः ।
य े अषे ु इो ये पथां पिथ मकः ॥ ४४॥
यतेीथा िन मोऽो य एता इिप ।
नमोिे इ तं वे जिेत च िऽिभः ॥ ४५॥
एवं शतं त े माः ःु शतिाः समीिरताः ।
अपाशदिधकाः शतं माः ूकीित ताः ॥ ४६॥
यतेऽेमतृाा माःरुमतृूदायकाः ।
ौीिायदें न ममेुाय ॄाणोमःै ॥ ४७॥
अ पाशदिधकशतमःै फलूदःै ।
ा पासोधा रामकेोनाितमाचरते ॥् ४८॥
एवमकेादशावृा िकैादिशनी तृा ।
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ूों िमहोममपुदशेम ्

ौया नमकामै ै ामादरात ॥् ४९॥
वसोधा रां जपे कुव वेाितं बधुः ।
िकैादिशनीहोमं िावृा समाचरते ॥् ५०॥
महािाहोमोऽयं सवा घौघिवनाशनः ।
अितिैथा कुय ुः शतमकेादशोरम ॥् ५१॥
नमकेनानवुाकेन होमं कृा िवचणः ।
चमकेनानवुाकेन होमं कुय ुतो िजाः ॥ ५२॥
पनुः सममनमकं जाे विवभाम ।्
एकामकेाितं कुया ममनमकं ततः ॥ ५३॥
जाऽे विदियतामुायकाितं चरते ।्
इित वारऽयं कुया णूा ितमतः परम ॥् ५४॥
अितिा होमोऽयं सव ू हूनाशनः ।
एत िगणुं ूों महािजपो(पा)हवम ॥् ५५॥
एतशगणुं कुव पहोमिजाच नम ।्
कोिटििमित ूों िशवूीितकरं मनु े ॥ ५६॥
अमधेसहॐ फलं ूाोित साधकः ।
पऽुपौऽानवाोित िवायःुौीसमितान ॥् ५७॥
अिणमािदगणुैय िदान भ्ोगां लभान ।्
आसा िशवसायुमाोे न सशंयः ॥ ५८॥
याविरा शलैीपकाननसयंतुा
अितिे कृत े तावालं भमूडले िजाः ॥ ५९॥
िवायःुौीसमायुा सितव सित ीवुम ।्
अितिसमो धम न भतूो न भिवित ॥ ६०॥
यिदहाि तदऽ यहेाि न तिचत ।्
एतः शतिीयमाहां पापनाशनम ॥् ६१॥
उदीिरतं मया ूीा िकनुः ौोतिुमथ ॥ ६२॥
(फलम ्)

skandaproktaMrudramantrahomamupadesham.pdf 5



ूों िमहोममपुदशेम ्

यिन म्ामे परुवेा िजकुलितलबो भिाधृन ्
ौीिूजपादरोऽिभिनवसते त्ऽेवय मम ।
बोशं तऽ मतृऽेिप कीटकनरो माोऽिप चाोऽिप वा
भयूादकेौतुीिरतोऽयमगजे कते मिुिौय ै॥ ६३॥
िकं जनेामतृं भवित च जगित इपुब वदेे
पृो विण गणगै णेपददं ूाहािणम परम ।्
पुयं म े शतिजापनिविधः ूोूिलताो मदुा
िााभरणे िऽपुसलिलते भालूभामडले ॥ ६४॥
॥ इित िशवरहाग त ेूों िमहोममपुदशें सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् ईराः दशमाशंः । अायः ३१ । १-६४॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 31 . 1-64..

Notes:

Skanda  details to Jaigīṣavya जगैीष about the procedure to be followed

for RudraMantraHomam िमहोमम ् through various combinations like Namakam

नमकम ्and Camakam चमकम ्, Rudraikādaśinī िकैादिशनी, Śatarudrīyam शतिीयम ्,
AtiRudram अितिम ्, Koṭirudram कोिटिम ् etc.. He concludes by highlighting the

phalam फलम o्f Śatarudrīya Japa शतिीय जप.
Proofread by Ruma Dewan
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