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Skandaproktam Sadashivavigrahavarnanam

સ્કʳદપ્રાેકં્ત સદા͊શવિવગ્રહવણર્નમ્

(͊શવરહસ્યાʳતગર્તે ઈશ્વરાખ્ય)ે

- જૈગીષવ્યસ્કʳદસવંાદે -
સ્કʳદ ઉવાચ ।
͊શવનેાેક્તં સમાસને દેવ્યૈ દેવને ક͈͒ત͚͛તમ્ ।
શ ◌ૃ̖ˊવ મુિન͊ભઃ સાધ͜ ગણૈઃ સરુગણૈઃ સહ ॥ ૧॥
પુરા ક˄પાʳતરે શʿભુઃ ˌ͆ષ્ટ̣પુાયમ͉ચʳતયત્ ।
પʦચાનનઃ ˌવયં ̒તાે માયાˌવીકૃતિવગ્રહઃ ॥ ૨॥
તે̒ ેરા͊શઃ ˌવપ્રકાશઃ ˌવભાસા ભાસયʦજગત્ ।
વદનાિન મહેશસ્ય પ્રાદુરાસન્ સમʳતતઃ ॥ ૩॥
પ્રાક્પ્રત્યક્દ͉ક્ષણાેદ͑ચ્યાં ઊʱવ͜ વણͱશ્ચ પʦચ͊ભઃ ।
˚યક્ષા͌ણ ચાભ્રગઙ્ગેr દ્રશખેરા͌ણ સમʳતતઃ ॥ ૪॥
તમપવૂર્મખંુ સાૈʿયં શદુ્ધસ્ફિટકસિન્નભમ્ ।
બાલેr દુમકુટં ˚યકં્ષ સુ͏ ˍમતં ક̗ણાિધકમ્ ॥ ૫॥
િવરાટ્ તતઃ પ્રાદુરભૂન્નકારાત્મા પ્ર̒પ͈તઃ ।
ભૂરભૂચ્ચ તતાે િવપ્ર પ્ર͈તષ્ઠા શાશ્વતી તતઃ ॥ ૬॥
સ અેવ ભગવાન્ બ્રહ્મા લાેકસગͭ િપતામહઃ ।
અઘાેરં દ͉ક્ષણં વક્ત્રં પ્રાદુરાસીન્મહે͊શતુઃ ॥ ૭॥
દંષ્ટ્ર ાકરાલભ્રુકુટ͓િનટાલાક્ષં જગʭપ્રભુમ્ ।
ઇʳદ્રનીલસમાકારં ˚યકં્ષ બાલેr દુભૂ͈ષતમ્ ॥ ૮॥
ˌવરાડાખ્યˍતતાે ̗દ્રઃ શલૂહˍતાે િવિનગર્તઃ ।
મકારવાચ્યાે ભગવાન્ જ્યાે͈તષામયનˍતદા ॥ ૯॥
ઊધસદ્યાે̒ તમખંુ શʿભાે શારદાʿભાેદસચ્છિવ ।

1



સ્કʳદપ્રાેકં્ત સદા͊શવિવગ્રહવણર્નમ્

દ͑પ્તિત્રણયનં સાેમધામસા͈મ͊શખં મનુે ॥ ૧૦॥
સમ્રાડાખ્યˍતતાે િવˋ̖ઃ ͊શકારાદુદ્બભવૂ હ ।
આપˍતˍમાʭસમુદ્ભૂતા લાેકે સગͭ પુરા મનુે ॥ ૧૧॥
વામદેવમખું શʿભાેઃ પ્રાદુભૂર્તં તદાવશાત્ ।
પદ્મરાગસમપ્રખ્યં ભાલેr દુકૃતશખેરમ્ ॥ ૧૨॥
˚યકં્ષ પ્રસન્નવદનં વકારાખ્યાદપીશ્વરઃ ।
વાયુઃ પ્રાણશર͒રાત્મા જગતાં સʿબભવૂ હ ॥ ૧૩॥
ઈશાનાખ્યં મખંુ શʿભાેઃ પવર્શવર્િરનાથવત્ ।
િત્રલાેચનં ચʳદ્રચૂડમુદભૂદ્યાિદદૈવતમ્ ॥ ૧૪॥
સદા͊શવાપેકારાચ્ચ પ્રાદુભૂર્તાે મહેશ્વરાત્ ।
પʦચબ્રહ્મમયાકારા મૂતર્યાેઽમી મહે͊શતુઃ ॥ ૧૫॥
તુર͒યાચ્ચ તદાેઙ્કારઃ પ્રાદુભૂર્તાેઽથર્વાચકઃ ।
પʦચ સાદાખ્ય̘પાˍતે ͊શવવક્ત્રા͈દ્વિનગર્તાઃ ॥ ૧૬॥
જગતામપુકારાય બ્રહ્મિવˋ̖મહેશ્વરાઃ ।
સદા͊શવશ્ચેશ્વરશ્ચ પʦચબ્રહ્માણ ઇત્યમી ॥ ૧૭॥
ˌ͈͆ષ્ટ͏સ્થત્યુપસહંાર͈તરાેધાનાનુદશર્કાઃ ।
પʦચાક્ષરાેદ્ભવાશ્ચેʭથમુદ્બભવૂ ભવાન્ મનુે ॥ ૧૮॥
મખુાિદક્રમતઃપવૂ͜ શʿભાેરʿભાજેસʿભવઃ ।
િનયુક્તઃ ˌ͈͆ષ્ટકરણે પાલને ચાʿબુજેક્ષણઃ ॥ ૧૯॥
̗દ્રઃ સહંરણે યુક્તાે િનયુક્તઃ શલૂપા͌ણના ।
͈તરાેધાનેઽસ્ય જગત ઈશ્વરાે િવિનયાે͉જતઃ ॥ ૨૦॥
સદા͊શવાેઽનુગ્રહણે જગતાેઽસ્ય િનયાે͉જતઃ ।
મહાદેવને િવપ્રેr દ્ર ભૂતાિદક્રમવણર્કૈઃ ॥ ૨૧॥
અેતે િહ પશવઃ પ્રાેક્તાઃ પ͈તરેષાં મહેશ્વરઃ ।
પ્રણવસ્યાથર્ અેવેહ અʳયે સવͭ ક્રમેશ્વરાઃ (?) ॥ ૨૨॥
પ્રકાˈયઃ સવર્વણાર્નાં ͊શવ અેવ મહેશ્વરઃ ।
પʦચાક્ષર͈મદં શ્રાૈતં શત̗દ્ર͑યમʱયગમ્ ॥ ૨૩॥
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વામદેવાેઽસ્ય ઋ͈ષરાટ્ પઙ્͏ક્તˈછʳદઃ પ્રક͈͒ત͚͛તમ્ ।
સદા͊શવાેઽસ્ય દેવાે િહ “અં” બીજં શ͏ક્ત̗ં (“ઉં”) મનુે ॥
બ્રહ્મબીજ͈મદં મʳતં્ર મં ક͒લક મુદ͑િરતમ્ ।
અઙ્ગુલીદેહવક્ત્રષેુ ʳયસʭેપʦચાક્ષરં મનુમ્ ॥ ૨૫॥
ૐ નં તʭપુ̗ષાય મં અઘાેરં પ્રચક્ષતે ।
͊ ͔શ͕ સદ્યાે̒ તકાય વાં વામાયે͈ત વા મનુે ॥ ૨૬॥
યં ઈશાનાયે͈ત મનુે નમાેઽʳતને ʳયસʬેક્રમાત્ ।
અઙ્ગુલીષુ હૃિદʳયાસં કૃʬવાઙ્ગષેુ મનુીશ્વર ॥ ૨૭॥
સવર્જ્ઞધાʿʶ̓ે હૃદયં ʬ͈͆પ્તધાʿʶ̓ે ͊શરˍતથા ।
͊શખામનાિદધાʿʶ̓ે ચ કવચે ચ ˌવતʳત્રકમ્ ॥ ૨૮॥
અલુપ્તશ͏ક્તધાʿʶ̓ે ચ નતે્રત્રયમથાસ્ત્રકમ્ ।
અનʳતશ͏ક્તધાʿʶ̓ે ચેત્યઙ્ગʳયાસં ચરેʬક્રમાત્ ॥ ૨૯॥
વ્યાહૃત્યા િદગ્બʳધનં ચવૈ કૃʬવા મૂલને રાેધયેત્ ।
પ્રજ્ઞાનઘનમાનʳદં કલ્યાણં ͊શવમવ્યયમ્ ॥ ૩૦॥
ʱયાયેદહ͈મ͈ત ˌવસ્થાે ˌવસ્થાʳયક્ષા͌ણ ધારયેત્ ।
ʱયાયેદેવં િવ̘પાક્ષં ષડક્ષરિવધાૈ મનુે ॥ ૩૧॥
ʱયાનમ્
͊બભ્રદ્દાે͊ભ͚͛ઃ કુઠારં ʿ͆ગમભયકરાૈ સપુ્રસન્નાે મહેશઃ
સવાર્લઙ્કારદ͑પ્તઃ સર͊સજિનલયાે વ્યાઘ્રચમાͭત્તર͒યઃ ।
ʱયેયાે મુક્તાપરાગદ્યુ͈તરʿ͆તરસાપૂણર્કુʿભાત્તહˍતઃ
ત્રયક્ષઃ કાેટ͓રકાેટ͓ઘિટતતુિહનરાે͉ચઃકલાેત્તુઙ્ગમાૈ͈લઃ ॥
॥ ઇ͈ત ͊શવરહસ્યાʳતગર્તે સ્કʳદપ્રાેકં્ત સદા͊શવિવગ્રહવણર્નં સʿપૂણર્મ્ ॥
- ॥ શ્રી͊શવરહસ્યમ્ । ઈશ્વરાખ્યઃ દશમાંશઃ । અʱયાયઃ ૩૬ । ૧-૩૦॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 36 . 1-30..

Notes:

Skanda સ્કʳદ describes to Jaigīṣavya જૈગીષવ્ય about the Five Aspects of SadāŚiva સદા͊શવ
through which He conducts with His Anugraha અનુગ્રહ, the key functions in The Universe
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- viz. Sṛṣṭi ˌ͈͆ષ્ટ, Sthiti ͏સ્થ͈ત, Upasaṃhāra ઉપસહંાર, Tirodhāna ͈તરાેધાન and Anudarśana

અનુદશર્ન.
SadāŚiva સદા͊શવ manifests with each of His Five Faces adorned with Three Eyes, facing

a specific Direction and representing the respective akśara અક્ષર of the ŚivaPaṅcākṣara

͊શવપʦચાક્ષર i.e. Namaḥ Śivāya નમઃ ͊શવાય - that is found in the middle of the Śatarudrīyam

શત̗દ્ર͑યમ.્ These Five are:
Tatpuruṣa - East - Na-kāra તʭપુ̗ષ - ન-કાર,
Aghora - South - Ma-kāra અઘાેર - દ͉ક્ષણ - મ-કાર,
Sadyojāta - West - Śi-kāra સદ્યાે̒ ત - ͊શ-કાર,
Vāmadeva - North - Va-kāra વામદેવ - વ-કાર,
Īśāna - Zenith - Ya-kāra ઈશાન - ય-કાર.
Skandaસ્કʳદ describes about Nyāsa ʳયાસ of the ŚivaṢaḍakṣaraMantra ͊શવષડક્ષરમʳત્ર i.e. Om̐
Namaḥ Śivāyaૐ નમઃ ͊શવાય; with Om̐ૐ being the Turīya તુર͒ય.
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