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Skandaproktam Sadashivavigrahavarnanam

ಸ್ಕಂದಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸದಾಶಿವವಿಗ್ರಹವರ್ಣನಂ

(ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಈಶ್ವರಾಖ್ಯೇ)
- ಜೈಗೀಷವ್ಯಸ್ಕಂದಸಂವಾದೇ -

ಸ್ಕಂದ ಉವಾಚ .

ಶಿವೇನೋಕ್ತಂ ಸಮಾಸೇನ ದೇವ್ಯೈ ದೇವೇನ ಕೀರ್ತಿತಂ .

ಶೃಣುಷ್ವ ಮುನಿಭಿಃ ಸಾರ್ಧಂ ಗಣೈಃ ಸುರಗಣೈಃ ಸಹ .. 1..

ಪುರಾ ಕಲ್ಪಾಂತರೇ ಶಂಭುಃ ಸೃಷ್ಟ್ಯುಪಾಯಮಚಿಂತಯತ್ .

ಪಂಚಾನನಃ ಸ್ವಯಂ ಜಾತೋ ಮಾಯಾಸ್ವೀಕೃತವಿಗ್ರಹಃ .. 2..
ತೇಜೋರಾಶಿಃ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶಃ ಸ್ವಭಾಸಾ ಭಾಸಯಂಜಗತ್ .

ವದನಾನಿ ಮಹೇಶಸ್ಯ ಪ್ರಾದುರಾಸನ್ ಸಮಂತತಃ .. 3..
ಪ್ರಾಕ್ಪ್ರತ್ಯಕ್ದಕ್ಷಿಣೋದೀಚ್ಯಾಂಊರ್ಧ್ವಂ ವರ್ಣೈಶ್ಚ ಪಂಚಭಿಃ .
ತ್ರ್ಯಕ್ಷಾಣಿ ಚಾಭ್ರಗಂಗೇಂದ್ರಶೇಖರಾಣಿ ಸಮಂತತಃ .. 4..
ತಮಪೂರ್ವಮುಖಂ ಸೌಮ್ಯಂ ಶುದ್ಧಸ್ಫಟಿಕಸನ್ನಿಭಂ .

ಬಾಲೇಂದುಮಕುಟಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷಂ ಸುಸ್ಮಿತಂ ಕರುಣಾಧಿಕಂ .. 5..

ವಿರಾಟ್ ತತಃ ಪ್ರಾದುರಭೂನ್ನಕಾರಾತ್ಮಾ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ .
ಭೂರಭೂಚ್ಚ ತತೋ ವಿಪ್ರ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾ ಶಾಶ್ವತೀ ತತಃ .. 6..
ಸ ಏವ ಭಗವಾನ್ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಲೋಕಸರ್ಗೇ ಪಿತಾಮಹಃ .
ಅಘೋರಂ ದಕ್ಷಿಣಂ ವಕ್ತ್ರಂ ಪ್ರಾದುರಾಸೀನ್ಮಹೇಶಿತುಃ .. 7..
ದಂಷ್ಟ್ರಾಕರಾಲಭ್ರುಕುಟೀನಿಟಾಲಾಕ್ಷಂ ಜಗತ್ಪ್ರಭುಂ .

ಇಂದ್ರನೀಲಸಮಾಕಾರಂ ತ್ರ್ಯಕ್ಷಂ ಬಾಲೇಂದುಭೂಷಿತಂ .. 8..

ಸ್ವರಾಡಾಖ್ಯಸ್ತತೋ ರುದ್ರಃ ಶೂಲಹಸ್ತೋ ವಿನಿರ್ಗತಃ .
ಮಕಾರವಾಚ್ಯೋ ಭಗವಾನ್ ಜ್ಯೋತಿಷಾಮಯನಸ್ತದಾ .. 9..

ಊಧಸದ್ಯೋಜಾತಮುಖಂ ಶಂಭೋ ಶಾರದಾಂಭೋದಸಚ್ಛವಿ .

ದೀಪ್ತತ್ರಿಣಯನಂ ಸೋಮಧಾಮಸಾಮಿಶಿಖಂ ಮುನೇ .. 10..

ಸಮ್ರಾಡಾಖ್ಯಸ್ತತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಶಿಕಾರಾದುದ್ಬಭೂವ ಹ .

ಆಪಸ್ತಸ್ಮಾತ್ಸಮುದ್ಭೂತಾ ಲೋಕೇ ಸರ್ಗೇ ಪುರಾ ಮುನೇ .. 11..

ವಾಮದೇವಮುಖಂ ಶಂಭೋಃ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತಂ ತದಾವಶಾತ್ .
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ಪದ್ಮರಾಗಸಮಪ್ರಖ್ಯಂ ಭಾಲೇಂದುಕೃತಶೇಖರಂ .. 12..

ತ್ರ್ಯಕ್ಷಂ ಪ್ರಸನ್ನವದನಂ ವಕಾರಾಖ್ಯಾದಪೀಶ್ವರಃ .
ವಾಯುಃ ಪ್ರಾಣಶರೀರಾತ್ಮಾ ಜಗತಾಂ ಸಂಬಭೂವ ಹ .. 13..

ಈಶಾನಾಖ್ಯಂ ಮುಖಂ ಶಂಭೋಃ ಪರ್ವಶರ್ವರಿನಾಥವತ್ .

ತ್ರಿಲೋಚನಂ ಚಂದ್ರಚೂಡಮುದಭೂದ್ಯಾದಿದೈವತಂ .. 14..

ಸದಾಶಿವೋಪಕಾರಾಚ್ಚ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತೋ ಮಹೇಶ್ವರಾತ್ .

ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಮಯಾಕಾರಾ ಮೂರ್ತಯೋಽಮೀ ಮಹೇಶಿತುಃ .. 15..
ತುರೀಯಾಚ್ಚ ತದೋಂಕಾರಃ ಪ್ರಾದುರ್ಭೂತೋಽರ್ಥವಾಚಕಃ .
ಪಂಚ ಸಾದಾಖ್ಯರೂಪಾಸ್ತೇ ಶಿವವಕ್ತ್ರಾದ್ವಿನಿರ್ಗತಾಃ .. 16..
ಜಗತಾಮುಪಕಾರಾಯ ಬ್ರಹ್ಮವಿಷ್ಣುಮಹೇಶ್ವರಾಃ .
ಸದಾಶಿವಶ್ಚೇಶ್ವರಶ್ಚ ಪಂಚಬ್ರಹ್ಮಾಣ ಇತ್ಯಮೀ .. 17..

ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿತ್ಯುಪಸಂಹಾರತಿರೋಧಾನಾನುದರ್ಶಕಾಃ .
ಪಂಚಾಕ್ಷರೋದ್ಭವಾಶ್ಚೇತ್ಥಮುದ್ಬಭೂವ ಭವಾನ್ಮುನೇ .. 18..

ಮುಖಾದಿಕ್ರಮತಃಪೂರ್ವಂ ಶಂಭೋರಂಭೋಜಸಂಭವಃ .
ನಿಯುಕ್ತಃ ಸೃಷ್ಟಿಕರಣೇ ಪಾಲನೇ ಚಾಂಬುಜೇಕ್ಷಣಃ .. 19..
ರುದ್ರಃ ಸಂಹರಣೇಯುಕ್ತೋ ನಿಯುಕ್ತಃ ಶೂಲಪಾಣಿನಾ .

ತಿರೋಧಾನೇಽಸ್ಯ ಜಗತ ಈಶ್ವರೋ ವಿನಿಯೋಜಿತಃ .. 20..
ಸದಾಶಿವೋಽನುಗ್ರಹಣೇ ಜಗತೋಽಸ್ಯ ನಿಯೋಜಿತಃ .
ಮಹಾದೇವೇನ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಭೂತಾದಿಕ್ರಮವರ್ಣಕೈಃ .. 21..
ಏತೇ ಹಿ ಪಶವಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಪತಿರೇಷಾಂ ಮಹೇಶ್ವರಃ .
ಪ್ರಣವಸ್ಯಾರ್ಥ ಏವೇಹ ಅನ್ಯೇ ಸರ್ವೇ ಕ್ರಮೇಶ್ವರಾಃ (?) .. 22..
ಪ್ರಕಾಶ್ಯಃ ಸರ್ವವರ್ಣಾನಾಂ ಶಿವ ಏವಮಹೇಶ್ವರಃ .
ಪಂಚಾಕ್ಷರಮಿದಂ ಶ್ರೌತಂ ಶತರುದ್ರೀಯಮಧ್ಯಗಂ .. 23..

ವಾಮದೇವೋಽಸ್ಯ ಋಷಿರಾಟ್ ಪಂಕ್ತಿಶ್ಛಂದಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಂ .

ಸದಾಶಿವೋಽಸ್ಯ ದೇವೋ ಹಿ “ಅಂ”ಬೀಜಂ ಶಕ್ತಿರುಂ (“ಉಂ”)ಮುನೇ ..

ಬ್ರಹ್ಮಬೀಜಮಿದಂ ಮಂತ್ರಂ ಮಂ ಕೀಲಕ ಮುದೀರಿತಂ .

ಅಂಗುಲೀದೇಹವಕ್ತ್ರೇಷು ನ್ಯಸೇತ್ಪಂಚಾಕ್ಷರಂ ಮನುಂ .. 25..

ಓಂ ನಂ ತತ್ಪುರುಷಾಯಮಂ ಅಘೋರಂ ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ .

ಶಿಂ ಸದ್ಯೋಜಾತಕಾಯ ವಾಂ ವಾಮಾಯೇತಿ ವಾ ಮುನೇ .. 26..

ಯಂಈಶಾನಾಯೇತಿ ಮುನೇ ನಮೋಽನ್ತೇನ ನ್ಯಸೇತ್ಕ್ರಮಾತ್ .

ಅಂಗುಲೀಷು ಹೃದಿನ್ಯಾಸಂ ಕೃತ್ವಾಂಗೇಷು ಮುನೀಶ್ವರ .. 27..

ಸರ್ವಜ್ಞಧಾಮ್ನೇ ಹೃದಯಂ ತೃಪ್ತಿಧಾಮ್ನೇ ಶಿರಸ್ತಥಾ .
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ಶಿಖಾಮನಾದಿಧಾಮ್ನೇ ಚ ಕವಚೇ ಚ ಸ್ವತಂತ್ರಕಂ .. 28..

ಅಲುಪ್ತಶಕ್ತಿಧಾಮ್ನೇ ಚ ನೇತ್ರತ್ರಯಮಥಾಸ್ತ್ರಕಂ .

ಅನಂತಶಕ್ತಿಧಾಮ್ನೇ ಚೇತ್ಯಂಗನ್ಯಾಸಂ ಚರೇತ್ಕ್ರಮಾತ್ .. 29..

ವ್ಯಾಹೃತ್ಯಾ ದಿಗ್ಬಂಧನಂ ಚೈವ ಕೃತ್ವಾ ಮೂಲೇನ ರೋಧಯೇತ್ .

ಪ್ರಜ್ಞಾನಘನಮಾನಂದಂ ಕಲ್ಯಾಣಂ ಶಿವಮವ್ಯಯಂ .. 30..

ಧ್ಯಾಯೇದಹಮಿತಿ ಸ್ವಸ್ಥೋ ಸ್ವಸ್ಥಾನ್ಯಕ್ಷಾಣಿ ಧಾರಯೇತ್ .

ಧ್ಯಾಯೇದೇವಂ ವಿರೂಪಾಕ್ಷಂ ಷಡಕ್ಷರವಿಧೌ ಮುನೇ .. 31..

ಧ್ಯಾನಂ
ಬಿಭ್ರದ್ದೋರ್ಭಿಃ ಕುಠಾರಂ ಮೃಗಮಭಯಕರೌ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಮಹೇಶಃ
ಸರ್ವಾಲಂಕಾರದೀಪ್ತಃ ಸರಸಿಜನಿಲಯೋ ವ್ಯಾಘ್ರಚರ್ಮೋತ್ತರೀಯಃ .
ಧ್ಯೇಯೋ ಮುಕ್ತಾಪರಾಗದ್ಯುತಿರಮೃತರಸಾಪೂರ್ಣಕುಂಭಾತ್ತಹಸ್ತಃ
ತ್ರಯಕ್ಷಃ ಕೋಟೀರಕೋಟೀಘಟಿತತುಹಿನರೋಚಿಃಕಲೋತ್ತುಂಗಮೌಲಿಃ ..
.. ಇತಿ ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಸ್ಕಂದಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸದಾಶಿವವಿಗ್ರಹವರ್ಣನಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..

- .. ಶ್ರೀಶಿವರಹಸ್ಯಂ .ಈಶ್ವರಾಖ್ಯಃ ದಶಮಾಂಶಃ .ಅಧ್ಯಾಯಃ 36 . 1-30..

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 36 . 1-30..

Notes:

Skanda ಸ್ಕಂದ describes to Jaigīṣavya ಜೈಗೀಷವ್ಯ about the Five Aspects of SadāŚiva

ಸದಾಶಿವ through which He conducts with His Anugrahaಅನುಗ್ರಹ, the key functions

in The Universe - viz. Sṛṣṭi ಸೃಷ್ಟಿ, Sthiti ಸ್ಥಿತಿ, Upasaṃhāra ಉಪಸಂಹಾರ, Tirodhāna

ತಿರೋಧಾನ and Anudarśanaಅನುದರ್ಶನ.

SadāŚivaಸದಾಶಿವ manifests with each of His Five Faces adorned with Three Eyes, facing

a specific Direction and representing the respective akśara ಅಕ್ಷರ of the ŚivaPaṅcākṣara

ಶಿವಪಂಚಾಕ್ಷರ i.e. Namaḥ Śivāya ನಮಃ ಶಿವಾಯ - that is found in the middle of the

Śatarudrīyam ಶತರುದ್ರೀಯಂ. These Five are:
Tatpuruṣa - East - Na-kāra ತತ್ಪುರುಷ -ನ-ಕಾರ,

Aghora - South - Ma-kāraಅಘೋರ -ದಕ್ಷಿಣ -ಮ-ಕಾರ,

Sadyojāta - West - Śi-kāraಸದ್ಯೋಜಾತ - ಶಿ-ಕಾರ,

Vāmadeva - North - Va-kāraವಾಮದೇವ -ವ-ಕಾರ,

Īśāna - Zenith - Ya-kāraಈಶಾನ -ಯ-ಕಾರ.
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Skanda ಸ್ಕಂದ describes about Nyāsa ನ್ಯಾಸ of the ŚivaṢaḍakṣaraMantra

ಶಿವಷಡಕ್ಷರಮಂತ್ರ i.e. Om̐ Namaḥ Śivāya ಓಂ ನಮಃ ಶಿವಾಯ; with Om̐ ಓಂ
being the Turīya ತುರೀಯ.
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