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Skandaproktam Sadashivavigrahavarnanam

స¡న² ǗÎ క °ం సƱȾవȴగÎ హవర̄నï

(Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ ఈశÁȋċº)
- Ōౖ đషవºస¡న² సంȳƷ -

స¡న² ఉȳచ ।
ȾȹǍక°ం సǷɗన Ʒȸౖ º Ʒȹన ýȌ°తï ।
శ ◌ృƖషÁ ǺǆǮః ɑర³ ం గƘౖః ɔరగƘౖః సహ ॥ ౧॥
ǒȋ కȟµన°ȑ శǺ¸ః సృɊ« ºǏయమĮన°యæ ।
పš¦ననః సÁయం Ňƥ ǷȁɓÁకృతȴగÎ హః ॥ ౨॥
ƣŏȋȾః సÁపÎ ûశః సÁǭɑ ǭసయఞ̈గæ ।
వదǅǆ మɡశసº ǏÎ ƴȋసê సమన°తః ॥ ౩॥
ǏÎ కµ½తºక² ɦƛƳĭºం ఊర³ Áం వȐʀ శ¦ పఞ¦Ǯః ।
తÎ ºɥƔ ĭభÎ గĩ£ న² ½ɃఖȋƔ సమన°తః ॥ ౪॥
తమǓరÁǺఖం ɚమºం ɀద³ స¶Ŭకసǆ´భï ।
ǣȥǈ² మþటం తÎ º�ం ɔɒ¹తం కȎƓƼకï ॥ ౫॥
ȴȋá తతః ǏÎ ƴరǱన´ûȋƝ¹ పÎ Ňపƞః ।
ǱరǱచ¦ తƥ ȴపÎ పÎ ƞɇ¬ ȽశÁƟ తతః ॥ ౬॥
స ఏవ భగȳê బÎ ɛ¹ ȧకసȑ£ ǐƝమహః ।
అġరం దɦణం వకÇ ం ǏÎ ƴȋɓన¹ɡȾƠః ॥ ౭॥
దంɇ« ½కȋలǰÍ þŭǆūȟ�ం జగతµ½ǰï ।
ఇన² ½ǇలసǷûరం తÎ º�ం ǣȥǈ² ǱɈతï ॥ ౮॥
సÁȋſఖºస°ƥ ȎదÎ ః Ɂలహə° ȴǆర£ తః ।
మûరȳĵº భగȳê ŏºƞɇమయనస°Ʊ ॥ ౯॥
ఊధసƹºŇతǺఖం శǿ¸ ȽరƱǿ¸దసచ§ȴ ।
Ƴప°ƞÎ ణయనం əమƻమɑǸȾఖం Ǻǋ ॥ ౧౦॥
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స¡న² ǗÎ క °ం సƱȾవȴగÎ హవర̄నï

సǷÍ ſఖºస°ƥ ȴɊ̄ః Ⱦûȋƴద·Ǳవ హ ।
ఆపస°ɑ¹తÄǺƵ¸Ɲ ȧā సȑ£ ǒȋ Ǻǋ ॥ ౧౧॥
ȳమƷవǺఖం శǿ¸ః ǏÎ ƴȏ¸తం తƱవȽæ ।
పద¹ȋగసమపÎ ఖºం ǭȥǈ² కృతɃఖరï ॥ ౧౨॥
తÎ º�ం పÎ సన´వదనం వûȋąºదǑశÁరః ।
ȳȄః ǏÎ ణశȍȋƝ¹ జగƝం సమ·Ǳవ హ ॥ ౧౩॥
ఈȽǅఖºం Ǻఖం శǿ¸ః పరÁశరÁȌǅథవæ ।
ƞÎ ȧచనం చన² ½ıడǺదǱƱºƲƶౖ వతï ॥ ౧౪॥
సƱȾȻపûȋచ¦ ǏÎ ƴȏ¸ƥ మɡశÁȋæ ।
పఞ¦బÎ హ¹మȁûȋǻర°ȉఽǹ మɡȾƠః ॥ ౧౫॥
Ơȍȁచ¦ తƹģ¡రః ǏÎ ƴȏ¸ƥఽర± ȳచకః ।
పఞ¦ ɑƱఖºȏǏɗ° ȾవవûÇ ƲÁǆర£ Ɲః ॥ ౧౬॥
జగƝǺపûȋయ బÎ హ¹ȴɊ̄మɡశÁȋః ।
సƱȾవɃ¦శÁరశ¦ పఞ¦బÎ ɛ¹ణ ఇతºǹ ॥ ౧౭॥
సృɈ« ɒ± ƠºపసంɛరƞȓƻǅǈదరÂûః ।
పš¦�ȓద¸ȳɃ¦త± Ǻద·Ǳవ భȳê Ǻǋ ॥ ౧౮॥
ǺąƲకÎ మతఃǓరÁం శǿ¸రǿ¸జసమ¸వః ।
ǆȄక°ః సృɈ« కరƙ Ǐలǋ ĭǺ·ō�ణః ॥ ౧౯॥
ȎదÎ ః సంహరƙ Ȅă° ǆȄక°ః ɁలǏƔǅ ।
ƞȓƻǋఽసº జగత ఈశÁȓ ȴǆȉňతః ॥ ౨౦॥
సƱȾȻఽǈగÎ హƙ జగƥఽసº ǆȉňతః ।
మɛƷȹన ȴǕÎ న² ½ ǱƝƲకÎ మవర̄Āౖ ః ॥ ౨౧॥
ఏƣ ɜ పశవః ǗÎ û°ః పƞȑɇం మɡశÁరః ।
పÎ ణవɑºర± ఏȹహ అǋº సȑÁ కÎ ǽశÁȋః (?) ॥ ౨౨॥
పÎ ûశºః సరÁవȋ̄ǅం Ⱦవ ఏవ మɡశÁరః ।
పš¦�రǸదం ɆÎ తం శతȎƳÎ యమధºగï ॥ ౨౩॥
ȳమƷȻఽసº ఋɈȋá పĤ¡° శ§న² ః పÎ ýȌ °తï ।
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స¡న² ǗÎ క °ం సƱȾవȴగÎ హవర̄నï

సƱȾȻఽసº ƷȻ ɜ “అం” ǥజం శü °Ȏం (“ఉం”)Ǻǋ ॥
బÎ హ¹ǥజǸదం మనÇ ం మం ýలక ǺƳȌతï ।
అĦ£ ȡƷహవāÇ Ɋ నºɗతµš¦�రం మǈï ॥ ౨౫॥
ఓం నం తƠµȎɇయ మం అġరం పÎ చ�ƣ ।
Ⱦం సƹºŇతûయ ȳం ȳǷȇƞ ȳ Ǻǋ ॥ ౨౬॥
యం ఈȽǅȇƞ Ǻǋ నǿఽǋ°న నºɗత¡½Ƿæ ।
అĦ£ ȡɊ హృƲǅºసం కృƝÁĩ£ Ɋ ǺǇశÁర ॥ ౨౭॥
సరÁజª ƻǽ´ హృదయం తృǐ°ƻǽ´ Ⱦరస°Ƨ ।
ȾąమǅƲƻǽ´ చ కవĳ చ సÁతనÇ కï ॥ ౨౮॥
అȢప°శü °ƻǽ´ చ ǋతÎ తÎ యమƧసÇ కï ।
అనన°శü °ƻǽ´ ĳతºఙ£ ǅºసం చȑత¡½Ƿæ ॥ ౨౯॥
ȳºహృƝº Ʋగ·న³ నం Ĳౖ వ కృƝÁ ǻȥన ȓధȇæ ।
పÎ Ňª నఘనǷనన² ం కȟºణం Ⱦవమవºయï ॥ ౩౦॥
ƻºȇదహǸƞ సÁə± సÁɑ± నºɥƔ ƻరȇæ ।
ƻºȇƷవం ȴȏǏ�ం షడ�రȴǄ Ǻǋ ॥ ౩౧॥
ƻºనï
ǤభÎ ƹ² Ȍ¸ః þŵరం మృగమభయకȔ ɔపÎ సǍ´ మɡశః
సȋÁలģ¡రƳప°ః సరɒజǆలȉ ȳºఘÍ చȓ¹త°ȍయః ।
ǁºȉǺû°పȋగƴºƞరమృతరɑǓర̄þǷ¸త°హస°ః
తÎ య�ః ăŭరăŭఘŬతƠɜనȓĮఃకȧƠ°ఙ£ ȀȠః ॥
॥ ఇƞ Ⱦవరహɑºన°ర£ ƣ స¡న² ǗÎ క °ం సƱȾవȴగÎ హవర̄నం సǻµర̄ï ॥
- ॥ ȿÎ Ⱦవరహసºï । ఈశÁȋఖºః దశǷంశః । అƻºయః ౩౬ । ౧-౩౦॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 36 . 1-30..

Notes:

Skandaస¡న² describes to JaigīṣavyaŌౖ đషవº about the Five Aspects of SadāŚivaసƱȾవ
throughwhichHe conducts with His AnugrahaఅǈగÎ హ, the key functions in TheUniverse

- viz. SṛṣṭiసృɈ« , Sthitiɒ± ƞ, Upasaṃhāraఉపసంɛర, Tirodhānaƞȓƻన andAnudarśana

అǈదరÂన.
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స¡న² ǗÎ క °ం సƱȾవȴగÎ హవర̄నï

SadāŚiva సƱȾవ manifests with each of His Five Faces adorned with Three Eyes, facing

a specific Direction and representing the respective akśara అ�ర of the ŚivaPaṅcākṣara

Ⱦవపš¦�ర i.e. Namaḥ Śivāya నమః Ⱦȳయ - that is found in the middle of the

Śatarudrīyam శతȎƳÎ యï. These Five are:

Tatpuruṣa - East - Na-kāra తƠµȎష - న-ûర,
Aghora - South - Ma-kāraఅġర - దɦణ -మ-ûర,
Sadyojāta - West - Śi-kāra సƹºŇత - Ⱦ-ûర,
Vāmadeva - North - Va-kāraȳమƷవ - వ-ûర,
Īśāna - Zenith - Ya-kāraఈȽన -య-ûర.
Skanda స¡న² describes about Nyāsaǅºస of the ŚivaṢaḍakṣaraMantra Ⱦవషడ�రమనÇ
i.e. Om̐ Namaḥ Śivāya ఓం నమః Ⱦȳయ; with Om̐ ఓం being the TurīyaƠȍయ.
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