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Skandaproktam Shatarudriyamahatmyam 2

સ્કʳદપ્રાેકં્ત શત̗દ્ર͑યમાહા˼યમ્ ૨

(͊શવરહસ્યાʳતગર્તે ઈશ્વરાખ્ય)ે

- જૈગીષવ્યસ્કʳદસવંાદે -
સ્કʳદ ઉવાચ -

શત̗દ્ર͑યમાહા˼યં પનુવર્કે્ષ્ય મનુીશ્વર ।
શ ◌ૃʫˊવ શ્રદ્ધયા યુક્તાે યદ͑ચ્છ͊સ ભવક્ષયમ્ ॥ ૧॥
શાʳત્યથ͜ શʦચ મે સકૂ્તં જ̃વાદાૈ મુિનપુઙ્ગવ ।
પ્રજપʦછત̗દ્ર͑યં સમગં્ર નમકં તથા ॥ ૨॥
શʿભાે̗પાસના પʦચિવધા પ્રાેક્તા મહ͈ષ͚͛͊ભઃ ।
અ͏ˍમન્ સમગ્રનમકે નામાિન િત્રશતં ͈દ્વજ ॥ ૩॥
͈તષ્ઠ͍ʳત શ્રુ͈તસારા͌ણ ભુ͏ક્તમુ͏ક્તકરા͌ણ િહ ।
અેતૈયાͭ નામ͊ભ͈લ͚͛ઙ્ગે સ્થાવરે જઙ્ગમેઽિપ વા ॥ ૪॥
પજૂયેʭસા મહાપૂ̒ તયા પ્રીણા͈ત શઙ્કરઃ ।
મયાેક્તૈઃ શતસઙ્ખ્યાકૈમરr્ ત્રૈઃ શઙ્કરદૈવતૈઃ ॥ ૫॥
છʳદˊયાર્િદકમુ˨વાદાૈ ʤવ͈લતે ̒તવેદ͊સ
ˌવાહાʳતજુૈર્હુયાદુ્રદ્રાયેદન્નમમ કʮયતે (?) ॥ ૬॥
અેવં હાેમને ગાૈર͒શઃ પ્રીણા͈ત ફલદાયકઃ ।
તપર્યેચ્છત̗દ્ર͑યમʱયગૈઃ શતમʳત્રકૈઃ ॥ ૭॥
શ્રી̗દં્ર તપર્યામી͈ત પ્રાેચ્ચરન્ સસુમાિહતઃ ।
ઉપાસનેય͈મ͈તસ્યાદ્યાસા સવર્ફલદાિયની ॥ ૮॥
ʳયાસઃ સ્યાન્મʳત્રસન્નાહાે ʳયાસહીનાે ન ͊સ͉દ્ધદઃ ।
બાેધાયનકૃતં ˍતાતંે્ર શત̗દ્ર͑યદ͑પનમ્ ॥ ૯॥
બાેધાયનાેક્તમાગͭણ ʳયાસં કૃʬવા િવચક્ષણઃ ।

1



સ્કʳદપ્રાેકં્ત શત̗દ્ર͑યમાહા˼યમ્ ૨

પ્રજʷય શʦચમે સકૂ્તમાદાૈ િવઘ્નિનˇ͆ત્તયે ॥ ૧૦॥
સમગ્રનમકસ્યાસ્ય વેદસારસ્ય બ્રાહ્મણાઃ ।
સવામદેવાે યાેઽઘાેર ઋ͈ષિરત્યુચ્યતે બધૈઃ ॥ ૧૧॥
છʳદાં͊સ ચાસ્ય ગાયત્રી પઙ્˨યનુષુ્ટભ અેવ ચ ।
જગતી ʽ͆હતી ચે͈ત દેવતા કʮયતે તતઃ ॥ ૧૨॥
જપાકુસમુસાહસ્રસિન્નભે સયૂર્મʫડલે ।
મʱય̘પી િવરાડͅપી િવિધિવˋ̖͊શવાત્મકઃ ॥ ૧૩॥
યાેઽસાવાિદત્યપુ̗ષઃ શ્રી̗દ્રાખ્યઃ પરઃ ͊શવઃ ।
પરમેશ્વરઃ (શઃ) સ િવજ્ઞેય ͊શવઃ સતં્ય ͉ચદાત્મકમ્ ॥ ૧૪॥
સમગ્રનમકસ્યાસ્ય ક͈થતં દૈવતં ͈દ્વ̒ઃ ।
પ્રીત્યથ͜ પરમેશસ્ય િવિનયાેગ ઉદાહૃતઃ ॥ ૧૫॥
ઋ͈ષચ્છʳદાેદૈવતાિન િવિહતાિન સમાિહતઃ ।
ʱયાયેિન્નરામયં વˍતુ સગર્͏સ્થ͈તલયાિધકમ્ ॥ ૧૬॥
યદેવ વ્યવહારાણામાધારં પ્રકૃતેઃ પરમ્ ।
િનગુર્ણં િનˊકલં િનતં્ય મનાવેાચામગાેચરમ્ ॥ ૧૭॥
પરં તે̒ ેઽહમˍમી͈ત ʱયાʬવવૈં મુિનપુઙ્ગવાઃ ।
સગુણં હૃદયે ʱયાયેદ્બ્રહ્મરʳધ્રેઽથવા પ્રભુમ્ ॥ ૧૮॥
(સગુણ ʱયાનમ)્
શદુ્ધસ્ફિટકસઙ્કાશં મʱયાહ્નાિદત્યસિન્નભમ્ ।
ˌવસવંેદ્યમનાદ્યʳતં શ્વેતપદ્માયુતપ્રભમ્ ॥ ૧૯॥
ગઙ્ગાધરં શ͊શધરં જટામકુટભૂ͈ષતમ્ ।
શ્વેતભૂ͈તિત્રપુʫડ્રણે િવરા͉જતલલાટકમ્ ॥ ૨૦॥
લાેચનત્રયસʿપનં્ન ˌવણર્કુʫડલશાે͊ભતમ્ ।
͊બʿબાધરં ચતુબાર્હંુ મુક્તાહારાપેશાે͊ભતમ્ ॥ ૨૧॥
અક્ષમાલાંસધુાકુʿભં ͉ચન્મયી ં મુિદ્રકામિપ ।
પુˍતકં ચ ભજૈુિ ͚દ͛વ્યૈદર્ધાનં પાવર્તીપ͈તમ્ ॥ ૨૨॥
શકુ્લયજ્ઞાપેવીતને શ્વેતવસે્ત્રણ શાે͊ભતમ્ ।
શ્વેતાʿબરધરં શ્વેતં રત્ન͊સહ્માસને ͏સ્થતમ્ ॥ ૨૩॥
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વીરાસને સમાસીનં િવરાડͅિપણમીશ્વરમ્ ।
સʳતપ્તહેમ̗͉ચરˌવઙ્ગુલીયકભૂ͈ષતમ્ ॥ ૨૪॥
મુક્તામા͌ણક્ય સાવૈણર્કાʦચીદામિવરા͉જતમ્ ।
યાે͉ગ͊ભઃ સનકાદૈ્યશ્ચ ˍતૂયમાનમહિન͚͛શમ્ ॥ ૨૫॥
દાતારં સવર્િવદ્યાનાં સકલૈશ્વયર્દાયકમ્ ।
સવાર્ભીષ્ટપ્રદાચારં વટમૂલિનવા͊સનમ્ ॥ ૨૬॥
સત્યાનʳદ͉ચદાત્માનં શઙ્કરં પરમેશ્વરમ્ ।
વામાઙે્ક સં͏ સ્થતાં ગાૈર͒ ં બાલાકાર્યુતસિન્નભામ્ ॥ ૨૭॥
જપાકુસમુસાહસ્રસમાન͉શ્રયમીશ્વર͒મ્ ।
સવુણર્રત્નખ͉ચતમકુટેન િવરા͉જતામ્ ॥ ૨૮॥
લલાટપટટ્સમ્રાજʭસલંગ્ʶ͈̓તલકાિઙ્કતામ્ ।
ભ્રમદ્ભ્રમરનીલાભધ͎ʿમ˄લાલકશાે͊ભતામ્ ॥ ૨૯॥
સાૈr દયર્ભ્રાજʬકામેશ કાેદʫડભ્રૂયુગા͍ʳવતામ્ ।
રા̓વાયતનતે્રાં તાં નીલાેʭપલદલેક્ષણામ્ ॥ ૩૦॥
મુક્તામા͌ણક્યખ͉ચત ના͊સકાભરણા͍ʳવતામ્ ।
પક્વ͊બʿબફલાભાˌવદધર દ્વયરા͉જતામ્ ॥ ૩૧॥
દાિડમીબીજસઙ્કાશદ્વાિ ͔ત્͕રશદ્દʳતશાે͊ભતામ્ ।
સʳતપ્તહેમખ͉ચત તાટઙ્કાભરણા͍ʳવતામ્ ॥ ૩૨॥
કુʫડલદ્વયસશંાે͊ભકણર્યુગ્મિવરા͉જતામ્ ।
તાʿબૂલચવર્ણરતાં નવરત્નિવરા͉જતામ્ ॥ ૩૩॥
આઢ̣(દ્ય)ભષૂણ સાવૈણર્ ͉ચત્રકાભરણા͍ʳવતામ્ ।
પદકાભરણાપેેતાં મુક્તાહારાપેશાે͊ભતામ્ ॥ ૩૪॥
ઇ̛કામુર્કપુ̀ પષેુચાપબાણશરાવરૈઃ ।
િદવ્યાઙ્ગુલીયકયુતૈઃ કેયૂરયુગલા͍ʳવતૈઃ ॥ ૩૫॥
ˌવણર્કઙ્કણસયંુક્તૈશ્ચતુ͊ભ͚͛બાર્હુ͊ભયુર્તામ્ ।
સવુણર્રત્નખ͉ચતકાʦચીઘʫટા(ʫટ͓)િવરા͉જતામ્ ॥ ૩૬॥
સાૈભાગ્યભષૂણયુતાં સૂˏ મમʱયિવરા͉જતામ્ ।
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રક્તચʳદનસં͈ લપ્તહેમકુʿભાપેમˍતનીમ્ ॥ ૩૭॥
રક્તવસ્ત્રપર͒ધાનાં રક્તમાલ્યિવભૂ͈ષતામ્ ।
તનુમʱયાં ʷ͆થુશ્રાેણી ં ͊શવવામાઙ્કસશં્રયામ્ ॥ ૩૮॥
કદલીલ͈લતˍતʿભસિન્નભાે̗યુગા͍ʳવતામ્ ।
સવુણર્પાદકટકયુગલને સશુાે͊ભતામ્ ॥ ૩૯॥
સʳતપ્તહેમપાદાઙ્ગુલીયકૈઃ સિુવરા͉જતામ્ ।
પૂણર્ચʳદ્રમખુીમʿબાં સુ͏ ˍમતાસ્યિવરા͉જતામ્ ॥ ૪૦॥
બ્રહ્મિવˋ̖મહેʳદ્રાિદ͊શરાેમકુટ̒તયા ।
͉શ્રયા િવરા͉જતપદાં ભક્તત્રાણપરાયણામ્ ॥ ૪૧॥
ˌવકાʳત્યા શઙકરં દેવં પનુરʷય̗ણીકૃતમ્ ।
સવાર્લઙ્કારસભુગં યવુાનમ͈તસુr દરમ્ ॥ ૪૨॥
છત્રેણ શાે͊ભતં મૂિધ્͚͛ન ચામરાʾયાં િવરા͉જતમ્ ।
બ્રહ્મિવˋ̖મહેʳદ્રાિદવʳદ્યમાનપદાʿબુજમ્ ॥ ૪૩॥
ˌ͈͆ષ્ટ͏સ્થત્યુપસહંારહેતુભૂતં સનાતનમ્ ।
અʳયાેr યા͋શ્લષ્ટહૃદ્બાહંુ ગાૈર͒શઙ્કરસં͊ જ્ઞતમ્ ॥ ૪૪॥
સનાતનં પરʿબ્રહ્મ પરમાત્માનમવ્યયમ્ ।
નમા͈મ જગતામીશં પરમાત્મનમવ્યયમ્ ॥ ૪૫॥
- -

અેવં ʱયાʬવા જપેિન્નત્યં શત̗દ્ર͑યમાદરાત્ ।
નમકં ̗દ્રસઙ્ખ્યાકાનનવુાકાʦજપેત્તતઃ ॥ ૪૬॥
અેકવારં ͈દ્વવારં વા િત્રવારં ચમકા͍ʳવતમ્ ।
નમકં પ્રજપેદેષા જપાપેા͏ˍતિરતીિરતા ॥ ૪૭॥
͊શવપ્રી͈તકરા શ્રેષ્ઠા શ્રી̗દ્રકૈ્યપ્રદાિયની ।
સ્થાવરે જઙ્ગમે ͈લઙ્ગે સમાિહતમનાઃ શુ͉ ચઃ ॥ ૪૮॥
ʳયાસʱયાનાિદસિહતં શʦચમે સકૂ્તપવૂર્કમ્ ।
પ્રજપʦછત̗દ્ર͑યમ͊ભષેકં સમાચરેત્ ॥ ૪૯॥
અેકવારં ͈દ્વવારં વા િત્રવારં ચમકા͍ʳવતા ।
ઉપા͏ˍતઃ પʦચમી પ્રાેક્તા શʿભાેઃ પ્રી͈તકર͒ શભુા ॥ ૫૦॥
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િવશષેમʳત્રાન્ વક્ષ્યા͈મ શ ◌ૃ̖ʱવં ͈દ્વજપુઙ્ગવાઃ ।
જ̃વા સમગ્રનમકં શત̗દ્ર͑યમુત્તમમ્ ॥ ૫૧॥
ચમકસ્યાનવુાકસ્ય ચૈકમેકં તતાે જપેત્ ।
̗દ્રકૈાદ͊શનીમેતાં પ્રજપʦછઙ્કરાપેિર ॥ ૫૨॥
કરાે͈ત યાેઽ͊ભષેકં િહ િનયમનેૈકમʫડલમ્ ।
સ મહાપાતકૈˍત્યક્તાે રાજસયૂફલં લભેત્ ॥ ૫૩॥
શતમʳત્રૈશ્ચતવુાર્રં જુહુયાʭપાયસં શભુમ્ ।
̗દ્રસઙ્ખ્યાનવુાકૈશ્ચ જપહાેમાચર્નં તતઃ ॥ ૫૪॥
મધુિત્રતયસયંુક્તં મહાપાપૈઃ પ્રયુચ્યતે ।
અ͊ભષેકં કેવલં વા મʫડલં યઃ કરાે͈ત િહ ॥ ૫૫॥
ઇહ ભુ˨વાઽ͊ખલાʳભાેગાન્ પરેબ્રહ્મ͌ણલીયતે ।
પજૂયાʾયિધકાે હાેમાે હાેમાત્તપર્ણમુત્તમમ્ ॥ ૫૬॥
તપર્ણાચ્ચ જપઃ ક્ષેષ્ઠાે હ્ય͊ભષેકઃ પરાે જપાત્ ।
̗દ્રકૈાદશની ં જ̃વા પ્રજપેચ્છા͍ʳતપʦચકમ્ ॥ ૫૭॥
અʳયથા તસ્ય સં͊ સ͉દ્ધનાર્͏ˍત ના͏ˍત તપાેધનાઃ ।
યદા ભ˨યુદયાે ʳ͇ણાં તદાપે͏ ͔ˍત͕ સમાચરેત્ ॥ ૫૮॥
ચતુરસ્રં વરં કુʫડં હાેમકાલે િવધીયતે ।
ગણેશમાદાૈ સʿપજૂ્ય કૃʬવા િનયમમવે ચ ॥ ૫૯॥
ઉપાસનાપʦચકાય͜ કૃʬવા િનયમમાિદતઃ ।
સમગં્ર નમકં પ્રાતઃ પ્રજપેચ્ચમકા͍ʳવતમ્ ॥ ૬૦॥
સ મહાપાતકૈમુર્ક્તઃ ͊શવસાયજુ્યમશ્નુતે ।
મʱયાહે્ન પ્રજપેદ્યˍતુ ચમકેન યુતં ͈દ્વ̒ઃ ॥ ૬૧॥
સ સયૂર્મʫડલં ͊ભʬવા ગણાનામગ્રણીભર્વેત્ ।
સાયઙ્કાલે જપેદ્યˍતુ નમકં ચમકા͍ʳવતમ્ ॥ ૬૨॥
અવાʷય સકલાʳભાેગાન્ પરેબ્રહ્મ͌ણ લીયતે ।
ભૂ͈તભૂ͈ષતસવાર્ઙ્ગાે ͈લઙ્ગપૂ̒ રતઃ શુ͉ ચઃ ॥ ૬૩॥
નમકં ચમકં િનતં્ય પ્રજપેʬફલદાયકમ્ ।
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વેદસારા͌ણ નામાિન ક͈થતાʳયત્ર તાિન િહ ॥ ૬૪॥
અેતʣ̒ʷયʿ͆તાે ભૂʬવા બ્રહ્મભૂયાય ક˄પતે ।
અેતને શત̗દ્ર͑યં ʳયાસʱયાનાિદકં શભુમ્ ॥ ૬૫॥
મયાેક્તં બ્રાહ્મણશ્રેષ્ઠાઃ િ ͔ક͕ પનુઃ શ્રાેતુ͈મચ્છથ ॥ ૬૬॥
(ફલમ)્
અેકાˇ͆ત્ત્યાઽઘનાશાે ભવ͈ત ͉ગિરસતુે તદ્દવ્યે વૈ ગણેr દ્રઃ
કૈલાસં પ્રિવશચે્ચતિʬત્રતયતઃ શ્રી̗દ્ર̒પી નરઃ ।
ષડ્વારં પ્રજપંશ્ચ મુ͏ક્તફલભાગ્ભૂયાે ભવેચ્છાʿભવઃ
શ્રી̗દ્રાચર્નતઃ સુ͊ બ˄વકુસમુૈ͈લ͚͛ઙ્ગે ચ સાક્ષા͎ચ્છવઃ ॥ ૬૭॥
છʳદાેદૈવતસ͈ષ͚͛કં મનુગણં જ̃વા ભવેʭપાવનઃ
નૈતદ્વદે યિદ શ્રુતીશતગતં જપ્તાશ્ચ તે િનˊફલાઃ ।
તˍમાજ્જ્ઞાનત અેવ િવત્ત તિદમં જ̃વા િવમુક્તાે ભવેત્
હુʬવા ચાʷય͊ભ͈ષચ્ય વા ͈દ્વજવરાે િવʳદેત સવ͜ ફલમ્ ॥
॥ ઇ͈ત ͊શવરહસ્યાʳતગર્તે સ્કʳદપ્રાેકં્ત શત̗દ્ર͑યમાહા˼યં ૨ સʿપૂણર્મ્ ॥
- ॥ શ્રી͊શવરહસ્યમ્ । ઈશ્વરાખ્યઃ દશમાંશઃ । અʱયાયઃ ૨૮ । ૧-૬૮॥

- .. shrIshivarahasyam . IshvarAkhyaH dashamAMshaH . adhyAyaH 28 . 1-68..

Notes:

Skandaસ્કʳદ details to Jaigīṣavya જૈગીષવ્ય about the procedure to be followed for worshipping

Śiva ͊શવ through Rudraikādaśinī ̗દ્રકૈાદ͊શની, Śatarudrīyam શત̗દ્ર͑યમ્ etc., and talks about

the sequencing and number of times the Namakam નમકમ્ and Camakam ચમકમ્ are meant

to be recited for such procedures.

Skanda સ્કʳદ mentions in detail about the Saguṇa Śiva Dhyāna સગુણ ͊શવ ʱયાન in Śloka

numbers 19 to 45. He concludes about the Śatarudrīya Māhātmyam શત̗દ્ર͑યમાહા˼યમ્ by
highlighting the phalam ફલમ્ of Rudrārcana ̗દ્રાચર્ન.

Proofread by Ruma Dewan
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