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Somanatha Lingarchana Upadeshah by Atri

अिऽूोसोमनाथिलाच नोपदशेः

(िशवगौरीसवंाद)े
अिऽः -
ौणृु मे वचो राजनुराायियिस ।
शरणं ग दवेशें तपसा िशवपजूया ॥ १॥
मिुनिभः ूणतं िलं सौरा े सिंतं शिशन ।्
सोमनाथािभधं िलं पयोीतीरसिंतम ॥् २॥
ॄिवािदिभदवःै सिेवतं सव कामदम ।्
तििले महादवेो िनवसिकासखः ॥ ३॥
इिऽवचसा सोमो ाा गा महेरम ।्
ाा ना महादवें पयोां धतूिकिषः ॥ ४॥
भनोू सवा ं तताप परमं तपः ।
िशविलाच नरतः पारपरायणः ॥ ५॥
भिडलसं िमावत यन स्दा ।
शौुषूा च रोिहया कपुफलािदिभः ॥ ६॥
अित तदा मौनी दशवषा यथािके ।
तपतोऽथ सोम शिरासीिवाया ॥ ७॥
सोमनाथमहािलं िबपऽःै समच यन ।्
िऽकालमूमादने सोमाध कृतशखेरम ॥् ८॥
एवं सवंसत सोमः सोमाय तोिषतः ।
सोमनाथायािात त् ै ूारभिूवः ॥ ९॥
गाचकलामिैलम होवरवाहनः ।
उमासिंवामाो गणवृिनषिेवतः ॥ १०॥
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ॄिवािदिभदवमैहंेाःै सरुोमःै ।
कुमारगणनाथै मया च पिरसिेवतः ॥ ११॥
गजगडाखमुयरूहंसयानःै सरुवयरनयुाियिभः पृतोऽम े ।
राजतािििनभूभािवभािवतां वषृभं केसिरयानयानयुातः ॥ १२॥
अिधामरचामरौघवातै जनःै छऽगणिैव शोिभता ।
परशवुरकुरबालपािणभ गवानािवरभतू त्दा महशेः ॥ १३॥
–

ईरः -
तथाऽऽगतं महादवें ा तनूहः ।
ूण सोमः सााममिूत कृपाकरम ॥् १४॥
तुाव ूािलधरो मां सां परमेिर ॥ १५॥
–

राजा -
नमे महादवे िविधकेश नमे महशेान लोकेश शो ।
नमे गणाधीश वृारव नमे हिरॄमृयािमौले ॥ १६॥
नमे महोकैवाह ूपं सदाऽपासा ा तुा । (सायाजा)
नमेमीशान िवकैव याित िवनाँयाश ु मां तारया ॥ १७॥
नमे िभषवय  भषैिचां वहा माम याघयुम ।्
िवमंु कुा पापौघजालनै मऽेुशो ूसीद ूसीद ॥ १८॥
–

ईरः -
इित सािथ तो दवेः सोमरााथ संतुः ।
दयाद ा तं वी समाल च पािणना ॥ १९॥
पनुः पिुं त गाऽे अमतृःै परूयत त्दा ।
तमाह िवनयोपतें सोमं सादा मदुा ॥ २०॥
–

॥ इित िशवरहाग त े िशवगौरीसवंादे अिऽूोसोमनाथिलाच नोपदशेः ॥
-॥ ौीिशवरहम ।् भगा ः पमाशंः । अायः १६। २६-४५॥
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- .. shrIshivarahasyam . bhargAkhyaH panchamAMshaH . adhyAyaH 16. 26-

45..

Notes:

Rishi Atri addresses the King Brhadbala, detailing to him the way of

worshipping Somanatha Jyotirlinga located in Saurashtra Shiva Kshetra, at

the banks of River Payoshni. The story of Chandra and Rohini is outlined,

whereby Chandra is relieved of Daksha’s curse by worshipping at Somanatha

as guided by Rishi Atri.

The shlokas have been renumbered for readers’ convenience.
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