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Shivaproktam Suropadeshah

వ కం ప శః

మ యమ స సత ః ।
భవనః పశవస బహ సమ ర ః ॥ ౫॥
అహం మ ౖ ః ౖ ష ।
వ చ జగత ంశ చ ॥ ౬॥
అహ వ న చ భ తః ।
మమ పమ య భవ గహం మమ ॥ ౭॥
దృ వ ం ం ణ ం ః ।
ష ష రకం ం హం పరం గ ః ॥ ౮॥
తదౖ ప శ ◌ృ ధ ం పరమం మమ ।

ప తరం నమథర ర త ॥ ౯॥
సర తం ద న శన ।
అహ వ శవత ॥ ౧౦॥
ౖ వ ఽ మన మమ ౖ స ।
న మ తస శ న న ః ॥ ౧౧॥
వ హ ప హ స ఽ మయః ।
అవ కః పర హం స మన తః ॥ ౧౨॥
అహ శ మధ ప హమనస తనః ।
జగజ త హ శ రః ॥ ౧౩॥
మత ఏ లం శ ం మ దం తం ః ।
బహ ష శ భవ మత ఏవ ॥ ౧౪॥
ర స భవ ౖ జగ ల దం ః ।

ఽహం జ స ం భవ ం ః ॥ ౧౫॥
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భవ స హ మ వ ద తచ చర ।
న మ ఽ పృథ హ ఞ న ॥ ౧౬॥
ం దమ లం న కం స తన ।

మౖ కత ప ఽత మ ః ॥ ౧౭॥
ం ౖ వ పర ం సౖ వ ।

గ య మ కర మ ౖ ః ॥ ౧౮॥
వధ ఽత భవ వ (పశవః)మమ య ।
ౖ ణమ ౖ సత లం ప ॥ ౧౯॥
య ం పపద సన ః ।
ంసౖ హ ద త ం ప రకః ॥ ౨౦॥

తౖ వ ర మ ద ఽహ రప భ ।
ం రకమ య క హ మన ॥ ౨౧॥

స య సం స య వ త ।
సర స ప నం సర స శరణం ః ॥ ౨౨॥
(సర స ప నం రస ర స రణ ) ॥ ౨౨॥
అ ఽజవనః ప మ హమత తః ।
అచ త ఽ మనః ఽస హ ॥ ౨౩॥
మ స దం స ం య చ ।
అహం సర శ ద వ ॥ ౨౪॥
న ం ః ఽ గ ఽ కశ న ( క ) ।
స శ ఽహం స స రశ సతమః ॥ ౨౫॥
పఞ శ నశ పఞ ఽస హ ।
పఞ గ హం దం యం ః ॥ ౨౬॥
అప తస తస ర సర ।

త ఖ ఃఖశ ష ర త ॥ ౨౭॥
ౖ వ ఽ హ హమవ తః ।

య సర కం పవరయ కర ః ॥ ౨౮॥
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క ర నశ తద రహం తః ।
య ణమ ధౖ హ రసమ ౖ ః ॥ ౨౯॥

ధౖ ప ౖ ౖ వ ఽ ః ।
హం పరమ హం స ఽహం జ ష ॥ ౩౦॥
ద గభ ।

ౖ వ చన యమ ౖ దం తఞగ ॥ ౩౧॥
ం ర హ ఽస హ ।

ఏకత ం త త ం బ త ం న ఞ న ॥ ౩౨॥
ౖ వ ౖ వ బ మ స శ ః ।
సర త హం వ తః ॥ ౩౩॥
న ర మ ం ణస ఽ ।
న ౖ హమ శ రః ॥ ౩౪॥
ఏ ఽహం పర న ర ఽహం సర వ గః ।
ఏప బ స ర ప హ వ స ః ॥ ౩౫॥

య స ర ఏవ హ వ ।
న ద ద ర న చ ॥ ౩౬॥
(న ద ద ర న జ య) ॥ ౩౬॥
న కర తప ఽ ః ।
మత ౖ వ వృ తమ క వ ॥ ౩౭॥
మ ం సర న క న ।
అ న నయత రం ం త ॥ ౩౮॥
మ య ః ౖ వ భ ష ।
ం మమ వ శ ◌ృణ పర ం ః ॥ ౩౯॥

య ప మత న లభ ।
భస స తతం వ ప శ ॥ ౪౦॥
ణ లస తత శ ।
మ తత శ ॥ ౪౧॥
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య ర తత శ ।
మ ధ తత శ ॥ ౪౨॥

( మ ధ ల ప ధౖ ) ॥ ౪౨॥
ప రసన నజప ౖ క న ః ।
ం తం నం య ॥ ౪౩॥
వ త ర తత శ ।

అనన స తతం మ ॥ ౪౪॥
అనన స ల వ ః ।
మ మ ర ౖ తత శ ॥ ౪౫॥
స వస వ షం మన ।
మ న ర ౖ తత శ ॥ ౪౬॥
మ నం ద న ర త ర నన ।
ష శ మ ప ననం తత ధ ॥ ౪౭॥
న లకణం ం తం చన ఖర ।
ఉ ర గహం పం స హృత ద స సద గ ॥ ౪౮॥
వయన తతం కస నం ః ।

అప ం నం తస త త ॥ ౪౯॥
ఏవం ధన ం నం త రభం ః ।
శ ◌ృణ ౖ ౖ శ ర దౖ ః ॥ ౫౦॥
తౖ వ త నం కల శౖ ర ।
మత ద గృ థ య ర ॥ ౫౧॥
తౖ వ నం త ం ర చక ॥ ౫౨॥
య సతతప రౖ వప

యజ ద తలమద స ద ః ।
శ ఙసమర త ం రం ౖ వ
స ప య ద యం జ జ గప న ॥ ౫౩॥
న తద రభం జనకం మమ భ ।
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క ద ద మనఘం సతతఞ ॥ ౫౪॥
లభ ల ప మ ౖ ః కస న మకృ వశ ।
బనహృదృదయ దకం హ న స న ప న కర ॥ ౫౫॥
॥ ఇ వరహ నర శ వ కం ప శః ॥
- ॥ వరహస । శ ఖ ః పథ ంశః । అ యః ౫౦ - ప శః ।
౫-౫౫॥

- .. shrIshivarahasyam . mAheshvarAkhyaH prathamAMshaH . adhyAyaH 50 -

suropadeshaH . 5-55..

Notes:

Śiva వ delivers Upadeśa to Deva-s ప శ whereby He outlines the methods and

merits of worshipping Him.
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