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Shivaproktam Suropadeshah

िशवूों सरुोपदशेः

मायामोिहता ययूमिभजाताः समाः ।
भवः पशवव चाॄपवू काः ॥ ५॥
अहं मायामयःै पाशरैीषणािभरुासरुान ।्
वा बीडािम देा च जगिंराचरे ॥ ६॥
अहमवे सरुावा ोचको भिभािवतः ।
मम पमिवाय भवो िवमहं मम ॥ ७॥
ै चेां िविवधां गणुभतूां गणुाितगाः ।
िवषयेनरुं मां ाा मोहं परं गताः ॥ ८॥
तदवैापनेािम श ृणुं परमं मम ।
गोाोतरं ानमथविशरिस ितम ॥् ९॥
सवौिुतिशरोूतं साादाननाशनम ।्
अहमकेो िनराधारो वता ाकाशवदा ॥ १०॥
नवै लेपोऽि मनसो मम कायियैदा ।
न महाभतूसै न कालेन िदशा सरुाः ॥ ११॥
वतुो पिरिछोसोऽििनरामयः ।
अः परमााहं सवषामराितः ॥ १२॥
अहमािद माहमनातनः ।
जगािदनाशोियािभना हमीरः ॥ १३॥
म एवािखलं िवं मवेदें ितं सरुाः ।
ॄिववीरिेेा भवो म एव िह ॥ १४॥
िनग ताः भवो व ै जगालिमदं सरुाः ।
सोमोऽहं जिनता दवेावषां भवतां सरुाः ॥ १५॥
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भविह मवे िवते तराचरम ।्
न मोऽि पथृििहे नानाि िकन ॥ १६॥
मां िवायदेमिखलं जानकंे सनातनम ।्
ममकैपिरानाो मोहोऽऽ िनिलकाः ॥ १७॥
मां िविदवै परमा शािषेां सदवै िह ।
मििभना िभभयूे काकममयैरुाः ॥ १८॥
वऽेऽ भवो िह िववशा (पशवः) मम मायया ।
वागै ुणमयदैवालं ूाते िदिव ॥ १९॥
ये यथा मां ूपे नानोपासनया सरुाः ।
तांथवैाहमवेा तावानां ूपरूकः ॥ २०॥
तथवै ूरेया सोऽहारपरो भवते ।्
मां ूरेकमिवाय कता हिमित मते ॥ २१॥
सवियगणुाभासं सवियिवविज तम ।्
सव  ूभमुीशान ं सव  शरणं सरुाः ॥ २२॥
(सव ूभमुीशान ं सरुवकारणम ्) ॥ २२॥
अपािणपादोऽजवनः पँयाहमतितः ।
अच ुँ ौोऽहीनोऽि मनःूाणाितगोऽहम ॥् २३॥
मयावािमदं सव मां िवाय िवमुते ।
अहं सव शरीरषे ु िवजानामीदमवेिह ॥ २४॥
न विे मां सरुाः कोऽिप योगयुोऽिप कन (मुय)े ।
सवा ौयोऽहं िह सदा सवा धार समः ॥ २५॥
पकोशिवहीन पभतूाितगोऽहम ।्
पूाणाितगाहं ेदं दहेिेयं सरुाः ॥ २६॥
अपपातसिहतवभतूषे ु सव दा ।
लोकोसखुःख षडूिम िभरिप िुतम ॥् २७॥
नवै िलोऽि दहेषे ु शीहमवितः ।
सयू यथा सव लोकं ूवत यित कमिभः ॥ २८॥
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लोककाय िवहीन तािरहं ितः ।
कायूाणमनोधमना नाहारसवःै ॥ २९॥
धमवा  पापजालवैा  नवै लेपोऽि मे सरुाः ।
कााहं परमाहं भासकोऽहं जडेिप ॥ ३०॥
भीपाादिनलो वाित भीषोदिेत गभिमान ।्
भीषवै चयमका भीषवैदें ितगत ॥् ३१॥
ोितषां ोितरीह िबािबाितगोऽहम ।्
एकं वा तथा िं बं वा न िकन ॥ ३२॥
नवै मिुनव बो मिय सवरे सरुाः ।
सव भमूाहं दवेाासाििवविज तः ॥ ३३॥
न चाणनु  महांािप िनग ुणगणुोऽिप वा ।
न माया मािय वा िकिवैाहमिप चेरः ॥ ३४॥
एषोऽहं परमानो रसोऽहं सव वगुः ।
एप ॄािदवाहमवे सदा सरुाः ॥ ३५॥
ययूमािदव एव सीमा भमूाहमवे िह ।
न वदेवादवदेानै  गुा न चेया ॥ ३६॥
(न वदेवादवदेानै  गुा नचेय) ॥ ३६॥
न कमणा वा तपसा ूाोकेोऽिप वा सरुाः ।
मसादनेवै दवेा वणृतुमवे िह ॥ ३७॥
मिां सव भावने किानाित वा न वा ।
अथाथा नयथ वदेाानां रावान ॥् ३८॥
मामिवाय ःखौघावै मुो भिवित ।
िवभिूतं मम वािम श ृव ु परमां सरुाः ॥ ३९॥
याभाापरो लाभो मसादने लते ।
य े भिनाततं तषेामवे ूकाशयते ॥् ४०॥
ये िऽपुसलसालापेामतेकाँयते ।
य े िामहादहेाषेामतेकाँयते ॥ ४१॥
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य े िाायिनरताषेामतेकाँयते ।
य े मिाराधनछेाषेामतेकाँयते ॥ ४२॥
(ये मिाराधनछेािबपऽािदसाधन)ै ॥ ४२॥
ये पारसजपानकैमानसाः ।
तषेां ौिुतिशरोूतं ान ं िवूषे ु जायत े ॥ ४३॥
ये िशवऽेिनरताषेामतेकाँयते ।
अनभावाततं वदेाे मिय य े गरुौ ॥ ४४॥
अनभावा य े दवेादा कौिटविज ताः ।
मामिनरता य े व ै तषेामतेकाँयते ॥ ४५॥
सवो दवेसेो विरं मते िह य े ।
मानिनरता य े व ै तषेामतेकाँयते ॥ ४६॥
मानं वदेवदेासारताय िचनम ।्
तेशेष ु मिूपिचनं तबुते ॥ ४७॥
िचयेीलकठं मां िऽणऽें चशखेरम ।्
उमाध िवमहं पं  सगम ॥् ४८॥
भावयततं युानं ूायुारुाः ।
अपरों िह मे ान ं त जायते िनितम ॥् ४९॥
एवं साधनहीनानां ान ं तलुभं सरुाः ।
श ृवन ग्ुमखुभैा वबै ुा शाथ वदेनःै ॥ ५०॥
तवै तायुाानं कोिटकशतरैिप ।
मसादिवहीनो यो गहृी वाथ यितव नी ॥ ५१॥
तवै ूायुाानं साासंारमोचकम ॥् ५२॥
यिन म्ामे परुे वा सततपिरिचतापारशवैूचारा
िाायजपादराितलमिऽपुसादराः ।
शोिलसमच का ु सतुरां त े नातरंु नवै त े
साि यमायं जिनजरारोगूणाशने वा ॥ ५३॥
ानमतेदितलभं सरुा भिुमिुजनकं मम भा ।
यिुयुगुसिूसधुाौ मामनघं सतत ॥ ५४॥
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लते िकल पचिेलमपुयःै किचमकृपावशतो िह ।
बृदयभदेकं सरुाथा न पथा न कमणा ॥ ५५॥
॥ इित िशवरहाग त े माहेराे िशवूों सरुोपदशेः ॥
- ॥ ौीिशवरहम ।् माहेराः ूथमाशंः । अायः ५० - सरुोपदशेः । ५-५५॥

- .. shrIshivarahasyam . mAheshvarAkhyaH prathamAMshaH . adhyAyaH 50 -

suropadeshaH . 5-55..

Notes:

Śiva िशव delivers Upadeśa to Deva-s सरुोपदशे whereby He outlines the methods and

merits of worshipping Him.
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