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Trayodashyah Pradoshakale Shiva Dhyanam

ત્રયોદશ્યાઃ પ્રદોષકાલે શિવધ્યાનમ્

(શિવરહસ્યાન્તર્ગતે મહાદેવાખ્યે)

- શિવપાર્વતીસંવાદે -

નવશક્તિમયે રમ્યે ધ્યાયેદ્દેવમુમાપતિમ્ ।
ચન્દ્રકોટિપ્રતીકાશસોમચૂડવિલોચનમ્॥ ૧૭॥
આપિઙ્ગલજટાજૂટ  રત્નમૌલિવિરાજિતમ્ ।
નીલગ્રીવમુદારાઙ્ગં  નાગહારોપશોભિતમ્॥ ૧૮॥
વરદાભયહસ્તં ચ હરિણં ચ પરશ્વધમ્ ।
દધાનં નાગવલયં કેયૂરાઙ્ગદમુદ્રિકમ્ ॥ ૧૯॥
વ્યાઘ્રચર્મપરીધાનં રત્નસિહ્માસનસ્થિતં
ધ્યાત્વા મદ્વામભાગે ત્વાં ચિન્તયેદ્ગિરિકન્યકામ્ ।
ભાસ્વજ્જપાપ્રસૂનાભામુદ્યદર્યમસપ્રભાં
વિદ્યુત્પુઞ્જનિભાં તન્વીમાર્યાં નયનનન્દિનીમ્॥ ૨૧॥
બાલેન્દુશેખરસ્નિગ્ધનીલકુઞ્ચિતકુન્તલામ્  ।
ભૃઙ્ગસઙ્ઘાતરુચિરનીલાલકવિરાજિતામ્  ॥ ૨૨॥
મણિકુણ્ડલવિદ્યોતિમુખમણ્ડલવિભ્રમામ્ ।
નવકુઙ્કુમપઙ્કાઢ્ય  ભાલાદર્શસુશોભિતામ્॥ ૨૩॥
મધુરસ્મિતવિભ્રાજદરુણાધરપલ્લવામ્ ।
કમ્બુકણ્ઠીં  શિવામુદ્યત્કુચપઙ્કજકુડ્મલામ્॥ ૨૪॥
પાશાઙ્કુશાભયવરૈર્વિલસત્કરપલ્લવામ્   ।
અનેકરત્ન વિલસત્કઙ્કણાઙ્ગદમુદ્રિકામ્ ॥ ૨૫॥
ત્રિવલીવિલસન્મધ્યાં રત્નકાઞ્ચીગુણાન્વિતામ્ ।
રત્નામાલાવરધરાં દિવ્યચન્દનચર્ચિતામ્  ॥ ૨૬॥
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દિક્પાલવનિતામૌલિસન્નતાઙ્ઘ્રિસરોરુહામ્  ।
રત્નસિહ્માસનારૂઢાં મન્દસ્મિતમુખામ્બુજામ્॥ ૨૭॥
॥ ઇતિ શિવરહસ્યાન્તર્ગતે ત્રયોદશ્યાઃ પ્રદોષકાલે શિવધ્યાનં સમ્પૂર્ણમ્॥
-॥ શ્રીશિવરહસ્યમ્ । મહાદેવાખ્યઃ એકાદશમાંશઃ । અધ્યાયઃ ૩૦ ત્રયોદશી પ્રદોષ પૂજાકથનમ્ । ૧૭-૨૭॥

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 30 trayodashI

pradoSha pUjAkathanam . 17-27..

Notes:

Śiva શિવ advises about the ŚivaDhyānam શિવધ્યાનમ્ to Pārvatī પાર્વતી as part of the

procedure for worshiping Him during Pradoṣakāla પ્રદોષકાલ of Trayodaśī-s of both Pakśa

પક્ષદ્વયે ત્રયોદશ્યામ્. He highlights the merits of observing Vrata વ્રત on Trayodaśī ત્રયોદશી of
Mandavāra મન્દવાર (Saturday).
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