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Trayodashyah Pradoshakale Shiva Dhyanam

ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾಃ ಪ್ರದೋಷಕಾಲೇ ಶಿವಧ್ಯಾನಂ

(ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ಮಹಾದೇವಾಖ್ಯೇ)
- ಶಿವಪಾರ್ವತೀಸಂವಾದೇ -

ನವಶಕ್ತಿಮಯೇ ರಮ್ಯೇ ಧ್ಯಾಯೇದ್ದೇವಮುಮಾಪತಿಂ .

ಚಂದ್ರಕೋಟಿಪ್ರತೀಕಾಶಸೋಮಚೂಡವಿಲೋಚನಂ .. 17..

ಆಪಿಂಗಲಜಟಾಜೂಟ ರತ್ನಮೌಲಿವಿರಾಜಿತಂ .

ನೀಲಗ್ರೀವಮುದಾರಾಂಗಂ ನಾಗಹಾರೋಪಶೋಭಿತಂ .. 18..

ವರದಾಭಯಹಸ್ತಂ ಚ ಹರಿಣಂ ಚ ಪರಶ್ವಧಂ .

ದಧಾನಂ ನಾಗವಲಯಂ ಕೇಯೂರಾಂಗದಮುದ್ರಿಕಂ .. 19..

ವ್ಯಾಘ್ರಚರ್ಮಪರೀಧಾನಂ ರತ್ನಸಿಹ್ಮಾಸನಸ್ಥಿತಂ
ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಮದ್ವಾಮಭಾಗೇ ತ್ವಾಂ ಚಿಂತಯೇದ್ಗಿರಿಕನ್ಯಕಾಂ .

ಭಾಸ್ವಜ್ಜಪಾಪ್ರಸೂನಾಭಾಮುದ್ಯದರ್ಯಮಸಪ್ರಭಾಂ
ವಿದ್ಯುತ್ಪುಂಜನಿಭಾಂ ತನ್ವೀಮಾರ್ಯಾಂ ನಯನನಂದಿನೀಂ .. 21..

ಬಾಲೇಂದುಶೇಖರಸ್ನಿಗ್ಧನೀಲಕುಂಚಿತಕುಂತಲಾಂ .

ಭೃಂಗಸಂಘಾತರುಚಿರನೀಲಾಲಕವಿರಾಜಿತಾಂ .. 22..

ಮಣಿಕುಂಡಲವಿದ್ಯೋತಿಮುಖಮಂಡಲವಿಭ್ರಮಾಂ .

ನವಕುಂಕುಮಪಂಕಾಢ್ಯ ಭಾಲಾದರ್ಶಸುಶೋಭಿತಾಂ .. 23..

ಮಧುರಸ್ಮಿತವಿಭ್ರಾಜದರುಣಾಧರಪಲ್ಲವಾಂ .

ಕಂಬುಕಂಠೀಂ ಶಿವಾಮುದ್ಯತ್ಕುಚಪಂಕಜಕುಡ್ಮಲಾಂ .. 24..

ಪಾಶಾಂಕುಶಾಭಯವರೈರ್ವಿಲಸತ್ಕರಪಲ್ಲವಾಂ .

ಅನೇಕರತ್ನ ವಿಲಸತ್ಕಂಕಣಾಂಗದಮುದ್ರಿಕಾಂ .. 25..

ತ್ರಿವಲೀವಿಲಸನ್ಮಧ್ಯಾಂ ರತ್ನಕಾಂಚೀಗುಣಾನ್ವಿತಾಂ .

ರತ್ನಾಮಾಲಾವರಧರಾಂ ದಿವ್ಯಚಂದನಚರ್ಚಿತಾಂ .. 26..

ದಿಕ್ಪಾಲವನಿತಾಮೌಲಿಸನ್ನತಾಂಘ್ರಿಸರೋರುಹಾಂ .

ರತ್ನಸಿಹ್ಮಾಸನಾರೂಢಾಂ ಮಂದಸ್ಮಿತಮುಖಾಂಬುಜಾಂ .. 27..

.. ಇತಿ ಶಿವರಹಸ್ಯಾಂತರ್ಗತೇ ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾಃ ಪ್ರದೋಷಕಾಲೇ ಶಿವಧ್ಯಾನಂ
ಸಂಪೂರ್ಣಂ ..
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ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾಃ ಪ್ರದೋಷಕಾಲೇ ಶಿವಧ್ಯಾನಂ

- .. ಶ್ರೀಶಿವರಹಸ್ಯಂ . ಮಹಾದೇವಾಖ್ಯಃ ಏಕಾದಶಮಾಂಶಃ . ಅಧ್ಯಾಯಃ 30

ತ್ರಯೋದಶೀ ಪ್ರದೋಷ ಪೂಜಾಕಥನಂ . 17-27..

- .. shrIshivarahasyam . mahAdevAkhyaH ekAdashamAMshaH . adhyAyaH 30 trayodashI

pradoSha pUjAkathanam . 17-27..

Notes:

Śivaಶಿವ advises about the ŚivaDhyānamಶಿವಧ್ಯಾನಂ to Pārvatīಪಾರ್ವತೀ as part of the
procedure for worshiping Him during Pradoṣakālaಪ್ರದೋಷಕಾಲ of Trayodaśī-s of both

Pakśaಪಕ್ಷದ್ವಯೇ ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾಂ. He highlights the merits of observing Vrataವ್ರತ on

Trayodaśī ತ್ರಯೋದಶೀ of Mandavāraಮಂದವಾರ (Saturday).
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