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Rishigautamaproktam Umamaheshvarangapujavarnanam

ಋ ೌತಮ ೕಕಂ
ಉ ಾಮ ೕಶ ಾಂಗಪ ಾವಣ ನಂ

( ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕ ಉ ಾ ೕ)
ೌತಮಉ ಾಚ

ತ ೂೕಽಙಪ ಾ ಕತ ಾ ವ ೕಯ ತಪ ವ ಕಂ .

ಮೂಲಮಂ ೕಣ ಕತ ವ ಂ ಪ ೕ ಕಮ ಪ ಜನಂ .. 249..

ಉಕಮಂತಂ ಸಮು ಾಯ ಯ ಾಪ ವ ಂಯ ಾಕಮಂ .

ವಸ ಮೂಲಮಂತಸು ೕಮತಂ ಾ ರಃಸ ತಃ .. 250..
ಆವಹಂ ೕ ಮಂತಸು ಭ ಾನ ಃ ಪ ೕ ತಃ .

ಾಯ ನಮಃ ರಃ ಪ ಜ ಾ .

ಕಪ ೕ ನಮಃ ಕಪದ ಂ ಪ ಜ ಾ .

ಾಲ ೂೕಚ ಾಯ ನಮಃ ಾಲಂ ಪ ಜ ಾ .

ೂೕಮಸೂ ಾ ೂೕಚ ಾಯ ನಮಃ ೕ ಾ ಪ ಜ ಾ .

ೕದವ ಾಯ ನಮಃ ವಕಂ ಪ ಜ ಾ .

ಶು ೂೕ ಾಯ ನಮಃ ೂೕ ಾ ( ೕ)ಪ ಜ ಾ .

ಾತಗಂ ಾಯ ನಮಃ ಾ ಾ (ಣಂ)ಪ ಜ ಾ .

ಸ ದಂ ಾಯ ನಮಃ ದಂ ಾ ಪ ಜ ಾ .

ಶು ಾಯ ನಮಃ ಾ ಃ( )ಪ ಜ ಾ .

ೕದಕ ೕ ಾಯ ನಮಃ ಕ ೕ ಾ ( ೕ)ಪ ಜ ಾ .

ಾ ೂೕ ಾಯ ನಮಃ ಓ ಾ ( ೌ)ಪ ಜ ಾ .

ೕಲಕಂ ಾಯ ನಮಃ ಕಂ ಾ (ಠಂ)ಪ ಜ ಾ .

ಭೂ ವ ೕ ನಮಃ ವ ಾಂ ( ಃ)ಪ ಜ ಾ .

ರಣ ಾಹ ೕ ನಮಃ ಾಹೂ ಪ ಜ ಾ .

ೂೕದ ಾಯ ನಮಃ ಉದ ಾ (ರಂ)ಪ ಜ ಾ .

ಶ ಾ ಾ ಯ ನಮಃ ಾ ಾ ( ೌ)ಪ ಜ ಾ .

ಶಕಟ ೕ ನಮಃ ಕ ೕ ( ಂ)ಪ ಜ ಾ .

ೂೕರ ೕ ನಮಃಊರೂ (ರೂ)ಪ ಜ ಾ .
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ಶಜಂ ಾಯ ನಮಃ ಜಂ ಾ (ಙ ೕ)ಪ ಜ ಾ .

ಶಪ ೕ ನಮಃ ಾ ಾ ( ೌ)ಪ ಜ ಾ .

ಶನ ಾಯ ನಮಃ ನ ಾ ಪ ಜ ಾ .

ಸ ಾ ತ ಾಯ ನಮಃ ಸ ಾ ಂಗಂ ಪ ಜ ಾ .

ಾ ೖ ನಮಃ ರಃ ಪ ಜ ಾ .

ಪೃಥು ೕ ನಮಃ ೕ ೕಂ ಪ ಜ ಾ .

ೕಮಂತ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ ೕಮಂತಂ ಪ ಜ ಾ .

ಕುಂಕುಮ ಾ ಾ ೖ ನಮಃ ಾಲಂ ಪ ಜ ಾ .

ೂೕಮಸೂ ಾ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ ೕ ಾ ಪ ಜ ಾ .

ಶು ೂೕ ಾ ೖ ನಮಃ ೂೕ ೕ ಪ ಜ ಾ .

ಗಂಧ ಾ ೖ ನಮಃ ಾಣಂ ಪ ಜ ಾ .

ಸುಭಗಕ ೕ ಾ ೖ ನಮಃ ಕ ೕ ೕ ಪ ಜ ಾ .

ಕುಡ ಲದಂ ಾ ೖ ನಮಃ ದಂ ಾ ಪ ಜ ಾ .

ಾ ಾ ೖ ನಮಃ ಾಂ ಪ ಜ ಾ .

ಂ ೂೕ ನಮಃ ಓ ೌ ಪ ಜ ಾ .

ವೃತಕಂ ಾ ೖ ನಮಃ ಕಂಠಂ ಪ ಜ ಾ .

ಪೃಥುಕು ಾ ೖ ನಮಃ ಕು ೌ ಪ ಜ ಾ .

ಶಗ ಾ ೖ ನಮಃ ಉದರಂ ಪ ಜ ಾ .

ಶುಭಕ ನಮಃ ಕ ಂ ಪ ಜ ಾ .

ೕರು ೕ ಾ ೖ ನಮಃಊರೂ ಪ ಜ ಾ .

ಸುಜಂ ಾ ೖ ನಮಃ ಜಂ ೕ ಪ ಜ ಾ .

ಲ ೕ ೕ ತ ಾದು ಾ ೖ ನಮಃ ಾ ೌ ಪ ಜ ಾ .

ಮ ೕಶರ ಾ ೖ ನಮಃ ನ ಾ ಪ ಜ ಾ .

ೂೕಭನ ಗ ಾ ೖ ನಮಃ ಸ ಾ ಂಗಂ ಪ ಜ ಾ .

ಅಂಗಪ ಾಂ ಸ ಾ ವಂ ೂೕರಕಂ ಚ ಸಮಪ ೕ .. 251..

ಪ ೕಕಂ ಗಂ ಷು ಸ ೕಷ ೕ ಲದ ಾ ಃ .
ಪಥಮಂ ಗಂ ಾರಭ ನಮಃ ೂೕ ೕ ಮಂತತಃ .. 252..
ಯ ಾಕ ೕಣ ಸಂಪ ಜ ತ ೂೕ ಾಯ ಂ ೂೕರಕಂ .

ತ ೂೕಪ ಾರಃ ಸ ೕ ಽ ೕನ ಮಂ ೕಣ ಾದರಂ .. 253..

..ಇ ವರಹ ಾ ಂತಗ ೕಋ ೌತಮ ೕಕಂಉ ಾಮ ೕಶ ಾಂಗಪ ಾವಣ ನಂ
ಸಂಪ ಣ ಂ ..
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- .. ೕ ವರಹಸ ಂ .ಉ ಾಖ ಃ ಸಪ ಾಂಶಃ .ಅ ಾಯಃ 22. 208-248..
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 22 . 208-248..

Notes:

Having described about the UmāMaheshvara Dhyānam ಉ ಾಮ ೕಶರ ಾ ನಂ
and UmāMaheshvara Pūjā ಉ ಾಮ ೕಶರ ಪ ಾ as part of the UmāMaheshvara

Vrataಉ ಾಮ ೕಶರ ವತ, Ṛṣi Gautamaಋ ೌತಮ further details about the

UmāMaheshvara AṅgaPūjāಉ ಾಮ ೕಶರ ಅಂಗಪ ಾ with Mantraಮಂತ .

In this Chapter 22, Ṛṣi Gautamaಋ ೌತಮ further elaborates about the remaining

procedures for concluding the UmāMaheshvara Vrataಉ ಾಮ ೕಶರ ವತ.
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