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Rishigautamaproktam
Umamaheshvarabahyapyupacharapujavarnanam

ઋ ષગાૈતમપ્રાેક્તં ઉમામહેશ્વરબાહ્યા યપુચારપૂ વણર્નમ્

( શવરહસ્યા તગર્તે ઉગ્રાખ્ય)ે

ગાૈતમ ઉવાચ
તતઃ પુ પા ણ સઙ્ગ્ હ્ય શવમાવાયે ચ્છવામ્ ।
મહાદેવ કૃપા સ ધાે િવશ્વવ દ્યપદા બુજ॥ ૨૦૮॥
આવાહયા મ દેવેશ પ્રસીદ પરમેશ્વર ।
લ યાિદદેવવિનતાપિરષેિવતપાદુકે॥ ૨૦૯॥
આવાહયા મ દેવે શ પ્રસીદ પરમેશ્વિર ।
ગ્ હાણ સાેમ િવશ્વાત્મન્નાસનં રત્નિન મતમ્॥ ૨૧૦॥
અન તાસન િવશ્વેશ ક ણાસાગર પ્રભાે ।
ઉમે સાેમસમા શ્લષ્ટે સાેમાધર્કૃતશખેરે॥ ૨૧૧॥
નાનારત્નસમાક ણર્માસનં પ્ર તગ્ હ્યતામ્ ।
અઘ્ય ગ્ હાણદેવેશ સપુ પં ગ ધસયંુતમ્॥ ૨૧૨॥
શવાન તગુણગ્રામ સવાર્ભીષ્ટપ્રદાયક ।
ગ્ હાણાઘ્ય શવે િનતં્ય સવાર્વયવશાે ભિન॥ ૨૧૩॥
શવ પ્રયે શવાકારે િનતં્ય ભક્તવરપ્રદે ।
પાદં્ય ગ્ હાણ ગાૈર શ હેમપાત્ર સ્થતં નવમ્॥ ૨૧૪॥
ગ્ હાણ દેિવ પાદં્ય વં વેદવેદા તસં તુતે ।
ગ્ હાણાચમનં શ ભાે ક પતં િનમર્લ પ્રભાે॥ ૨૧૫॥
િનમર્લે િનમર્લાકારે ગ્ હાણાચમનીયકમ્ ।
મધપુક ગ્ હાણેશ સ ચ્ચદાન દિવગ્રહ॥ ૨૧૬॥
મધપુકર્પ્રદાનને પ્રીતાે ભવ મહેશ્વર ।
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મધપુકર્ મદં દેિવ વીકુ પ્રયશઙ્કરે॥ ૨૧૭॥
મધપુકર્પ્રદાનને પ્રીતા ભવ સશુાેભને ।
શવ શ ભાેઽ ત નાનં વીકુ વ કૃપાિનધે॥ ૨૧૮॥
સવર્તીથર્મય વા મન્ સવર્પાવનપાવન ।
શવે પ ચા ત નાનં વીકૃ વ શવ પ્રયે॥ ૨૧૯॥
ષ્ટતીથાત્તમે શદુ્ધે તીથર્રાજિનષેિવતે ।

શ ભાે શદુ્ધાેદક નાનં વીકુ વ સરુાેત્તમ॥ ૨૨૦॥
પ્રસીદ કૃપયા ભક્તં પાિહ માં પાવર્તીપતે ।
શવે શદુ્ધાેદક નાનં ગ્ હ્યતાં મીનલાેચને॥ ૨૨૧॥
પ્રસીદ દેિવ દ નં વં પાિહ માં શરણાગતમ્ ।
સાેત્તર યંં સઙ્ગ્રહાણ દુકૂલ મદમુત્તમમ્॥ ૨૨૨॥
પાિહ પાિહ કૃપા સ ધાે ક ણાવ ણાલય ।
સાેત્તર યં ગ્ હાણેદં દુકૂલં શઙ્કર પ્રયે॥ ૨૨૩॥
પ્રસીદ પાિહ માં દ નમન યશરણં શવે ।
ઉપવીતં ગ્ હાણેશ શ ભાે ચ દ્રાધર્શખેર॥ ૨૨૪॥
ગ્ હ્યતામપુવીતં યન્નવત તુિવિન મતમ્ ।
દેિવ દેવાિધદેવે શ યથાશ યપુક પતમ્॥ ૨૨૫॥
ગ્ હાણ ચ દનં દેવ નાનાગ ધાપેક પતમ્ ।
પ્રસીદ પાવર્તીનાથ શરણાગતવ સલ॥ ૨૨૬॥
ગ્ હાણ ચ દનં દેિવ ક તૂર કુઙુ્કમા ચતમ્ ।
િવશ્વં િવશ્વા ત્મકે પાિહ િવશ્વનાથ પ્રયે સદા॥ ૨૨૭॥
ગ્ હાણાભરણાનીશ િનર શ િનગમાશ્રય ।
િવશ્વાભરણ િવશ્વેશ રત્નાભરણભૂ ષત॥ ૨૨૮॥
ગ્ હાણાભરણા ય બ સવાર્ભરણભૂ ષતે ।
સવર્ પ્રયે જગદ્વ દે્ય જગદાન દદે શવે॥ ૨૨૯॥
ગ્ હાણ બ વપત્રા ણ પુ પા ણ ચ મહેશ્વર ।
સગુ ધીિન નવાનીશ સ બ વકુસમુ પ્રય॥ ૨૩૦॥
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ગ્ હાણ બ વપત્રા ણ નૂતનાિન શવ પ્રયે ।
નાગપુન્નાગમ દારમા લકાસમલઙૃ્કતે॥ ૨૩૧॥
દશાઙ્ગં ગુગ્ગુલું ધપંૂ સગાેઘ્ તમનુત્તમમ્ ।
ગ્ હાણ પાવર્તીનાથ ઘ્રાણતપર્ણમાદરાત્॥ ૨૩૨॥
દશાઙ્ગં ગુગ્ગુલું ધપંૂ સગાેઘ્ તમનુત્તમમ્ ।
ગ્ હાણ ભક્તવરદે લ મીવા યાિદસિેવતે॥ ૨૩૩॥
સાજં્ય િત્રવ તિવસૂ્ફજર્દ્દ પં શવ શવાપતે ।
ગ્ હાણાન તસયૂાર્ ગ્ ચ દ્રપ્રભ નમાેઽ તુ તે॥ ૨૩૪॥
સાજં્ય િત્રવ તિવ પજૂર્દ્દ પમીશાનવ લભે ।
ગ્ હાણ ચ દ્રસયૂાર્ ગ્ મ ડલાિધકસપુ્રભે॥ ૨૩૫॥
શ ભાે ગાેઘ્ તસયંુક્તં પરમાનં્ન મનાેહરમ્ ।
સશકર્રં ગ્ હાણેશ િનત્ય પ્ત મહેશ્વર॥ ૨૩૬॥
શવે ગાે તસયંુક્તં પરમાનં્ન મનાેહરમ્ ।
સશકર્રં ગ્ હાણા બ પરમાન્નપ્રદાિયિન॥ ૨૩૭॥
શ ભાે ગ્ હાણ ગ ધાઢ મદમાચમનીયકમ્ ।
િનવેદના તે દેવેશ ક પતં શદુ્ધિવગ્રહ॥ ૨૩૮॥
શવે ગ્ હાણ ગ ધાઢ મદમાચમનીયકમ્ ।
શદુ્ધે શુ દ્ધપ્રદે દેિવ શવવામાઙ્ગ િપ ણ॥ ૨૩૯॥
નીરાજનં ગ્ હાણેશ બહુદ પિવર જતમ્ ।
વપ્રકાશ પ્રકાશાત્મ પ્રકા શતિદગ તર॥ ૨૪૦॥
નીરાજનં ગ્ હાણા બ સયૂર્ચ દ્રા ગ્ લાેચને ।
પ્રભાપૂિરત (સ પૂણર્) સવાર્ઙ્ગે મઙ્ગલે મઙ્ગલા પદે॥ ૨૪૧॥
શ ભાે ગ્ હાણ તા બૂલમેલાકપૂર્રસયંુતમ્ ।
પ્રસીદ ભગવન્ શ ભાે સવર્જ્ઞા મતિવક્રમ॥ ૨૪૨॥
શવે ગ્ હાણ તા બૂલમેલાકપૂર્રસયંુતમ્ ।
પ્રસીદ સ મતે દેિવ શવા લઙ્ ગતિવગ્રહે॥ ૨૪૩॥
ગ્ હાણ પરમેશાન સરત્ને છત્રચામરે ।
દપર્ણં વ્યજનં ચેશ સવર્દુઃખિવનાશક॥ ૨૪૪॥
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ગ્ હાણેમે સરુારા યે સરત્નેછત્રચામરે ।
દપર્ણં વ્યજનં ચાદે્ય િવદ્યાધારે નમાેઽ તુ તે॥ ૨૪૫॥
પ્રદ ક્ષણનમસ્કારા ગ્ હાણ પરમેશ્વર ।
નતર્નં ચ મહાદેવ નાટ પ્રય નમાેઽ તુ તે॥ ૨૪૬॥
પ્રદ ક્ષણનમસ્કારા ગ્ હાણ પરમેશ્વિર ।
નતર્નં ચ મહાદેિવ શવનાટ પ્રયે શવે॥ ૨૪૭॥
અેવં પ્રયત્નતઃ કૃ વા શવયાઃેપજૂનં શવમ્ ।
શવં શવાં ચ યત્નને પનુઃ સ પજૂયે પનુઃ॥ ૨૪૮॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે ઋ ષગાૈતમપ્રાેક્તં ઉમામહેશ્વરબાહ્યા યપુચારપૂ વણર્નં સ પૂણર્મ્॥
-॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અ યાયઃ ૨૨। ૨૦૮-૨૪૮॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 22 . 208-248..

Notes:

Having described about the UmāMaheshvara Dhyānam ઉમામહેશ્વર યાનમ્ as part of the

UmāMaheshvara Vrata ઉમામહેશ્વર વ્રત, Ṛṣi Gautama ઋ ષ ગાૈતમ further elaborates about the

UmāMaheshvara Pūjā ઉમામહેશ્વર પૂ by external means.

In this Chapter 22, Ṛṣi Gautama ઋ ષ ગાૈતમ further details about the UmāMaheshvara

AṅgaPūjā ઉમામહેશ્વર અઙ્ગપૂ with mantra મ ત્ર.
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