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Rishigautamaproktam Umamaheshvarabahyapyupacharapujavarnanam

ఋషిగౌతమప్రోక్తం   ఉమామహేశ్వరబాహ్యాప్యుపచారపూజావర్ణనమ్

(శివరహస్యాన్తర్గతే  ఉగ్రాఖ్యే )
గౌతమ ఉవాచ
తతః పుష్పాణి సఙ్గృహ్య  శివమావాయేచ్ఛివామ్ ।
మహాదేవ కృపాసిన్ధో విశ్వవన్ద్యపదామ్బుజ  ॥౨౦౮॥
ఆవాహయామి దేవేశ ప్రసీద  పరమేశ్వర ।
లక్ష్మ్యాదిదేవవనితాపరిషేవితపాదుకే ॥౨౦౯॥
ఆవాహయామి దేవేశి ప్రసీద  పరమేశ్వరి ।
గృహాణ సోమ విశ్వాత్మన్నాసనం రత్ననిర్మితమ్ ॥౨౧౦॥
అనన్తాసన విశ్వేశ కరుణాసాగర ప్రభో  ।
ఉమే సోమసమాశ్లిష్టే  సోమార్ధకృతశేఖరే  ॥౨౧౧॥
నానారత్నసమాకీర్ణమాసనం  ప్రతిగృహ్యతామ్  ।
అర్ఘ్యం  గృహాణదేవేశ సపుష్పం గన్ధసంయుతమ్  ॥౨౧౨॥
శివానన్తగుణగ్రామ  సర్వాభీష్టప్రదాయక   ।
గృహాణార్ఘ్యం  శివే నిత్యం సర్వావయవశోభిని ॥౨౧౩॥
శివప్రియే  శివాకారే నిత్యం భక్తవరప్రదే  ।
పాద్యం గృహాణ గౌరీశ హేమపాత్రస్థితం   నవమ్ ॥౨౧౪॥
గృహాణ దేవి పాద్యం త్వం వేదవేదాన్తసంస్తుతే ।
గృహాణాచమనం శమ్భో కల్పితం నిర్మల ప్రభో  ॥౨౧౫॥
నిర్మలే నిర్మలాకారే గృహాణాచమనీయకమ్ ।
మధుపర్కం గృహాణేశ సచ్చిదానన్దవిగ్రహ   ॥౨౧౬॥
మధుపర్కప్రదానేన  ప్రీతో  భవ మహేశ్వర ।
మధుపర్కమిదం దేవి స్వీకురు ప్రియశఙ్కరే  ॥౨౧౭॥
మధుపర్కప్రదానేన  ప్రీతా  భవ సుశోభనే ।
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శివ శమ్భోఽమృతస్నానం స్వీకురుష్వ కృపానిధే ॥౨౧౮॥
సర్వతీర్థమయ  స్వామిన్ సర్వపావనపావన ।
శివే పఞ్చామృతస్నానం స్వీకృరుష్వ శివప్రియే  ॥౨౧౯॥
సృష్టతీర్థోత్తమే    శుద్ధే తీర్థరాజనిషేవితే  ।
శమ్భో శుద్ధోదకస్నానం  స్వీకురుష్వ సురోత్తమ ॥౨౨౦॥
ప్రసీద  కృపయా భక్తం పాహి మాం పార్వతీపతే ।
శివే శుద్ధోదకస్నానం  గృహ్యతాం మీనలోచనే ॥౨౨౧॥
ప్రసీద  దేవి దీనం త్వం పాహి మాం శరణాగతమ్ ।
సోత్తరీంయం సఙ్గ్రహాణ  దుకూలమిదముత్తమమ్ ॥౨౨౨॥
పాహి పాహి కృపాసిన్ధో కరుణావరుణాలయ ।
సోత్తరీయం గృహాణేదం దుకూలం శఙ్కరప్రియే  ॥౨౨౩॥
ప్రసీద  పాహి మాం దీనమనన్యశరణం శివే ।
ఉపవీతం గృహాణేశ శమ్భో చన్ద్రార్ధశేఖర   ॥౨౨౪॥
గృహ్యతాముపవీతం యన్నవతన్తువినిర్మితమ్ ।
దేవి దేవాధిదేవేశి యథాశక్త్యుపకల్పితమ్ ॥౨౨౫॥
గృహాణ చన్దనం  దేవ నానాగన్ధోపకల్పితమ్  ।
ప్రసీద  పార్వతీనాథ శరణాగతవత్సల ॥౨౨౬॥
గృహాణ చన్దనం  దేవి కస్తూరీకుఙ్కుమాఞ్చితమ్ ।
విశ్వం విశ్వాత్మికే పాహి విశ్వనాథప్రియే  సదా ॥౨౨౭॥
గృహాణాభరణానీశ నిరీశ నిగమాశ్రయ  ।
విశ్వాభరణ విశ్వేశ రత్నాభరణభూషిత ॥౨౨౮॥
గృహాణాభరణాన్యమ్బ సర్వాభరణభూషితే ।
సర్వప్రియే  జగద్వన్ద్యే  జగదానన్దదే  శివే ॥౨౨౯॥
గృహాణ బిల్వపత్రాణి  పుష్పాణి చ మహేశ్వర ।
సుగన్ధీని  నవానీశ సబిల్వకుసుమప్రియ  ॥౨౩౦॥
గృహాణ బిల్వపత్రాణి  నూతనాని శివప్రియే  ।
నాగపున్నాగమన్దారమాలికాసమలఙ్కృతే  ॥౨౩౧॥

2 sanskritdocuments.org



ఋషిగౌతమప్రోక్తం   ఉమామహేశ్వరబాహ్యాప్యుపచారపూజావర్ణనమ్

దశాఙ్గం  గుగ్గులుం  ధూపం సగోఘృతమనుత్తమమ్ ।
గృహాణ పార్వతీనాథ ఘ్రాణతర్పణమాదరాత్  ॥౨౩౨॥
దశాఙ్గం  గుగ్గులుం  ధూపం సగోఘృతమనుత్తమమ్ ।
గృహాణ భక్తవరదే లక్ష్మీవాణ్యాదిసేవితే ॥౨౩౩॥
సాజ్యం త్రివర్తివిస్ఫూర్జద్దీపం     శివ శివాపతే ।
గృహాణానన్తసూర్యాగ్నిచన్ద్రప్రభ   నమోఽస్తు తే ॥౨౩౪॥
సాజ్యం త్రివర్తివిస్పూర్జద్దీపమీశానవల్లభే      ।
గృహాణ చన్ద్రసూర్యాగ్నిమణ్డలాధికసుప్రభే    ॥౨౩౫॥
శమ్భో గోఘృతసంయుక్తం పరమాన్నం మనోహరమ్ ।
సశర్కరం గృహాణేశ నిత్యతృప్త మహేశ్వర ॥౨౩౬॥
శివే గోవృతసంయుక్తం పరమాన్నం మనోహరమ్ ।
సశర్కరం గృహాణామ్బ పరమాన్నప్రదాయిని  ॥౨౩౭॥
శమ్భో గృహాణ గన్ధాఢ్యమిదమాచమనీయకమ్  ।
నివేదనాన్తే దేవేశ కల్పితం శుద్ధవిగ్రహ   ॥౨౩౮॥
శివే గృహాణ గన్ధాఢ్యమిదమాచమనీయకమ్  ।
శుద్ధే శుద్ధిప్రదే   దేవి శివవామాఙ్గరూపిణి  ॥౨౩౯॥
నీరాజనం గృహాణేశ బహుదీపవిరజితమ్ ।
స్వప్రకాశ  ప్రకాశాత్మన్ప్రకాశితదిగన్తర  ॥౨౪౦॥
నీరాజనం గృహాణామ్బ సూర్యచన్ద్రాగ్నిలోచనే  ।
ప్రభాపూరిత  (సమ్పూర్ణ ) సర్వాఙ్గే మఙ్గలే  మఙ్గలాస్పదే  ॥౨౪౧॥
శమ్భో గృహాణ తామ్బూలమేలాకర్పూరసంయుతమ్ ।
ప్రసీద  భగవన్ శమ్భో సర్వజ్ఞామితవిక్రమ   ॥౨౪౨॥
శివే గృహాణ తామ్బూలమేలాకర్పూరసంయుతమ్ ।
ప్రసీద  సస్మితే దేవి శివాలిఙ్గితవిగ్రహే   ॥౨౪౩॥
గృహాణ పరమేశాన సరత్నే ఛత్రచామరే  ।
దర్పణం వ్యజనం చేశ సర్వదుఃఖవినాశక ॥౨౪౪॥
గృహాణేమే సురారాధ్యే సరత్నేఛత్రచామరే  ।
దర్పణం వ్యజనం చాద్యే విద్యాధారే నమోఽస్తు తే ॥౨౪౫॥
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ప్రదక్షిణనమస్కారాన్గృహాణ   పరమేశ్వర ।
నర్తనం చ మహాదేవ నాట్యప్రియ  నమోఽస్తు తే ॥౨౪౬॥
ప్రదక్షిణనమస్కారాన్గృహాణ   పరమేశ్వరి ।
నర్తనం చ మహాదేవి శివనాట్యమ్ప్రియే శివే ॥౨౪౭॥
ఏవం ప్రయత్నతః  కృత్వా శివయోఃపూజనం శివమ్ ।
శివం శివాం చ యత్నేన పునః సమ్పూజయేత్పునః ॥౨౪౮॥
॥ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే ఋషిగౌతమప్రోక్తం   ఉమామహేశ్వరబాహ్యాప్యుపచారపూజావర్ణనం
సమ్పూర్ణమ్  ॥
-॥ శ్రీశివరహస్యమ్  । ఉగ్రాఖ్యః  సప్తమాంశః । అధ్యాయః ౨౨।౨౦౮-౨౪౮॥
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 22 . 208-248..

Notes:

Having described about the UmāMaheshvara Dhyānam ఉమామహేశ్వర ధ్యానమ్ as part

of the UmāMaheshvara Vrata ఉమామహేశ్వర వ్రత , Ṛṣi Gautamaఋషి గౌతమ further

elaborates about the UmāMaheshvara Pūjā ఉమామహేశ్వర పూజా by external means.

In this Chapter 22, Ṛṣi Gautamaఋషి గౌతమ further details about the UmāMaheshvara

AṅgaPūjā ఉమామహేశ్వర అఙ్గపూజా  with mantraమన్త్ర .
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