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Rishigautamaproktam Umamaheshvarabahyapyupacharapujavarnanam

ఋ తమ కం ఉ మ శ ర ప ర వరన

( వరహ నర ఉ )

తమ ఉ చ
తతః సఙృహ వ ।
మ వ కృ శ వన ప జ ॥౨౦౮॥
ఆ హ శ ప ద పర శ ర ।
ల వవ ప త ॥౨౦౯॥
ఆ హ ప ద పర శ ।
గృ ణ మ త సనం రత త ॥౨౧౦॥
అన సన శ క గర ప ।
ఉ మస రకృత ఖ ॥౨౧౧॥

రత స ర సనం ప గృహ ।
అర ం గృ ణ శ స ష ం గనసం త ॥౨౧౨॥
నన ణ మ స షప యక ।

గృ ర ం త ం స వయవ ॥౨౧౩॥
వ త ం భకవరప ।
ద ం గృ ణ శ మ త తం నవ ॥౨౧౪॥

గృ ణ ద ం త ం ద నసం ।
గృ చమనం శ క తం ర ల ప ॥౨౧౫॥
ర ర గృ చమ యక ।
మ పర ం గృ శ స నన గహ ॥౨౧౬॥
మ పర ప న భవ మ శ ర ।
మ పర దం యశఙ ॥౨౧౭॥
మ పర ప న భవ భ ।
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వ శ ఽమృత నం ష కృ ॥౨౧౮॥
సర రమయ సర వన వన ।
ప మృత నం కృ ష వ ॥౨౧౯॥

సృష త ర జ ।
శ దక నం ష తమ ॥౨౨౦॥
ప ద కృప భకం ం ర ప ।

దక నం గృహ ం న చ ॥౨౨౧॥
ప ద నం త ం ం శర గత ।
త ంయం సఙ ణ ల ద తమ ॥౨౨౨॥

కృ క వ లయ ।
త యం గృ దం లం శఙ ర ॥౨౨౩॥

ప ద ం నమనన శరణం ।
ఉప తం గృ శ శ చ ర ఖర ॥౨౨౪॥
గృహ ప తం యన వత త ।

య శ పక త ॥౨౨౫॥
గృ ణ చననం వ గ పక త ।
ప ద ర థ శర గతవత ల ॥౨౨౬॥
గృ ణ చననం క త ।
శ ం శ థ స ॥౨౨౭॥
గృ భర శ శ గ శయ ।

భరణ శ ర భరణ త ॥౨౨౮॥
గృ భర న మ స భరణ ।
సర జగద జగ నన ॥౨౨౯॥
గృ ణ ల ప చ మ శ ర ।
గ న శ స ల మ య ॥౨౩౦॥

గృ ణ ల ప త వ ।
గ గమ ర సమలఙ ృ ॥౨౩౧॥
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ద ఙం ం పం స ఘృతమ తమ ।
గృ ణ ర థ ణతర ణ ద ॥౨౩౨॥
ద ఙం ం పం స ఘృతమ తమ ।
గృ ణ భకవర ల ॥౨౩౩॥
జ ం వ ర పం వ ప ।

గృ నన చన పభ న ఽ ॥౨౩౪॥
జ ం వ ర ప నవల ।

గృ ణ చన మణ క ప ॥౨౩౫॥
శ ఘృతసం కం పర న ం మ హర ।
సశర రం గృ శ త తృప మ శ ర ॥౨౩౬॥

వృతసం కం పర న ం మ హర ।
సశర రం గృ మ పర న ప ॥౨౩౭॥
శ గృ ణ గ ఢ ద చమ యక ।
ద శ క తం ద గహ ॥౨౩౮॥
గృ ణ గ ఢ ద చమ యక ।

ప వ ఙ ॥౨౩౯॥
జనం గృ శ బ ప ర త ।

స ప శ ప త న త గనర ॥౨౪౦॥
జనం గృ మ ర చ చ ।

ప త (స ర) స మఙ మఙ స ॥౨౪౧॥
శ గృ ణ ల క రసం త ।
ప ద భగవ శ సర త కమ ॥౨౪౨॥
గృ ణ ల క రసం త ।

ప ద స త గ ॥౨౪౩॥
గృ ణ పర న సర ఛత మ ।
దర ణం వ జనం శ సర ఃఖ శక ॥౨౪౪॥
గృ సర ఛత మ ।
దర ణం వ జనం న ఽ ॥౨౪౫॥
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పద ణనమ నృ ణ పర శ ర ।
నరనం చ మ వ ట య న ఽ ॥౨౪౬॥
పద ణనమ నృ ణ పర శ ।
నరనం చ మ వ ట ॥౨౪౭॥
ఏవం పయత తః కృ వ ః జనం వ ।
వం ం చ య న నః స జ నః ॥౨౪౮॥
॥ఇ వరహ నర ఋ తమ కం ఉ మ శ ర ప ర వరనం
స ర ॥
-॥ వరహస । ఉ ఖ ః సప ంశః । అ యః ౨౨।౨౦౮-౨౪౮॥
- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 22 . 208-248..

Notes:

Having described about the UmāMaheshvara Dhyānam ఉ మ శ ర న as part

of the UmāMaheshvara Vrata ఉ మ శ ర వత, Ṛṣi Gautamaఋ తమ further

elaborates about the UmāMaheshvara Pūjā ఉ మ శ ర by external means.

In this Chapter 22, Ṛṣi Gautamaఋ తమ further details about the UmāMaheshvara

AṅgaPūjā ఉ మ శ ర అఙ with mantraమన.
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