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Rishigautamaproktam
Umamaheshvarabahyapyupacharapujavarnanam

ऋिषगौतमूों उमामहेरबाापुचारपजूावण नम ्

(िशवरहाग त े उमा)े

गौतम उवाच
ततः पुािण सृ िशवमावायिेवाम ।्
महादवे कृपािसो िववपदाजु ॥ २०८॥
आवाहयािम दवेशे ूसीद परमेर ।
लािददवेविनतापिरषिेवतपाके ॥ २०९॥
आवाहयािम दवेिेश ूसीद परमेिर ।
गहृाण सोम िवाासनं रिनिम तम ॥् २१०॥
अनासन िवशे कणासागर ूभो ।
उमे सोमसमाि े सोमाध कृतशखेरे ॥ २११॥
नानारसमाकीण मासनं ूितगृताम ।्
अ गहृाणदवेशे सपुं गसयंतुम ॥् २१२॥
िशवानगणुमाम सवा भीूदायक ।
गहृाणा िशवे िनं सवा वयवशोिभिन ॥ २१३॥
िशविूये िशवाकारे िनं भवरूदे ।
पां गहृाण गौरीश हमेपाऽितं नवम ॥् २१४॥
गहृाण दिेव पां ं वदेवदेासंतु े ।
गहृाणाचमनं शो कितं िनम ल ूभो ॥ २१५॥
िनम ले िनम लाकारे गहृाणाचमनीयकम ।्
मधपुक गहृाणशे सिदानिवमह ॥ २१६॥
मधपुकूदानने ूीतो भव महेर ।
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ऋिषगौतमूों उमामहेरबाापुचारपजूावण नम ्

मधपुक िमदं दिेव ीकु िूयशरे ॥ २१७॥
मधपुकूदानने ूीता भव सशुोभन े ।
िशव शोऽमतृान ं ीकु कृपािनध े ॥ २१८॥
सवतीथ मय ािमन स्व पावनपावन ।
िशवे पामतृान ं ीकृ िशविूये ॥ २१९॥
सृतीथमे शुे तीथ राजिनषिेवत े ।
शो शुोदकानं ीकु सरुोम ॥ २२०॥
ूसीद कृपया भं पािह मां पाव तीपत े ।
िशवे शुोदकानं गृतां मीनलोचन े॥ २२१॥
ूसीद दिेव दीन ं ं पािह मां शरणागतम ।्
सोरयं सहाण कूलिमदमुमम ॥् २२२॥
पािह पािह कृपािसो कणावणालय ।
सोरीयं गहृाणदें कूलं शरिूय े ॥ २२३॥
ूसीद पािह मां दीनमनशरणं िशवे ।
उपवीतं गहृाणशे शो चाध शखेर ॥ २२४॥
गृतामपुवीतं यवतिुविनिम तम ।्
दिेव दवेािधदवेिेश यथाशपुकितम ॥् २२५॥
गहृाण चनं दवे नानागोपकितम ।्
ूसीद पाव तीनाथ शरणागतवल ॥ २२६॥
गहृाण चनं दिेव करूीकुमाितम ।्
िवं िवािके पािह िवनाथिूय े सदा ॥ २२७॥
गहृाणाभरणानीश िनरीश िनगमाौय ।
िवाभरण िवशे राभरणभिूषत ॥ २२८॥
गहृाणाभरणा सवा भरणभिूषत े ।
सव िूय े जगे जगदानदे िशवे ॥ २२९॥
गहृाण िबपऽािण पुािण च महेर ।
सगुीिन नवानीश सिबकुसमुिूय ॥ २३०॥
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गहृाण िबपऽािण नतूनािन िशविूय े ।
नागपुागमारमािलकासमलत े ॥ २३१॥
दशां गुगंु धपू ं सगोघतृमनुमम ।्
गहृाण पाव तीनाथ याणतप णमादरात ॥् २३२॥
दशां गुगंु धपू ं सगोघतृमनुमम ।्
गहृाण भवरदे लीवायािदसिेवत े ॥ २३३॥
सां िऽवित िवूज ीप ं िशव िशवापत े ।
गहृाणानसयूा िचूभ नमोऽु त े ॥ २३४॥
सां िऽवित िवजू ीपमीशानवभे ।
गहृाण चसयूा िमडलािधकस ुू भ े ॥ २३५॥
शो गोघतृसयंंु परमां मनोहरम ।्
सशक रं गहृाणशे िनतृ महेर ॥ २३६॥
िशवे गोवतृसयंंु परमां मनोहरम ।्
सशक रं गहृाणा परमाूदाियिन ॥ २३७॥
शो गहृाण गािमदमाचमनीयकम ।्
िनवदेनाे दवेशे कितं शुिवमह ॥ २३८॥
िशवे गहृाण गािमदमाचमनीयकम ।्
शुे शिुूदे दिेव िशववामािपिण ॥ २३९॥
नीराजनं गहृाणशे बदीपिवरिजतम ।्
ूकाश ूकाशाकािशतिदगर ॥ २४०॥
नीराजनं गहृाणा सयू चािलोचन े ।
ूभापिूरत (सणू ) सवा े मले मलादे ॥ २४१॥
शो गहृाण तालूमलेाकपू रसयंतुम ।्
ूसीद भगवन श्ो सवािमतिवबम ॥ २४२॥
िशवे गहृाण तालूमलेाकपू रसयंतुम ।्
ूसीद सिते दिेव िशवािलितिवमहे ॥ २४३॥
गहृाण परमशेान सर े छऽचामरे ।
दप णं जनं चशे सव ःखिवनाशक ॥ २४४॥
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ऋिषगौतमूों उमामहेरबाापुचारपजूावण नम ्

गहृाणमे े सरुाराे सरछेऽचामरे ।
दप णं जनं चा े िवाधारे नमोऽु त े ॥ २४५॥
ूदिणनमाराहृाण परमेर ।
नत न ं च महादवे नािूय नमोऽु त े ॥ २४६॥
ूदिणनमाराहृाण परमेिर ।
नत न ं च महादिेव िशवनािये िशवे ॥ २४७॥
एवं ूयतः कृा िशवयोःपजून ं िशवम ।्
िशवं िशवां च यने पनुः सजूयेनुः ॥ २४८॥
॥ इित िशवरहाग त े ऋिषगौतमूों उमामहेरबाापुचारपजूावण न ं सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् उमाः समाशंः । अायः २२। २०८-२४८॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 22 . 208-248..

Notes:

Having described about the UmāMaheshvara Dhyānam उमामहेर ानम a्s part of the

UmāMaheshvara Vrata उमामहेर ोत, Ṛṣi Gautamaऋिष गौतम further elaborates about

the UmāMaheshvara Pūjā उमामहेर पजूा by external means.

In this Chapter 22, Ṛṣi Gautama ऋिष गौतम further details about the UmāMaheshvara

AṅgaPūjā उमामहेर अपजूा with mantra म.
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