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Shivagaurisamvade Upanishallingakathanam

ஶிவெகௗ³ஸmhவாேத³ உபநிஷlhŋhக³கத²நmh

ஈவர: -
அஹஶச ேவாऽஹthயஹŋhகாரமாநிெநௗ ।
தாேவவ ஹph³ரமாெணௗ தŋhகா³த³rhஶெகௗ ஶிேவ ॥ 1॥
தnhெமௗலmh ச ஸுெரௗ ேஸாऽஹŋhகார: phரகீrhதித: ।
அஹmh மாநாபி⁴பnhநாநாmh நாshதி தthஜநmh ஶிேவ ॥ 2॥
ஈேஶாऽஹmh ph³ரம பரமmh வாchயவாசகவrhதmh ।
th◌⁴யாயnh shவாthைமkhயவிjhஞாநமஹாநnhதா³mh³மkh³நதீ: ◌⁴ ॥ 22॥
ஸதா³ஶிேவாऽஹமshதி தnhநிrhேநாத³கபாநkh’th ।
ஏவமாthமமஹாŋhக³ஜா ேத கதி²தா ஶிேவ ॥ 34॥
ஏவmh ஜயேதா நிthயmh jhயஜாவிவrhத: ।
ஜக: jhயதாேமதி ஸதா³ŋhக³மேயாப⁴ேவth ॥ 35॥
ந ஜாநŋhக³mh ந ேசாபாஸநாதி³ ந ேவதா³nhததா⁴ராரஸாshவாத³நmh  ।
ந ேவத³phரசாேராthத²rhைமத⁴கஜாேலshஶிேவமthphரஸாைத³கலph◌⁴யmh கிேலத³mh ॥
36॥
ந ச phராணேகாஶmh ந சாநnhத³ேகாஶmh ந விjhஞாநேகாஶmh ந சாnhநாதி³ேகாஶmh ।
ந சாiΝrhந தீ³rhக⁴mh ந ப³th³த⁴mh ந iµkhதmh ந ச th³ைவதேமகmh thவநீஶmh பரmh ச ॥
37॥
(ந சாiΝrhந தீ³rhக⁴mh ந ப³th³த⁴mh ந iµkhதmh ந ச th³ைவதேமகmh ஸேத³ஶmh மேஹஶmh)
॥ 37॥
ந ச vhயாபகmh ேத³ஶகாலாதி³நமவshதா²தி³நmh thவŋhக³mh ரஸாதி³ (³ணதி³)
।
³தீதேமகmh சிதா³நnhத³பmh க⁴நmh சாphயக²Nhட³mhஸதா³க²Nh³ேதஷு॥ 38॥
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மேநாவாக³தீதmh thவநாதி³mh ச ஸூமmh ஸதா³ ஶுth³த⁴³th³த⁴mh thவஸŋhக³mh
மஹாŋhக³mh ।
ஸதா³ ŋhக³ஸŋhக³mh thவŋhக³mh ஸுŋhக³mh நப⁴shshவாnhதரŋhக³mh
ஜநாநாமஸŋhக³mh ॥ 39॥
ந Nhயmh ந பாபmh ந தjhஜnhமநாேஶ ந சிnhதா நசாrhதிrhந தlhேலாப⁴ேமாெஹௗ ।
ந வா ேத³ஶிேகா ைநவ ஶிShயshதேத³வmh ந ேவதா³nhதவாைத³rh³ராபmh ஸதா³பmh ॥
40॥
ஸஹshராshயஹshதmh ஸஹshேராபாத³mh தேத³வா⁴நா பாணிபாதா³shயநmh ।
ததா²க³nhத⁴ேமகmh ரைஸசாபி ந மஸmhshபrhஶகmh kh◌⁴ராணவாதி³நmh ॥
41॥
யmh thவஶீrhணmh ஶேரஷு நிthயmh வி⁴ ஸrhவேத³ஹாதி³த⁴rhைமrhவிநmh ।
ததா²thமாநShடmh கநிShடmh ச jhேயShடmh phயmh வshதshஸrhவபா⁴ேக³ஷு
khதmh ॥ 42॥
தேத³வாகி²லrhேபா⁴க³ஜாலrhவிநmh மஹாநnhத³ஸnhேதா³ஹதா⁴ைமகம ।
தேத³வாsh ŋhக³mh தேத³வாsh ⁴தmh தேத³தth³ப⁴விShயmh ஶிேவ வrhதமாநmh ॥
43॥
தேத³வாகி²லாதா⁴ரchச²mh phரதிShட²mh தேத³வாth³ய ph³ரம தேத³வ thவேஶ ।
தேத³ேவஶி தthவmh ஸதா³ தthவமshthயஹmhph³ரமசாshதி வாkhையrh³ராபmh ॥
44॥
தேத³வாயமாthேமதி ph³ரேமthயஹmh ைவ ஸதா³ ph³ரம⁴ேதா ப⁴ேவேத³வ ph³ரம
।
த³rhth◌⁴வmhயத⁴shதா²thதேத³ேவதி ேத³வி தேத³ேவஶி பசாthரshதாthதேத³வ॥
45॥
தேத³வாth³ய ேலாகாshததா²ேலாகேலாkhயா தி³ேஶா ⁴தவrhக³mh ததா² ேவத³ஜாலmh ।
ஸுராசாஸுரா ⁴ஸுராபா⁴iµரmh தthphரவிShடmhஸமshேதஷு நிShடmh விஶிShடmh
॥ 46॥
கநிShடmh விஶிShைடச ஶிShrh³ராபmh ஸதா³ ேலாகேநthேர ஶிெவௗ
சாபிவிShடmh ।
ததீ³யphரஸாேத³ந வாrhth³த⁴th ததா²ஸூrhயசnhth³ராத³ேயா வநயச ॥ 47॥
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விபா⁴thயshய பா⁴ைஸவ ேலாகmh thவேஶஷmh யத³jhஞாநேதா நிthயேமதjhஜட³mh ச ।
ய³th³ேபா³த⁴ேநநாபி ஸrhவmh விபா⁴தி யதா³ேலாகேந ஸrhவேமதth³தி⁴பேயth ॥ 48॥
th³’ேக³தth³’ெஶௗ ைநவ பmh தேத³தnhந th³’யmh ததா²த³rhஶநmh சாபி ெகௗ³
।
ந தth³jhஞாநமjhஞாநேமதth³விசிthரmh ந ஸூமmh ந ச sh²லமNhவாதி³நmh ॥
49॥
ந தthகிச ேகநாபி பயச kh◌⁴ரmh ந ச shபrhஶக³nhதா⁴தி³ஶph³தா³தி³நmh ।
தேத³தthஸுராmh ’தி³shத²mh ³ஹாshத²mh ந  phராணவாசாmh மநshேதாऽபி
³ரmh ॥ 50॥
ந ச shth ந mhச ந  khப³ேமதth³யதா³ ேகந காrhேயண khதmh  தth³தி⁴ ।
ந பா³லmh வா ைவ ந vh’th³த⁴mh ந தீ³rhக⁴mh ந ச ரshவதீ³rhக⁴mh ந kh’Shணmh ந
பீதmh ॥ 51॥
ந ைவ வrhலmh ைநவ தth³ைவ சShகmh நேசாrhth◌⁴வmh ந சாேதா⁴ ந தth³விshதரmh
 ।
தேத³வாth³யக²Nhட³mh ந க²Nhடா³தி³நmh ஸமshதாNhட³க³mh விshth’தmh
சாNhட³ேதாऽபி ॥ 52॥
ந ஶுShகmh ந சாrhth³ரmh த⁴நmh வாபி ேத³வி ந கிசிthதேத³ேவஹ பயா ŋhக³mh
।
யேதா ph³ரமவிShNhவிnhth³ரth³ரா: phரஜாதா யேதா வா மஹா⁴தஸŋhகா⁴நி ேத³வி
॥ 53॥
அேநைநவ வnhதி நிthயmh ஸதா³shேத ஜக³jhஜாலேமதnhமஹாேலாகவrhைக:³ ।
ததா²nhேத லயmh யாதி ŋhக³thவŋhேக³தேத³தth³விjhஞாஸshவ ph³ரமthவேமவ
॥ 54॥
ேயைநவ ஸrhேவnhth³யகlhபநா ததா பச சு: பபயேத தth ।
தேத³வ ŋhக³mh விமலmh phரபய நாைநவ நாshதி பth³’யேத தth ॥ 55॥
யைத³வ வாkhஸrhவரஸாmhச ேவthதி ரஸாதிக³mh தthபபயŋhக³mh ।
தேத³வ தchch²ேராthரவரmh ச தி³vhயmh ராvhயmh ஶ ◌்’ேதீத³ேமவாth³ய ŋhக³mh ॥
56॥
யேத³வ சாkh◌⁴ராதி ஸுக³nhத⁴ேமதthதேத³வ ŋhக³mh பபய ேத³வி ।
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யthைரவ thவkhshபrhஶமைத²வ ேவthதி தேத³வ ŋhக³mh மம ேத³வி பய ॥ 57॥
யேத³வ (யைநவ) ச phராணிதி phராணிவrhக³mh ³th³th◌⁴யாதி³ யth³ேபா³த⁴யேதऽth³ய
ŋhக³mh ।
பாNhயŋhkh◌⁴பாphரஜநாதி³ேகஷு விஸrhக³ஜாநnhத³சலmh ச த⁴rhமmh ॥ 58॥
தlhŋhக³ேமதth³தி⁴ விஜாநேத ஜநா மேநா மேநா யchச தேத³வ ŋhக³mh ।
யைத²வ நth³யshஸரமாshஸiµth³ரmh ேவலாதிகா³ நாமேப விஹாய ॥ 59॥
தlhŋhக³ஸnhத³rhஶநேதா நேரா ப⁴ேவnhநாமாதிேகா³ப³திக³ச ।
தேத³வ ŋhக³mh th◌⁴வநிபி³nh³வrhணmh மாthராகலாதீத³திக³ச ॥ 60॥
ஓேமாதி phராணவrhேக³ ச ேவேத³ ேவதா³nhதஸŋhேக³ ச வத³thயபீ⁴ணmh ।
ஈஶாநவாshயmh  தேத³வ ŋhக³mh rhthததா² rhணதரmh ஸுrhணmh ॥ 61॥
யதா³ தமshதnhந தி³வா ந ராthrhந ஸnhந சாஸthஸத³தீதŋhக³mh ।
தத³ரmh தthஸவிrhவேரNhயmh phரjhஞா ச தshமாthphரsh’தா ராணீ ॥ 62॥
பா⁴வkh³ராயக³நீட³mh தth³பா⁴வாபா⁴வகரmh  தth ।
கலாஸrhக³க³தmh ŋhக³mh ேய வி³shேத ஜஹுshதiνmh ॥ 63॥
shவபா⁴வேமேக வத³nhதீஶŋhக³mh காலmh ததா²nhேய பiµயமாநா: ।
ŋhக³shையதnhமமாநதி வீதேஶாேகா jhஞாthவா ŋhக³mh ஶாnhதிமthயnhதேமதி
॥ 64॥
யshnhŋhேக³அதி⁴விேவ நிேஷ³rhயshnhநித³mh ஸசவிைசதி விவmh ।
யshமாth³ப³⁴வ ⁴வநshயாshய ேகா³பா: phரjhஞாபதிrh⁴தவrhைக³ககrhதா ॥ 65॥
யŋhக³ேமதth³ப⁴வநmh விசkhரேம தshயாmhஶத: பாத³த³mh  விவmh ।
அேரணீயாnhமஹேதா மயாmhshதேத³வ ŋhக³mh நிதmh ³ஹாயாmh ॥ 66॥
ந phரjhைஞவ ச தlhŋhக³mh நாphரjhஞmh ைசததீ³வ ।
அth³’யmh ைசவ தlhŋhக³மkh³ராயmh தthஸைத³வ  ॥ 78॥
ஏகாthமphரthயயmh ŋhக³mh phரபேசாபஶமmh  தth ।
தlhŋhக³jhஞா இேம ேலாகாshதlhŋhேக³யேதऽகி²லmh ॥ 79॥
தlhŋhேக³லயநாth³ேத³வி தjhஜலாநீதி ேத ஜ:³ ।
தth³ேவதா³ெதௗ³shவரmh ŋhக³mh ேவதா³nhேத ச phரதிSh²தmh ॥ 80॥
தlhŋhக³phரkh’ெதௗநாph³ரமவிShiΝமேஹவரா: ।
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தth³ph³ரமதchசி²வshஸாாthதth³விShiΝshதth³விராTh shவராTh ॥ 81॥
ஸmhராTh³விேவஶி தlhŋhக³mh தth³th³’யmh ஸூமத³rhஶிபி: ◌⁴ ।
’தா³ பயnhதி தlhŋhக³mh மநைஸவ மநீண: ॥ 82॥
ரவயாபி தlhŋhக³mh ந லph³த⁴mh ப³ஹுபி⁴ஶிேவ ।
ஶ ◌்’Nhவnhேதாऽபி ஶிேவ ŋhக³mh ந வி³rhப³ஹேவாऽபி ேய ॥ 83॥
ஆசrhயவthபயதி கசிேத³ததா³சrhயவchch²’iΝேத தchசŋhக³mh ।
ஆசrhயவth³ேபா³த⁴ேத யmh ததா²nhேய யாசrhயவthபயதி தchசŋhக³mh ॥ 84॥
ந phராேணந நாபாேநந ŋhக³ேநா ந வதி ॥ 85॥
அஜாேமகாmh ேலாதஶுkhlh’kh’Shmh ப³வீmh phரஜாmh ஜநயnhதீmh ஸபாmh ।
அேஜா ŋhகீ³ ஜுஷமாேऽiνேஶேத ஜஹாthேயநாmh ŋhக³ஸmhshத²shஸ ஆthமா
॥ 86॥
தlhŋhக³மாேர th³ரShடvhயmh ேராதvhயmh ேவத³பrhவைத: ।
ஶயmh ச தlhŋhக³mh ஸrhவ⁴ேதஷு ஸmhshதி²தmh ॥ 87॥
ேகாேயவாnhயாசக:phராNhயாlhŋhக³ேநாமேஹவ ।
ரேஸாேயஷமஹாŋhக³ரஸ ஏேஷாऽmhபி³ேகஸதா³ ॥ 88॥
ஏதth³தி⁴ பரமாநnhத³mh ŋhக³ேமதthshவயmh phரப⁴mh ॥ 89॥
யshமாthபரmh நாபரமshதி கிசிth³யshமாnhநாணீேயா ந jhயாேயாऽshதி கிசிth ।
vh’ இவ shதph³த⁴nhதி³வி திShட²தி ŋhக³ேமகmh ேதேநத³mh rhணmh
ŋhக³பா⁴ைஸகஸrhவmh ॥ 90॥
ŋhகா³th³வாேசா நிவrhதnhேத யphராphய மநஸா ஸஹ ।
தத³thயதிShட²th³ேத³ேவஶி ph³ரமாNhேடா³rhth◌⁴வாŋh³லmh ததmh ॥ 91॥
தshnhபா⁴தி shவயmh ŋhக³mh சnhth³ரஸூrhயாkh³நேயா ந  ।
பா⁴தி தthேதஜஸா vhயாphதmh ஜக³ேத³தchசராசரmh ॥ 92॥
யதா² ேthரjhஞவிதmh  ⁴ெமௗ ³ஹாதmh தchச ŋhக³mh மஹாnhதmh ।
ரNhயmh ந விnhத³nhதி ேசாrhth◌⁴வmh சரnhதshதேத²த³mh phரபயாmhபி³ேக ŋhக³ேமதth
॥ 93॥
ஜாkh³ரthshவphநஸுஷுphதீஷு யlhŋhக³mh மநஸா ததmh ।
தேத³தத³ஹதி jhஞாthவா ŋhகீ³ŋhகா³திேகா³ ப⁴ேவத ॥ 94॥

upaniShallingakathanam.pdf 5



ஶிவெகௗ³ஸmhவாேத³ உபநிஷlhŋhக³கத²நmh

யேதா²rhணநாபி⁴shsh’ஜேத தnhஜாலmh kh³’தி வkhthேரண ததா²thதி ஸrhவmh
।
ததா² ஜக³jhஜாலத³mh  ŋhக³ேதா ப⁴வthயேதாऽnhேத விலயmh phரயாதி ॥ 95॥
ph³ரைமவ தlhŋhக³த³mh ஸநாதநmh shவவிth³யயா ஸmhஸரேத ச iµchயேத ।
தேத³தlhŋhக³mh தபஸா ேவதி³தvhயmh நாnhையrhத⁴rhைமshதchச ŋhக³mh
thவŋhக³mh ॥ 96॥
தேத³வ ŋhக³mh thவவிiµkhேத நிவிShடmh ⁴தாதிக³mh விவநாதா²பி⁴த⁴mh ச ।
வாராணshயாmh ph◌⁴ேக³ஸnhநிவிShடmh ேயாைக:³ பயnhதி தthர ேத ேசாthkhரமnhதி
॥ 97॥
தthைரவ ேதஷாmh தாரகmh ேசாபேத³ஶேமாŋhகாராth³யmh phரணவmh ph³ரமமnhthரmh ।
ந தshய phராேऽiνthkhரமதீவ ேத³வி தlhŋhக³ஸŋhக³mh ப⁴வதீthயŋhக³mh ॥ 98॥
த³ஹராth³விshதரmh தchச ஸூrhயமNhட³லமNh³தmh ।
சnhth³ரேகாஸஹshராப⁴mh தth³’யmh ஸrhவதா⁴ ஶிேவ ॥ 104॥
ேயாேக³நாthமாiνஸnhதா⁴ைநrhவீதேமாஹப⁴ையshஸதா³ ॥ 105॥
ேவதா³nhதவிjhஞாநஸுநிசிதாrhைத²shஸnhயாஸேயாைக³rhயதிபி⁴ஶுth³த⁴³th³ைத: ◌⁴
।
ேதஷாேமைவதth³விரஜmh ŋhக³தா⁴ம phராphயphராphேதசாவி³ரmh ஶிேவऽth³ய ॥
106॥
ைநஷா தrhேகண மதிராபேநயா ுேராபமmh ŋhக³ேமதth³தி⁴ ஸthயmh ।
’ேசா அேர பரேம தthphரவிShடmh ஸrhகா³தி³நmh மஹாŋhக³ேமதth ॥ 107॥
ஸுராth³ையrh³ராபmh ததா²ேயாகி³பி: ◌⁴ கrhமபி⁴சாphயவயmh ।
தlhŋhக³thயாேக³ந ஸrhவதா⁴ வீதேமாேஹா ப⁴வthயவயmh தி³யேமதth ॥
108॥
ேயா நாவிரேதா ³சரதிதாnhநாஶாnhேதா நாஸமாத: ।
தshையதth³³rhலப⁴mh ŋhக³மாஸkhதshையவ ஸrhவக³mh ॥ 109॥
ேயஷாmh ந மமnh’தmh ஸைத³வ ேதஷாmh ŋhக³mh ’தி³ பா⁴thேயவ ஶாnhதmh
।
அேதா ŋhக³mh ஜேயதா³thமகாேமா ந காமகா ŋhக³ஜாதி⁴கா ॥ 110॥
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ஏதத³rhத²mh ³ட⁴தமmh மேஹஶி நாnhேய விnhத³nhதி jhஞாநநிShடா² ⁴ய: ।
ந வா ேத³ஶிேகா ைநவ ஶிShய: கதா³சிnhந ஜா ந jhேயா ந வா ஜகthவmh ॥ 111॥
shவேதா³ஷாthphரேதா³ேஷாऽபி நாshthேயவ ŋhேக³ ஜக³nhைநவ ேஶஷmh
விேஶஷாth³ப⁴வாநி ।
மஹாேஶஷ⁴ஷாவிேஶேஷாऽபிநாthர ஸேதா³ஷாகராபாரெமௗrhந ைசவ ॥ 112॥
॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத மாேஹவராkh²ேய ஶிவெகௗ³ஸmhவாேத³
உபநிஷlhŋhக³கத²நmh ॥
- ॥ ஶிவரஹshயmh । மாேஹவராkh²ய: phரத²மாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 59 -

ஶிவெகௗ³ஸmhவாேத³ உபநிஷlhŋhக³கத²நmh । வாvh’thதேலாகா: ॥

- .. shrIshivarahasyam . mAheshvarAkhyaH prathamAMshaH . adhyAyaH 59 -

shivagaurIsaMvAde upaniShallingakathanam . vAvRRittashlokAH ..

Notes:

Śiva ஶிவ reveals to Devī ேத³வீ, the mysteries and subtleties of worship of Śivaliṅga

ஶிவŋhக³.
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