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Shivagaurisamvade Upanishallingakathanam

िशवगौरीसवंादे उपिनषिकथनम ्

ईरः -

अहमीश जीवोऽहिमहारमािननौ ।
ताववे हिरॄाणौ तिलादशकौ िशवे ॥ १॥
तौिलमलंू च सरुौ सोऽहारः ूकीित तः ।
अहं मानािभपानां नाि तजूनं िशवे ॥ २॥
ईशोऽहं ॄ परमं वावाचकविज तम ।्
ायन ्ाैिवानमहानामुधीः ॥ २२॥
सदािशवोऽहमीित तिनदकपानकृत ।्
एवमामहािलपजूा त े किथता िशवे ॥ ३४॥
एवं पजूयतो िनं पूपजूािवविज तः ।
पजूकः पूतामिेत सदािलमयोभवते ॥् ३५॥
न पजूानिलं न चोपासनािद न वदेाधारारसाादनं िह ।
न वदेूचारोमधकजालेिःशवमेसादकैलं िकलेदम ॥् ३६॥
न च ूाणकोशं न चानकोशं न िवानकोशं न चाािदकोशम ।्
न चाणनु  दीघ न बं न मंु न च तैमकंे नीशं परं च ॥ ३७॥
(न चाणनु  दीघ न बं न मंु न च तैमकंे सदशें महशे)ं ॥ ३७॥
न च ापकं दशेकालािदहीनमवािदहीन ं िलं रसािद (गणुिद) ।
गणुातीतमकंे िचदानपं घनं चाखडं सदाखिडतषे ु ॥ ३८॥
मनोवागतीतं नािदं च सूं सदा शुबुं सं महाम ।्
सदा िलसं िलं सतुंु नभारं जनानामसम ॥् ३९॥
न पुयं न पापं न तनाशे न िचा नचाित न  तोभमोहौ ।
न वा दिेशको नवै िशदवें न वदेावादै राप ं सदापम ॥् ४०॥
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िशवगौरीसवंादे उपिनषिकथनम ्

सहॐाहं सहॐोपादं तदवेाधनुा पािणपादाहीनम ।्
तथागमकंे रसैािप हीन मसंशकं याणिजािदहीनम ॥् ४१॥
तरुीयं शीण शरीरषे ु िनं िवभ ु सव दहेािदधमिव हीनम ।्
तथाानिमं किनं च ें िूयं वतुवभागषे ु युम ॥् ४२॥
तदवेािखलभैगजालिैव हीन ं महानसोहधामकैसीम ।
तदवेाि िलं तदवेाि भतूं तदतेिवं िशवे वत मानम ॥् ४३॥
तदवेािखलाधारपंु ूितं तदवेा ॄ तदवे मीशे ।
तदवेिेश तं सदा तमीहंॄचाीित वाैरापम ॥् ४४॥
तदवेायमािेत ॄेहं व ै सदा ॄभतूो भवदेवे ॄ ।
त धादवेिेत दिेव तदवेिेश पारुादवे ॥ ४५॥
तदवेा लोकाथालोकलोा िदशो भतूवग तथा वदेजालम ।्
सरुाासरुा भसूरुाभामरंु तिवं समषे ु िनं िविशम ॥् ४६॥
किनं िविशै िशी राप ं सदा लोकनऽे े िशवौ चािपिवम ।्
तदीयूसादने वायु िरऽी तथा सयू चादयो वय ॥ ४७॥
िवभा भासवै लोकं शषें यदानतो िनमतेडं च ।
योधननेािप सव िवभाित यदालोकन े सव मतेिपँयते ॥् ४८॥
गतेशौ नवै पं तदते ँयं तथादशन ं चािप गौिर ।
न तानमानमतेििचऽं न सूं न च लूमवािदहीनम ॥् ४९॥
न ति केनािप पँय िजयं न च शगािदशािदहीनम ।्
तदतेरुाणां िदं गहुां न िह ूाणवाचां मनोऽिप रम ॥् ५०॥
न च ी न प ुं न िह ीबमतेदा केन कायण यंु िह ति ।
न बालं यवुा व ै न वृं न दीघ न च ॑दीघ न कृं न पीतम ॥् ५१॥
न व ै वत ुलं नवै तै चतंु नचो न चाधो न तिरं िह ।
तदवेाखडं न खडािदहीन ं समाडगं िवतृं चाडतोऽिप ॥ ५२॥
न शंु न चाि धन ं वािप दिेव न िकिदवेहे पँयािम िलम ।्
यतो ॄिवििाः ूजाता यतो वा महाभतूसािन दिेव ॥ ५३॥
अननेवै जीवि िनं सदाे जगालमतेहालोकवगः ।
तथाे लयं याित िल िले तदतेििजास ॄमवे ॥ ५४॥
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यनेवै सवियकना तता प चःु पिरपँयते तत ।्
तदवे िलं िवमलं ूपँय नानवै नाि पिरँयते तत ॥् ५५॥
यदवै वावरसां विे रसाितगं तिरपँयिलम ।्
तदवे तोऽवरं च िदं ौां श ृणोतीदमवेा िलम ॥् ५६॥
यदवे चायाित सगुमतेदवे िलं पिरपँय दिेव ।
यऽवै शमथवै विे तदवे िलं मम दिेव पँय ॥ ५७॥
यदवे (यनवै) च ूािणित ूािणवग बुािद योधयतऽे िलम ।्
पायिपाय ुू जनािदकेष ु िवसग जानचलं च धमम ॥् ५८॥
तिमतेि िवजानत े जना मनो मनो य तदवे िलम ।्
यथवै नरमाणामिंु वलेाितगा नामप े िवहाय ॥ ५९॥
तिसशनतो नरो भवेामाितगो पगणुाितग ।
तदवे िलं िनिबवण माऽाकलातीतगणुाितग ॥ ६०॥
ओमोिमित ूाणवग च वदे े वदेासे च वदभीम ।्
ईशानवां िह तदवे िलं पणूा था पणू तरं सपुणू म ॥् ६१॥
यदा तम िदवा न रािऽन  स चासदतीतिलम ।्
तदरं तिवतवु रेयं ूा च तासतृा परुाणी ॥ ६२॥
भावमागनीडं तावाभावकरं िह तत ।्
कलासग गतं िलं य े िवे जनमु ॥् ६३॥
भावमकेे वदीशिलं कालं तथाे पिरमुमानाः ।
िलतैिहमानिमित वीतशोको ाा िलं शािममिेत ॥ ६४॥
यििले अिधिवे िनषेय ििदं सिवचिैत िवम ।्
याभवू भवुना गोपाः ूापितभू तवगककता  ॥ ६५॥
यिलमतेवनं िवचबमे ताशंतः पादिमदं िह िवम ।्
अणोरणीयाहतो महीयांदवे िलं िनिहतं गहुायाम ॥् ६६॥
न ूवै च तिं नाूं चतैदीिर ।
अँयं चवै तिममां तदवै िह ॥ ७८॥
एकाूयं िलं ूपोपशमं िह तत ।्
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तिा इमे लोकािे लीयतऽेिखलम ॥् ७९॥
तिे लयनािेव तलानीित त े जगःु ।
तदेादौ रं िलं वदेाे च ूितितम ॥् ८०॥
तिूकृतौलीनाॄिवमुहेराः ।
ततिवाािुिराट ्राट ्॥ ८१॥
सॆाििेश तिं तँयं सूदिश िभः ।
दा पँयि तिं मनसवै मनीिषणः ॥ ८२॥
ौवणायािप तिं न लं बिभिरिँशवे ।
श ृवोऽिप िशवे िलं न िवब हवोऽिप य े ॥ ८३॥
आयवँयित किदतेदाय वणतु े तिलम ।्
आयवोधत े यं तथाे ाय वँयित तिलम ॥् ८४॥
न ूाणने नापानने िलहीनो न जीवित ॥ ८५॥
अजामकेां लोिहतशृुकृां ब ूजां जनय सपाम ।्
अजो िली जषुमाणोऽनशुते े जहानेां िलसं आा ॥ ८६॥
तिमारे िं ौोतं वदेपव तःै ।
परुीशयं च तिं सवभतूषे ु सिंतम ॥् ८७॥
कोवेााकःूायािहीनोमहेिर ।
रसोषेमहािलरस एषोऽिकेसदा ॥ ८८॥
एति परमानं िलमतेयं ूभम ॥् ८९॥
यारं नापरमि िकिााणीयो न ायोऽि िकित ।्
वृ इव ििव ितित िलमकंे तनेदें पणू िलभासकैसव म ॥् ९०॥
िलााचो िनवत े ूा मनसा सह ।
तदितवेिेश ॄाडोा लंु ततम ॥् ९१॥
तिाित यं िलं चसयूा यो न िह ।
भाित तजेसा ां जगदतेराचरम ॥् ९२॥
यथा ऽेिविहतं िह भमूौ गहुािहतं त िलं महाम ।्
िहरयं न िवि चो चरथदें ूपँयािके िलमतेत ॥् ९३॥
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जामसषुुीष ु यिं मनसा ततम ।्
तदतेदहिमित ाा िली िलाितगो भवते ॥ ९४॥
यथोण नािभजृते तजुालं गृाित वेण तथाि सवम ।्
तथा जगालिमदं िह िलतो भवतोऽे िवलयं ूयाित ॥ ९५॥
ॄवै तििमदं सनातनं िवया ससंरत े च मुते ।
तदतेिं तपसा विेदतं नाधै म िलं िलम ॥् ९६॥
तदवे िलं िवमेु िनिवं भतूाितगं िवनाथािभधं च ।
वाराणां ॅयूगु े सििवं योगःै पँयि तऽ ते चोमि ॥ ९७॥
तऽवै तषेां तारकं चोपदशेमोारां ूणवं ॄमम ।्
न त ूाणोऽनुमतीव दिेव तिसं भवतीिलम ॥् ९८॥
दहरािरं त सयू मडलमिडतम ।्
चकोिटसहॐाभं तँयं सव धा िशवे ॥ १०४॥
योगनेाानसुानवैतमोहभयैदा ॥ १०५॥
वदेािवानसिुनिताथासयोगयै ितिभँशुबुःै ।
तषेामवेतैिरजं िलधाम ूाूाेािवरं िशवऽे ॥ १०६॥
नषैा तक ण मितरापनयेा रुोपमं िलमतेि सम ।्
ऋचो अरे परमे तिवं सगा िदहीन ं महािलमतेत ॥् १०७॥
सरुाै राप ं तथायोिगिभः कम िभावँयम ।्
तिागने सव धा वीतमोहो भववँयं ौिुतगुमतेत ॥् १०८॥
यो नािवरतो रिततााशाो नासमािहतः ।
ततैलुभं िलमासवै सवगम ॥् १०९॥
यषेां न िजमनतृं सदवै तषेां िलं िद भावे शाम ।्
अतो िलं पजूयदेाकामो न कामकामी िलपजूािधकारी ॥ ११०॥
एतदथ गढूतमं महिेश नाे िवि ानिना िह भयूः ।
न वा दिेशको नवै िशः कदािच पजूा न पूो न वा पजूकम ॥् १११॥
दोषादोषोऽिप नावे िले जगवै शषें िवशषेावािन ।
महाशषेभषूािवशषेोऽिपनाऽ सदोषाकरापारमौिलन  चवै ॥ ११२॥
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॥ इित िशवरहाग त े माहेराे िशवगौरीसवंादे उपिनषिकथनम ॥्
- ॥ ौीिशवरहम ् । माहेराः ूथमाशंः । अायः ५९ - िशवगौरीसवंादे
उपिनषिकथनम ।् वावृोकाः ॥

- .. shrIshivarahasyam . mAheshvarAkhyaH prathamAMshaH . adhyAyaH 59 -

shivagaurIsaMvAde upaniShallingakathanam . vAvRRittashlokAH ..
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