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Vedapurushaproktam Shivatattvopadesham

वदेपुषूों िशवतोपदशेम ्

(िशवरहाग त े उमा)े

वदेपुषः
यो वदेादौ रः ूोो वदेाे च ूितितः ।
त ूकृितलीन यः परः स महेरः ॥ ३९९॥
नाो महेरो येो ढ एव स शरः ।
स परः सव दवेषे ु िजा येः स एव िह ॥ ४००॥
सवकता  सव साी िशव एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०१॥
सवौिुतौतुो िनः सा एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०२॥
सवौिुतौतुो िनोः ि एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०३॥
सवौिुतौतुो िनः सोम एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०४॥
सवौिुतौतुो िन एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०५
सवौिुतौतुो िनः ाणरुवे महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०६॥
सवौिुतौतुो िनः शरुवे महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०७॥
सवौिुतौतुो िनः शव एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०८॥
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सव ौिुतौतुो िनो भव एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४०९॥
सवौिुतौतुो िनः उम एव महेरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४१०॥
ूािवािधको िो िवं िवािदकं जगत ।्
न िादिधकः कोऽिप ता पर उते ॥ ४११॥
यः सोमोऽजनयिुं स िवोरिधकतः ।
िवािदजनकः सोमः सवदवेािधको ीवुम ॥् ४१२॥
यो व ै िः स भगवानो न भगवावुम ।्
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४१३॥
येो मुिथ िभिन ं िशव एकः िशवरः ।
समतेनुः समृु भजुमुते ॥ ४१४॥
िनधनेािदिभः काय िशविलाच न ं िजःै ।
िशविलपणे यतिित शरः ॥ ४१५॥
िशववैाच न ं काय िलप विैदकैः ।
अथा नरकं याि समवेोते मया ॥ ४१६॥
यो व ै िः स भगवान स् िवािधक उते ।
महेरः स एविेत ाा पूो महेरः ॥ ४१७॥
महेरममुाकामनसशं ूभमु ।्
योऽतुतया विे स चडाल इित तृः ॥ ४१८॥
ईशानः सविवानािमावै चनमै या ।
येः शर एविेत िनितं बधा परुा ॥ ४१९॥
॥ इित िशवरहाग त े वदेपुषूों िशवतोपदशें सणू म ॥्
-॥ ौीिशवरहम ।् उमाः समाशंः । अायः २४। ३९९-४१९॥
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