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Vishnuproktam Shivarchanopadesham 6

િવ પ્રાેક્તં શવાચર્નાપેદેશમ્ ૬

( શવરહસ્યા તગર્તે ઉગ્રાખ્ય)ે

ક વઃ (ઉવાચ)
સસંારતાપ સ તપં્ત મમ ચત્તમભૂદ્ધરે ।
કથં સસંારસ તાપ િવ ચ્છ ત્તઃ સ્યાદ્વદ વ મે ॥ ૧૮૪॥
િવ ઃ (ઉવાચ)
સસંાર સાગરે ઘારે િનમગ્ ાનાં દુરાત્મનામ્ ।
અપારક ણા સ ધુઃ સા બ અેવાવલ બનમ્ ॥ ૧૮૫॥
- -

શવમવે ભજ વ સાવધાનં
સતુ સસંારદુર તદુઃખ હાર ।
બહુવ તમપુાસ્ય મુ ક્તમાપ-ુ
સ્ત્રપુરાિરિનજભક્તમુ ક્ત હેતુ ॥ ૧૮૬॥
નવ બ વદલૈરથા તકા તકં
યજ કામા તક મ તકા તકમ્ ।
િવપદ તકમ તકા તકં
શવ લઙ્ગાત્મકમાશુ સ તતમ્ ॥ ૧૮૭॥
બહુપાપિવમાેચકં પ્રભું
યિદકાલા તકમચર્િય ય ત ।
સતતં િનયતં તદા ભવા-
વષસસંારવશં ન યાસ્ય ત ॥ ૧૮૮॥

ભજ ભગર્મનગર્લપ્રભું
ભગવ તં ભગનવેહાિરણમ્ ।
ભવભીમભયં તદા મનુે
ન ભવ તં પ્ર ત ભાવિય ય ત ॥ ૧૮૯॥
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ભ સતાભરણાે ભજ પ્રભું
ભવભી તનર્ ભિવ ય ત ધ્રવુમ્ ।
શભુદ વિય શ ભુરવ્યયાે
િનયતં તષ્ઠ ત તં સમચર્ય ॥ ૧૯૦॥
નવ બ વપલાશકાશપુ પૈઃ
કુશપુ પૈઃ કનકાહ્વયપ્રસનૂૈઃ ।
ભ સતને ચ ભાલલાેચનં
શવ લઙ્ગે સતતં સમચર્ય ॥ ૧૯૧॥
સ કૃદ યમલૈઃ સ બ વપ લવૈઃ
કુશધુત્તૂરપલાશકાશપુ પૈઃ ।
સજલૈર ભપૂજ્ય પાવર્તીશં
સકલાપ જલિધ તર ત ધીરાઃ ॥ ૧૯૨॥
હૃિદ તષ્ઠ ત શલૈ ધવે(પતા)ૈ
શવ લઙ્ગે ચ િનર તરં શભુે ।
ન યજ ત નરાધમાઃ સકૃ-
ન્નરકાવાસરતા િનર તરમ્ ॥ ૧૯૩॥
િવદધા ત પરં પદં શવઃ
કુશપત્રૈરિપ સાધુ પૂ જતઃ ।
તમપુાસ્ય મહેશ્વરં ભ્રમા-
સરુમ યં સમપુાસતે જનાઃ ॥ ૧૯૪॥
ભગમ તમુમાપ ત ભવં
ભજનીયં ન ભજ ત યે જનાઃ ।
નરકેષુ પત ત તે જનાઃ
સતતં સત્યમુદ યર્તે મયા ॥ ૧૯૫॥
િદિવ યે ન વસ ત ભૂતલેઽિપ
ગ્ર સતાઃ સં તઘાેરદ દશકૈૂઃ ।
દ્વજ તે શવપજૂનાષૈધં
સમવા યા તતાં પ્રયા ત િહ ॥ ૧૯૬॥
સકૃદ ય તભ ક્તપવૂર્કં
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શવમવેં પ્રણમ ત તે જનાઃ ।
અમરૈર ખલૈશ્ચ તે નતાઃ
સતતં સત્ય મદં ધ્રવું ધ્રવુમ્ ॥ ૧૯૭॥
કૃતસવર્મખાેઽિપ જન્મ ધત્તે
કૃતિવશ્વેશપદા બુજપ્રણામઃ ।
ન પનુજર્િનભાગ્વદા મ સતં્ય
ભજુમુદૃ્ધત્ય ન સશંયં કુ વમ્ ॥ ૧૯૮॥
અકૃતેશપદા બુજપ્રણામા
નરકાવાસમવા ય દુઃખભાેગમ્ ।
સમવા ય મુહુમુર્હુિન ત્તા
ન ભવ ત પ્રલયેઽિપ સત્યમવે ॥ ૧૯૯॥
િવિવધા મતપાતકાેચ્ચયા યે
ન નમ ત િત્રપુરાિરમાદરેણ ।
અત અેવ યમાલયા તરે તે
િનવસ ત્ય વહમાપ્તદુઃખભાેગાઃ ॥ ૨૦૦॥
પ્રણમ ત્યમરા સ્ત્રલાેચનં
મનુયઃ સદ્ધગણાશ્ચ સ તતમ્ ।
િનગમાશ્ચ નમ ત યં તતઃ
પ્રણમ વ પ્રણમા યહં તમીશમ્ ॥ ૨૦૧॥
સકલામરવ દનીયમૈશં
પદપદં્મ િત્રદશકભાગધેયમ્ ।
ભજ સ તતમિદ્ર સહાયં
િનરપાયં િનરવદ્યમુ યપુાયમ્ ॥ ૨૦૨॥
યજ કાેમલ બ વપ લવૈ-
રનવુારં ભજુગાિધપૈકહારમ્ ।
સકલાઘહરં િનર તવીરં
હરમારાધય ત પરં સદારમ્ ॥ ૨૦૩॥
ભજતામભયપ્રદં મહેશં
ભજ ત્યુ જયમાદરેણ િનત્યમ્ ।
તમપાસ્ય ન સવંસ દ્વજં તં
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િહતમત્ય તમુદ િરતં મયા તે ॥ ૨૦૪॥
દ્વજ તે શવતુલ્યમુત્તમં
ન શવા યત્તવ દૈવતં સરેુષુ ।
અત અેવ િનર તરં (સરેુષુ) મહેશં
ભજ ભાલસુ્ફરદુ વલિત્રપુ ડ્રઃ ॥ ૨૦૫॥
દ્વજદૈવત દૈવતં મહેશં
યિદ નારાધય સ પ્રકામમીશમ્ ।
દ્વજદૈવત દાનસઙ્ગતા
તવ સતં્ય વ વદા મ ના યથા ॥ ૨૦૬॥
અત અેવ તદ ચતઃ શવાે
િવતરત્યેવ તદ સતં ફલમ્ ।
સતકેવલભ મધારણં
િવિધવદ્ભૂિર િવધાય સાદરમ્ ॥ ૨૦૭॥
સતતં શવિનષ્ઠચેતસાં
તનુબ ધાે ન કદાિપ દુઃખદઃ ॥ ૨૦૮॥
શ્રુ તવાે ષતભ મધારણં
િવિહતં ય ચ્છવ લઙ્ગપૂજનમ્ ।
તિદદં દ્વયમા તકૈ દ્વજૈ-
નર્પિરત્યાજ્ય મ ત શ્રુ તઃ વયમ્ ॥ ૨૦૯॥
દ્વજ કેવલભ મધારણં
સતતં કેવલ લઙ્ગપજૂનમ્ ।
શ્રુ તબાેિધત મત્યવેિહ ત મા-
ત્તદુપાસ્યં દ્વયમ યન યભાજઃ ॥ ૨૧૦॥
શવમવે યજ વ સવર્કાલં
શવ ભન્નં ન યજ વ માેહતાેઽિપ ।
શવ ભન્નસમચર્નં થવૈે-
ત્યનવુારં કુ િનશ્ચયં દ્વજ વમ્ ॥ ૨૧૧॥
શવ શઙ્કર ચ દ્રશખેરે
ત્ય તભ યા વદ સ તતં મુદા ચ ।
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શવનામજપં િવહત્ય ના ય-
જપાેમાદિપ નામ સવર્થવૈ ॥ ૨૧૨॥
શવનામસધુવૈ િવપ્ર પેયા
સતતં મુ ક્તમભી સતા દ્વજેન ।
શવનામસધુાપરા તુ જહ્વા
દ્વજ નાનાિવધભૂિરપુ યલ યા ॥ ૨૧૩॥
શવનામ સધુારતવૈ જહ્વા
મહતામવે ભવત્યતાેઽનવુારમ્ ।
શવશઙ્કર ચ દ્રશખેરે ત
િત્રપુરારે ઇ ત સ જપ વ િનત્યમ્ ॥ ૨૧૪॥
શવનામસધુાં મુહમુર્હુઃ
િપબ સાન દમન તરાયમાશુ ।
શવનામસધુવૈ મુ ક્તહેતુ-
મુર્િન દૈર ખલૈશ્ચ સવે્યમાના ॥ ૨૧૫॥
અ તા તમાયર્ મુ ક્તબીજં
શવનામા ત મત્યવૈ મ નનૂમ્ ।
અત અેવ મુહુમુર્હુમર્યા
શવનામા તમવે પીયતે ॥ ૨૧૬॥
શવનામસધુાં િનપીય ભ યા
સિુધયઃ સાધુ સધુાં ચ નાિદ્રય તે ।
િદિવ પીતસધુાઃ પ્રયા ત ગભ
શવનામા તપાઃ પ્રયા ત મુ ક્તમ ॥ ૨૧૭॥
શવનામસધુા િવિન મતા
ગિરજેશને પુરા કૃપાલનુા ।
દ્વજ સા કૃતપુ યસ ચય-ૈ
મુર્હુરત્ય તમુદા િનપીયતે ॥ ૨૧૮॥
રસભાજનભાજેને િનદાનં
રસના હ્યવે યયા મુહુઃ પ્રકામમ્ ।
શવનામસધુા િનપીયતે
િનયમનેા યિવલાપનં િવહાય ॥ ૨૧૯॥
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શવમ ચતમ વહં પ્રસનૂ-ૈ
નર્વ બ વૈરિપ પ ય સાવધાનમ્ ।
ઇદમવે ફલં મતં યતાેઽ ણાે-
િવલસ પદ્મપલશતુલ્યકા ત્યાેઃ ॥ ૨૨૦॥
નવ બ વદલૈઃ સમ ચતં
શવ લઙ્ગં દ્વજ સાધુ પ યતામ્ ।
િવિવધા મતઘાેરપાપસઙ્ઘઃ
પ્રલયં યા ત ન સશંય તદૈવમ્ ॥ ૨૨૧॥
શ ◌ૃ શવર્કથામઘાૈઘહ ત્રી-
મનવુારં િનયમને સાવધાનમ્ ।
ઇદમવે ફલં િવિન શ્ચતં
શ્રુ ત ભઃ શ્રાતે્રયુગસ્ય વ તુત તુ ॥ ૨૨૨॥
નવકાેમલ બ વપ લવૈઃ
શવ લઙ્ગં સિવધાનમચર્િય વા ।
શવસા કૃત બ વપલવા-
સમપુાઘ્રાય િવનાેદય વ ચત્તમ્ ॥ ૨૨૩॥
શ શઙ્કરમ ચતં િત્રકાલં

સકલાઘાૈઘિવનાશનાય િનત્યમ્ ।
ભજ ચેત સ ભાલચ દ્રમાૈ લ
મુહુરાન દદમ દ્વતીયમેકમ્ ॥ ૨૪૪॥
મનસા વચસા ચ કમર્ણા
શવ અેકઃ શવયા સમ વતઃ ।
ભજનીય ઇ ત શ્રુ તઃ વયં
પ્ર તવારં પ્ર તબાેધકૃ સદા ॥ ૨૨૫॥
િત્રપુરાિરકથાસપુજૂનેઽિપ
િત્રપુરારેર ભવીક્ષણેઽિપ ચત્તમ્ ।
મહતાં ભવ ત હ્યન યભા ં
ન ભવત્યેવ દુરાત્મનાં કદાિપ ॥ ૨૨૬॥
- -
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દધી ચ વાચ
ઇ ત િવ વચઃ શ્રુ વા ક વઃ સ તુષ્ટમાનસઃ ।
શવાચર્નપરાે તઃ સવર્ભાવને સવર્દા ॥ ૨૨૭॥
અતાે યત્નને સતતં કતર્વં્ય શવપજૂનમ્ ।
શવાચર્નં યતાે િનતં્ય ભુ ક્તમુ ક્તફલપ્રદમ્ ॥ ૨૨૮॥
॥ ઇ ત શવરહસ્યા તગર્તે િવ પ્રાેક્તં શવાચર્નાપેદેશં ૬ સ પૂણર્મ્ ॥
- ॥ શ્રી શવરહસ્યમ્ । ઉગ્રાખ્યઃ સપ્તમાંશઃ । અ યાયઃ ૨૭ મ યાજુર્નમિહમાનવુણર્નમ્ । ૧૮૫-૨૨૮॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 27madhyArjunamahimAnuvarNanam

. 185-228..

Notes:

Viṣṇu િવ delivers Upadeśa ઉપદેશ (to Ṛṣi Kaṇva ઋ ષ ક વ) about the essentiality of

worshiping Śiva શવ and savoring the Ambrosia/Nectar of The Name of Śiva શવનામા ત /

શવનામસધુા.

Proofread by Ruma Dewan

Vishnuproktam Shivarchanopadesham 6

pdf was typeset on June 16, 2024

Please send corrections to sanskrit@cheerful.com

viShNuproktaMshivArchanopadesham6.pdf 7


	Document Information
	Document Text
	Document Credits

