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Vishnuproktam Shivarchanopadesham 6

விShiΝphேராkhதmh ஶிவாrhசேநாபேத³ஶmh 6

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத உkh³ராkh²ேய)
கNhவ: (உவாச)
ஸmhஸாரதாப ஸnhதphதmh மம சிthதம⁴th³த⁴ேர ।
கத²mh ஸmhஸாரஸnhதாப விchசி²thதி:shயாth³வத³shவ ேம ॥ 184॥
விShiΝ: (உவாச)
ஸmhஸார ஸாக³ேர கா⁴ேர நிமkh³நாநாmh ³ராthமநாmh ।
அபாரகnh: ◌⁴ ஸாmhப³ ஏவாவலmhப³நmh ॥ 185॥
- -

ஶிவேமவ ப⁴ஜshவ ஸாவதா⁴நmh
ஸ ஸmhஸார³ரnhத:³க²ஹா ।
ப³ஹுவshதiµபாshய iµkhதிமா-
shthராநிஜப⁴khதiµkhதி ேஹ ॥ 186॥
நவபி³lhவத³லரதா²nhதகாnhதகmh
யஜ காமாnhதக மnhதகாnhதகmh ।
விபத³nhதகமnhதகாnhதகmh
ஶிவŋhகா³thமகமாஶு ஸnhததmh ॥ 187॥
ப³ஹுபாபவிேமாசகmh phர⁴mh
யதி³காலாnhதகமrhசயிShயதி ।
ஸததmh நியதmh ததா³ ப⁴வா-
nhவிஷஸmhஸாரவஶmh ந யாshயதி ॥ 188॥
ப⁴ஜ ப⁴rhக³மநrhக³லphர⁴mh
ப⁴க³வnhதmh ப⁴க³ேநவஹாணmh ।
ப⁴வபீ⁴மப⁴யmh ததா³iµேந
ந ப⁴வnhதmh phரதி பா⁴வயிShயதி ॥ 189॥
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ப⁴தாப⁴ரே ப⁴ஜ phர⁴mh
ப⁴வபீ⁴திrhந ப⁴விShயதி th◌⁴வmh ।
ஶுப⁴த³shthவயி ஶmh⁴ரvhயேயா
நியதmh திShட²தி தmh ஸமrhசய ॥ 190॥
நவபி³lhவபலாஶகாஶShைப:
ஶShைப: கநகாவயphரஸூைந: ।
ப⁴ேதந ச பா⁴லேலாசநmh
ஶிவŋhேக³ஸததmh ஸமrhசய ॥ 191॥
ஸ kh’த³phயமல:ஸபி³lhவபlhலைவ:

ஶ⁴thரபலாஶகாஶShைப: ।
ஸஜலரபி⁴jhய பாrhவதீஶmh
ஸகலாபjhஜலதி⁴ தரnhதி தீ⁴ரா: ॥ 192॥
’தி³ திShட²தி ைஶலஜாத⁴ேவ(பெதௗ)

ஶிவŋhேக³ ச நிரnhதரmh ஶுேப⁴ ।
ந யஜnhதி நராத⁴மா:ஸkh’-

nhநரகாவாஸரதா நிரnhதரmh ॥ 193॥
வித³தா⁴தி பரmh பத³mh ஶிவ:

ஶபthைரரபி ஸா⁴ த: ।
தiµபாshய மேஹவரmh ph◌⁴ரமா-
thஸுரமnhயmh ஸiµபாஸேத ஜநா: ॥ 194॥
ப⁴க³மnhதiµமாபதிmh ப⁴வmh
ப⁴ஜநீயmh ந ப⁴ஜnhதி ேய ஜநா: ।
நரேகஷு பதnhதி ேத ஜநா:
ஸததmh ஸthயiµதீ³rhயேத மயா ॥ 195॥
தி³வி ேய ந வஸnhதி ⁴தேலऽபி
kh³ரதா:ஸmhsh’திேகா⁴ரத³nhத³ஶூைக: ।
th³விஜ ேத ஶிவஜெநௗஷத⁴mh
ஸமவாphயாmh’ததாmh phரயாnhதி  ॥ 196॥
ஸkh’த³phயதிப⁴khதிrhவகmh
ஶிவேமவmh phரணமnhதி ேத ஜநா: ।
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அமைரரகி²லச ேத நதா:
ஸததmh ஸthயத³mh th◌⁴வmh th◌⁴வmh ॥ 197॥
kh’தஸrhவமேகா²ऽபி ஜnhம த⁴thேத
kh’தவிேவஶபதா³mh³ஜphரம: ।
ந நrhஜநிபா⁴kh³வதா³ ஸthயmh
⁴ஜiµth³th◌⁴’thய ந ஸmhஶயmh th◌⁴வmh ॥ 198॥
அkh’ேதஶபதா³mh³ஜphரமா
நரகாவாஸமவாphய :³க²ேபா⁴க³mh ।
ஸமவாphய iµஹுrhiµஹுrhநிvh’thதா
ந ப⁴வnhதி phரலேயऽபி ஸthயேமவ ॥ 199॥
விவிதா⁴தபாதேகாchசயா ேய
ந நமnhதி thராமாத³ேரண ।
அத ஏவ யமாலயாnhதேர ேத
நிவஸnhthயnhவஹமாphத:³க²ேபா⁴கா:³ ॥ 200॥
phரணமnhthயமராshthேலாசநmh
iµநய:th³த⁴க³ச ஸnhததmh ।
நிக³மாச நமnhதி யmh தத:
phரணமshவ phரணமாmhயஹmh தஶmh ॥ 201॥
ஸகலாமரவnhத³நீயைமஶmh
பத³பth³மmh thத³ஶகபா⁴க³ேத⁴யmh ।
ப⁴ஜ ஸnhததமth³ஜாஸஹாயmh
நிரபாயmh நிரவth³யiµkhthபாயmh ॥ 202॥
யஜ ேகாமலபி³lhவபlhலைவ-

ரiνவாரmh ⁴ஜகா³தி⁴ைபகஹாரmh ।
ஸகலாக⁴ஹரmh நிரshதவீரmh
ஹரமாராத⁴ய தthபரmh ஸதா³ரmh ॥ 203॥
ப⁴ஜதாமப⁴யphரத³mh மேஹஶmh
ப⁴ஜ mh’thஜயமாத³ேரண நிthயmh ।
தமபாshய ந ஸmhவஸ th³விஜmh தmh
தமthயnhதiµதீ³தmh மயா ேத ॥ 204॥
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th³விஜ ேத ஶிவlhயiµthதமmh
ந ஶிவாnhயthதவ ைத³வதmh ஸுேரஷு ।
அத ஏவ நிரnhதரmh (ஸுேரஷு) மேஹஶmh
ப⁴ஜ பா⁴லsh²ர³jhjhவலthNhTh³ர: ॥ 205॥
th³விஜைத³வத ைத³வதmh மேஹஶmh
யதி³ நாராத⁴ய phரகாமஶmh ।
th³விஜைத³வத தா³நஸŋhக³தா
தவ ஸthயmh வ வதா³ நாnhயதா² ॥ 206॥
அத ஏவ தத³rhசித: ஶிேவா
விதரthேயவ ததீ³phதmh ப²லmh ।
தேகவலப⁴shமதா⁴ரணmh
விதி⁴வth³⁴ விதா⁴ய ஸாத³ரmh ॥ 207॥
ஸததmh ஶிவநிShட²ேசதஸாmh
தiνப³nhேதா⁴ ந கதா³பி :³க²த:³ ॥ 208॥
திேவாதப⁴shமதா⁴ரணmh
விதmh யchசி²வŋhக³ஜநmh ।
ததி³த³mh th³வயமாshதிைகrhth³விைஜ-
rhநபthயாjhயதி தி:shவயmh ॥ 209॥
th³விஜ ேகவலப⁴shமதா⁴ரணmh
ஸததmh ேகவலŋhக³ஜநmh ।
திேபா³தி⁴தthயேவ தshமா-
thத³பாshயmh th³வயமphயநnhயபா⁴ஜ: ॥ 210॥
ஶிவேமவ யஜshவ ஸrhவகாலmh
ஶிவபி⁴nhநmh ந யஜshவ ேமாஹேதாऽபி ।
ஶிவபி⁴nhநஸமrhசநmh vh’ைத²ேவ-

thயiνவாரmh  நிசயmh th³விஜ thவmh ॥ 211॥
ஶிவ ஶŋhகர சnhth³ரேஶக²ேர
thயதிப⁴khthயா வத³ஸnhததmh iµதா³ ச ।
ஶிவநாமஜபmh விஹthய நாnhய-
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jhஜேபாமாத³பி நாம ஸrhவைத²வ ॥ 212॥
ஶிவநாமஸுைத⁴வ விphர ேபயா
ஸததmh iµkhதிமபீ⁴phஸதா th³விேஜந ।
ஶிவநாமஸுதா⁴பரா  வா
th³விஜ நாநாவித⁴⁴Nhயலph◌⁴யா ॥ 213॥
ஶிவநாம ஸுதா⁴ரைதவ வா
மஹதாேமவ ப⁴வthயேதாऽiνவாரmh ।
ஶிவஶŋhகர சnhth³ரேஶக²ேரதி
thராேர இதி ஸஜபshவ நிthயmh ॥ 214॥
ஶிவநாமஸுதா⁴mh iµஹrhiµஹு:
பிப³ஸாநnhத³மநnhதராயமாஶு ।
ஶிவநாமஸுைத⁴வ iµkhதிேஹ-

rhiµநிvh’nhைத³ரகி²லச ேஸvhயமாநா ॥ 215॥
அmh’தாmh’தமாrhய iµkhதிபீ³ஜmh
ஶிவநாமாmh’தthயைவ நmh ।
அத ஏவ iµஹுrhiµஹுrhமயா
ஶிவநாமாmh’தேமவ பீயேத ॥ 216॥
ஶிவநாமஸுதா⁴mh நிபீய ப⁴khthயா
ஸுதி⁴ய:ஸா⁴ ஸுதா⁴mh ச நாth³யnhேத ।
தி³வி பீதஸுதா: ◌⁴ phரயாnhதி க³rhப⁴mh
ஶிவநாமாmh’தபா: phரயாnhதி iµkhதிம ॥ 217॥
ஶிவநாமஸுதா⁴ விநிrhதா
கி³ேஜேஶந ரா kh’பாநா ।
th³விஜ ஸாthkh’தNhயஸசைய-
rhiµஹுரthயnhதiµதா³ நிபீயேத ॥ 218॥
ரஸபா⁴ஜநேபா⁴ஜேந நிதா³நmh
ரஸநா ேயவ யயா iµஹு: phரகாமmh ।
ஶிவநாமஸுதா⁴ நிபீயேத
நியேமநாnhயவிலாபநmh விஹாய ॥ 219॥
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ஶிவமrhசிதமnhவஹmh phரஸூைந-
rhநவபி³lhைவரபி பய ஸாவதா⁴நmh ।
இத³ேமவ ப²லmh மதmh யேதாऽே-

rhவிலஸthபth³மபலஶlhயகாnhthேயா: ॥ 220॥
நவபி³lhவத³ல:ஸமrhசிதmh
ஶிவŋhக³mh th³விஜ ஸா⁴ பயதாmh ।
விவிதா⁴தேகா⁴ரபாபஸŋhக: ◌⁴
phரலயmh யாதி ந ஸmhஶயshதைத³வmh ॥ 221॥
ஶ ◌்’iΝ ஶrhவகதா²மெகௗ⁴க⁴ஹnhth-
மiνவாரmh நியேமந ஸாவதா⁴நmh ।
இத³ேமவ ப²லmh விநிசிதmh
திபி: ◌⁴ ேராthரக³shய வshதsh ॥ 222॥
நவேகாமலபி³lhவபlhலைவ:

ஶிவŋhக³mh ஸவிதா⁴நமrhசயிthவா ।
ஶிவஸாthkh’தபி³lhவபலவா-
nhஸiµபாkh◌⁴ராய விேநாத³யshவ சிthதmh ॥ 223॥
shph’ஶ ஶŋhகரமrhசிதmh thகாலmh
ஸகலாெகௗ⁴க⁴விநாஶநாய நிthயmh ।
ப⁴ஜ ேசத பா⁴லசnhth³ரெமௗmh
iµஹுராநnhத³த³மth³விதீயேமகmh ॥ 244॥
மநஸா வசஸா ச கrhம
ஶிவ ஏக: ஶிவயா ஸமnhவித: ।
ப⁴ஜநீய இதி தி:shவயmh
phரதிவாரmh phரதிேபா³த⁴kh’thஸதா³ ॥ 225॥
thராகதா²ஸுஜேநऽபி
thராேரரபி⁴வீேணऽபி சிthதmh ।
மஹதாmh ப⁴வதி யநnhயபா⁴ஜாmh
ந ப⁴வthேயவ ³ராthமநாmh கதா³பி ॥ 226॥
- -

த³தீ⁴சிவாச
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இதி விShiΝவச: thவா கNhவ:ஸnhShடமாநஸ: ।
ஶிவாrhசநபேரா ஜாத:ஸrhவபா⁴ேவந ஸrhவதா³ ॥ 227॥
அேதா யthேநந ஸததmh கrhதvhயmh ஶிவஜநmh ।
ஶிவாrhசநmh யேதா நிthயmh ⁴khதிiµkhதிப²லphரத³mh ॥ 228॥
॥ இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத விShiΝphேராkhதmh ஶிவாrhசேநாபேத³ஶmh 6

ஸmhrhணmh ॥
-॥ஶிவரஹshயmh ।உkh³ராkh²ய:ஸphதமாmhஶ:।அth◌⁴யாய: 27மth◌⁴யாrhஜுநமமாiνவrhணநmh
। 185-228॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 27madhyArjunamahimAnuvarNanam

. 185-228..

Notes:

Viṣṇu விShiΝ delivers Upadeśa உபேத³ஶ (to Ṛṣi Kaṇva ’ கNhவ) about the

essentiality of worshiping Śiva ஶிவ and savoring the Ambrosia/Nectar of The Name of

Śiva ஶிவநாமாmh’த / ஶிவநாமஸுதா⁴.
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