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Vishnuproktam Shivarchanopadesham 6

విష్ణుప్రోక్తం    శివార్చనోపదేశమ్ ౬

(శివరహస్యాన్తర్గతే  ఉగ్రాఖ్యే )
కణ్వః (ఉవాచ)
సంసారతాప సన్తప్తం  మమ చిత్తమభూద్ధరే  ।
కథం సంసారసన్తాప విచ్ఛిత్తిః స్యాద్వదస్వ మే ॥ ౧౮౪॥
విష్ణుః  (ఉవాచ)
సంసార సాగరే ఘారే నిమగ్నానాం దురాత్మనామ్ ।
అపారకరుణాసిన్ధుః  సామ్బ ఏవావలమ్బనమ్ ॥ ౧౮౫॥
- -

శివమేవ భజస్వ సావధానం
సతు సంసారదురన్తదుఃఖ హారీ ।
బహువస్తముపాస్య ముక్తిమాపు-

స్త్రిపురారినిజభక్తముక్తి  హేతు ॥ ౧౮౬॥
నవబిల్వదలైరథాన్తకాన్తకం
యజ కామాన్తక మన్తకాన్తకమ్ ।
విపదన్తకమన్తకాన్తకం
శివలిఙ్గాత్మకమాశు  సన్తతమ్ ॥ ౧౮౭॥
బహుపాపవిమోచకం ప్రభుం
యదికాలాన్తకమర్చయిష్యతి ।
సతతం నియతం తదా భవా-

న్విషసంసారవశం న యాస్యతి ॥ ౧౮౮॥
భజ భర్గమనర్గలప్రభుం  
భగవన్తం భగనేవహారిణమ్ ।
భవభీమభయం తదా మునే
న భవన్తం ప్రతి  భావయిష్యతి ॥ ౧౮౯॥
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భసితాభరణో భజ ప్రభుం
భవభీతిర్న భవిష్యతి ధ్రువమ్  ।
శుభదస్త్వయి శమ్భురవ్యయో
నియతం తిష్ఠతి  తం సమర్చయ ॥ ౧౯౦॥
నవబిల్వపలాశకాశపుష్పైః
కుశపుష్పైః  కనకాహ్వయప్రసూనైః   ।
భసితేన చ భాలలోచనం
శివలిఙ్గే సతతం సమర్చయ ॥ ౧౯౧॥
స కృదప్యమలైః  సబిల్వపల్లవైః 
కుశధుత్తూరపలాశకాశపుష్పైః   ।
సజలైరభిపూజ్య  పార్వతీశం
సకలాపజ్జలధి  తరన్తి ధీరాః ॥ ౧౯౨॥
హృది తిష్ఠతి  శైలజాధవే (పతౌ)

శివలిఙ్గే చ నిరన్తరం శుభే ।
న యజన్తి నరాధమాః సకృ-
న్నరకావాసరతా నిరన్తరమ్ ॥ ౧౯౩॥
విదధాతి పరం పదం శివః
కుశపత్రైరపి  సాధు పూజితః ।
తముపాస్య మహేశ్వరం భ్రమా -

త్సురమన్యం సముపాసతే జనాః ॥ ౧౯౪॥
భగమన్తముమాపతిం భవం
భజనీయం న భజన్తి యే జనాః ।
నరకేషు పతన్తి తే జనాః
సతతం సత్యముదీర్యతే మయా ॥ ౧౯౫॥
దివి యే న వసన్తి భూతలేఽపి
గ్రసితాః  సంసృతిఘోరదన్దశూకైః   ।
ద్విజ తే శివపూజనౌషధం
సమవాప్యామృతతాం ప్రయాన్తి  హి ॥ ౧౯౬॥
సకృదప్యతిభక్తిపూర్వకం
శివమేవం ప్రణమన్తి  తే జనాః ।
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అమరైరఖిలైశ్చ   తే నతాః
సతతం సత్యమిదం ధ్రువం  ధ్రువమ్  ॥ ౧౯౭॥
కృతసర్వమఖోఽపి జన్మ ధత్తే
కృతవిశ్వేశపదామ్బుజప్రణామః  ।
న పునర్జనిభాగ్వదామి  సత్యం
భుజముద్ధృత్య  న సంశయం కురుధ్వమ్ ॥ ౧౯౮॥
అకృతేశపదామ్బుజప్రణామా
నరకావాసమవాప్య దుఃఖభోగమ్ ।
సమవాప్య ముహుర్ముహుర్నివృత్తా
న భవన్తి ప్రలయేఽపి  సత్యమేవ ॥ ౧౯౯॥
వివిధామితపాతకోచ్చయాయే
న నమన్తి త్రిపురారిమాదరేణ  ।
అత ఏవ యమాలయాన్తరే తే
నివసన్త్యన్వహమాప్తదుఃఖభోగాః ॥ ౨౦౦॥
ప్రణమన్త్యమరాస్త్రిలోచనం 
మునయః సిద్ధగణాశ్చ  సన్తతమ్ ।
నిగమాశ్చ నమన్తి యం తతః
ప్రణమస్వ  ప్రణమామ్యహం  తమీశమ్ ॥ ౨౦౧॥
సకలామరవన్దనీయమైశం 
పదపద్మం త్రిదశకభాగధేయమ్  ।
భజ సన్తతమద్రిజాసహాయం
నిరపాయం నిరవద్యముక్త్యుపాయమ్ ॥ ౨౦౨॥
యజ కోమలబిల్వపల్లవై  -
రనువారం భుజగాధిపైకహారమ్  ।
సకలాఘహరం నిరస్తవీరం
హరమారాధయ తత్పరం సదారమ్ ॥ ౨౦౩॥
భజతామభయప్రదం  మహేశం
భజ మృత్యుఞ్జయమాదరేణ  నిత్యమ్ ।
తమపాస్య న సంవస ద్విజం తం
హితమత్యన్తముదీరితం మయా తే ॥ ౨౦౪॥
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ద్విజ తే శివతుల్యముత్తమం
న శివాన్యత్తవ దైవతం  సురేషు ।
అత ఏవ నిరన్తరం (సురేషు)మహేశం
భజ భాలస్ఫురదుజ్జ్వలత్రిపుణ్డ్రః    ॥ ౨౦౫॥
ద్విజదైవత  దైవతం  మహేశం
యది నారాధయసి ప్రకామమీశమ్  ।
ద్విజదైవత  దానసఙ్గతా
తవ సత్యం వ వదామి నాన్యథా ॥ ౨౦౬॥
అత ఏవ తదర్చితః శివో
వితరత్యేవ తదీప్సితం ఫలమ్ ।
సితకేవలభస్మధారణం
విధివద్భూరి విధాయ సాదరమ్ ॥ ౨౦౭॥
సతతం శివనిష్ఠచేతసాం
తనుబన్ధో న కదాపి దుఃఖదః ॥ ౨౦౮॥
శ్రుతివోషితభస్మధారణం
విహితం యచ్ఛివలిఙ్గపూజనమ్  ।
తదిదం ద్వయమాస్తికైర్ద్విజై   -
ర్నపరిత్యాజ్యమితి శ్రుతిఃస్వయమ్  ॥ ౨౦౯॥
ద్విజ కేవలభస్మధారణం
సతతం కేవలలిఙ్గపూజనమ్  ।
శ్రుతిబోధితమిత్యవేహి  తస్మా-
త్తదుపాస్యం ద్వయమప్యనన్యభాజః ॥ ౨౧౦॥
శివమేవ యజస్వ సర్వకాలం
శివభిన్నం న యజస్వ మోహతోఽపి ।
శివభిన్నసమర్చనం వృథైవే -
త్యనువారం కురు నిశ్చయం ద్విజ త్వమ్ ॥ ౨౧౧॥
శివ శఙ్కర చన్ద్రశేఖరే
త్యతిభక్త్యా వద సన్తతం ముదా చ ।
శివనామజపం విహత్య నాన్య-
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జ్జపోమాదపి  నామ సర్వథైవ  ॥ ౨౧౨॥
శివనామసుధైవ  విప్ర పేయా
సతతం ముక్తిమభీప్సతా ద్విజేన ।
శివనామసుధాపరా తు జిహ్వా
ద్విజ నానావిధభూరిపుణ్యలభ్యా ॥ ౨౧౩॥
శివనామ సుధారతైవ  జిహ్వా
మహతామేవ భవత్యతోఽనువారమ్ ।
శివశఙ్కర చన్ద్రశేఖరేతి
త్రిపురారే  ఇతి సఞ్జపస్వ  నిత్యమ్ ॥ ౨౧౪॥
శివనామసుధాం ముహర్ముహుః
పిబ సానన్దమనన్తరాయమాశు  ।
శివనామసుధైవ  ముక్తిహేతు-

ర్మునివృన్దైరఖిలైశ్చ   సేవ్యమానా ॥ ౨౧౫॥
అమృతామృతమార్య ముక్తిబీజం
శివనామామృతమిత్యవైమి  నూనమ్ ।
అత ఏవ ముహుర్ముహుర్మయా
శివనామామృతమేవ పీయతే ॥ ౨౧౬॥
శివనామసుధాం నిపీయ భక్త్యా
సుధియః సాధు సుధాం చ నాద్రియన్తే  ।
దివి పీతసుధాః ప్రయాన్తి  గర్భం
శివనామామృతపాః ప్రయాన్తి  ముక్తిమ ॥ ౨౧౭॥
శివనామసుధా వినిర్మితా
గిరిజేశేన పురా కృపాలునా ।
ద్విజ సాత్కృతపుణ్యసఞ్చయై -

ర్ముహురత్యన్తముదా నిపీయతే ॥ ౨౧౮॥
రసభాజనభోజనే నిదానం
రసనా హ్యేవ యయాముహుః ప్రకామమ్  ।
శివనామసుధా నిపీయతే
నియమేనాన్యవిలాపనం విహాయ ॥ ౨౧౯॥
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శివమర్చితమన్వహం ప్రసూనై  -
ర్నవబిల్వైరపి  పశ్య సావధానమ్ ।
ఇదమేవ ఫలం మతం యతోఽక్ష్ణో -

ర్విలసత్పద్మపలశతుల్యకాన్త్యోః ॥ ౨౨౦॥
నవబిల్వదలైః  సమర్చితం
శివలిఙ్గం  ద్విజ సాధు పశ్యతామ్ ।
వివిధామితఘోరపాపసఙ్ఘః
ప్రలయం యాతి న సంశయస్తదైవమ్  ॥ ౨౨౧॥
శ‍ృణు శర్వకథామఘౌఘహన్త్రీ -
మనువారం నియమేన సావధానమ్ ।
ఇదమేవ ఫలం వినిశ్చితం
శ్రుతిభిః  శ్రోత్రయుగస్య   వస్తుతస్తు ॥ ౨౨౨॥
నవకోమలబిల్వపల్లవైః 
శివలిఙ్గం  సవిధానమర్చయిత్వా ।
శివసాత్కృతబిల్వపలవా-

న్సముపాఘ్రాయ  వినోదయస్వ చిత్తమ్ ॥ ౨౨౩॥
స్పృశ శఙ్కరమర్చితం త్రికాలం
సకలాఘౌఘవినాశనాయ నిత్యమ్ ।
భజ చేతసి భాలచన్ద్రమౌలిం
ముహురానన్దదమద్వితీయమేకమ్  ॥ ౨౪౪॥
మనసా వచసా చ కర్మణా
శివ ఏకః శివయా సమన్వితః ।
భజనీయ ఇతి శ్రుతిః  స్వయం
ప్రతివారం  ప్రతిబోధకృత్సదా  ॥ ౨౨౫॥
త్రిపురారికథాసుపూజనేఽపి
త్రిపురారేరభివీక్షణేఽపి  చిత్తమ్ ।
మహతాం భవతి హ్యనన్యభాజాం
న భవత్యేవ దురాత్మనాం కదాపి ॥ ౨౨౬॥
- -

దధీచిరువాచ
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విష్ణుప్రోక్తం    శివార్చనోపదేశమ్ ౬

ఇతి విష్ణువచః  శ్రుత్వా  కణ్వః సన్తుష్టమానసః  ।
శివార్చనపరో జాతః సర్వభావేన సర్వదా ॥ ౨౨౭॥
అతో యత్నేన సతతం కర్తవ్యం శివపూజనమ్ ।
శివార్చనం యతో నిత్యం భుక్తిముక్తిఫలప్రదమ్  ॥ ౨౨౮॥
॥ ఇతి శివరహస్యాన్తర్గతే  విష్ణుప్రోక్తం    శివార్చనోపదేశం ౬ సమ్పూర్ణమ్  ॥
-॥ శ్రీశివరహస్యమ్  ।ఉగ్రాఖ్యః  సప్తమాంశః ।అధ్యాయః౨౭మధ్యార్జునమహిమానువర్ణనమ్ 
। ౧౮౫-౨౨౮॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 27madhyArjunamahimAnuvarNanam

. 185-228..

Notes:

Viṣṇu విష్ణు delivers Upadeśa ఉపదేశ (to Ṛṣi Kaṇvaఋషి కణ్వ) about the essentiality

of worshiping Śiva శివ and savoring the Ambrosia/Nectar of The Name of Śiva

శివనామామృత / శివనామసుధా.
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