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Yamaproktam Shivanamamahimopadesham

யமப்ரோக்தம் ஶிவநாமமஹிமோபதே³ஶம்

(ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே உக்³ராக்²யே)
(சித்ரகு³ப்த யம ஸம்வாதே³)
யம உவாச
யஸ்மிந்நநுக்³ரஹ: ஶம்போ⁴ஸ்தேநைவ மரணக்ஷணே ।
ஶிவேத்யுதீ³ர்யதே ஶப்³த:³ஸாக்ஷாந்மோக்ஷப்ரதா³யக: ॥ 269॥
யேநைவோதீ³ர்யதே ஶப்³த:³ ஶிவஶப்³தோ³ ம்ரு’திக்ஷணே ।
தேநைவ ப்ராப்யதே மோக்ஷ:ஸ யதோ மோக்ஷதா³யக: ॥ 270॥
ஶிவஶப்³த³ம் ஸமுச்சார்ய ப்³ரஹ்மஹாபி விமுச்யதே ।
ஸர்வாணி ஶிவநாமாநி மோக்ஷதா³ந்யேவ ஸர்வதா² ॥ 271॥
தேஷ்வப்யத்யுத்தமம் நாம ஶிவேதி ப்³ரஹ்மஸம்ஜ்ஞிதம் ।
அகோ⁴ரதரஸம்ஸாரஸாக³ராப்லுதமப்லுதம் ॥ 272॥
உத்³த⁴ரத்யந்தகாலோக்தம் ஶிவநாம ஶிவாத்மகம் ।
ஶிவநாமஸமம் வஸ்து ந த்³ரு’ஷ்டம் க்வாபி ந ஶ்ருதம் ॥ 273॥
ரத்நரத்நமித³ம் நூநம் நாமரத்நமநுத்தமம் ।
நித்யம் கண்டே² த்⁴ரு’தோ யேந ஶிவநாமமஹாமணி: ॥ 274॥
ஸ நீலகண்டோ² பூ⁴த்வாந்தே நீலகண்டே² விலீயதே ।
ப்³ரஹ்மப்ரகாஶகம் ஸாக்ஷாச்சி²வ இத்யக்ஷரத்³வயம் ॥ 275॥
ந தஸ்மாத³தி⁴கம் க்வாபி நாம ப்³ரஹ்மப்ரகாஶகம் ।
ப்ரதிக்ஷணம் ஶிவேத்யேவ நாம யோ வக்துமிச்ச²தி ॥ 276॥
தஸ்மை நமோ நமோ பூ⁴யோ நமஸ்தஸ்மை நமோ நம: ।
ய: ஶ‍்ரு’ணோதி ஶிவேத்யேவ நாம ப⁴க்திபுர:ஸரம் ॥ 277॥
தஸ்மை நமோ நமோ பூ⁴யோ நமஸ்தஸ்மை நமோ நம: ।
ஶிவேதி நாம ஶ்ருத்வைவ யோ ஹ்ரு’ஷ்டஹ்ரு’த³யோ ப⁴வேத் ॥ 278॥
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தஸ்மை நமோ நமோ பூ⁴யோ நமஸ்தஸ்மை நமோ நம: ।
ஶிவேதி நாமபீயூஷம் ய: பிப³த்யந்வஹம் முதா³ ॥ 279॥
தஸ்மை நமோ நமோ பூ⁴யோ நமஸ்தஸ்மை நமோ நம: ।
ஶிவநாம்நைவ ஸததம் வ்யவஹாரம் கரோதி ய: ॥ 280॥
தஸ்மை நமோ நமோ பூ⁴யோ நமஸ்தஸ்மை நமோ நம: ।
மஹாப்ரலயகாலாக்³நிர்யதா² த³ஹதி பர்வதாந் ॥ 281॥
ததா² த³ஹதி பாபாத்³ரீந் ஶிவநாமாநலோ த்⁴ருவம் ।
ஶிவநாமவிநாஶ்யாநி பாதகாந்யமிதாந்யத: ॥ 282॥
மஹாக⁴நாஶகம் நாம நமிதாகௌ⁴க⁴நாஶகம் ।
அநந்தாந்யபி பாபாநி ஶிவநாம்நி ஸ்ம்ரு’தே பரம் ॥ 283॥
ஸத்³யோ விநாஶயத்யேவ விசித்ராண்யபி ஸத்வரம் ।
அந்தகாலே ஶிவேத்யுக்த்வா யஸ்துப்ராணாந்விமுஞ்சதி ॥ 284॥
ஸ ஸர்வதா²த்ர நாநேய:ஸ யத: ஶாங்கரோ ஜந: ।
ஶாங்கரா நைவ பஶ்யந்தி து³ஷ்டம் மம நிகேதநம் ॥ 285॥
அத ஏவாத்ர நாநேயா: ஶாங்கரா: ஶங்கரப்ரியா: ।
யஸ்யாங்கே³ ஶாங்கரம் சிஹ்ந ஸ நாநேயோऽத்ர ஸர்வதா² ॥ 286॥
யத:ஸ ஶங்கராங்காங்க: ஶாங்கர: ஶங்கரப்ரிய: ।
ஶங்கராங்காநி வக்ஷ்யந்தே தாநி ஶ‍்ரு’ண்வந்து ஸாத³ரம் ॥ 287॥
யத³ங்கஶ்ரவணேநாபி பாபநாஶோ ப⁴விஷ்யதி ।
ருத்³ராக்ஷதா⁴ரணம் ஶுத்³த⁴ம் கேவலம் ப⁴ஸ்மதா⁴ரணம் ॥ 288॥
கேவலா ஶிவபூஜா ச ஶங்கராங்கமிதி ஶ்ருதி: ।
ஶிவநாமாநுஸந்தா⁴நம் ருத்³ராத்⁴யாயாநுவர்தநம் ॥ 289॥
உத்³தூ⁴லநம் ச ஸர்வாங்கே³ ஶங்கராங்கமிதி ஶ்ருதி: ।
ஸோமவாரவ்ரதே ஶ்ரத்³தா⁴ ததா² ஶிவகதா²ஶ்ருதௌ ॥ 290॥
ஶிவப⁴க்தஜநப்ரீதி: ஶங்கராங்கமிதி ஶ்ருதி: ।
இமாநி கேவலாந்யேவ ஶிவாங்காநி ததா² ஶ்ருதி: ॥ 291॥
இமாந்யங்காநி யஸ்யாங்கே கேவலாநி ஸ ஶாங்கர: ।
ஏதாத்³ரு’ஶா: ஶாங்கராஸ்து நாயாந்தி மம மந்தி³ரம் ॥ 292॥
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ஶாங்கரா: ஶங்கராங்காங்கா நிராதங்கா நிரங்குஶா: ।
பு⁴வி விந்யஸ்தபர்யங்கா: ப்ரயாந்த்யேவ ஹி ஶங்கரம் ॥ 293॥
அத்³ய ப்ரப்⁴ரு’தி நாநேய: ஶாங்கரோऽத்ர கதா³சந ।
யத்³யத்ராநீயதே மோஹாத் யுஷ்மாந்ஹிம்ஸ்யாம்யஹம் ததா³ ॥ 294॥
ஶிக்ஷைவமேவ க்ரியதே ப்ரத்யஹம் ஸாத³ரம் மயா ।
ததா²பி ப⁴வதாம் பு³த்³தி⁴ரந்யதை²வ ஹி ஜாயதே ॥ 295॥
॥இதி ஶிவரஹஸ்யாந்தர்க³தே யமப்ரோக்தம் ஶிவநாமமஹிமோபதே³ஶம் ஸம்பூர்ணம்
॥
- ॥ ஶ்ரீஶிவரஹஸ்யம் । உக்³ராக்²ய:ஸப்தமாம்ஶ: । அத்⁴யாய: 23। 269-295॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 269-295..

Notes:

Yama யம delivers Upadeśa உபதே³ஶ to Citragupta சித்ரகு³ப்த about the merits of

listening to and recitation of ŚivaNāma ஶிவநாம, especially at the time of one’s death.
He mentions that while all of the ŚivaNāma ஶிவநாம can bestow Liberation, the

DvyakṣaraNāma Śiva த்³வயக்ஷரநாம ஶிவ that is Parama Brahma பரம ப்³ரஹ்ம itself,

is the most essential one.

Yamaயம also instructs that the Śāṅkarā-sஶாங்கரா: who are adorned with i.e. Śaṅkarāṅka
ஶங்கராங்க should not be brought to his (Yama’s) abode.
Proofread by Ruma Dewan
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