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Yamaproktam Shivanamamahimopadesham

யமphேராkhதmh ஶிவநாமமேமாபேத³ஶmh

(ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத உkh³ராkh²ேய)
(சிthர³phத யம ஸmhவாேத³)
யம உவாச
யshnhநiνkh³ரஹ: ஶmhேபா⁴shேதைநவ மரணேண ।
ஶிேவthதீ³rhயேத ஶph³த:³ஸாாnhேமாphரதா³யக: ॥ 269॥
ேயைநேவாதீ³rhயேத ஶph³த:³ ஶிவஶph³ேதா³ mh’திேண ।
ேதைநவ phராphயேத ேமா:ஸ யேதா ேமாதா³யக: ॥ 270॥
ஶிவஶph³த³mh ஸiµchசாrhய ph³ரமஹாபி விiµchயேத ।
ஸrhவாணி ஶிவநாமாநி ேமாதா³nhேயவ ஸrhவதா² ॥ 271॥
ேதShவphயththதமmh நாம ஶிேவதி ph³ரமஸmhjhஞிதmh ।
அேகா⁴ரதரஸmhஸாரஸாக³ராphதமphதmh ॥ 272॥
உth³த⁴ரthயnhதகாேலாkhதmh ஶிவநாம ஶிவாthமகmh ।
ஶிவநாமஸமmh வsh ந th³’Shடmh khவாபி ந தmh ॥ 273॥
ரthநரthநத³mh நmh நாமரthநமiνthதமmh ।
நிthயmh கNhேட² th◌⁴’ேதா ேயந ஶிவநாமமஹாமணி: ॥ 274॥
ஸ நீலகNhேடா² ⁴thவாnhேத நீலகNhேட² வியேத ।
ph³ரமphரகாஶகmh ஸாாchசி²வ இthயரth³வயmh ॥ 275॥
ந தshமாத³தி⁴கmh khவாபி நாம ph³ரமphரகாஶகmh ।
phரதிணmh ஶிேவthேயவ நாம ேயா வkhchச²தி ॥ 276॥
தshைம நேமா நேமா ⁴ேயா நமshதshைம நேமா நம: ।
ய: ஶ ◌்’ேதி ஶிேவthேயவ நாம ப⁴khதிர:ஸரmh ॥ 277॥
தshைம நேமா நேமா ⁴ேயா நமshதshைம நேமா நம: ।
ஶிேவதி நாம thைவவ ேயா ’Shட’த³ேயா ப⁴ேவth ॥ 278॥
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தshைம நேமா நேமா ⁴ேயா நமshதshைம நேமா நம: ।
ஶிேவதி நாமபீஷmh ய: பிப³thயnhவஹmh iµதா³ ॥ 279॥
தshைம நேமா நேமா ⁴ேயா நமshதshைம நேமா நம: ।
ஶிவநாmhைநவ ஸததmh vhயவஹாரmh கேராதி ய: ॥ 280॥
தshைம நேமா நேமா ⁴ேயா நமshதshைம நேமா நம: ।
மஹாphரலயகாலாkh³நிrhயதா² த³ஹதி பrhவதாnh ॥ 281॥
ததா² த³ஹதி பாபாth³nh ஶிவநாமாநேலா th◌⁴வmh ।
ஶிவநாமவிநாயாநி பாதகாnhயதாnhயத: ॥ 282॥
மஹாக⁴நாஶகmh நாம நதாெகௗ⁴க⁴நாஶகmh ।
அநnhதாnhயபி பாபாநி ஶிவநாmhநி shmh’ேத பரmh ॥ 283॥
ஸth³ேயா விநாஶயthேயவ விசிthராNhயபி ஸthவரmh ।
அnhதகாேல ஶிேவthkhthவா யshphராnhவிiµசதி ॥ 284॥
ஸ ஸrhவதா²thர நாேநய:ஸ யத: ஶாŋhகேரா ஜந: ।
ஶாŋhகரா ைநவ பயnhதி ³Shடmh மம நிேகதநmh ॥ 285॥
அத ஏவாthர நாேநயா: ஶாŋhகரா: ஶŋhகரphயா: ।
யshயாŋhேக³ ஶாŋhகரmh சிந ஸ நாேநேயாऽthர ஸrhவதா² ॥ 286॥
யத:ஸ ஶŋhகராŋhகாŋhக: ஶாŋhகர: ஶŋhகரphய: ।
ஶŋhகராŋhகாநி வயnhேத தாநி ஶ ◌்’Nhவnh ஸாத³ரmh ॥ 287॥
யத³ŋhகரவேணநாபி பாபநாேஶா ப⁴விShயதி ।
th³ராதா⁴ரணmh ஶுth³த⁴mh ேகவலmh ப⁴shமதா⁴ரணmh ॥ 288॥
ேகவலா ஶிவஜா ச ஶŋhகராŋhகதி தி: ।
ஶிவநாமாiνஸnhதா⁴நmh th³ராth◌⁴யாயாiνவrhதநmh ॥ 289॥
உth³⁴லநmh ச ஸrhவாŋhேக³ ஶŋhகராŋhகதி தி: ।
ேஸாமவாரvhரேத ரth³தா⁴ ததா² ஶிவகதா²ெதௗ ॥ 290॥
ஶிவப⁴khதஜநphதி: ஶŋhகராŋhகதி தி: ।
இமாநி ேகவலாnhேயவ ஶிவாŋhகாநி ததா² தி: ॥ 291॥
இமாnhயŋhகாநி யshயாŋhேக ேகவலாநி ஸ ஶாŋhகர: ।
ஏதாth³’ஶா: ஶாŋhகராsh நாயாnhதி மம மnhதி³ரmh ॥ 292॥
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ஶாŋhகரா: ஶŋhகராŋhகாŋhகா நிராதŋhகா நிரŋhஶா: ।
⁴வி விnhயshதபrhயŋhகா: phரயாnhthேயவ  ஶŋhகரmh ॥ 293॥
அth³ய phரph◌⁴’தி நாேநய: ஶாŋhகேராऽthர கதா³சந ।
யth³யthராநீயேத ேமாஹாth Shமாnhmhshயாmhயஹmh ததா³ ॥ 294॥
ஶிைவேமவ khயேத phரthயஹmh ஸாத³ரmh மயா ।
ததா²பி ப⁴வதாmh ³th³தி⁴ரnhயைத²வ  ஜாயேத ॥ 295॥
॥இதி ஶிவரஹshயாnhதrhக³ேத யமphேராkhதmh ஶிவநாமமேமாபேத³ஶmh ஸmhrhணmh
॥
- ॥ ஶிவரஹshயmh । உkh³ராkh²ய:ஸphதமாmhஶ: । அth◌⁴யாய: 23। 269-295॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 269-295..

Notes:

Yama யம delivers Upadeśa உபேத³ஶ to Citragupta சிthர³phத about the merits of

listening to and recitation of ŚivaNāma ஶிவநாம, especially at the time of one’s death.
He mentions that while all of the ŚivaNāma ஶிவநாம can bestow Liberation, the

DvyakṣaraNāma Śiva th³வயரநாம ஶிவ that is Parama Brahma பரம ph³ரம itself,

is the most essential one.

Yamaயம also instructs that the Śāṅkarā-sஶாŋhகரா: who are adorned with i.e. Śaṅkarāṅka
ஶŋhகராŋhக should not be brought to his (Yama’s) abode.
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