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Yamaproktam Shivanamamahimopadesham

यमूों िशवनाममिहमोपदशेम ्

(िशवरहाग त े उमा)े

(िचऽगु यम सवंाद)े
यम उवाच
यिनमुहः शोनेवै मरणणे ।
िशवेदुीय त े शः सााोूदायकः ॥ २६९॥
यनेवैोदीय त े शः िशवशो मिृतणे ।
तनेवै ूाते मोः स यतो मोदायकः ॥ २७०॥
िशवशं समुाय  ॄहािप िवमुते ।
सवा िण िशवनामािन मोदावे सवथा ॥ २७१॥
तेुमं नाम िशविेत ॄसिंतम ।्
अघोरतरससंारसागरातुमतुम ॥् २७२॥
उरकालों िशवनाम िशवाकम ।्
िशवनामसमं वु न ं ािप न ौतुम ॥् २७३॥
ररिमदं ननू ं नामरमनुमम ।्
िनं कठे धतृो यने िशवनाममहामिणः ॥ २७४॥
स नीलकठो भूाे नीलकठे िवलीयते ।
ॄूकाशकं साािव इरयम ॥् २७५॥
न तादिधकं ािप नाम ॄूकाशकम ।्
ूितणं िशवेवे नाम यो वुिमित ॥ २७६॥
तै नमो नमो भयूो नमै नमो नमः ।
यः श ृणोित िशवेवे नाम भिपरुःसरम ॥् २७७॥
तै नमो नमो भयूो नमै नमो नमः ।
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िशविेत नाम ौुवै यो दयो भवते ॥् २७८॥
तै नमो नमो भयूो नमै नमो नमः ।
िशविेत नामपीयषू ं यः िपबहं मदुा ॥ २७९॥
तै नमो नमो भयूो नमै नमो नमः ।
िशवनावै सततं वहारं करोित यः ॥ २८०॥
तै नमो नमो भयूो नमै नमो नमः ।
महाूलयकालािय था दहित पव तान ॥् २८१॥
तथा दहित पापािीन ि्शवनामानलो ीवुम ।्
िशवनामिवनाँयािन पातकािमतातः ॥ २८२॥
महाघनाशकं नाम निमताघौघनाशकम ।्
अनािप पापािन िशवनाि तृ े परम ॥् २८३॥
सो िवनाशयवे िविचऽायिप सरम ।्
अकाले िशवेुा युू ाणािमुित ॥ २८४॥
स सवथाऽ नानयेः स यतः शारो जनः ।
शारा नवै पँयि ं मम िनकेतनम ॥् २८५॥
अत एवाऽ नानयेाः शाराः शरिूयाः ।
याे शारं िच स नानयेोऽऽ सवथा ॥ २८६॥
यतः स शरााः शारः शरिूयः ।
शराािन वे तािन श ृव ु सादरम ॥् २८७॥
यदौवणनेािप पापनाशो भिवित ।
िाधारणं शुं केवलं भधारणम ॥् २८८॥
केवला िशवपजूा च शरािमित ौिुतः ।
िशवनामानसुानं िाायानवुत नम ॥् २८९॥
उूलनं च सवा े शरािमित ौिुतः ।
सोमवारोत े ौा तथा िशवकथाौतुौ ॥ २९०॥
िशवभजनूीितः शरािमित ौिुतः ।
इमािन केवलावे िशवाािन तथा ौिुतः ॥ २९१॥
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इमाािन याे केवलािन स शारः ।
एताशाः शारा ु नायाि मम मिरम ॥् २९२॥
शाराः शरााा िनराता िनरशाः ।
भिुव िवपय ाः ूयावे िह शरम ॥् २९३॥
अ ूभिृत नानयेः शारोऽऽ कदाचन ।
यऽानीयते मोहात य्ुािंाहं तदा ॥ २९४॥
िशवैमवे िबयते ूहं सादरं मया ।
तथािप भवतां बिुरथवै िह जायत े ॥ २९५॥
॥ इित िशवरहाग त े यमूों िशवनाममिहमोपदशें सणू म ॥्
- ॥ ौीिशवरहम ।् उमाः समाशंः । अायः २३। २६९-२९५॥

- .. shrIshivarahasyam . ugrAkhyaH saptamAMshaH . adhyAyaH 23 . 269-

295..

Notes:

Yama यम delivers Upadeśa उपदशे to Citragupta िचऽगु about the merits

of listening to and recitation of ŚivaNāma िशवनाम, especially at the time of

one’s death. He mentions that while all of the ŚivaNāma िशवनाम can bestow

Liberation, the DvyakṣaraNāma Śiva यरनाम िशव that is Parama Brahma

परम ॄ itself, is the most essential one.

Yama यम also instructs that the Śāṅkarā-s शाराः who are adorned with i.e.

Śaṅkarāṅka शरा should not be brought to his (Yama’s) abode.
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