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Subrahmanya Aradhanam

સબુ્રહ્મ યારાધનમ્

પ્રક્ષા ળતપા ણપાદઃ
દેવસનેાપતે વ લીદેવીહૃ ક જમ દર ।
યાવ પૂ ં કિર યેઽહં પ્રસન્નાે ભવ મે પ્રભાે॥
ઇ ત સ પ્રા યર્ આસનં પિરક ય,આચ ય,
શકુ્લા બરધરં િવ ં શ શવણ ચતુભુર્જમ્ ।
પ્રસન્નવદનં વ દે સવર્િવઘ્નાપેશા તયે॥
પ્રાણાનાય ય આદાૈ ગણપ તપૂ સઙ્ક પઃ,
તદેવ લગ્ ં સિુદનં તદેવ તારાબલં ચ દ્રબલં તદેવ ।
િવદ્યાબલં દૈવબલં તદેવ લ મીપતે તેઽઙ્ ઘ્રયુગં મરા મ॥
કિર યમાણસ્ય કમર્ણઃ અિવઘે્નન પિરસમા યથઆદાૈ મહાગણપ તપૂ ં
કિર યે, તદઙ્ગં કલશપૂ ં ચ કિર યે, ઇ ત સઙ્ક ય,
કલશપૂ - કલશં ગ ધપુ પાક્ષતૈર યચ્યર્, કલશં શન્
કલશસ્ય મખુે િવ ઃ ક ઠે દ્ર સમા શ્રતઃ ।
મૂલે તત્ર સ્થતાે બ્રહ્મા મ યે મા ગણાઃ તાઃ॥
કુક્ષાૈ તુ સાગરા સવ સપ્તદ્વ પા વસુ ધરા ।
ઋગ્વેદાેઽથ યજુવદઃ સામવેદાેઽ યથવર્ણઃ॥
અઙ્ગૈશ્ચ સિહતાઃ સવ કલશા બુ સમા શ્રતાઃ ।
સવ સમુદ્રાઃ સિરત તીથાર્િન ચ નદા હ્ર દાઃ ।
આયા તુ દેવપૂ થ દુિરતક્ષયકારકાઃ॥
ગઙ્ગે ચ યમનુે ચવૈ ગાેદાવિર સર વ ત ।
નમર્દા સ ધુકાવેયા જલે કુ ત સિન્નિધમ્॥
મ ત્રઃ -આપાે વા ઇદઁ સવ િવશ્વા ભૂતા યાપઃ પ્રાણા વા આપઃ પશવ
આપાેઽન્નમાપાેઽ તમાપ સમ્રાડાપાે િવરાડાપ વરાડાપ છ દાઁસ્યાપાે
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સબુ્રહ્મ યારાધનમ્

જ્યાેતી યાપાે યજઁૂ યાપ સત્યમાપ સવાર્ દેવતા આપાે ભૂભુર્વ સવુરાપ
ૐ ઇ ત જિપ વા કલશાેદકેન પૂ દ્રવ્યા ણ દેવમાત્માન ચ પ્રાેક્ષ્ય
ગણપ ત પૂ ।
“ગણાનાં વા ગણપ તꣳ હવામહે કિવ કવીનામપુમશ્રવ તમમ્ ।
જ્યેષ્ઠરાજં બ્રહ્મણાં બ્રહ્મણ પતઆન શ ◌ૃ વન્નૂ ત ભ સીદ સાદનમ્ ।”
મહાગણપ ત યાયા મ, અ મન્ બ બે મહાગણપ તમાવાહયા મ॥
મહાગણપતયે નમઃ આસનં સમપર્યા મ । પાદં્ય સમપર્યા મ । અઘ્ય
સમપર્યા મ । આચમનીયં સમપર્યા મ । નાનં સમપર્યા મ । નાનાન તરં
આચમનીયં સમપર્યા મ । વસ્ત્રા ણ સમપર્યા મ । યજ્ઞાપેવીતં સમપર્યા મ ।
ગ ધાન્ ધારયા મ । ગ ધાપેિર અક્ષતાન્ સમપર્યા મ । પુ પૈઃ પજૂયા મ॥
ૐસમુખુાય નમઃ અેકદ તાય । કિપલાય । ગજકણર્કાય । લ બાેદરાય ।
િવકટાય । િવઘ્નરા ય । ગણાિધપાય । ધૂમકેતવે । ગણા યક્ષાય ।
ભાલચ દ્રાય । ગ નનાય । વક્રતુ ડાય । શપૂર્કણાર્ય । હેર બાય ।
સ્ક દપૂવર્ ય । મહાગણાિધપતયે નમઃ । નાનાિવધપત્રપુ પા ણ
સમપર્યા મ॥
ધપૂમાઘ્રાપયા મ । દ પં દશર્યા મ । ધપૂદ પાન તરં આચમનીયં
સમપર્યા મ । ૐભૂભુર્વ સવુઃ । ત સિવતવુર્રે યં ભગા દેવસ્ય
ધીમિહ । િધયાે યાે નઃ પ્રચાેદયાત્ । દેવ સિવતઃ પ્રસવુ । સતં્ય
વતન પિર ષ ચા મ । અ તાપે તરણમ સૐ પ્રાણાય વાહા,ૐ
અપાનાય વાહા,ૐવ્યાનાય વાહા,ૐ ઉદાનાય વાહા,ૐસમાનાય વાહા,
ૐબ્રહ્મણે વાહા, બ્રહ્મ ણ મઆત્માઽ ત વાય । મહાગણપતયે
નમઃ..........િનવેદયા મ મહાગણપતયે નમઃ મ યે મ યે પાનીયં
સમપર્યા મ । મહાગણપતયે નમઃ તા બૂલં સમપર્યા મ । મહાગણપતયે
નમઃ નીરાજનં સમપર્યા મ ।
વક્રતુ ડ મહાકાય સયૂર્કાેિટસમપ્રભ ।
અિવઘં્ન કુ મે દેવ સવર્કાયષુ સવર્દા॥
મહાગણપતયે નમઃ મ ત્રપુ પં સમપર્યા મ । મહાગણપતયે નમઃ
પ્રદ ક્ષણ નમસ્કારાન્ સમપર્યા મ । સવાપચાર પૂ સમપર્યા મ॥
મ ત્રહીનં િક્રયાહીનં ભ ક્તહીનં ગણાિધપ ।
પૂ જતં યન્મયા દેવ પિરપૂણ તદ તુ તે ।

2 sanskritdocuments.org



સબુ્રહ્મ યારાધનમ્

અનયા પજૂયા શ્રીમહાગણપ તઃ પ્રીયતામ્॥
સઙ્ક પઃ-મમાપેાત્ત સમ ત દુિરત ક્ષયદ્વારા શ્રીપરમેશ્વર
પ્રીત્યથ, શભુે શાેભને મુહૂત અદ્ય બ્રહ્મણઃ દ્વતીયપરાધ
શ્વેતવરાહક પે વવૈ વતમ વ તરે અષ્ટાિવશ તતમે કલાૈ યુગે
પ્રથમે પાદે જ બૂદ્વ પે ભારતવષ ભરતખ ડે મેરાેદર્ ક્ષણે
પાશ્વે શકા દે અ મન્ વતર્માને વ્યાવહાિરકે
પ્રભવાિદષ ષ્ટસવં સરાણાં મ યે..... નામ
સવં સરે.....અયન.ે....ઋતા.ૈ....માસ.ે....પક્ષે
.....વાસરયુક્તાયાં.....નક્ષત્રયુક્તાયાં
શભુયાેગ શભુકરણવૈં ગુણ િવશષેણ
િવ શષ્ટાયાં અસ્યાં.....શભુ તથાૈ અ માકં સકુટુ બાનાં
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતશ્રીસબુ્રહ્મ યપ્રસાદ સદ્ યથ, ત પ્રસાદેન
શ્રીવ લીદેવસનેા સમેત શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વર મુિદ્દ ય યાવચ્છક્યં
યાનાવાહનાિદ ષાેડશાપેચાર પૂ ં કિર યે॥ અપ ઉપ ય,
િવઘે્નશ્વર મુદ્વાસ્ય॥
પ્રાણપ્ર તષ્ઠા-ૐઅસ્ય શ્રીવ લીદેવસનેાસમેત શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વર
પ્રાણ પ્ર તષ્ઠા મહામ ત્રસ્ય - બ્રહ્મ િવ મહેશ્વરા ઋષયઃ ।
ઋગ્યજુ સામાથવાર્ ણ છ દાં સ । પ્રાણશ ક્તઃ પરા દેવતા ।
હ્ર ાં બીજમ્ । હ્ર ી ં શ ક્તઃ । હં ક લકમ્ । શ્રીવ લીદેવસનેાસમેત
શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વર પ્રાણપ્ર તષ્ઠાથ જપે િવિનયાેગઃ ।
અથ કર યાસઃ ।
હ્ર ાં અઙ્ગુષ્ઠા યાં નમઃ ।
હ્ર ી ં તજર્ની યાં નમઃ ।
હં મ યમા યાં નમઃ ।
હ્ર અના મકા યાં નમઃ ।
હ્ર ા કિન ષ્ઠકા યાં નમઃ ।
હ્ર ઃ કરતલકર ષ્ઠા યાં નમઃ । અેવં હૃદયાિદ યાસઃ ।
ભૂભુર્વ વરાે મ ત િદગ્બ ધઃ । યાનમ-્
રક્તા ભાેિધસ્થપાેતાે લસદ ણ સરાે િધ ઢા કરા જૈઃ
પાશં કાેદ ડ મક્ષદ્ૂભવ મ ળગુણમ યઙુ્કશં પ ચબાણાન્ ।
િવભ્રાણાઽ ક્કપાલં િત્રનયન લ સતા પીનવક્ષાે હાઢ ા
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દેવી બાલાકર્વણાર્ ભવતુ સખુકર પ્રાણશ ક્તઃ પરા નઃ॥
ૐઆં હ્ર ી ં ક્રા યં રં લં વં શં ષં સં હ્ર ા હંસઃ સાેહં
સાેહં હંસઃ અસ્ય પ્રાણાઃ મમ પ્રાણાઃ શ્રીવ લીદેવસનેાસમેત
શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વર વાે મમ વઃ વાઙ્મનશ્ચ ઃ શ્રાતે્ર જહ્વા
ઘ્રાણ પ્રાણાપાનવ્યાનાેદાનસમાનૈઃ સહ ઇહાગત્ય સખંુ ચરં તષ્ઠ તુ
વાહા ।
મ ત્રઃ- અસનુીતે પનુર માસુ ચ ઃ પનુઃ પ્રાણ મહ નાે ધેિહ ભાેગમ્ ।
જ્યાેક્પ યેમ સયૂર્મુચ્ચર તમનુમતે ડયા ન વ ત । અ તં
વૈ પ્રાણાઃ અ તમાપઃ પ્રાણાનવે યથાસ્થાનમપુહ્વયતે॥
વા મન્ સવર્જગન્નાથ યાવ પૂ વસાનકમ્ ।
તાવ વં પ્રી તભાવને બ બેઽ મન્ સિન્નિધ કુ ॥
આવાિહતાે ભવ । સ્થાિપતાે ભવ । સિન્નિહતાે ભવ । સિન્ન દ્ધાે ભવ ।
અવકુ ઠતાે ભવ । સપુ્રસન્નાે ભવ । વરદાે ભવ । વા મન્ પ્રસીદ
પ્રસીદ॥
મ ત્રઃ-આ વા વહ તુ હરય સચેતસઃ શ્વતૈરશ્ચૈ સહ કેતુમદ્ ભઃ ।
વાતા જતૈબર્લવદ્ ભમર્નાજેવૈરાયાિહ શીઘં્ર મમ હવ્યાય શવામ્॥
॥ ઇ ત જિપ વા અક્ષતાન્ પુ પા ણ ચ દેવતાપેિર પ્ર ક્ષપેત્॥
પ્રાણપ્ર તષ્ઠા તે િક ચિન્નવેદનં કુયાર્ત્॥
પીઠપૂ - ગું ગુ યાે નમઃ । ગં ગણપતયે નમઃ ।
આધારશ યૈ નમઃ । મૂલપ્રકૃત્યૈ નમઃ । આિદકૂમાર્ય નમઃ । અન તાય નમઃ ।
થવ્યૈ નમઃ । શ્વેતછત્રાય નમઃ । સતચામરા યાં નમઃ ।

ધમર્ક દાય નમઃ । જ્ઞાનનાળાય નમઃ । વૈરાગ્યક ણકાય નમઃ ।
અૈશ્વયર્ પત્રાય નમઃ । યાેગપીઠપદ્માય નમઃ॥
પીઠ શ ક્તપૂ - વામાયૈ નમઃ । જ્યેષ્ઠાયૈ નમઃ । શ્રેષ્ઠાયૈ નમઃ ।
રાૈદ્ર્યૈ નમઃ । કાળ્યૈ નમઃ । કલિવકર યૈ નમઃ । બલિવકર યૈ નમઃ ।
બલાયૈ નમઃ । બલપ્રમ થ યૈ નમઃ । સવર્ભૂતદમ યૈ નમઃ ।
મનાને્મ યૈ નમઃ । ૐ નમાે ભગવતે સકલ ગુણાત્મશ ક્તયુક્તાય
અન તાય મહાયાેગપીઠાત્મને નમઃ॥
શઙ્ખપૂ - શઙ્ખાધારં પ્રક્ષાળ્ય । શઙ્ખાધારાય નમઃ ઇ તઆધારં
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િન ક્ષ ય । શઙ્ખં પ્રક્ષાળ્યઆધારે િવ યસ્ય । પા ચજ યાય નમઃ ।
પજર્ યાય નમઃ । ધવળાય નમઃ । સુ વનાય નમઃ । ઇત્યક્ષતાિદ ભઃ
શઙ્ખમ યચ્યર્ । જલને શઙ્ખમાપૂયર્ હ તને સં ય
શઙ્ખં ચ દ્રાકર્દૈવતં્ય મ યે વ ણદૈવતમ્ ।
ષે્ઠ પ્ર પ ત િવદ્યાદગ્રે ગઙ્ગાં સર વતીમ્॥
શઙ્ખમૂલે સ્થતાે બ્રહ્મા શઙ્ખમ યે સર વતી ।
શઙ્ખાગ્રે સવર્તીથાર્િન ત માચ્છાઙ્ખં પ્રપજૂયે॥
સબુ્રહ્મ યમૂલમ તં્ર અષ્ટવારં જિપ વા બ બં પૂ દ્રવ્યા ણઆત્માનં
ચ શઙ્ખતીથન પ્રાેક્ષ્ય । ગાય યા પનુ શઙ્ખં પૂરિય વા મૂલને
દેવતામાવાહ્ય સમ તાપેચારાન્ સમપર્યા મ ઇ ત પજૂયેત્॥
સબુ્રહ્મ યપૂ ક્રમઃ॥
સબુ્રહ્મ યમજં શા તં કુમારં ક ણાલયમ્ ।
િકર ટહારકેયૂરમ ણકુ ડલમ ડતમ્॥ ૧॥
ષ મખંુ દ્વાદશભજંુ શલૂાદ્યાયુધધાિરણમ્ ।
મતવક્તં્ર પ્રસન્નાભં તૂયમાનં સદા બુધૈઃ॥ ૨॥
વ લીદેવીપ્રાણનાથં વા છતાથર્પ્રદાયકમ્ ।
સહાસને સખુાસીનં સયૂર્કાેિટસમપ્રભમ્ ।
દેવં વ દે સદા ભ યા વા તઃ કરણિનમર્લઃ॥ ૩॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યં યાયા મ॥
આવાહયા મ િવશ્વેશં સ્ક દં સવર્ગુણાકરમ્ ।
સવર્દુ કૃ તિવ વંસં સાક્ષાદુ્રદ્ર વ િપણમ્॥ ૪॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરં આવાહયા મ॥
સવુણર્વજ્રમા ણક્યપુ યરાગાિદસુ દરમ્ ।
તુ યં સહાસનં દાસ્યે પ્રસીદ મમ સવર્દા॥ ૫॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ -
રત્ન ખ ચત સહાસનં સમપર્યા મ॥
ભક્તમ દારપાદા જં સસંારાણર્વતારક ।
પાદં્ય ગ્ હાણ વરદ પાપાર યાશશુકુ્ષણે॥ ૬॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ પાદં્ય સમપર્યા મ॥
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કપૂર્રાગ ક તૂર સપુુ પૈ મ શ્રતાેદકમ્ ।
અઘ્ય ગ્ હાણ દેવેશ ક ણાવ ણાલય॥ ૭॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ અઘ્ય સમપર્યા મ॥
તુઙ્ગભદ્રા કૃ ણવેણી કાવેર ચ િપનાિકની ।
તાસાં પાનીયમાનીય દદા યાચમનીયકમ્॥ ૮॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ આચમનીયમ્ સમપર્યા મ॥
ગીવાર્ણાનીિકનીનાથ પ્રણતા તપ્રભ જન ।
મધપુક ગ્ હાણેદં પાિહ માં ક ણાિનધે॥ ૯॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ મધપુક સમપર્યા મ॥
શકર્રામધુગાેક્ષીરફલસારઘ્ તૈયુર્તમ્ ।
પ ચા ત નાન મદં બાહુલેય ગ્ હાણ ભાે॥ ૧૦॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ પ ચા ત નાનં સમપર્યા મ॥
(પ ચા તમેલન મ ત્રાઃ-
(૧) પયઃ = (milk) - “આ યાય વ સમેતુ તે િવશ્વતઃ સાેમ ણયમ્ ।
ભવા વાજસ્ય સઙ્ગ્થે ।”
(૨) દિધ = (curd) - “દિધક્રા ણાે અકાિરષં જ ણાેરશ્વસ્ય
વા જનઃ । સરુ ભ નાે મખુા કરત્ પ્રણઆયૂઁ ષ તાિરષત્ ।”
(૩)આજ્યમ્ = - (ghee) “શકુ્રમ સજ્યાે તર સ તે સ દેવાે
વ સિવતાે પનુા વ ચ્છદ્રણે પિવત્રેણ વસાે સયૂર્સ્ય ર મ ભઃ ।”
(૪) મધુ = (honey)- “મધુ વાતા ઋતાયતે મધુક્ષર ત સ ધવઃ ।
મા વીનર્ સ વાષેધીઃ ।”
(૫) શકર્રા = (sugar) - “ વાદુઃ પવ વ િદવ્યાય જ વને
વાદુિર દ્રાય સહુવે તુ ના ે । વાદુ મત્રાયા વ ણાય વાયવે
હ પતયે મધુમાઁ અદા યઃ ।”)
ફલાેદકં = (fruit juice) - “યાઃ ફ લનીયાર્ અફલા અપુ પા યાશ્ચ પુ પણીઃ ।
હ પ તપ્રસતૂા તા નાે મુ ચ વઁહસઃ ।”
ગઙ્ગાિદપુ યતીથ યઃ સમાહૃત્ય સવુા સતમ્ ।
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ રં ફલાેદકેન નપયા મ॥
શદુ્ધાેદક નાન મદં ગ્ હાણ શ ખવાહન॥
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મ ત્રઃ -આપાેિહષ્ઠા મયાે ભવુઃ । તા ન ઊજ દધાતન । મહે રણાય
ચક્ષસે । યાે વ શવતમાે રસઃ । તસ્ય ભાજયતેહ નઃ । ઉશતીિરવ
માતરઃ । ત મા અરં ગમામ વઃ । યસ્ય ક્ષયાય જ વથ । આપાે જનયથા
ચ નઃ॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ શદુ્ધાેદક નાનં સમપર્યા મ॥
અેલાલવઙ્ગક તૂર કપૂર્રાિદસવુા સતૈઃ ।
તીથરાચ યતાં દેવ ગઙ્ગાધરસતુાવ્યય॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ ,આચમનીયં સમપર્યા મ॥
મ ત્રઃ- “અ ભવસ્ત્રા સવુસના યષાર્ ભ ધનેાે સદુુઘાઃ પૂયમાનાઃ ।
અ ભચ દ્રા ભતર્વે નાે િહર યાેઽ યશ્વાન્ ર થનાે દેવ સાેમ॥”

દુકૂલવસ્ત્રયુગળં મુક્તા લસમ વતમ્ ।
પ્ર તગ્ હ્ણ વ ગાઙ્ગેય ભક્તાપદ્ભ જનક્ષમ॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ વસ્ત્રયુગ્મં સમપર્યા મ॥
મ ત્રઃ- “યજ્ઞાપેવીતં પરમં પિવતં્ર પ્ર પતેયર્ સહજં
પુર તાદાયુ યમ ગ્રયં પ્ર તમુ ચ શભંુ્ર યજ્ઞાપેવીતં બલમ તુ
તજેઃ॥”

રાજતં બ્રહ્મસતૂ્ર ચ કા ચન ચાેત્તર યકમ્ ।
સબુ્રહ્મ ય મહાભાગ ગ્ હાણ સરુનાયક॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ યજ્ઞાપેવીતં સમપર્યા મ॥
િનત્યા ગ્ હાતે્રસ ભૂતં િવર હાેમપાિવતમ્ ।
ગ્ હાણ ભ મ હે વા મન્ ભક્તાનાં ભૂ તદાયક॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ ધારણાથ ભ મ સમપર્યા મ॥
મ ત્રઃ-
“ગ ધદ્વારાં દુરાઘષા િનત્યપુષ્ટાં કર ષણીમ્ ।
ઈશ્વર ં સવર્ભૂતાનાં વા મહાપેહ્વય શ્રયમ્॥”

ક તૂર કુઙુ્કમાદૈ્યશ્ચ વા સતં સિહમાેદકમ્ ।
ગ ધં િવલપેનાથાર્ય ગ્ હાણ ક્રાૈ ચદારણ॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ ગ ધાન્ ધારયા મ॥
અક્ષતા ધવળા િદવ્યા શાલીયા ત ડુલા શભુાઃ ।
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કા ચનાક્ષતસયંુક્તા ગ્ હ્ય તાં શ ભનુ દન॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ અક્ષતાન્ સમપર્યા મ॥
પુન્નાગવકુળાશાેકનીપપાટ લ િન ચ ।
વાસ તકા બ વ પુ પા ણ વીકુ પ્રભાે॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ નાનાિવધ પુ પા ણ સમપર્યા મ॥
અઙ્ગપૂ ॥ સરુવ દતપાદાય નમઃ - પાદાૈ પજૂયા મ ।
મુકુરાકાર નવે નમઃ - નનુી પજૂયા મ । કિરરાજકરાેરવે નમઃ - ઊ પજૂયા મ ।
રત્નિકિઙ્ક ણકાયુક્તકટયે નમઃ - કિટ પજૂયા મરમ્ । ગુહાય નમઃ -
ગુહ્યં પજૂયા મ । હેર બસહાેદરાય નમઃ - ઉદરં પજૂયા મ ।
સનુાભયે નમઃ - ના ભ પજૂયા મ । સહૃુદે નમઃ - હૃદયં પજૂયા મ ।
િવશાલવક્ષસે નમઃ - વક્ષઃ પજૂયા મ ।
કૃ ત્તકા તન ધયાય નમઃ - તનાૈ પજૂયા મ ।
શત્રજુયાે જતબાહવે નમઃ - બાહૂન્ પજૂયા મ ।
શ ક્તહ તાય નમઃ - હ તાન્ પજૂયા મ । પુ કરસ્રજે નમઃ - ક ઠાન્ પજૂયા મ ।
ષ મખુાય નમઃ - મખુાિન પજૂયા મ । સનુાસાય નમઃ - ના સકાઃ પજૂયા મ ।
દ્વષ ણતે્રાય નમઃ - નતે્રા ણ પજૂયા મ ।
િહર યકુ ડલાય નમઃ - કણાર્ન્ પજૂયા મ ।
ભાલનતે્રસતુાય નમઃ - ફાલાિન પજૂયા મ ।
વેદ શરાવેેદ્યાય નમઃ - શરાં સ પજૂયા મ ।
સનેાપતયે નમઃ - સવાર્ યઙ્ગાિન પજૂયા મ ।
(અષ્ટાેત્તરશતનામાચર્નં અષ્ટાેત્તર સહસ્રનામાચર્નં
વ લીદેવસનેયાેર યષ્ટાેત્તરશતનામાચર્ને કુયાર્ત્॥)

મ ત્રઃ-
ધૂર સ ધવૂર્ ધવૂર્ તં તં યાેઽ માન્ ધવૂર્ ત તં ધવૂર્
યં વયં ધવૂાર્મઃ॥”

દશાઙ્ગં ગુગ્ગુલપૂેતં સગુ ધ સમુનાેહરમ્ ।
કિપલાઘ્ તસયંુક્તં ધપંૂ ગ્ હ્ણ વ ષ મખુ॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ ધપૂમાઘ્રાપયા મ॥
મ ત્રઃ-
“ઉદ્દ ય વ તવેદાેઽપઘ્નિન્નરૃ ત મમ । પશૂઁશ્ચ

8 sanskritdocuments.org



સબુ્રહ્મ યારાધનમ્

મહ્યમાવહ વન ચ િદશાે િદશ । મા નાે િહસી તવેદાે ગામશ્વં
પુ ષં જગત્ । અ બભ્રદગ્ આગિહ શ્રયા મા પિરપાતય॥”

સાજં્ય િત્રવ તસયંુક્તં વિહ્નના યાે જતં મયા ।
દ પં ગ્ હાણ સ્ક દ વં ત્રૈલાેક્ય ત મરાપહમ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ દ પં સ દશર્યા મ॥
મ ત્રઃ-ૐભૂભુર્વ સવુઃ । ત સિવતવુર્રે યં ભગા દેવસ્ય ધીમિહ ।
િધયાે યાનેઃ પ્રચાેદયાત્ । દેવ સિવતઃ પ્રસવુ । સતં્ય વતન
પિર ષ ચા મ । અ તાપે તરણમ સ । ૐ પ્રાણાય વાહા । અપાનાય વાહા ।
વ્યાનાય વાહા । ઉદાનાય વાહા । સમાનાય વાહા । બ્રહ્મણે વાહા ।
મધુ વાતા ઋતાયતે મધુ ક્ષર ત સ ધવઃ । મા વીનર્ સ વાષેધીઃ ।
મધુ નક્તમુતાષે સ મધુમ પા થવઁ રજઃ । મધુ દ્યાૈર તુ નઃ િપતા ।
મધુમાન્નાે વન પ તમર્ધુમાઁ અ તુ સયૂર્ઃ । મા વીગાર્વાે ભવ તુ નઃ ।
મધુ મધુ મધુ । અઙ્ગુષ્ઠમાત્રઃ પુ ષાેઽઙ્ગુષ્ઠ ચ સમા શ્રતઃ ।
ઈશ સવર્સ્ય જગતઃ પ્રભુઃ પ્રીણા ત િવશ્વભુક્॥
લેહં્ય ચાે ય ચ ભાજે્ય ચ પાનીયં ષડ્રસા વતમ્ ।
ભક્ષ્યશાકાિદસયંુક્તં નવૈેદં્ય સ્ક દ ગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ
..... મહાનવૈેદ્યં િનવેદયા મ॥
પાનીયં પાવનં શ્રેષં્ઠ ગઙ્ગાિદસિરદાહૃતમ્ ।
દાહાપેશમનાથ વં સગં્ હાણ ષડાનન॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ મ યે મ યે પાનીયં સમપર્યા મ ।
હ તપ્રક્ષાળનં સમપર્યા મ । પાદપ્રક્ષાળનં સમપર્યા મ ।
શદુ્ધાચમનીયં સમપર્યા મ॥
પૂગીફલસમાયુક્તં નાગવ લીદળૈયુર્તમ્ ।
કપૂર્રચૂણર્સયંુક્તં તા બૂલં પ્ર તગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ તા બૂલં સમપર્યા મ॥
મ ત્રઃ- સાેમાે વા અેતસ્ય રાજ્યમાદત્તે । યાે રા સન્રાજ્યાે વા સાેમને યજતે ।
દેવસવુામેતાિન હવી ષ ભવ ત । અેતાવ તાે વૈ દેવાનાઁ સવાઃ । ત અેવા મૈ
સવાન્ પ્રયચ્છ ત । ત અેનં પનુ સવુ તે રાજ્યાય । દેવસરૂા ભવ ત॥
દેવસનેાપતે સ્ક દ સસંાર વા તભાસ્કર ।
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નીરાજન મદં દેવ ગ્ હ્યતાં સરુસત્તમ॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ નીરાજનં સમપર્યા મ॥
મ ત્રઃ - યાેઽપાં પુ પં વેદ । પુ પવાન્ પ્ર વાન્ પશમુાન્ ભવ ત ।
ચ દ્રમા વા અપાં પુ પમ્ । પુ પવાન્ પ્ર વાન્ પશમુાન્ ભવ ત॥
પુ પા જ લ પ્રદાસ્યા મ ભક્તાભીષ્ટપ્રદાયક ।
ગ્ હાણ વ લીરમણ સપુ્રીતનેા તરાત્મના॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ મ ત્રપુ પં સમપર્યા મ॥
યાિન કાિન ચ પાપાિન જન્મા તરકૃતાિન ચ ।
તાિન તાિન િવન ય ત પ્રદ ક્ષણ પદે પદે॥
ષડાનનં કુઙુ્કમરક્તવણ દ્વષડ્ભજંુ બાલકમ બકાસતુમ્ ।
દ્રસ્ય સનૂું સરુસૈ યનાથં ગુહં સદાહં શરણં પ્રપદે્ય॥
ઉમાકાેમળહ તા જ સ ભાિવતલલાટકમ્ ।
િહર યકુ ડલં વ દે કુમારં પુ કરસ્રજમ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ
પ્રદ ક્ષણ નમસ્કારાન્ સમપર્યા મ॥
છતં્ર સમપર્યા મ । ચામરં સમપર્યા મ । દપર્ણં દશર્યા મ ।
ગીતં શ્રાવયા મ । તં્ય કારયા મ । આ દાે ળકામારાપેયા મ । અશ્વમારાપેયા મ ।
ગજમારાપેયા મ । સમ તરા પેચાર દેવાપે ચારાન્ સમપર્યા મ॥
અઘ્યર્દાનિવિધઃ- સઙ્ક પઃ- અદ્યપવૂાક્તવૈં ગુણિવશષેણ
િવ શષ્ટાયામસ્યાં..... શભુ તથાૈ શ્રીવ લીદેવસનેાસમેત
શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વર પ્રીત્યથ મયા આચિરતસ્ય સબુ્રહ્મ યપજૂનસ્ય
સ પૂણર્ફલાવા યથ અઘ્યર્પ્રદાનં કિર યે । પાત્રસ્થ
શકર્રા મ શ્રત ક્ષીરાેદકૈઃ સાક્ષતા જ લરઘ્ય દદ્યાત્॥
શ્રીગમદ્વ લીસમાયુક્ત દેવસનેામનાેહર ।
ક ણારસસ પૂણર્ પ્રસન્નાઘ્ય પ્રગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ
ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ્॥
કા તકેય મહાબાહાે કા મતાથર્પ્રદાયક ।
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ભક્તપાલન દેવેશ પ્રસન્નાઘ્ય પ્રગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ
ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ્॥
પરબ્રહ્મ સદાન દ પાપાર યદવાનલ ।
સબુ્રહ્મ ય સખુાન દ પ્રસન્નાઘ્ય પ્રગ્ હ્યતામ્॥
શ્રીવ લીદેવસનેાસમેતં શ્રીસબુ્રહ્મ યેશ્વરાય નમઃ
ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ્॥
નીલક ઠ મહાભાગ સબુ્રહ્મ યસ્ય વાહન ।
ઇદમઘ્ય પ્રદાસ્યા મ સપુ્રીતાે ભવ સવર્દા॥
મયૂરાય નમઃ ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ,્ ઇદમઘ્યમ્॥
અનનેાઘ્યર્પ્રદાનને સબુ્રહ્મ ય સપુ્રીત સપુ્રસન્નાે વરદાે ભવતુ ।
પતંુ્ર દેિહ યશાે દેિહ સ પદં દેિહ શાશ્વતીમ્ ।
વિય ભ ક્ત ચ મે દેિહ પરત્ર ચ પરાં ગ તમ્॥
આિદત્યિવ િવઘે્નશ દ્રબ્રહ્મમ દ્ગણાઃ ।
લાેકપાલા સવર્દેવાશ્ચરાચર મદં જગત્ ।
સવ વમવે બ્રહ્મવૈમજમક્ષરમદ્વયમ્ ।
અપ્રમેયં મહાશા તમચલં િનિવકારકમ્ ।
િનરાલ બં િનરાભાસં સત્તામાત્ર વ પકમ્ ।
અેવં વાં મેઘયા બુદ્ યા સદા પ ય ત સરૂયઃ॥
ન પ ય ત સદા મૂઢાઃ સદા દુગર્ તહેતુતઃ ।
િવ વાદ િન વ પા ણ લીલાલાેકિવડ બનમ્ ।
કતુર્મુદ્ય ય પા ણ િવિવધાિન ભવ ત ચ ।
તત્તદુક્તાઃ કથા સ યઙ્ િનત્યસદ્ગ્ત્યવાપ્તયે ।
ભ યા શ્રુ વા પિઠ વા ચ દૃ ટ્વા સ પજૂ્ય ભ ક્તતઃ ।
સવાર્ કામાનવા ાે ત ભવદારાધના ખલુ ।
મમ પૂ ં સ પ્રગ્ હ્ય સપુ્રસન્નાે ભવાનઘ॥
ચપલં મન્મથવશમમયાર્દમસયૂકમ્ ।
વ ચકં દુઃખજનકં પાિપષં્ઠ પાિહ માં પ્રભાે॥
ઇ ત પ્રાથર્યેત્॥
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ઇ ત સબુ્રહ્મ યારાધનં સ પૂણર્મ્ ।
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