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Adishrividyopanishat Prathamah Patalah

ஆதி³ஶ்ரீவித்³யோபநிஷத் ப்ரத²ம: படல:

ௐ ஆபோ ஹ வை இத³ம் ஸர்வமாஸீத் ।
தாஸு சித்³ரூபா பரா ஶக்திரவர்தத ।
ஸா ஶக்திர்மஹாலக்ஷ்மீர்நாராயணஸ்ய ஹ்ரு’த³யே ஜ்யோதிரிவ
ஸ்தி²த்வா ஸ்வேநைவ ப்ரகாஶேந ஜக³தி³த³மஸ்ரு’ஜத் ।
ஏகதா³ தே³வர்ஷிர்நாரத:³க்ஷீரஸாக³ரதீரே பத்³மாஸநாம்
ஜக³ந்மாதரம் மஹாலக்ஷ்மீம் ப்ரணம்ய பப்ரச்ச² ।
நாரத³ உவாச ।
ப⁴க³வதி கமலே தே³வி ஆதி³ஶக்தே ஸநாதநி ।
கிம் தத்த்வம் ஶ்ரீரிதி க்²யாதம் கத²ம் ப்³ரஹ்ம த்வமிஷ்யஸே ॥ 1॥
கிம் வித்தம் கிம் ச ஸௌந்த³ர்ய கிம் ராஜ்யம் கிம் ச மேத⁴யா ।
கிம் மோக்ஷ: கிமஹங்கார:ஶ்ரீம் த்வம் தே³வி மே போ³த⁴ய ॥ 2॥
ஶ்ரீதே³வ்யுவாச ।
ஸாது⁴ ப்ரு’ஷ்டம் த்வயா வத்ஸ ஶ‍்ரு’ணு தத்த்வம் ஸநாதநம் ।
ஶ்ரீரஹம் ப்³ரஹ்மரூபேண சிதா³நந்தை³கலக்ஷணா ॥ 3॥
நாஹம் ஜாதிர்ந வா நாரீ ந பும்ஸோ ந ச தே³வதா ।
நாஹம் நாம ந ரூபம் ச ஸ்வப்ரகாஶா பரா ஸ்தி²தி:॥ 4॥
நாராயண: பர: பும்ஸாம் ஸநாதந: புமாந் மத: ।
தஸ்ய ஶக்திரஹம் தே³வீ ந மத்தோऽந்ய:ஸ வித்³யதே ॥ 5॥
ஶக்திஶக்திமதோர்பே⁴தோ³ யதா² வஹ்நே:ஸதா³ தா³ஹ: ।
நாராயணோऽஹமித்யேகம் த்³வைதம் ப⁴க்தே: க்ரு’பாமயம் ॥ 6॥
மயி ஸர்வம் ப்ரதிஷ்டா²தி மயி ஸர்வம் ப்ரலீயதே ।
மயி விஶ்வமித³ம் பூர்ணம் ஸூத்ரே மணிக³ணா இவ ॥ 7॥
அஹமேவ பரம் ப்³ரஹ்ம அஹமேவ பரா க³தி: ।
அஹமேவ ஜக³ந்மாதா சிதா³காஶே வ்யவஸ்தி²தம் ॥ 8॥
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அந்நேऽஹம் ப்ராணரூபேண மநஸி ஜ்ஞாநரூபிணீ ।
வாசி ஸத்யஸ்வரூபாऽஹம் நித்³ராயாம் ஶாந்திரூபிணீ ॥ 9॥
பூ⁴த்வா பூ⁴மிர்ப⁴ராம்யேததா³போ பூ⁴த்வா ப்ரஸூயதே ।
தீ³ப்திர்பூ⁴த்வா ப்ரகாஶாமி ஸர்வபூ⁴தஹிதைஷிணீ ॥ 10॥
ஶ்ரீ: ப்ரத²மம் து ஜீவநம் த்³விதீயம் கமலம் வபு: ।
த்ரு’தீயம் ராஜ்யஸௌபா⁴க்³யம் சதுர்த²ம் ஜ்ஞாநமுத்தமம் ॥ 11॥
ஜ்ஞாநாதூ³ர்த்⁴வம் பரா ஶ்ரீஶ்ச ஜ்ஞாநம் யத்ர ந லீயதே ।
ஸ்வாத்மபோ³தோ⁴ மஹாலக்ஷ்மீ: பூர்ணாநந்த³ப்ரகாஶிநீ ॥ 12॥
த⁴நம் ஸாத⁴நமித்யுக்தம் ந து த⁴ந்யம் த⁴நம் ஸ்ம்ரு’தம் ।
யேந த⁴ர்ம: ப்ரவர்தே⁴த தத்³த⁴நம் மே ப்ரியம் ஸதா³॥ 13॥
போ⁴கோ³ தோ³ஷோ ந மே தே³வி யதா³ பு⁴ங்க்தே ந லோப⁴த: ।
போ⁴கோ³ ப³ந்தோ⁴ ப⁴வேத்³ யஸ்ய ஸ த³ரித்³ரோऽபி மாநவ:॥ 14॥
த்யாகே³ந பு⁴ஜ்யதே ஶ்ரீஶ்ச தா³நேந வர்த⁴தே த்⁴ருவம் ।
நதீ³வ வஹதே லக்ஷ்மீர்ந ஸ்தி²ரா லோப⁴ப³ந்த⁴நே ॥ 15॥
யத்ராந்நம் ப³ஹுபி⁴ர்பு⁴க்தம் தத்³க்³ரு’ஹம் மே தபோவநம் ।
யத்ரைக:க்ஷுதி⁴தோ யாதி தத்³க்³ரு’ஹம் ஶூந்யமேவ ஹி ॥ 16॥
நாரீணாம் மாநஸம் ரக்ஷேத் ஸ்த்ரீணாம் வாக்யமநுஸ்மரேத் ।
யத்ர நார்ய:ஸமம் பூஜ்யா: தத்ர ஶ்ரீர்நித்யமாஸதே ॥ 17॥
வ்ரு’த்³தா⁴ந் பா³லாம்ஶ்ச து³ர்ப³லாந் ஸர்வபூ⁴தாநி பாலயேத் ।
மயி ப⁴க்தி: பரா தஸ்ய ந புஷ்பைர்ந ச சந்த³நை:॥ 18॥
நாராயணீதி மாம் வித்³தி⁴ விஷ்ணோர்ஹ்ரு’த³யவாஸிநீம் ।
ஶ்ரீவத்ஸாங்கே வ்யவஸ்தி²தாம் நித்யம் ப்ரேமஸ்வரூபிணீம் ॥ 19॥
ப்³ரஹ்மணோ ஜநநீ சாஹம் ருத்³ரஸ்யாபி ஜநந்யஹம் ।
ஸ்ரு’ஷ்டிஸம்ஹாரமத்⁴யஸ்தா² நாராயணீ பரா ஶிவா ॥ 20॥
ப்³ரஹ்மரூபேண ஸ்ரு’ஜாமி விஷ்ணுரூபேண பாலயே ।
ருத்³ரரூபேண ஸம்ஹர்த்ரீ த்ரிதா⁴ ஶக்திரஹம் ஶிவா ॥ 21॥
அம்பி³கா ஜக³தாம் மாதா ஜநநீ ப்³ரஹ்மருத்³ரயோ: ।
விஷ்ணோர்ஹ்ரு’த³யநிலயா நாராயணீதி விஶ்ருதா ॥ 22॥
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த்⁴யாயேத் பத்³மாஸநாம் தே³வீம் சந்த்³ரகோடிஸமப்ரபா⁴ம் ।
ஹஸ்தாப்⁴யாம் வரதா³ம் ஶாந்தாம் ஹ்ரு’த³யே ஜ்ஞாநதா³யிநீம் ॥ 23॥
ந ஸுவர்ணம் ந ரத்நாநி ந பா³ஹ்யம் மே ப்ரியம் த⁴நம் ।
ஶுத்³த⁴சித்தம் மம ஸ்தா²நம் நிர்மலம் ப்ரேம மே வபு:॥ 24॥
மாம் ப⁴ஜேத் கர்மணா நித்யம் ந மந்த்ரஜாபமாத்ரத: ।
ய: கரோதி ஹிதம் லோகே ஸ மாம் நித்யம் ஸமர்சயேத் ॥ 25॥
வித்³யயா விநய:ஶ்ரீமாந் விநயேந த³யா ப⁴வேத் ।
த³யயா ஸர்வபூ⁴தேஷு ஆத்மைகத்வம் ப்ரஜாயதே ॥ 27॥
யதா³ த்³ரஷ்டா ச த்³ரு’ஶ்யம் ச த³ர்ஶநம் சைகதாம் க³தோ ।
ததா³லக்ஷ்மீ: பரா வித்³யா ததா³ மோக்ஷ: ப்ரஜாயதே ॥ 28॥
நாரத³ உவாச ।
த்வமேவ ஶ்ரீஸ்த்வமேவேஶீ த்வமேவ ப்³ரஹ்ம ஶாஶ்வதம் ।
த்வயி விஶ்வம் த்வயி ப்ராணா: த்வயி சித்தம் ப்ரதிஷ்டி²தம் ॥ 29॥
ஶ்ரீதே³வ்யுவாச ।
ஏவம் மாம் யோ விஜாநீயாத்³ ப்³ரஹ்மரூபாம் ஸநாதநீம் ।
ந ஸ ஶோசதி ந த்³வேஷ்டி ந லோபே⁴நாபி⁴பூ⁴யதே ॥ 30॥
இத³ம் ரஹஸ்யம் வேதா³ந்தம் ந த⁴நார்த²ம் ந கீர்தயே ।
சேதஸோ விமலார்தா²ய ஸர்வபூ⁴தஹிதாய ச ॥ 31॥
ய இமாம் பட²தே நித்யம் ஶ்ரத்³த⁴யா ஶுத்³த⁴மாநஸ: ।
தஸ்ய ஶ்ரீர்வர்த⁴தே நித்யம் த⁴ர்மே பு³த்³தி⁴ஶ்ச வர்த⁴தே ॥ 32॥
இத்யாதி³ஶக்திமஹாலக்ஷ்ம்யுபநிஷதி³ஆதி³ஶக்திதத்த்வே ப்ரத²ம: படல:ஸமாப்த: ।
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