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Ishopanishad with Shri Raghavendra Swami’s commentary

ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ ೕ ಾಘ ೕಂದಯ ರ ತಃ
ಖಂ ಾಥ ಃ

ಓಂ .. ೕ ಾಣಪ ಾನಮ ಪ ಣ ೂೕ ಾ ೕ ಾ .

ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷದಃ ಕ ಾ ಮ ಥ ಸಂಗಹಂ ..

ಅ ಾ ಉಪ ಷದಃ ಾಯಂಭು ೕ ಮನು ಋ ಃ . ಯ ಾ ಾ
ಹ ೕ ವ ಾ . ಅನುಷು ಾ
ಯ ಾ ೕಗ ಂ ಛಂ ೂೕ ೕಯಂ . “ ಅ ೕಜ ” ಇ ಾ ಾ ತತ ಂ
ವ ುರುಪ ಷಂ

ತತ ಂಅ ಾ ಣಏವ ಹೃದ ವ ಷ ೕ, ಾನ ಸ ,ಇ ಏತದುಪ ಷದ ಾರ ದ ಥ ಂ
ನ ಷಯತೃಷತಂ ಾವ ಾ ೕನ ಮಂ ೕಣ ಸಯು ಕಂ ಧ ೕ -

ಓಂ ಈ ಾ ಾಸ ದ� ಸವ ಂಯ ಂಚ ಜಗ ಾ ಂ ಜಗ .

ೕನ ತ ೕನ ಭುಂ ೕ ಾ ಾ ಗೃಧಃ ಕಸ ದನಂ .. 1..

“ಯ ಂಚ” ಜಗ ದಂ ತತವ ಂ ಪವೃತ ಥ ಂ ಆತ “ಈ ಾ ಾಸ ಂ” .

ಆ ಾಸಮಹ , ಇ ಆ ಾಸ ಂ . ಈಶಸ ಆ ಾಸ ಂ “ ಈ ಾ ಾಸ ಂ”, l ಼
ಈ ಾನುಪ ಷಂr ಼
ಇತ ಥ ಃ . “ ತ ೕ ಾನು ಾ ಶ ” ಇ ಾ ೕಃ . l ಼ ಅ ೂೕಽಸತಂತಂr ಼
ಇ ಾವಃ .
ಂಚ “ಜಗ ಾ ಂ”ಪಕೃ ಾ ದಂ ಸವ ಾ ತಂ . ಾ ಚ ಈ ಾಯ ಾಽ ೂೕಽ
ಅಸತಂತಂ . ಈಶಏವಸತಂತಃ . ೕನ ಾರ ೕನ “ ೕನ”ಈಶ ೕಣ “ತ ೕನ”
ದ ೕನ ೕನ . l ಼ ಯದೃ ಾಲ ೕನr ಼ ,ಇ ಾವ . “ಭುಂ ೕ ಾಃ”
ೂೕಗಂ ಕು ಾ ಃ .

“ ಕಸ ” ಕ ಾ ಾ ಾ ೕಃ ಸ ಾ ಾ “ ಧನಂ” “ ಾ ಗೃಧ”,
ಾಽ ಾಂ ೕ ಾಃ .

l ಼ ಈ ಾದನ ಾ ಾತಂ ೕಣ ತಸ ಾ ೕ ಾಮ ಾ ಾ ಾ ,

ಈಶದ ೕ ೖವ ವ ೕ ತr ಼
-ಇ ಾವಃ .. 1..
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l ಼ ತೃ ಾ ೕದವ , ೂೕ ತಕ ಾ ನು ಾನಮ ಾ ಾ ಾಂ
ಆವಶ ಕಂr ಼ ,
ಇ ಾ ಹ -

ಕುವ ೕ ೕಹ ಕ ಾ ೕ ೕಚತ� ಸ ಾಃ .

ಏವಂ ತ ಾನ ೕ ೂೕಽ ನ ಕಮ ಪ ೕ ನ ೕ .. 2..

“ ಶತಂ ಸ ಾಃ”, ಶತಂ ವ ಾ . “ ಾ ಾಧ ೂೕರತ ಂತಸಂ ೕ ೕ”
(ಅ ಾ . 2.3.5) ಇ ೕ ಾ . ಇಹ ಾನು ಾ ಜನ ಾವ “

ೕ ೕ ”
ೕ ತು ೕ ಾವ “ ಕ ಾ ” “ ಕುವ ೕವ” - l ಼ ಆಮರಣಂ

ಭಗವತೂ ಾತ ಾ
ಅಸಂಕ ತಫ ಾ ೂೕ ಾ ಕ ಾ ಸವ ಾ ಕು ಾ r ಼ ಇ

ಾವ .

ಕುತಃ? ಏವಂ ಕ ಾ ಕುವ ನ ೕಮನುಷ ಾ ೕಽ ತ ಕಮ ಾಪಂ
ನ ಪ ೕ .

ೂೕ ೕನ ಅಸಂಕ ತಫ ೕನ ಕಮ ಾ ಭಗವತೂ ಾಂ ಕುವ ಂತಂ
ಅ ಾ ಾ ಾಮ ನ
ಾಗುತ ಾ ಾ ಾ ಾಧಂ ೕ . l ಼ ತತಶ ಾ ಾ ಾ ೕ ಸ ಭವ r ಼

ಇ ಾವ .

ಇತಃಕಮ ಕರ ಾ l ಼ ಅನ ಾ ಅಕರ ೕ ಕಮ ಾಪಂ ನ ಪ ತr ಼
ಇ ಾ .

l ಼ ಭಗವತೂ ಾಮಕುವ ಂತಂ ಾ ಾ ಾಧಂತ ಏವ . ತತ ಾ ೌ ಾ ೕ
ನ ಅ ಯ ೕ .

ಅತಶ ಕ ಾ ಕು ಾ r ಼ -ಇ .

ಪ ರು ಾಥ ನ ೕ, “ ಯ ಾಚ” (ಬ .ಸೂ. 3.4.7)ಇ ಸೂತ ಾ ಾ ೌ
“ ನ ೕ ಾ ನ ತ ಕಮ ನ ಪ ತ ಇ ಾ ” ಇ l ಼
ಅಪ ೂೕ ಾ ೂೕಽ
ಕ ಾ ಕರ ೕ ಮು ೌ ಆನಂದ ಾಸರೂಪ ಾಪಕಮ ೕ ೕ ಅ ೕವr ಼ ,
ಇ ಾ ಪರತ ಾ
ಮಂ ೂೕ ಾ ಾ ತಃ .. 2..

ಏವಂ ಾ ಾ ಾರಂಪ ಪರ ಾತ ತತ ಬುಭು ಾಜನ ಾಯ ಪ ೕತ ಾ ೂೕ
ಂ ಾ ಾಂ

ಆಹ -
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ಅಸು ಾ ಾಮ ೕ ೂೕ ಾ ಅಂ ೕನ ತಮ ಾಽಽವೃ ಾಃ .

ಾ� ೕ ೕ ಾ ಗಚಂ ೕ ೕ ಾತ ಹ ೂೕ ಜ ಾಃ .. 3..

ಸುಷು ರಮಣಂ ಸೂಯ ಂ . ಸುಪ ವ ಸ ರಮತಡ ಪತಯಃ ತ ರುದಂ
ಅಸುಯ ಂ ಮ ಾದುಃಖಂ . ಅಸುಯ ೕಷು ಅ ೕತ ಸು ಾ ಃ . ಅಶ
ಆದ ಪತ ಾಂ ೂೕಽಯಂ .

ಮ ಾದುಃಖವ ಾ “ ಅಸು ಾ ಃ” . ಅಸುರ ಾಪ ಾ ಾ “
ಅಸು ಾ ಃ” .

“ಅಂ ೕನ ತಮ ಾಃ”ಅಂಧಯ ೕ ವ ತ ಾ , ಾಂಧ ಾ ೕಣ ಇತ ಥ ಃ .
l ಼ ಆವೃ ಾ ೕ ಪ ಾ ಯಃr ಼ ಇ ೕಷಃ . ೂೕ ಾ ಾ “ ೕತ ”
ಮೃ ಾ
“ಅ ಗಚಂ ” .

l ಼ ೕ ಕ?r ಼ ಇತ ತಉಕಂ, “ಯ”ಇ . “ಆತ ಹನಃ” - l ಼ ಯ ಾವ
ಆ ಾ ನಮ ಾ ಾ ೖಪ ೕ ೕನ ಾನಂ ೂೕ, ೕ ೕಚನ ವತ ಂ ೕ ೕ
ಸ ೕ ಽ
ಅ ಗಚಂ r ಼ ,ಇ . “ ಾಮ” - l ಼ ತ ೕತ r ಼ ,ಇತ ಥ ಃ .. 3..

ಅ ೕಜ ೕಕಂ ಮನ ೂೕ ಜ ೕ ೕ ೖನ ೕ ಾ ಆಪ ವನೂವ ಮಷ .

ತ ಾವ ೂೕಽ ಾ ನ ೕ ಷತ ನ ೕ ಾತ ಾ ದ ಾ .. 4..

ಇ ಾ ೕಂ ಪರ ಾತ ತತ ಮುಪ ಶ , “ಅ ೕಜ ” ಇ ಾ ಮಂತದ ೕನ .

ತತರ ಾತ ಸರೂಪಂ ಅ ೕಜ . “ ಏಜೃ ಕಂಪ ೕ” . l ಼ ಅಕಂಪ ಾನಂ
ಭ ಯ ಾ r ಼ ,

ಇ ಾವಃ . “ಏಕಂ”ಪ ಾನಂ . “ಮನ ೂೕ”ಽ “ ಜ ೕಯಃ” ೕಗವತರಂ .

“ ಏನ ” ಪರಬಹ ಸರೂಪಂ “ ೕ ಾಃ” ನ “ ಆಪ ವ ” ಾಕ ೕನ ನ
ವ ಾನ .

l ಼ ಬಹ ತು “ ಪ ವ ಂ” ಅ ಾ ಾಲಂ ಸ ಾವತಂr ಼ , ಇ ಾವ .

“ಅಷ ”,
“ ಋಷ ಾ ೕ” ಸವ ಂ ವ ಾನ . ಆ ಾಗ ಾ ಾವ ಾಂದಸಃ
(ಆ ಾಗ ಾ ಾವಶಂದಸಃ) .
“ತ ”ಬಹ “ ಷ ” ದ ಾನ ೕವ ( ದ ಾ ೕವ)ಸ “ ಾವ ೂೕ”,
ೕ ೕನ ಗಚ ೂೕ “ ಽ ಾ ” ಜ ಾ “ಅ ೕ ”ಅ ಕಮ ವತ ೕ .

l ಼ ಅ ಂತ ಶ ಾ ,ಸವ ಗತ ಾಚ r ಼ ,ಇ ಾವಃ . “ ತ ” ಹ ೌ
“ ಾತ ಾ”ಮುಖ ಾಯುಃ ಆಸಮಂ ಾ ಾಲಯಂ ೕ ವ ತ ಾ ಅಪಃ
ಕ ಾ .
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l ಼ ಸ ೕರಣ ಾ ಾ ಃ ಯ ಾ ಾ ಪ ಣ ಕ ಾ “ ದ ಾ ”
ಸಮಪ ಯ r ಼
-ಇ .. 4..

ತ ೕಜ ತ ಜ ತದೂ ೕ ತದಂ ೕ .

ತದಂತರಸ ಸವ ಸ ತದು ಸವ ಸ ಾಹ ತಃ .. 5..

“ ತ ”ಇ ಪಂಚಮ ೕ ಅವಯಂ . l ಼ ಜಗ r ಼ ಇ ೕಷಃ .
ತತ ಾ ಪಕೃ ಾ ಹ ೕಃ ಜಗ “ ಏಜ ” ೕ - ತ ಬಹ “ ೖಜ ”
ನ ೕ ,ಸತಂತ ಾ ,ಇ ಾವಃ . ತದು ತ ೕವ ಬಹ ದೂ ೕ . l ಼ ತದು
ತ ೕ ಾಂ ೕ
ಸ ೕ ೕ ಚ, ಸವ ಗತ ಾ r ಼ , ಇ ಾವಃ . ತ ಬಹ ಅಸ ಪ ತಸ
ಸವ ಾ ಂತಃ .
l ಼ ತದು ತ ೕವ ಸವ ಸ ಾಹ ತಃ, ಬ ರ ಸವ ಾ ಾ r ಼ , ಇ
ಾವಃ .. 5..

ಯಸು ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಾ ತ ೕ ಾನುಪಶ .

ಸವ ಭೂ ೕಷು ಾ ಾ ನಂ ತ ೂೕ ನ ಜುಗುಪ ೕ .. 6..

“ ತದೂರ” ಇ ಾ ೌ ಹ ೕಃ ಸವ ಭೂ ಾಶಯತ ಾ ಸವ ಭೂತಗತತಮುಕಂ
.

ತ ಾ ನಸ ಫಲ ಾಹ - “ಯಸು”ಇ . “ಸ ಾ ಭೂ ಾ ” ದ ಾತ ಕಂ
ಸವ ಂ ಜಗ . “ ಆತ ೕವ” ಪರ ಾ ಾ ಶಯ ೕನ ಏವ ಅ ೕ “ ಯಸು”
“ಅನು”
ಸಂ ೕಹಂ “ ಪಶ ” ಾ ಾ . ಯ ಾ ಆ ತತಕ ಾನು ೂೕ ೕ ೕ “

ಅನು”ಶ ಾಥ ಃ .
“ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಚ ಆ ಾ ನಂ” - l ಼ ಸವ ಭೂ ೕಷು ಯಂತೃತ ಾ ತಂ
ಹ ಂ ೕ
ಅನುಪಶ r ಼ ,ಇತ ನಯಃ . ತತಃ ಪರ ಾತ ಸರೂಪ ಾ ಾ ೕ ೂೕ
“ ನ
ಜುಗುಪ ೕ” . l ಼ ಾ ಾ ನಂ ೂೕಪ ಂ ೕಚ , ಭ ಾ ಾ ಾ r ಼ ,

ಇ ಾವಃ .. 6..

ಏತ ೕ ಾಥ ಂ ವೃ ೂೕ -

ಯ ನ ಾ ಭೂ ಾ ಾ ಾಭೂ ಾನತಃ .

ತತ ೂೕ ೕಹಃ ಕಃ ೂೕಕ ಏಕತಮನುಪಶ ತಃ .. 7..

l ಼ ಯ ಾತ ಸ ಾ ಭೂ ಾ ಷಂ ” ಇ ೕಷಃ . ಸ

4 sanskritdocuments.org



ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ ೕ ಾಘ ೕಂದಯ ರ ತಃ ಖಂ ಾಥ ಃ

“ಆ ವ” ತತ ಸವ ಭೂ ೕಷು “ಅಭೂ ”, l ಼ ಅ ಾ ೂೕ ವತ ತr ಼
ಇತ ಥ ಃ .
l ಼ ಏವಂr ಼ ಇ ೕಷಃ . ಏವಂ “ ಾನತಃ” ಸ ಾ ಾರತ ಾ
ಸ ೕ ಷು
ಭೂ ೕಷು ಆ ಾ ನಂ ೕ ೕಣ ಾನತಃ ಸವ ತ ತಸ ಹ ೕಃ “ ಏಕತಂ”
ಚ “ಅನುಪಶ ತಃ” ಾನತಃ, ೂೕ ೕಹಃ ಕಃ ೂೕಕಃ? -ನ ೂೕಽ ,ಇತ ಥ ಃ ..

7..

l ಼ ಭಗವ ಾ ನ ಾ ೕಣ ಕು ೂೕ ೕ ಾದ ಾವ?r ಼ ಇತ ತ ಆಹ -

ಸ ಪಯ ಾಚುಕಮ ಾಯಮವಣಮ ಾ ರ� ಶುದಮ ಾಪ ದಂ .

ಕ ಮ ೕ ೕಪ ಭೂಃ ಸಯಂಭೂ ಾ ಾತಥ ೂೕಽ ಾ ವ ದ ಾ ಾಶ ೕಭ ಃ
ಸ ಾಭ ಃ .. 8..

l ಼ ಸ ಾ ೕ ಪಯ ಾ ಾ ೕಽಭೂ ಬ ಾ r ಼ ಇ ೕಷಃ . l ಼
ಾವ ಾ ಕಥಂ
ೂೕ ಾದ ಾವ?r ಼ ಇತ ತಃ ತ ನ , “ ಶುಕಂ” ಇ ಾ ಾ . l ಼ ಶುಚಂ
ೂೕಕಂ

ರಹ ತ ಜ r ಼ ,ಇ ಶುಕಂ ೂೕಕರ ತಂ . “ಅ ಾಯಂ” ಂಗ ೕಹರ ತಂ
.

“ ಅವಣಂ”, “ ವಣ ಸಂಚೂಣ ನ” ಇತ ತಃ ೂೕ ೂೕ ವಣಃ . ಾ ೕನ
ಅ ೂೕಕ ಾದವಣಂ
ತ ಂ . ಗು ೖರ ೂೕಕ ಾ “ಅವಣಂ” -ಪ ಣ ತ ಥ ಃ . “ಅ ಾ ರಂ”
ಾ ೕಪಲ ತಸಪ ಾತುಮಯಸೂಲ ೕಹರ ತಂ . “ಶುದಂ” ಾ ತ ೕತುಂ,

ಶುದ ಾ ೕವ
“ಅ ಾಪ ದಂ” . ತತ ಏವ ೕ ೂೕಃ ಾಪಮೂಲಸೂಲಸೂ ಶ ೕರ ೕನಂ .

ತತ ಏವ
l ಼ ೕಹ ತ ೂೕ ಾ ಶೂನ ಂr ಼ , ಇ “ ಶುಕಂ” ಇತು ಚ ೕ .

ಏವಂಭೂತಂ ಹ ಂ
“ಪಯ ಾ ”ಯ ೂೕಽತಃ ಾರ ಾ ೂೕ ಾದ ಾವಃ . l ಼ ಏವಂಭೂತಹ ಾರೂಪ ಲ ಾಂ
ತದ ಂ ಗತಸ ೂೕ ಾದ ಾ ೕ ಯುಕr ಼ ,ಇ ಾವಃ .
l ಼ ನನು ಏವಮಶ ೕರ ೕ , ಜಗತ ಾ ೕ ಾಪಂ . ೂೕ ೕ
ಸ ೕಹ ವ
ಸಷ ಾದಶ ಾ r ಼ ಇ ಾ ಶಂ ಾಂ ಾಹ -“ಕ ”ಇ . ಕ ಃ ಸವ ಃ
.
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“ಮ ೕ ೕ” ಪಕೃ ಾ ಸವ ಮನ ಾಂ ಈ ತೃ ಾ ಮ ೕ ೕ . ಏ ೕನ
l ಼ ಾ ಾ ಾಭೂತ ೕಹ ಾ r ಼ ಇ ಲಭ ೕ . ಸ ಚ ಅ ಾಕೃತ ಏವ,

ಇ ಾಗುಕಃ .
ತ ತ ೂೕ ಾದ ಾ ೕ ಯುಕಃ . ಾಕೃತ ವ ತ ೕತು ಾ . l ಼
ಪ ಭವ ಸವ ಂ
ವ ೕಕ ೂೕ r ಼ ಇ “ ಪ ಭೂಃ” . l ಼ ಸವ ೂೕ ವರr ಼ ಇತ ಥ ಃ .

l ಼ ಸಯ ೕವ
ಪರಮನ ೕ ಭವ r ಼ ಇ “ ಸಯಂಭೂಃ” . ಸ ಾಽನ ಾ ಶಯಃ “
ಾಶ ೕಭ ಃ ಸ ಾಭ ”

ಇ ಪಂಚ ೕ ಸಪಮ ೕ . ಅ ಾದ ನಂತಸಂವತ ೕಷು “ ಾ ಾತಥ ೂೕ”
ಾ ಾ ೕ ನ

ವತ ಾ ಾನ ಾ “ ವ ದ ಾ ” ೕ . ಾ ಾತಥ ತ ಇತು ಾ
l ಼ ಬಹ ವತ ಾದ ಾ ಾಂ
ನ ತತ ೌ ೕ ಾದ ೕ ಾr ಼ ಇ ೂೕದ ಂ ರಸಂ . “ ಾಶ ೕಭ ಃ
ಸ ಾಭ ”
ಇತು ಾ l ಼ ಸ ಾ ೕಹ ೕನ ಾ ಸೃ ಸಮ ೕ ೕ ೂೕ ಾ ಾ ೕ ಾಸು
ಸೃ ಃr ಼ ಇ ೂೕದ ಂ
ರಸಂ ೕಯಂ . l ಼ ಸೃ ಾ ಪ ಾಹಸ ಅ ಾದ ನಂತ ಾ ೕನ ಾ r ಼

ಇ .. 8..

ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ ಶಂ ೕಽ ಾ ಮು ಾಸ ೕ .

ತ ೂೕ ಭೂಯ ಇವ ೕ ತ ೕ ಯಉ ಾ ಾ� ರ ಾಃ .. 9..

“ ಾನ ೂೕ”“ ಽನುಪಶ ತ” ಇತ ತ l ಼ ಯ ಾವತರ ಾತ ಾನಂ
ಮು ೕತುಃr ಼ ಇತು ಕಂ . l ಼ ತ ಾ ನಂ ಾ ಾನ ಂ ಾಸಮು ತ ೕವ
ಮು ೕತುಃ,ನ ೕವಲಂr ಼ ,ಇ ಾ ಹ -“ಅಂಧಂ ತಮ”ಇ ಾ ಮಂತತ ೕಣ
.

ತತ ಾವದ ಾವ ಾ ನ ೕವಅನ ಾ ಾನ ಂದನಸ ಆವಶ ಕ ೂೕಪ ಾದ ಾಯ
ಅನ ಾ ಾನಸ ಾಗುಕಮಸುಯ ೂೕಕ ಾಧನತಮನೂದ ಅನ ಾ ಾ ಾ ಂದನಸ
ತ ೂೕಽ ಾನಥ ೕತುತ ಾ ೕನಮಂ ೕ ೂೕಚ ೕ . ಅತ “ಅ ಾ ”ಶ ೕನ

ಾ ೂೕ ಾ ಾನ ಾ ಾ ತ ಷ ೕ ಅನ ಾಪ ಾ ೂೕ ಾಹ ಃ .

ತ ಾ ಚ
ಅ ಾ ಂಯ ಾವ ಾ ಾ ಾದನ ಾ ಾರಂ “ಉ ಾಸ ೕ” ಾಯಂ ೕ, ೕ
“ಅಂಧಂ ತಮಃ
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ಪ ಶಂ ” -ಇತು ಾನು ಾದಃ . “ ೕ” “ ಾ ಾಂ” “ಉ” ತತ ಾನ
ಏವ “ ರ ಾಃ” ಾ ಾನ ಂದ ಾ ಇ ೕವ ಾ ಾಥ ಃ . ೕ ತ ೂೕ

ಾ ಾ ಾಪ
ತಮ ೂೕ “ ಭೂಯ”ಅ ಕಂ ತಮಃ . “ ಇವ”ಶಬಸ “ ವ ಕಂ” ಇತ ಥ ಃ .
l ಼ ಅಸಂಶಯಂr ಼ ಇ ಾವ . “ ಪ ಶಂ ” ಇತ ನಯಃ .. 9..

l ಼ ನ ೕವಲಂ ಪ ೕಅನಥ ಾ ೕ ೕವಸಮ ಾ ಾಸಮ ಾ ನ ಂದನ ೕಃ
ಾಯ ತಂ, ಂತು ೕ ಫಲ ಾ ಂಶತಃ ಉಭಯ ಾಧ ಾದ ದ ೕಃ
ಾಯ ತಂr ಼ ,
ಇ ಾ ಹುಃ -
ಅನ ೕ ಾಹು ದ ಾಽನ ಾಹುರ ದ ಾ .

ಇ ಶುಶುಮ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ನಸ ಚಚ ೕ .. 10..

“ ದ ಾ” ತತ ಾ ೕನ “ ಅನ ೕವ” ೕ ಕ ೕಶರೂಪಂ ಫಲಂ
ಾಪ ಾಹುಃ

ವೃ ಾಃ . “ ಅ ದ ಾ” - l ಼ ಅನ ಾ ಾನ ಂದ ಾ ಚr ಼ , ಇ
ಾವ .

“ಅನ ೕವ” ೕ ಕ ೕಶಲ ಣಂ ಫಲಂ ಾಪ ಾಹುಃ ವೃ ಾಃ . “ ಇ ”
ಇ ೕವಂ ವೃದವಚನಸಮ ಯುಕಂ ವಚನಂ ೕ ಾ ಾಂ ೕಮ ಾಂ
( ೕಮ ಾಂ)ಸ ಾ ಾ
“ಶುಶುಮ”ಶುತವಂತಃ ಸ . “ ೕ” “ ೕ ಾ” “ ೂೕ”ಽ ಾ ಕಂ ೕ ಾಧನಂ
“ ಚಚ ೕ” ಾ ಚಚ ೕ . l ಼ ಅ ೂೕ ದಯಮ ಆವಶ ಕಂr ಼ ಇ
ಾವಃ .. 10..

ಏತನಂ ಾಥ ೕವ ವ ಕ ಾಹ -

ಾ ಂ ಾ ಾ ಂ ಚಯಸ ೕ ೂೕಭಯ� ಸಹ .

ಅ ದ ಾ ಮೃತು ಂ ೕ ಾ ದ ಾಽಮೃತಮಶು ೕ .. 11..

“ ಾ ಂ” ಷು ಾ ಾತ ಾನಂ . “ಅ ಾ ಂ” ಾ ಾನ ಂದನಂ .

“ ಚ”ಶ ಾ ತ ೕತರ ೕ ೕ . l ಼ ಸಹ ಏಕಪ ರು ಾಥ ೕತು ೕನ
ತದುಭಯಂ

ೕ ೕದ, ಸr ಼ ಇ ೕಷಃ . “ ಅ ದ ಾ” ಅನ ಾ ಾನ ಂದ ಾ “
ಮೃತು ಂ”
ದುಃ ಾ ಾ ಾದ ಷಂ “ ೕ ಾ ”, “ ದ ಾ” ಷು ಾ ಾತ ಾ ೕನ
“ಅಮೃತಂ”ಆನಂ ಾನುಭವಲ ಣಂ ೕ ಕ ೕಶಂ, “ಅಶು ೕ” ಾ ೕ .
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l ಼ ಅ ಷ ವೃ ೕ ಾ ಾನ ಂದನ ಾಮಥ ಲಭ ಾ ಆನಂ ಾನುಭವಸ
ಚ ತತ ಾನ ಾಮಥ ಲಭ ಾ ದಲದಯಯುಕ ೕ ಾಪ ೕ,
ದಯಮ ಆವಶ ಕ ೕವr ಼ ,
ಇತು ಕಂ ಭವ .. 11..

ಅಂಧಂ ತಮಃ ಪ ಶಂ ೕಽಸಂಭೂ ಮು ಾಸ ೕ .

ತ ೂೕ ಭೂಯ ಇವ ೕ ತ ೕ ಯಉ ಸಂಭೂ ಾ� ರ ಾಃ .. 12..

l ಼ ಾ ಾನಮನಥ ೕತುಃ ತತ ಾನ ೕವ ಮು ೕತುಃr ಼ , ಇ
ಾಗುಕಸ
ವರಣಂ “ಅಂಧಂ ತಮಃ” ಇತು ತರಮಂತತ ೕಣ ಯ ೕ . ತ ಾದ ಸ

ಅಯಮಥ ಃ . “ ಅಸಂಭೂ ಂ” ಜಗತ ೕರಕ ಾ ರಂ l ಼ ಸೃ ಕ ಾ
ನr ಼ ಇತು ಾಸ ೕ,
ಇತ ಥ ಃ . “ ಸಂಭೂ ಾ ಂ” - “ ಉ”ಶಬ ಏ ಾ ೂೕ ಅ ೕ ಾ ೕ . “
ಸಂಭೂ ಾ ಂ”
“ ಉ” ಸೃ ಕತೃ ತ ಏವ ರ ಾಃ . l ಼ ಭಗ ಾ ಸೃ ಕ ೖ ವ, ನ
ಸಂ ಾರಕ ಾ r ಼ ,
ಇತು ಾಸತ ಇತ ಥ ಃ . ಾಗ ೕವ ಅವ ಷ ಾ ೂೕ ೕಯಃ ( ೕಯಃ) ..

12..

l ಼ ನ ೕವಲಂ ಪ ೕ ಅನಥ ಸ ಾ ೕವ ಸೃ ಸಂ ಾರ ೕಃ ಕತೃ ತಂ
ಹ ೕ ೕ ಯಂ,
ಂತು ದಲದಯಯುಕ ೕ ೂೕಪ ೕ ಾದ r ಼ ,ಇ ಾ ಹ -

ಅನ ೕ ಾಹುಃ ಸಂಭ ಾದನ ಾಹುರಸಂಭ ಾ .

ಇ ಶುಶುಮ ೕ ಾ ಾಂ ೕ ನಸ ಚಚ ೕ .. 13..

“ ಸಂಭ ಾ ” ಹ ೕಃ ಸೃ ಕತೃ ತ ಾ ಾ , “ಅಸಂಭ ಾ ”
ಸಂ ಾರಕತೃ ತ ಾನ ,ಇತ ಥ ಃ . ಷಂ ಾಗ ೕಯಂ .. 13..

ಏತನಂ ಾಥ ೕವ ವ ಕ ಾಹ -

ಸಂಭೂ ಂ ಚ ಾಶಂ ಚಯಸ ೕ ೂೕಭಯ� ಸಹ .

ಾ ೕನ ಮೃತು ಂ ೕ ಾ ಸಂಭೂ ಾ ಽಮೃತಮಶು ೕ .. 14.. 1..

“ ಸಂಭೂ ಂ” ಸೃ ಕತೃ ತಂ, “ ಾಶಂ” ಜಗತಂ ಾರಕತೃ ತಂ,
ಷಂ ಾಗ . l ಼ ಸೃ ಉಪಲ ಾನಂತಗು ಾತ ಕತ ಾ ಾ ಾನಂ ಾನುಭವಃ
ಾಶಕತೃ ತ ಾ ಾ ಅ ಲ ೕಶ ವೃ ಉಭಯರೂಪ ೕ ಾಯ

ಉಭಯ ಾನ ಾವಶ ಕಂr ಼ ,ಇ ಾವಃ .. 14.. 1..

ರಣ ೕನ ಾ ೕಣ ಸತ ಾ ತಂ ಮುಖಂ .
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ತ ತಂ ಪ ಷನ ಾವೃಣು ಸತ ಧ ಾ ಯ ದೃಷ ೕ .. 15..

ಏವ ಾದಮಂತದ ೕ ೂೕಕ ಾ ಾ ಾ ಾರಂ ಷ ಂ ಪ “
ಅ ೕಜ ೕಕಂ”
ಇ ಾ ಾಭಗವತ ರೂಪಂ ರೂಪ ,“ಯಸು ಸ ಾ ”ಇ ಾ ಾಧ ಮಂತದ ೕನ
ತ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ೕ ೕತು ತು ಕಂ . l ಼ ಸ ಚ ಾ ಾ ಾ ೂೕ ನ
ಶವ ಾ ಾ ೕಣ,

ಂತು ಈಶರಪ ಾ ೕನ ಭವ ೕತ ೂೕ ಅನು ತಶವ ಾ ೕ ಾ
ತ ಾ ಾ ಾ ಾಥ ಂ
ಭಗವ ಾ ಥ ನಂ ಾಯ ಂr ಼ , ಇ ಾ ೕನ ಾಥ ಾಪ ಾರ ಾಹ - “
ರಣ ೕನ”

ಇ ಾ ಾ “ ಸ ರ” ಇತ ಂ ೕನ ಗಂ ೕನ .

ರಣಯ ವ “ ರಣಯಂ” ೂ ೕ ಮ ಯಂ . l ಼ ಬ ರ ಾ
ಾಯ ೕ ಜಗ r ಼

ಇ ಚ “ ಾತಂ” . ೕನ “ ರಣ ೕನ ಾ ೕಣ” ಸೂಯ ಮಂಡ ೕನ “
ಸತ ಸ ”
ಸದುಣಪ ಣ ಸ ಸೂಯ ಮಂಡಲಸಸ ತವ “ ಮುಖಂ” . ಉಪಲ ಣಂ
ೖತ . ವಪ ಃ

ಸವ ಾ “ ಅ ತಂ” ಅ . ೕ “ ಪ ಷ ” ಪ ಣ , “ ಪ ಷ ಪ ೌ” ಇ
ಾ ೂೕಃ .

ತದಪ ಃ “ ತಂ” “ ಸತ ಧ ಾ ಯ” l ಼ ಸತ ಂ ಭಗವಂತಂ ಹೃದ ೕ
ಾರಯ r ಼ ಇ

ವ ತ ಾ ತ ಾ ಾ ಮ ೕ ಭ ಾಯ ಮಹ ಂ “ ದೃಷ ೕ” ಮಮ
ತದಶ ಾಥ ಂ
“ಅ ಾವೃಣು”,ಅಪಗ ಾವರಣಂ ಕುರು .. 15..

ಪ ಷ ೕಕ ೕ ಯಮ ಸೂಯ ಾ ಾಪತ ವ ಹ ರ ೕ .

ಸಮೂಹ ೕಜಃ ಯ ೕ ರೂಪಂ ಕ ಾ ಣತಮಂ ತ ೕ ಪ ಾ .. 16..

ೕ “ಪ ಷ ”,ಪ ಣ ,“ಏಕ ೕ ”ಸವ ಷಯಕ ಾ ಾಪ ಾನ ಾನವತ ೕತು ಾ
“ಏಕ ”ಶಬ ಾಚ ಃ ಸ ಏಕ ಾ ಖಮು ಸ . “ಯಮ”ಸವ ಾಮಕತ ಾ
“ ಯಮ”ಶಬ ಾಚ ಃ ಸ ಯ ಾಂತಗ ತ . ಸೂ ಃ ಾಪ ತ ೕತು ಾ, “
ಸೂಯ ”ಶಬ ಾಚ ಃ
ಸ ಸೂ ಾ ಂತಗ ತ . “ ಾ ಾಪತ ” ಪ ಾಪ ೕಃ ರಣ ಗಭ ಸ

ೕ ೕಣ ಾಪ ತ ಾ
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“ ಾ ಾಪತ ”ಶಬ ಾಚ . “ ರ ೕ ” ಮ ೕಯಂ ಸರೂಪ ಾನಂ “ ವ ಹ”
ಾರಯ .

“ ೕ ೂೕ” ಾಹ ಾನಂ ಚ “ ಸಮೂಹ” ಾರಯ -ಇತ ಥ ಃ . “ ೕಜ” ಇ
ಸರೂಪ ಾನಂ . “ ರ ೕ ” ಇ ಾಹ ಾನಂ ಾ .

ತ ಾ ಚ “ ಯ ೕ ರೂಪಂ ಕ ಾ ಣತಮಂ” ತದೂಪಂ ೕ ಪ ಾ ಾದಹಂ “
ಪ ಾ ”,ಇ
ಆ ತ ರ ಾ ೕ ಾಂ ಅಪಗಮ ಾ ಾ ತದಂತಗ ತಪ ೕತ ಸಂಭ ಾ
ಆ ತ ರ ಾ ಷಯಂ
ಾ ಾ ನಮಯುಕಂ .. 16..

l ಼ ಸವ ೕ ೕತಮಮುಖ ಾಯುರೂಪಪ ೕಕ ಾ ಾನಂ
ಆವಶ ಕಂr ಼ ,ಇ
ಾ ೕನ ತ ಾ ಕ ಾಹ -

ೕಽ ಾವ ೌ ಪ ರುಷಃ ೂೕಽಹಮ .. 17..

“ ೕಽ ೌ” - l ಼ ಪ ೂೕಽ ೌ ಮುಖ ಾ ೕ ತr ಼ ಇ ೕಷಃ .
l ಼ ೂೕಽ ೕಯ ಾ “ಅಹಂ”ಇತು ಕಃ ಸ ಾಽ ೕನ ೕಯತ ೕತು ಾ
“ಅ ”ಇ ಙ ರೂಪ ಾವಯಪದ ಾಚ ಃ ತಂ ಪ ಾ r ಼ -ಇತ ಥ ಃ .
ಯ ಾ “ ಅ ಾವ ೌ” ಇ ದಯಮ ಪಥ ಾಂತ ೕವ . ೕ ಾ ಾಂ
ರು ಃ . ಪ ವ ಂ

ಪ ಾ ಶ ರುಪಲ ಣತ ಾ ಾ ಾದ ೕಕಪ ೕಕಸತಂ ೂೕರುಕಂ .

ತತ
ೕದಶಂ ಾ ಾಂ “ ೕಽ ೌ” ಇ ಾಕ ಮುಚ ೕ . “ ೕಽ ಾವ ೌ

ಪ ರುಷಃ”
ಾ ಾದ ೕಕ(ಪ ಾದ ೕಕ)ಪ ೕ ೕಷು ತಃ “ ೂೕಽಹಮ ” -

ಮದಂತ ಾ ತ ಾ
ಅ , ಇತ ಥ ಃ . l ಼ ಸವ ಪ ೕ ೕಷು ಮ ಚ ತ ಏಕ ಏವr ಼ , ಇ
ಫ ೂೕಽಥ ಃ .

“ಅಹಂ”ಪದಸ ಪತ ಾತ ಂ ೕ ಾಂತ ಾ ಮುಖ ತ ಾ ತತಮ ಾ ಾ ಾ
“ಅ ” ಇ ಉತಮಪ ರುಷಪ ೕ ೂೕಽ ಾಧು ೕವ,ಇ ೕಯಂ .. 17..

l ಼ ನನು ಪರ ೕಶರಸ ಯತ ಾ ಣರೂಪತಮುಕಂಯಚ “ ೂೕಽಹಮ ”
ಇ
ೕ ಾಂತಗ ತಸ ಾ ತಮುಕಂ,ತನಯುಕಂ . ೕಹ ಾಶಸ ಪತ ಾ ದತ ಾ,
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ತದಂತಗ ತಸ ೕವ ೕವ ಮರ ಾದ ವಶ ಂ ಾ ಾ r ಼ , ಇ ಾ ಶಂ ಾಂ
ೖಮು ೕನ ಾಹ -

ಾಯುರ ಲಮಮೃತಮ ೕದಂ ಭ ಾ ಂತ� ಶ ೕರಂ .. 18..

ಯದ “ ಇದಂ” “ ಶ ೕರಂ” “ ಭ ಾ ಂತಂ”, ತ ಾ ತದಂತಗ ತಸ ಹ ೕಃ ನ
ಮರ ಾ ೂೕಷಪಸ ಃ . ಕುತಃ? “ಅ ಲಂ” - l ಼ ಅಃ ಬ ವ ಲಂ
ಲಯನಂ ಆಶ ೕ ಯಸ ೂೕಽ ಲಃr ಼ . l ಼ ಪರ ೕಶ ಾ ೂೕ
ಾಯುರ

ಯ ಾಽಮೃತಃ ತ ಃ, ಅಥ ತ ಾ ಪರ ೕಶ ೂೕಽಮೃತ ಇ ಮು
ವಕವ ಂ?r ಼
-ಇತ ಥ ಃ . “ಅ ಲ”“ಅಮೃತ”ಪದ ೕಃ ಂಗವ ತ ೕ ೕಯಃ .
ಾ ೕರಮೃತತಂ ತ ಾನ ೕನ ೕಯಂ, “ ಅ ೂೕ ತ ಾ ಾ
ಾಯುರ

ಅಮೃತಃ ಸ ತಃ” ಇತು ೕಃ . “ ಏ ೕನ ಾತ ಾ ಾ ಾ ತಃ”
(ಬ .ಸೂ. 2.3.8)ಇತ ತ ಾ ಾ ೌ ತ ಾ ಣ ಾಚ -ಇ .. 18..

ಅಥ ಪಣವಪ ೕಕಂ ಾಥ ಯ ೕ -

ಓಂ ಕ ೂೕ ಸ ರ ಕೃತ� ಸ ರ .

ಓಂ ಕ ೂೕ ಸ ರ ಕೃತ� ಸ ರ .. 19..

ಓತ ಾ ಗುಣಯುಕತ ಾ “ ಓಂ”ಇತು ಚ ಾನ “ ಕ ೂೕ” ಾನರೂಪಹ ೕ .

l ಼ ಾಂr ಼ ಇ ೕಷಃ . “ ಸ ರ”ಅನುಗೃ ಾಣ . “ ಕೃತಂ”ಮ ೕಯಂ
ಾ ಾ ಕಂ ಕಮ “ ಸ ರ” . l ಼ ಾ ಾ ಾ ಮ ಾ ಕೃ ೕನ ಮ

ಅನುಗ ೂೕನು ೂೕ
ಭವr ಼ , ಇತ ಥ ಃ . ತ ಸರೂಪಸ ಸಂ ಾರಜನ ಸ ರ ಾ ೕ ಾ .

ಅ ಾ ಸಃ
ಾತ ಾ ಥ ಃ .. 19..

l ಼ ಕೃತಶವ ಾ ಾ ಪ ರು ೕಣ ಾ ಾ ಾ ಾಥ ಂ ಹ ೕಃ ಾಥ ನಂ
ಾಯ ಂr ಼ ,
ಇತ ತಃ ತತ ಾರಂ “ ರಣ ೕನ” ಇ ಾ ೂೕ ಾ ಅಧು ಾ l ಼
ಾಪ ಾ ಾ ಾ ೕ ಾ

ಪ ಂ ಾ ೕ ಾಥ ಂ ಭಗವದು ಾಸನಂ ಾಯ ಂr ಼ ಇ ಾ ೕನ
ಅ ಪ ೕಕಸ
ಭಗವ ಾ ಥ ಾಪ ಾರ ಾಹ -

ಅ ೕ ನಯ ಸುಪ ಾ ಾ ೕ ಅ ಾ ಾ ೕವ ವಯು ಾ ಾ .

Ishaa_bhaashhya_Raghavendra.pdf 11



ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ ೕ ಾಘ ೕಂದಯ ರ ತಃ ಖಂ ಾಥ ಃ

ಯು ೕಧ ಸ ಜುಹು ಾಣ ೕ ೂೕ ಭೂ ಾಂ ೕ ನ ೌ ಂ ೕಮ ..

20.. 2..

l ಼ ಅಂಗಂ ೕಹಂ ಗುಣಭೂತಂ ಜಗ ಾ ನಯ ೕರಯ r ಼ ಇ
ವ ತ ಾ
“ಅ ”ಪದಮು ಾ ಥ ಃ ಸ ಅ ೌ ದ ಾನಹ ೕ . “ಅ ಾ ”
“ಸುಪ ಾ”ಪ ನ ಾವೃ ೕ ಾ ಾ ಾ ೕ ಣ “ ಾ ೕ” ೕ ಾಖ ಾಯ
“ ನಯ” .

ಕುತಃ? l ಼ ೕ ೕವ ಅಸ ದನು ಾ ಾ ಸಂಪ ಾ ೕ ಾಯ
ಪ ಾ ಾ r ಼ ಇ ಾವ .

“ವಯು ಾ ” ಾ ಾ ಭ ಾ “ ಾ ” ೕದ . l ಼ ಾ ರಬಕಮ ಯುಕಸ
ಕಥಂ ೕ ?r ಼ ,
ಇತ ತ ಉಕಂ, “ ಯು ೕ ” ಇ . “ ಅ ಾ ” ಇತ ಾ ಅನುಷಜ ೕ . “
ಅ ಾ ”
“ ಜುಹು ಾಣಂ”ಅ ಾ ಕುವ ತಂ ಾ ೕ ಪ ವತ ಯ ಾವ . l ಼
ಏನಃ ಾಪಂ
ಅ ಷಂ ಕಮ r ಼ ಇ ಾವ . “ ಅಸ ” ಅಸ ತಃ “ ಯು ೕ ”

ೕಜಯ .

“ಯುಯು ೕ ೕ” ಇ ಾ ೂೕಲು ಕರಣಂ . ವಯಂ ತು “ ೕ” ತುಭ ಂ
“ ಭೂ ಾಂ”
ಭ ಾ ೂೕ ೕ ಾಂ “ನಮಉ ಂ”ನಮಇತು ಂ “ ೕಮ”ಕುಮ ಃ . l ಼
ನ ತು ತ
ಪ ಕತು ಂ ಶಕುಮr ಼ -ಇ .. 20.. 2..

ಸಮಸಗುಣಪ ಾ ಯ ೂೕಷದೂ ಾಯ ಷ ೕ .

ನಮಃ ೕ ಾಣ ಾ ಾಯ ಭ ಾ ೕಷಪ ಾ ೕ ..

ಈ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷ ೂೕ ಾ ಾ ದು ಾಥ ಸಂಗಹಃ .

ಾಘ ೕಂ ೕಣಯ ಾ ಕೃ ೂೕಽಯಂ ಷ ಾಂಚ ಾ ..

ಇ ೕ ಾಘ ೕಂದಯ ರ ತಃ ೕಮ ೕ ಾ ಾ ೂ ೕಪ ಷತಂ ಾಥ ಃ
ಸ ಾಪಃ

.. ಾರ ೕರಮಣಮುಖ ಾ ಾಂತಗ ತ ೕಕೃ ಾಪ ಣಮಸು ..
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