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Ishopanishad with Shankaracharya’s commentary

ఈ ప ష మచ ఙ ర ర న ణస

“ఈ స ” ఇ ద మ ః కర స ః, మకర ష త
త ప శక । త ం త నః ద ప దౖ కత -

త శ రత సర గత వ ణ । తచ కర
ధ త ఇ క ఏౖ ం కర స గః । న వంల ణ త
త ఉ ద ం ర ఆప ం సం ర ం కరృ కృ పం న

కర ష
; స ప ష త త ప ౖ ప , ం
ధ ం ౖ వంపర । త త ఽ కత కరృత కృ

చ అ దత ప ద య క దం క ।
కర ఫ దృ న బహ వర అదృ న స

చ రహం న ణత ద న రప జకధర నం
మన ఽ య కర హ ర వద । త మ ఆత

త ప శ న ఆత షయం కక నం వరయనః
క సం రధర ధన ౖ క న దయ ।

ఏవ ర యసమ నప జ న న ప మః -
ఓం ఈ స దꣳ సర ం య ం చ జగ ం జగ ।
న త న గృధః కస దన ॥ ౧॥

ఈ ఈ ఇ ఈ , న ఈ । ఈ
పర శ రః పర సర స । స సర సర జ స
పత త త । న న త ఈ స ఆ ద య । ?

ఇదం సర ం య ం చ య ం జగ ం పృ ం జగ తత ర ।
త ఈ న

పత త త అహ దం సర పర రసత నృత దం సర ం
చ చర ద యం పర త । య చన గ ద -

సమ నజ జ కం రన ం తత ప ఘర ద
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న ర న గ న, తద వ త న ధ సం కం
కరృత కృ ల ణం జగ త పం పృ ం, జగ -

పల ర త ర వ మ పక ఖ ం ర తం పర రస త వన
త కం । ఏవ శ త వన కస ష తయసం
ఏ రః, న కర । న త న త రః । న
త మృతః భృ ఆత సమ నం లయ ।
అత త య రః । ః ల ః । ఏవం
త షణస ం గృధః గృ ఆ ం ః ధన ష ।
కస కస పరస స స ధనం త రః ।

త నర తః । అథ , గృధః । క ? కస దన
ఇ రః । న కస దనమ ,యదృ త । ఆౖ దం సర శ ర వన
సర ం త క ।అత ఆత న ఏ దం సర , ఆౖ వ చ సర ।అ ష ం
గృ ం త రః ॥
ఏవ త దః ష తయసం త న షత ఆ
ర తవ ఇ ష రః । అ తరస అ త జత త గహ శకస
ఇద ప శ మనః -
ర హ క చ తꣳ స ః ।

ఏవం త న ఽ న కర ప న ॥౨॥
ర వ ర రయ వ ఇహ క అ

శతం శతస ః స ః సంవత । వ షస
పర త । త చ న య చ తం
వ త ర వ క త య । ఏవ ఏవంప త

ష న నర ఇతః ఏత ద క ర
వర త అన ప నరం , న ప భం కర న
ప ; కర న ప స, ఇత రః । అతః స
క ణ ర వ ॥
కథం న దమవగమ - ణ మ ణ సం న ,

న తదశకస కర ? ఉచ - నకర ధం పర తవదకమ ం
య కం న స ర ? ఇ కం - త క ర వ ఇ ;
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“ఈ స దం సర ం “, “ న త న ః గృధః కస దన “, ఇ చ
।
“న మర గృ ం రణ ” ఇ పద త న
న ” ఇ చ సం స స । ఉభ ః ఫల దం చ వ । “ఇ
వ

ప వ నత భవతః పథౖ వ ర త ం సశ ”;
త ః సం సపథ ఏ చయ - “ స ఏ త చయ ” ఇ చ ౖ య ।
“ వథ ప యత ః ప ః । పవృ ల ధ
వృ శ తః” ఇ య ర త కం న ణ
భగవ ।

గం న ః పదర మః ॥
అ మ ద ఽయం మన ఆరభ -

అ మ అ న తమ వృ ః ।
ꣳ గచ త హ జ ః ॥ ౩॥

అ ః పర త వమద యమ ద ఽప ః । ం చ స

అ ః మ । మశ ఽనర తః । ః కర ఫ క
దృశ జ న ఇ జ । అ న అదర త న
తమ ఆవృ ః ఆ ః । వ న , త త మం
హ అ గచ య కర య త ।
చ ఆత హనః ఆ నం ఘ త హనః । ? జ ః
ఽ ంసః । కథం ఆ నం త ం ంస ?అ ణ
ద న త న రస ర । ద న త య ర ం
ఫలమజ మర సం దన ల ణ , త హత వ తం భవ
కృ అ ం జ ఆత హన ఇ చ । న త హనన ణ సంసర
॥

య త హన ద ంసః సంసర , త పర ణ ం
చ ఽ త హనః, త దృశ త తత చ -

అ జ కం మన జ ౖ న ఆ వ ర మర ।
త వ ఽ న షత న త ద ॥ ౪॥
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అ జ న ఏజ । “ఏజృ కమ ”, కమ నం చలనం వ ప ః,
తద త , సర ఏక ప ఇత రః । తచ ఏకం సర ।మనసః
సఙ ల జ జవవతర । కథం ద చ - వం
శ ల ద ,మన జ య ఇ చ? ౖ ష షః,

మ పప ః । తత న న చ -

అ జ క ఇ । మనసః అనఃకరణస సఙ ల కల ల ణ -

ర వర । ఇహ హసస మన బహ రససఙ ల నం
ణ ద వ త మన జ షత ం కప ద । త న న
బహ తం గచ స , పథమ ప ఇ త ౖ త
గృహ । అతః మన జ యః ఇ హ । ౖ న ః, త ః
చ , ఏనత కృత త తత ం వ న
పవనః । మ జ యః ।మ రవ వ త స త-

మ త ౖ వ ం ష భవ ; య జవ న న ఽ ర మర
ర వ గత , మవ । సర త త తత ం

సర సం రధర వ తం న న స య వ
స , ఉ కృ ః స ః సం ర అ భవ ం మ క వ
చ ప హం పత వ సత ఇ త హ - త వతః
తం గచ తః అ ఆత ల న యపభృ అ అ త గచ వ

।
ఇ రం స య వ దర య - ష , స యమ య వ
స త రః । త ఆత త స త ౖ తన స , త
త అన శ య గచ త ః సర ణభృ త కః,

య శ ర కరణ య చ, య తసంజకం
సర స
జగ ర తృ, స త ,అపః క ం ల
అ త పర ం జ లనదహనప వర ల , ద
భజ త రః, రయ ; “ ఽ తః పవ ”

(ౖ .ఉ.౨.౮) ఇ భ ః । స ర కరణ
త ౖ త త స స స ద స వ భవ త రః ॥
న మ ం ఽ ర మ కమప రం న హ -
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త జ తౖ జ త తద ।
తదనరస సర స త సర స హ తః ॥ ౫॥
త ఆత తత ం యత కృత ఏజ చల త వ చ ౖ జ స
ౖ వ చల , స తః అచల వ స చల త రః । ఞ , త
వర శౖ రప మ ప ర ఇవ । త అ
స అత న వ ,ఆత న వలం ,అ చ ।
త అనః అభ న అస సర స , “య ఆ స నరః” ఇ ః,
అస సర స జగ మ ప త కస । త ఉ అ సర స అస హ తః;

శవ ర శయ దనః; “ప నఘన ఏవ” ఇ
స రనరం చ ॥ ౫॥
య స త పశ ।
సర నం త న ప ॥౬॥
య ప ః స అవ వ ఆత వ
అ పశ ,

ఆత వ న పశ ఇత రః । సర వ చ ఆ నం మ
ం స న త న - య స హస ర కరణస తస ఆ

అహం
సర పత య త త వ ఽ ౖ వ
స వ ం వ మహ సర నం

షం యస పశ , సః తతః త వ దర న ప ం
ఘృ ం న క । పౖ ఽయ । స ఘృ
ఆత ఽన షం
పశ భవ ;ఆ న త న దం రనరం పశ న
ఘృ తమ నరమ ప వ - త న ప త ఇ ॥
ఇమ రమ ఽ మన ఆహ -

య న ఆౖ నతః ।
తత హః కః క ఏకత మ పశ తః ॥ ౭॥
య న య య త , వ స
పర త దర ఆౖ ఆౖ వ సంవృతః పర రవ నతః,
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తత త త త , హః కః కః? కశ హశ
మకర జమ న భవ , న ౖ కత ం దం గగ పమం పశ తః ।

హః కః క ఇ క హ ర ర సమ వప శ
స రణస సంసర త న దః పద భవ ॥

ఽయమ ౖ ర క ఆ , స న ణ ంల ణక ఇ హ అయం మనః -
స పర కమ యమవణ-

మ రꣳ దమ ప ద ।
క ర ప ః స య తథ -

ఽ వ ద శ భ ః స భ ః ॥౮॥
స పర , సః య క ఆ పర ప సమ అ గత ,

ఆ శవ త రః । కం భం ష త రః ।
అ య అశ రం ఙశ రవ త ఇత రః । అవణ అ త ।
అ ర ః య న ద న ఇత ర ।
అవణమ ర ం లశ రప ధః । దం
ర లమ మలర త రణశ రప ధః । అ ప దం
ధ ధ పవ త । క వ ం ం ఙ న
ప ,స పర ఇ పకమ క ర ఇ ం ఙ పసం
।
క ః నద సర దృ , “ ఽ ఽ ద ”
ఇ ః । మ మనస ఈ , సర జ ఈశ ర ఇత రః ।
ప ః స ం ప ఉప భవ ప ః । స య ః స య వ భవ ,

ప భవ య ప భవ స సర ః స య వ భవ స య ః ।
స త క ఈశ రః తథ తః సర జ య త తథ ం
త య తకర ఫల ధనతః అ కరవ ప వ ద త ,

య పం వ భజ త రః । శ భ ః భ ః స భ ః
సంవత భ ః ప ప భ ఇత రః ॥
అ ఽ న మ ణ సౖ ష ప న న పథ

రః “ఈ స దం సర ”, “ గృధః కస దన ” ఇ ।
అ ం ం న సమ ,

“ ర హ క ” ఇ కర
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రః । అన శ ష మనద యపద త ర ృహ రణ ఽ
ద తః - “ ఽ మయత ” ఇ
అజస నః క । “మన ఏ ”
ఇ వచ అజత ం త ం చ కర షస తమవగమ ।
త చ తత లం స న సర త త స వ న ।

ష తయసం న త ం కర న
ఆత స ప వ ద - “ ం పజ క ం
ఽయ యం కః” ఇ । న ః

సం న భ ః “అ మ ” ఇ అ ద త
త ం “స పర ” ఇ తద ర ప ష ।

హ కృ న న ఇ । త చ శ త ం మ ప ష -

“అ శ భ ః పరమం ప తం చ సమ గృ సఙ ష ”
ఇ భ క । ణః కర ః
కర ర న ఏవ షవః, భ ఇద చ - “అనం తమః”
ఇ । కథం న వమవగమ , న స ఇ ?

ఉచ -అ నః ధ ధన పమ న “య న
ఆౖ నతః । తత హః కః క ఏకత మ పశ త” ఇ
య ఆౖ కత నం, తన న త ర న ణ హ ఢః
స ష । ఇహ స ష అ ద య ।
తత చ యస న స చ యః సమ వ యతః స
త చ । త వం తం వ షయం నం కర సమ పన సం
న పర త న , “ ద వ కః” ఇ పృథక లశవ ।
త నకర ౖ ౖ న స ష , న పౖ వ ఏౖ కస ,

పృథక లశవ - “ ద త హ ”, “ ద వ కః”
“న తత ద ” “కర తృ కః” ఇ । న స తం

దకరవ । తత -

అనం తమః ప శ అ స ।
త య ఇవ త య ఉ ꣳ ర ః ॥౯॥
అనం తమః అదర త కం తమః ప శ ।
? అ ం, అ అ క త రః, కర
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, మ మ ల వ వ ఉ తత ః
స ఽ ష త యః । తతః త ద త తమసః య
ఇవ బ తర వ తమః ప శ । ? కర

ఉ వ వ ఏవ ర ః అ ర ః ॥
త నరఫల దం కర ః స చ య రణ హ । అన
ఫలవదఫలవ ః స త ర త ౖ వ -

అన ద అన ర ద ।
ఇ మ ం నస చచ ॥ ౧౦॥
అన త ృథ వ ద య ఫల ఆ ః వద ,అన ర ద
కర య ఫల । త క - “కర తృ కః,
ద వ కఃఇ ” ఇ । ఇ ఏవం మ తవ వయం

ం మ ం వచన । ఆ నః అస భ ం
త కర చ నం చ చచ తవనః, మయ గమః
రమ గత ఇత రః ॥

యత ఏవమతః-
ం ం చ యస భయꣳ సహ ।

అ ద మృ ం ద మృతమ ॥ ౧౧॥
ం చ అ ం చ వ నం కర త రః ।

యస ఏత భయం సహ ఏ న ణ అ యం ద
తౖ వం స చ య ణ ఏౖ క రసమ నః క ణ చ -

అ ద కర అ మృ , కం
కర నం చ మృ శబ చ , త భయం అ కమ ద
వ న అమృత వ త వం అ ।
తద మృత చ ,య వ త గమన ॥
అ కృ కృ సన ః స ష ప కం చ -

అనం తమః ప శ ఽస స ।
త య ఇవ త య ఉ స ꣳ ర ః ॥ ౧౨॥
అనం తమః ప శ అస , సమ వనం స ః
యస ర స స ః త అ అస ః పకృ ః
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రణ అ కృ ఖ , మస మ కృ ం పకృ ం రణమ ం
మకర జ మదర ం ఉ స తద ప నం

తమః అదర త కం ప శ । తతః త ద
బ తర వ తమః ప శ ఉ స ర బహ
రణ గ ర ః ॥

అ ఉభ సన ః స చ య రణమవయవఫల ద హ -

అన ః సమ దన రసమ ।
ఇ మ ం నస చచ ॥ ౧౩॥
అన వ పృథ వ ఆ ః ఫలం సమ స ః
ర బ స అ ౖ శ ర ల ణ ఆ తవన ఇత రః । త

చ అన రసమ అస ః అ కృ అ కృ స య క
“అనం తమః ప శ ” ఇ , పకృ లయ ఇ చ ౖ చ ।
ఇ ఏవం మ ం వచనం నస చచ
కృ కృ సనఫలం తవన ఇత రః ॥

యత ఏవ ,అతః స చ యః స త స సన కః
ఏౖ క ర హ -

స ం చ శం చ యస భయꣳ సహ ।
న మృ ం స మృతమ ॥ ౧౪॥

స ం చ శం చ యస భయం సహ, న ధ
యస ర స స న ధ అ చ “ శ” ఇ ।
న త స ౖ శ ర మధర ష తం
చ మృ ం , రణ గ స న హ ః ఫల ,

ౖ శ మృ మ త ,అస అ కృ సన అమృతం
పకృ లయల ణ అ । “స ం చ శం చ”
ఇత వర న దషవ ః, పకృ లయఫల త ॥

షౖ వ త ధ ం ఫలం సల ణం పకృ ల న ; ఏ వ
సం రగ ః । అతః పరం కం “ఆౖ నతః” ఇ స త వ
ఏవ సౖ ష సం స న ఫల । ఏవం ప రః పవృ -

వృ ల ఽత ప తః । తత పవృ ల ణస రస
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ప ధల ణస కృత స ప శ పవ నం హ ణమ క ।
వృ ల ణస రస ప శ ఽత ఊర ం బృహ రణ క ప క ।
తత శ నం కర ర ద స పరబహ షయ ,

త కం - “ ం ం చ యస భయ + సహ । అ ద మృ ం
ద మృతమ త” ఇ , తత ఽ న మృతత మ

ఇ చ - “తద తత త మ స ఆ య ఏష ఏత న ణ
య యం ద ఽ షః” ఏత భయం సత ం బ నః

య కకర కృచ యః, ఽన స న త నః రం చ
-

రణ న ణ సత తం ఖ ।
తత ం షన వృ సత ధ య దృష ॥ ౧౫॥
రణ న ణ రణ య వ రణ యం, ర య త ,

న వ అ న న సత స ఆ త మణలసస బహ ణః అ త
ఆ తం ఖ రం; త త ష అ వృ అప రయ
సత ధ య తవ
సత స త త ం ధ యస మమ ఽహం సత ధ తౖ మహ ;

అథ ,య తస ధర , దృష తవ స త న ఉపలబ ॥
ష క యమ ర పత హ ర ।

స హ య పం క ణతమం త ప
ఽ వ షః ఽహమ ॥ ౧౬ ॥
ష , జగతః ష ర ః । త ఏక

ఏవ ఋష గచ క ః ఏక । త సర స
సంయమ ద మః యమ । త ర ం ం ర ం చ
కర ర ః ర । ప ప రపత ం పత ః పత ।
హ గమయ ర । స హ ఏ ఉపసం ర జః
వకం ః । య తవ పం క ణతమ అత న భన ,

త త త నః ప ప । ఞ ,అహం న ం
భృత వ ఽ ఆ త మణలసః అ హృత వయవః

షః ష ర , రం న ణ త జగత మస
షః; శయ షః । ఽహ అ భ ॥
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ర లమమృత ।
మ దం భ నꣳ శ ర ।

ఓం క స ర కృతꣳ స ర ।
ఓం క స ర కృతꣳ స ర ॥ ౧౭॥

అ ం మమ మ ష ః ణః అ త ప దం
అ ౖ వ నం స త కం అ ల అమృత
నం ప పద ఇ క షః । ఙం దం

నకర సంస ృత మ దషవ , ర చన మ ।
అథ ఇదం శ రమ తం భ న భ వ షం ।
ఓ య సనం ఓంప త క త త కమ ఖ ం బ చ ।
క సఙ త క స ర యన మ స రవ ం తస ఽయం

ప ప తః,అతః స ర ఏ వనం లం తం కృత అ స ర యన
ల పభృత తం కర తచ స ర । క స ర కృతం స ర

ఇ నర చన ద ర ॥
నర న మ ణ రం చ -

అ నయ ప అ వ వ ।
ధ స ణ ం న ం మ ॥ ౧౮॥

అ నయ గమయ ప భ న ణ । ప
షణం ద ణ ర వృత ర । ఽహం ద న ణ

గ గతల న;అ ం నః నః గమ గమనవ న భ న ప
నయ । ధ య, కర ఫల త రః । అ
య కధర ఫల స వ
వ క , ప న । ంచ,

జయ శయ అస అస తః ణం లం వఞ త క ఏనః
ప ।

త వయం ః సనః ఇషం మ ఇత యః । వయ ం న
శ మః ప చ ం క ం; బ త ం భ ం న
నమ ణ ప చ మ ఇత రః ॥
“అ ద మృ ం ద ఽమృతమ ”, “ న మృ ం

అస ఽమృతమ త” ఇ త ంశయం ర ।
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అతస ర రం స ప ర ం క మః ।
తత వ ం తః సంశయ ఇ , ఉచ - శ న
పర త ౖ వ క న గృహ ,అమృతత ం చ ?

న ః పర త ః కర ణశ త చ పప ః ।
సత । ధ వగమ , ధ ః సప ణక ;

య ఽ నం సనం చ సప ణకం, త
త వ ।యథ చ “న ం త ”
ఇ దవగతం నః ౖ వ ధ “అధ ప ం ం ” ఇ ,

ఏవం ద ర ; కర శ స చ యః ।
న ; “ ర ప అ చ ”
ఇ ః । “ ం ం చ” ఇ వచ ద ధ ఇ , న;

స పఫల । ధ క సమ
స చ య ద ధ ఏ , న; సహసమ పప ః । క ౖ శ

ం ఇ , న; త త శ ఽ పప ః;
న అ షః ప శశ ఇ త య శ త త న ం,
త శ ఽ రప ఇత ఉత ః । సంశయః
అ నం ,

“య న ఆౖ నతః । తత హః కః క
ఏకత మ పశ తః” ఇ క ద సమ వ ః ।“అమృతమ త”
ఇ కమమృతం; శ న పర త గహ “ రణ న” ఇ
ర ర చనమ త న ం । త య త ఏవ మ మర

ఇ పరమ ॥
ఇ మత రమహంసప జ ర స నభగవ జ ద ష స
మచ ఙ రభగవతః కృ ఈ ప ష ష ం స ర ।
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