
advaitabhAvanopaniShat

అద్వైతభావనోపనిషత్
Document Information

Text title : advaitabhAvanopaniShat

File name : advaitabhAvanopaniShat.itx

Category : upanishhat, sadAshivabrahmendra, upanishad

Location : doc_upanishhat

Author : sadAshiva

Transliterated by : Vineet Menon mvineetmenon at gmail.com

Proofread by : Vineet Menon, anonymous456an at gmail.com

Latest update : June 16, 2017

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

January 12, 2022

sanskritdocuments.org



advaitabhAvanopaniShat

అద్వైతభావనోపనిషత్

అద్వైతభావనాం  వక్ష్యే శ‍ృణుష్వ కమలాననే।
యస్య విజ్ఞానమాత్రేణ   భవేద్గఙ్గాధరః   స్వయమ్॥
అహం స్త్రీ । పురుషోఽహమ్ । సదాశివోఽహమ్ । పరమప్రకృత్యోఽహమ్  । var

పరమప్రకృతిరహమ్  ।
పరమపురుషోఽహమ్ । నాదోఽహమ్ । బిన్దురహమ్  । కలాశ్చాహమ్ ।
శబ్దబ్రహ్మాహమ్   । క్రియాయాగోఽహమ్  । బ్రహ్మాహమ్  । విష్ణురహమ్  ।సౌరోఽహమ్ ।
బ్రాహ్మోఽహమ్  । వైష్ణవోఽహమ్   । శివాఽహమ్ ।నానాశక్త్యహమ్ । అసురోఽహమ్ ।
సురోఽహమ్ । ఉచ్చారరహితోఽహమ్ । విద్యాఽహమ్ । వేదాశ్చాహమ్ ।
వేదశాఖినశ్చాహమ్ । వేదక్రియాఽహమ్  । var వేదసాక్షిణశ్చాహమ్
కర్మయోగోఽహమ్ । ధర్మకర్మోఽహమ్ । పితాఽహమ్ । మాతాఽహమ్ ।
పుత్రోఽహమ్  ।
గురురహమ్ । ఆచార్యోఽహమ్ । ఆగమోఽహమ్ । రామాయణోఽహమ్ ।
మహాభాగవతోఽహమ్ ।
మహాభారతోఽహమ్ । శ్రీభాగవతోఽహమ్  । శ్రుతిశాస్త్రాణ్యహమ్   ।
మన్త్రోఽహమ్  । మన్త్రార్థోఽహమ్   । స్తవోఽహమ్ । కవచోఽహమ్ । అహం
సహస్రనామాని  । అహం గాయత్రీ । బీజాన్యహమ్ । కూటాక్షరోఽహమ్ ।
త్ర్యక్ష్రోఽహమ్   । పఞ్చాశన్మాతృకాఽహమ్ । పఞ్చభూతాన్యహమ్ ।
పఞ్చమహాభూతాన్యహమ్ । తత్త్వాన్యహమ్ । స్థూలోఽహమ్  । సూక్ష్మోఽహమ్ ।
కులాకులాశ్చాఽహమ్ । కులాచలశ్చాఽహమ్ । ప్రమాణాది  షోడశపదార్థోఽహమ్  ।
ఋషయశ్చాఽహమ్ । మునయశ్చాఽహమ్ । లక్ష్మీరహమ్ । స్త్రియోఽహమ్  ।
శ్రియోఽహమ్  । ప్రియోఽహమ్  ।గౌర్యహమ్ ।భూతోఽహమ్ ।కుష్మాణ్డోఽహమ్  ।
ప్రేతోఽహమ్  । లోకపాలాశ్చాఽహమ్ । గ్రహాశ్చాఽహమ్  । దిగ్గజాశ్చాఽహమ్  ।
దశదిశోఽహమ్ । ఊర్ధ్వోఽహమ్  । అధోఽహమ్ । చతుర్దశభువనాన్యహమ్  ।
తత్స్థోఽహమ్  । తదసమ్ప్రదర్చ్చాశ్రద్ధానన్తరమ్    । తదహం సమ్ప్రకుర్యాత్ ।
జపేన్మన్త్రం  విధానేన సఙ్ఖ్యాం  కుర్వన్ విధానతః ।
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అద్వైతభావనోపనిషత్

న దోషో మానసే జాపే ఇత్యాహ భగవాన్ శివః ॥
ఇతి సదాశివప్రణీతం  అద్వైతభావం  సమాప్తమ్ ।
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