
Aitareyopanishad Sasvara

ஐதேரேயாபநிஷth³ஸshவரா

Document Information

Text title : aitareyopaniShat

File name : aitareya.itx

Category : upanishhat

Location : doc_upanishhat

Author : Vedic Rishis

Transliterated by : Premraj Ware

Proofread by : Premraj Ware, NA

Description-comments : 8/108; RigVeda, Mukhyopanishad

Latest update : December 28, 2022

Send corrections to : sanskrit@cheerful.com

This text is prepared by volunteers and is to be used for personal study and research. The

file is not to be copied or reposted without permission, for promotion of any website or

individuals or for commercial purpose.

Please help to maintain respect for volunteer spirit.

Please note that proofreading is done using Devanagari version and other language/scripts

are generated using sanscript.

December 28, 2022

sanskritdocuments.org



Aitareyopanishad Sasvara

ஐதேரேயாபநிஷth³ஸshவரா

॥ ௐ ॥
ௐ வாŋhேம॒ மந ॒॑ phரதி॑Sh²தா॒ மேநா॑ ேம ॒ வாசி ॒
phரதி॑Sh²தமா॒விரா॒வீrhம॑ ஏதி⁴ ேவ ॒த³shய ம॒ ஆணீ᳚shத:² ॒தmh ேம ॒ மா
phரஹா॑ர॒ேநநா ॒தீ⁴ேத॑நாேஹாரா॒thராnh ஸnhத॑³தா⁴mhyh॒’தmh வ ॑தி³Shயா ஸ॒thயmh

வ ॑தி³Shயா॒
தnhமாம॑வ॒ தth³வ ॒khதார॑மவ॒thவவ ॒॑ மாமவ॑ வ ॒khதார॒மவ॑ வ ॒khதாரm᳚h ॥
ௐ ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॑: ॥
அத² ’kh³ேவதீ³ையதேரேயாபநிஷth ।
அத² phரத²ேமாऽth◌⁴யாய: ।

அத² phரத²ம: க²Nhட:³

ஆthமா வா இத³ேமக ஏவா᳚kh³ர ஆnhநாnhயthகிச ॑ந ॒ஷth ।
ஸ ஈத ேலாகாnhiν sh॑’ஜா இ॒தி ॥ 1॥
ஸ இ॒மாmhlhேலாகாநsh’ஜத । அmhேபா⁴ மசீrhமரமா᳚ேபாऽேதா³ऽmhப: ◌⁴ பேரண
தி॒³வmh th³ெயௗ: phரதிShடா᳚²ऽnhத॑mh மச॒ய: ।
ph॒’தி²வீ மேரா யா அ ॒த⁴shதாthதா ஆ॒ப: ॥ 2॥
ஸ ஈேதேம iν ேலாகா ேலாகபாலாnhiν sh॑’ஜா இ॒தி ।
ேஸாऽth³ph◌⁴ய ஏவ ஷmh ஸiµth³th◌⁴’thயா᳚rhchச ॒²யth ॥ 3॥
தமph◌⁴ய ॑தபthதshயாபி⁴தphதshய iµக²mh நிர॑பி ॒◌⁴th³யத யதா²ऽNhட³mh ।
iµகா²th³வாkh³வாேசா᳚ऽkh³நிrhநாேக நிர॑பி⁴th³ேயதாmh நாகாph◌⁴யாmh phரா॒ண:

phரா॒th³வா॒ரணீ நிர॑பி⁴th³ேயதாம॒ph◌⁴யாmh சு ॒சுஷ ॑
ஆதி॒³thய: க ॒rhெணௗ நிர॑பி⁴th³ேயதாmh கrhph◌⁴யாmh ேராthரm॒h ேராthரth³தி³ஶ ॒shthவŋh
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ஐதேரேயாபநிஷth³ஸshவரா

நிர॑பி⁴th³யத thவேசா ேலாமாநி ேலாமph◌⁴ய ஓஷதி⁴வநshபதேயா ॒’த³யmh

நிர॑பி⁴th³யத ॒’த³யாnhமேநா மநஸச ॒nhth³ரமா நாபி⁴rhநிர॑பி⁴th³யத
நா॒ph◌⁴யா அபாேநாऽபாநாnhmh॒’th: ஶிநmh நிர॑பி⁴th³யத ஶிநா ॒th³ேரேதா᳚
ேரத॑ஸ ஆ॒ப: ॥ 4॥
॥ இதி phரத²ம: க²Nhட:³ ॥

அத² th³விதீய: க²Nhட:³

தா ஏ ॒தா ேத ॒³வதா:sh॒’Shடாஅ ॒shnhமஹthயrhணேவ phராபதmhshதமஶநாயாபிபாஸாph◌⁴யாம᳚nhவவாrhஜth
।
தா ஏநமph³வnhநாயதநmh ந: phர॑ஜாநீ॒ ய ॒shnhphரதிSh²தா அ ॒nhநம ॑தா³ேமதி ॥ 1॥
தாph◌⁴ேயா கா³மாநயthதா அph³வnhந ைவ ேநாऽயம॑ல॒தி ।
தாph◌⁴ேயாऽவமாநயthதா அph³வnhந ைவ ேநாऽயம ॑ல॒தி ॥ 2॥
தாph◌⁴ய: ஷமாநயthதா அph³வnh ஸுkh’தm᳚h ப³ேத ॒தி ேஷா வாவ॑ ஸுkh’தmh
।
தா அph³ரவீth³யதா²ऽऽத³யதநmh phரவி॑ஶேத ॒தி ॥ 3॥
அ ॒kh³நிrhவாkh³⁴thவா iµக²m᳚h phராவிஶth³வா॒: phராே ⁴thவா நாேக᳚

phராவிஶதா³தி³thயசுrh⁴thவாऽணீ᳚ phராவிஶாth³தி³ஶ ॑: ேராthரmh ⁴thவா
கrhெணௗ᳚
phராவிஶnhேநாஷதி⁴வநshபதேயா ேலாமா᳚நி ⁴thவா thவசmh ᳚ phராவிஶmhச ॒nhth³ரமா
மேநா ⁴thவா ’த³யm᳚h phராவிஶnhmh॒’thரபாேநா ⁴thவா நாபி⁴m᳚h phராவிஶதா³ேபா

ேரேதா ⁴thவா ஶிநmh ᳚ phராவிஶnh ॥ 4॥
தமஶநாயாபிபாேஸ அph³தாமாவாph◌⁴யாமபி⁴phரஜாநீ॒தி ।
ஸ ேத அph³ரவீேத³தாshேவவ வாmh ேத³வதாshவாப॑◌⁴ஜாmhேய॒தாஸு பா⁴கி³nhnhெயௗ

க ॑ேரா॒தி ।
தshமாth³யshைய கshைய ச ேத ॒³வதாையஹவிrhkh³॒’யேத பா⁴கி³nhயாேவவாshயாமஶநாயாபிபா᳚ேஸ
ப॒◌⁴வத: ॥ 5॥
॥ இதி th³விதீய க²Nhட³ ॥
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அத² th’தீய: க²Nhட:³

ஸ ஈேதேம iν ேலாகாச ேலாகபாலாசாnhநேமph◌⁴ய:sh॑’ஜா இ॒தி ॥ 1॥
ேஸாऽேபாph◌⁴ய ॑தபthதாph◌⁴ேயாऽபி⁴தphதாph◌⁴ேயா rhதிர॑ஜாய॒த ேயா ைவ ஸா
rhதிரஜாயதாऽnhநmh ைவ॒ தth ॥ 2॥
தேத³தத³பி⁴sh’Shடmh பராஙthயகா⁴mhஸthதth³வா॒சா kh◌⁴’thத॒nhநா

ஶkhேநாth³வா॒சா kh³ர॑mh ।
ஸயth³ைத⁴நth³வா॒சாऽkh³ரைஹShயத॒³பி⁴vhயா’thய ைஹ॒வாnhந ॑மthர॒phshயth॥ 3॥
தthphரா॒ேணநாkh◌⁴’thத॒nhநாஶkhேநாth phரா॒ேணந kh³ர॑mh ।
ஸ யth³ைத⁴நthphரா॒ேணநாkh³ர॑ைஹShயத ॒³பி⁴phராNhய ைஹ॒வாnhந ॑மthர॒phshயth ॥ 4॥
தchச ॒ுஷாऽkh◌⁴’thத॒nhநாஶkhேநாchச ॒ுஷா kh³ர॑mh ।
ஸ யth³ைத⁴நchச ॒ுஷாऽkh³ர॑ைஹShயth³ th³॒’ShThவா ைஹவாnhந॑மthர॒phshயth ॥
5॥
தchch²ேரா॒thேரkh◌⁴’thத॒nhநாஶkhேநாchch²ேரா॒thேரண kh³ர॑mh ।
ஸ யth³ைத⁴ந ॒chch²ேராthேரkh³ரைஹShயchch²॒thவா ைஹ॒வாnhந ॑மthர॒phshயth ॥ 6॥
தththவ॒சாऽkh◌⁴’thத॒nhநாஶkhேநாth thவ॒சா kh³ர॑mh ।
ஸ யth³ைத⁴நthவ ॒சாऽkh³ரைஹShயthshph॒’ShThவா ைஹ॒வாnhந ॑மthர॒phshயth ॥ 7॥
தnhம॒நஸாऽkh◌⁴’thதnhநாஶkhேநாnhம ॒நஸா kh³ர॑mh ।
ஸ யth³ைத⁴நnhம ॒நஸாऽkh³ரைஹShயth³த⁴யா॒thவா ைஹ॒வாnhந ॑மthர॒phshயth ॥ 8॥
தchசி ॒²ேநநாkh◌⁴’thத॒nhநாஶkhேநாchசி ॒²ேநந kh³ர॑mh ।
ஸ யth³ைத⁴நchசி ॒²ேநநாkh³ரைஹShயth³வி ॒sh’jhய ைஹ॒வாnhந ॑மthரphshயth ॥ 9॥
தத॒³பாேநநாkh◌⁴’thத॒தா³வயth ।
ஸ ஏேஷாऽnhநshய kh³ரேஹா யth³வாரnhநமாrhவா ஏ ॒ஷ ய ॒th³வா: ॥ 10॥
ஸ ஈத கத²mh nhவித³mh மth³’ேத shயாதி॒³தி ஸ ஈத கதேரண phரபth³யா இ॒தி ।
ஸ ஈத யதி³ வா॒சாऽபி⁴vhயா’தmh யதி³ phரா॒ேணநாபி⁴phராணிதmh யதி³ ச ॒ுஷா
th³॒’Shடmh யதி³ேரா॒thேரண ॒தmh யதி³thவ॒சா shph॒’Shடmh யதி³ ம॒நஸா th◌⁴யா॒தmh
யth³ய ॒பாேநநாph◌⁴யபாநிதmh
aitareyopaniShatsasvarA.pdf 3
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யதி³ ஶி ॒ேநந விsh’Shடமத² ேகா᳚ऽஹ॒தி ॥ 11॥
ஸ ஏதேமவ மாநmh வித³rhையதயா th³வாராphரா᳚ப ॒th³யத । ைஸஷா விth³’திrhநா॒ம
th³வாshதேத³தnhநாnhத³நmh
தshய thரயஆவஸதா²shthரய॑:shவ॒phநா அ ॒யமாவஸேதா²ऽயமாவஸேதா²ऽயமாவஸ॑த²
இ॒தி ॥ 12॥
ஸ ஜாேதா ⁴தாnhயபி⁴vhைய ॒kh²யth கிஹாnhயmh வாவதி³ஷதி॒³தி ।
ஸ ஏதேமவ ஷmh ph³ரம ததமமபயதி³த³மத॑³rhஶமேஹா ॥ 13॥
தshமாதி³த³nhth³ேரா நாேமத³nhth³ேராஹைவ நாம ।தத᳚³nhth³ரmhஸnhதnhth³ர॑thயாச॒ேத

ப॒ேராே᳚ண ।
ப॒ேராph॑யா இவ  ேத ॒³வா: பேராphயா இவ॑  ேத³வா: ॥ 14॥
॥ இதி th’தீய: க²Nhட:³ ॥
இthையதேரய-th³விதீயாரNhயேக சrhேதா²ऽth◌⁴யாய: ।
இதி உபநிஷthஸு ச phரத²ேமாऽth◌⁴யாய: ।
அத² th³விதீேயா அth◌⁴யாய: ।

அத² சrhத:² க²Nhட:³

ேஷ ॒ ஹவாஅயமாதி॒³ேதா க ॑³rhேபா⁴ ப ॒◌⁴வதி ।யேத³தth³ேரதshதேத³தthஸrhேவph◌⁴ேயாऽŋhேக³ph◌⁴யshேதஜ:

ஸmh⁴தமாthமnhேயவாthமாநmh பி³ப॒◌⁴rhதி தth³ய ॒யா shthயாmhசthய॒ைத²நjhஜநயதி
தத³shய phரத॑²மmh ஜ॒nhம ॥ 1॥
தth shthயாmh ஆthம⁴யmh க³chச²தி யதா²shவமŋhக³mh ததா² ।
தshமாேத³நாmh ந நshதி ஸாshையதமாthமாநமthர க³தmh பா⁴வய ॒தி ॥ 2॥
ஸா பா⁴வயிth பா⁴வயிதvhயா॑ ப⁴வதி தmh shth க³rhப᳚◌⁴ பி³ப ॒◌⁴rhதி ேஸாऽkh³ர ஏவ மாரmh
ஜnhமேநாऽkh³ேரऽதி⁴பா⁴வய ॒தி ஸ யthமாரmh ஜnhமேநாऽkh³ேரऽதி⁴பா⁴வயthயாthமாநேமவ
தth³பா⁴வயthேயஷாmh
ேலாகாநாmh ஸnhதthயா ஏவmh ஸnhததா  ॒ேம ேலா॒காshதத³shய th³விதீ᳚யmh ஜ॒nhம ॥
3॥
ேஸாऽshயாயமாthமா Nhேயph◌⁴ய: கrhமph◌⁴ய: phரதி॑தீ⁴யேத । அதா²shயாऽயாதர
ஆ॒thமா
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kh’தkh’thேயா வேயாக³த: phைரதி ஸ இத: phரயnhேநவ ந ॑rhஜாயேத தத³shய th’தீ᳚யmh
ஜnhம ॥ 4॥
த॑³khதmh॒’- “க³rhேப॒◌⁴ iν ஸnhநnhேவ ॑ஷாமேவத³ம॒ஹmh ேத ॒³வாநாm॒h
ஜநி॑மாநி॒ விவா ᳚ । ஶ ॒தmh மா॒ ர ॒ ஆய ॑ரர॒nhநத ॑◌⁴
ேய ॒ேநா ஜ॒வஸா॒ நிர॑தீ³யதி । (’kh³ேவேத³ மNhட³ேல 4ஸூkhதmh 27। 1)

க³rhப⁴ ஏைவதchச²யாேநா வா॒மேத³வ ஏவ ॑iµவா॒ச ॥5॥
ஸ ஏவmh விth³வாநshமாchச²ரேப⁴தா³³rhth◌⁴வஸூthkhரmhயாiµShnh shவrhேக³
ேலாேக
ஸrhவாnhகாமாநாphthவாऽmh’த:ஸமப⁴வ॑thஸம॒ப⁴வth ॥ 6॥
॥ இதி சrhத:² க²Nhட:³ ॥
இthையதேரயாரNhயேக பசேமாऽth◌⁴யாய: ।
இதி உபநிஷthஸு th³விதீேயாth◌⁴யாய:ஸமாphத: ।
அத² th’தீேயா அth◌⁴யாய: ।

அத² பசம: க²Nhட:³

ேகாऽயமாthேமதி வ ॒யiµபாshமேஹ । கதர:ஸஆthமா । ேயந வா॑ பmh பயதி ேயந
வா॑ ஶph³த³mh ஶ ’ேதி ேயந வா॑ க³nhதா⁴நாkh◌⁴ரதி ேயந வா॑ வாசmh vhயாகேராதி
ேயந
வா॑ shவா³ சாshவா³ ச வி ॑ஜாநா॒தி ॥ 1॥
யேத³தth³ ’த³யmh மநைசதthஸmhjhஞாநமாjhஞாநmh விjhஞாநmh phரjhஞாநmh
ேமதா⁴
th³॒’Shrhth◌⁴’திrhமதிrhமநீஷா ஜூதி: shmh’தி: ஸŋhகlhப: khரரஸு: காேமா வ ॑ஶ
இ॒தி ।
ஸrhவாNhேயைவதாநி phரjhஞாநshய நாமேத⁴யாநி ॑ ப⁴வ ॒nhதி ॥ 2॥
ஏ ॒ஷ ph³ரைமஷ இnhth³ர ஏ ॒ஷ phரஜாபதிேரேத ஸ॒rhேவ ேத³வா இமாநி ச
பச மஹா⁴தாநி ph’தி²வீ வாராகாஶ ஆேபா jhேயாதீmhthேயதாநீமாநி ச
ு ॒th³ரராணீவ பீ³ஜாநீதராணி ேசதராணி சாNhட³ஜாநி ச ஜராஜாநி ச
shேவத³ஜாநி ேசாth³பி⁴jhஜாநி சாவா கா³வ: ஷா ஹshதிேநா யthகிேசத³mh
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ஐதேரேயாபநிஷth³ஸshவரா

phராணி ஜŋhக³மmh ச பதth ச யchச shதா²வரmh ஸrhவmh தthphர॒jhஞாேநthரmh phர॒jhஞாேந᳚

phரதிSh²தmh phர॒jhஞாேந᳚thேரா ேலா॒க: phர॒jhஞா phரதி॒Shடா² phரjhஞா᳚நmh ph³ரம ॥ 3॥
ஸ ஏ ॒ேதந phராjhேஞநாthமநாऽshமாlhேலாகா³thkhரmhயாiµShnhshவrhேக³

ேலாேக ஸrhவாnhகாமாநாphதவாऽmh’த:ஸமப⁴வ॑thஸம॒ப⁴வதி³thேயாmh ॥ 4॥
॥ இதி பசம: க²Nhட:³ ॥
இthையதேரயாNhயேக ஷShேடா²ऽth◌⁴யாய: ।
இதி உபநிஷthஸு th’தீேயாऽth◌⁴யாய: ।
ௐ வாŋhேம॒ மந ॒॑ phரதி॑Sh²தா॒ மேநா॑ ேம ॒ வாசி ॒
phரதி॑Sh²தமா॒விரா॒வீrhம॑ ஏதி⁴ ேவ ॒த³shய ம॒ ஆணீ᳚shத:² ॒தmh ேம ॒ மா
phரஹா॑ர॒ேநநா ॒தீ⁴ேத॑நாேஹாரா॒thராnh ஸnhத॑³தா⁴mhyh॒’தmh வ ॑தி³Shயா ஸ॒thயmh

வ ॑தி³Shயா॒
தnhமாம॑வ॒ தth³வ ॒khதார॑மவ॒thவவ ॒॑ மாமவ॑ வ ॒khதார॒மவ॑ வ ॒khதாரm᳚h ॥
ௐ ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॒: ஶாnhதி॑: ॥
இthையதேரேயாபநிஷthஸmhrh ।
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