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bAShkalamantropaniShat with commentary

ష లమ ప ష సవృ

అథ ష లమ ప ష ।
ం ణ జ ర ష పగ నః ।

తమన ఇతమనం ప పద ఏనం పర ॥ ౧॥
హ ౖ ష భవ వ మ ఇహ శశ ద ।
వ చ ఙ మ పపశ న క రణ చచ ॥౨॥
మస ృ దస నః అ మ చఙ ।

త అ సర త న శ వద హ మయ ॥
ఇ నృచ వృషభ ప స సప చ ।
స ఇ ఋతమన యనం ప మక తవ ఽప ॥ ౪॥

వ వశ న ౖ వ తతమప ।
ష స న ద న హృతం హరన ॥ ౫॥

పత ఙ త చ హ హ న పత ర ।
న న ప న య క ః ॥౬॥
పరః అ వరస కం ం చ రణం మన నః ।
న హ హమప య స జ శప న ॥ ౭॥
అహమ జ తౄ అహ రమహ దం దధ ।
అహం వ చ న హం సన ఽదః ॥౮॥
మమ ప వ ఆణ ౖ సం చ ర ।
అహం న ం పర ణ న హం తవ వ ర ॥౯॥
పవఙ అ దం పర ం య అక ద ౖ ః।
అ ద క ఇహ ప చ అశ వద ం జ షః ॥ ౧౦॥
అ ష దద వ ।

పం పం జ భ అ క నః ॥ ౧౧॥
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ష లమ ప ష సవృ

శ ం చ యమయన కశ మ నమన ః ।
అహం పృ ఆత భ ధర మవ జ ॥ ౧౨॥
అహ హ పవ ం య ం
అహం ద వనస ।
ఆ ః రహమస ష
అహం ఆన వహ ॥ ౧౩॥
అహం త య మహం ఛన మ దం ర ।
అహం ప సరసః పరస య వ స రస మ ॥ ౧౪॥
అహ పర త యమధ ర కం పృౖ ।
యమ హ నభ న ప న ఽ తశ ॥ ౧౫॥
అహ యన పత ర న ష ణ ప ౖ కచకః ।
అహ తన ం నమృతం వ ॥ ౧౬॥
అహం శ ప శ ఆ శశ ష నః ప క ।
అహం ఓష రర ఆ ం దం షః ప ః ॥ ౧౭॥
అహ చ వనస మ న వచం వ నః ।

ద తం స ఇ భ శయౖ ॥ ౧౮॥
అహం పఞ దశ ౖ క చ సహస ౖ క సమత ।
మ తత దమ తదన సద అస ః ॥ ౧౯॥
న మ జ న కశ న న మ ప ః ।
న ఽ త నజగ సర ఇ పయ శ తః ॥౨౦॥
క శ ః క సృమరః క రణః సర దం త త వ ।
యన భ తన ఏకం అ న హ న ॥౨౧॥
యతప బ త ఽహ ర ।
ఋతస ప మ పప ఽయ స సత క ॥౨౨॥
అహం రహమృతం న రహం తం జ జ ష ణ ।
అహం త మహమహం త త మహం చ ర ఋ ॥౨౩॥
శ ధర శ దః ప తమనః ప ప ః ।
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హం అజరః ణ ఋ య అహమ మ ॥౨౪॥
అహమ జ సర ఖః ప రణః పర నృచ ః ।
అహం ష ఙహమ పస నహ ఽ య దం ం చ ॥౨౫॥
ఇ ష లమ ప ష స ।
అథ ష లమ ప ష సవృ ।

ం ణ జ ర ఇ ష ం మ ప ష ।
త యమ వృ రభ । నమృ ం
కణ స తం మ ద హ ణప ద న ః జ ర ।
ష పగ నః । ష యం ష వ । వః క ।

ఉపగతః పః । మ ద హ ణప కః । ః స ర
ప వ తం జ ర హృత । నః ॥ తమన
ఇతమనం ప । తం ఇన ం అన ః ః ఇ రర

తః । తమనం హర న పద । ప పృచ ప ।
ః పద ఏనం పర ॥ ౧॥

పర ప తత ప క ।
ల ణ న కరృక ల ణ దర
ఆ త ల ణః ప వః క న ష ఇ

కతత ప య వ ణప న పరం పదం యం
స స పం కథ ప న త త రః । పశ హ
ః । హ ౖ ష భవ వ యః ।హ ఇ ర వృ వ త
తః । రరక । ఏష పత ః । వ యః ।

వ వ ర ౖ ర ప । క ం గ స మ ।
మ ఇహ శశ ద । మమ శశ రం ఆ నం

కస । దృశ షస కథ వం సంశయ ఇ
। త హ । వ చ ఙ మ । భన వ చఙ మణం

క । పపశ ఇ న క రణ చచ ॥౨॥
ఇ న ।హరథ వ । న ర ఇ రః । ఇతం కమ ణం
పపశ ఉరణం షం ఆచచ । ఉక । దృష । ఇతం
కమ ణ ఉర న న దృష ఇ వః క ణ ౖ ల ణ హ ।
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మస ృ దస నః । ఇ ం పృ ం ఉదస నః । ఇ ఏ ।
ర వ న అస ృ న స ృశ ల రవ త యః । ౖ వ

ౖ ల ణ మత ఆహ । అ మ చఙ । అ ।
అ ౖ వ శ ణ । అ ం । కః అ చఙ అ మ ।
పశ పసంహర । త అ సర తమః । త త

। ఇ త నరక । యయస ం సర తమః సర జతమః
అ తత పం కథ వ । అకయ ఽ ష స వ । త
భవ హ । న శ వద హ మయ ॥ ౩॥
మయ జ బహ హ ణ ధన న అశ వ న
అ న । అస య ధ గ ప త యః ।
తసౖ వ బలమత ఆహ । ఇ నృచ వృషభ ।

ఇన పర శ ర నృచ సర జగత ర వృషభ
మపద ర ర పరబల సహత అ భవ స ఛన
। ప స సప చ । ప స పసహన ల । తప

ఉపల తృ । చ పశ । అత సత మకథయత
ఈశ ద యమ హ । స ఇ ఋతపన యన । ఇత ఏ । స ఇత
స ఏవ వ ఋత సత అ ల కృత అయన అగచ ట స న ప
అగచ న సత మ ణ వ ।
ప మక తవ ఽప ॥ ౪॥
అప తవ వ త ప పకృష భయ

అక । పషవ హ । వ వశ న ౖ ।
వ అవ ఇత అ న త య । ం

చ । వ తతమప । స ష ।ఈదృక
య ఙ ష త శ ర స ర । ష స నః ।

ఏష నసపత న ఈశ ర త స స ।
న ద న హృత హరన ॥ ౫॥

యహృత న ద న హరన వదత న య । ం చ ఇతర
తన ష న మత ఇ హ । పత ఙ

చ హ । పఞ తత తత వర ణపఞ -

ల న । ఇత చత । సర త సపమ
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ధ । వర ఇ చ ష । ఽత అ ం హ స ।
ప నర హ । హ న ప ర । ఏ । జ స న ।
అహ పత ప ఇ న । అ ఉప తవ । ం చ ।
న న ప ః । న ఽయమర । ఇ

ఇ ఇత త న । న య క ః ॥౬॥
ప న నయ । దృశ థ క
స । అత పర న మ ష ష ణ ప వచన పకమ ।

పరః అ వరస క । పర ఇన న హస అస
క శ అ వ వృత । ం చ రణం మన నః ।
రర త । ఇ ప । ం శరణ ర క మన న అ
ష । ఇత తస ం ం శరణ మన స ఇత ర । న న
ఆహ– న హ హమప య స జ శప న ॥ ౭॥
ౖ ర । స స న అప య అ పయ ఇ

ఇత త అ నపఙ మగ న జ శప న శప నమ ।
త చ మ నప దృత స న త స ప వన
ప వన ఫ ఽర । త అ

సర తమ ఇత తర హ । అహమ జ తౄ । అహ ఉ ఇ
శ । జ తౄ యజ “జ ౖ యజ న” ఇ
। ఫల ష । అ భ । ఫల-

ప ఽహ వ । అహ ర । మస రక పయ తదప హ వ ।
అహ దం దధ । ఇద హ దధ హక । ఏతస హ
హక హ త ర । ం చ । అహం వ చ న హం

సన ఽదః ॥౮॥
వ వ చ సన హ

ఆస ఆ అవ అ ద అద ద । వ తతమప
ఇత తర హ ।మమ ప వ ఆణ ః । వ ఉ దకస
మమ ఆణ బ ప “తత ృ ” ఇ ।
ౖ సం చ ర । ఽహ భ

స సఙతశ భ స ఽ ర ధ రప శబ
క ర రప । శబ దపవ వ ।
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అహ న పర ణ । ఇ శ । అహ వ న ।
అ వృ ర పర ణ పర త అహన । ఉ న హం
తవ వ ర ॥౯॥
ఉగ రక త అహ వ । తవ వ ణ అ త ।
అవ అ చ । ఐశ వ । ఽప హ వ ।
పవఙ న దం పర । పవఙ ప పర అ ద
త న ।య అక ద ౖ ః ।య ష ధ క న

అ ౖ అక త అహ కరవ క శష । రర త ।
అ ద క ఇహ ప చ । అ సత మమ స ప ష ।
ద క । పవ ।
అశ వద ం జ ష ॥ ౧౦॥
ం చ అ అ ౖ న జ ష హతవ మమ త ర । క
అశ వ క అ ।మ పక క ం న ఽ సమర ఇత ర ।

అ ష దద వ । అ ఽన
దతవత ఊ శ వ న । అ శ ర ఇ

కర పవచ య । స వ క దద క దదర । ం
చ । పం పం జ భ । జ శ రగహణమత ప ప
అ క ప భ భ దస తవ కథ శ రగహణమత ఆహ ।

అ క నః ॥ ౧౧॥
అ తశ ఏ ఽ అ త క న స న

ప త ఇ వ । ం చ । శ ం చ యమయన క ।
అ ర య శ యమయ । అన స ణ అ ష ।
చ ప । ం చ । కశ మ నమన ః ।మ న

ష । స ష । ం చ । అహం పృ ఆత
భ ధర మవ జ ॥ ౧౨॥

పృ ఆత నసన న హ జ అవ జ అ
ధర ం మ రం యజ భ । ఇద పల ణ ।
కర రపవర కర క ఇ ఫ ఽర ।
“ఆ య మ” ఇ స ృ । అహ హ పవ ం
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య । అహ ఉ హయ పవ యజసబ న మమహ
।
కర ఫలప ఽప హ వ । అహం ద వనస ।
ౖ క వ ప ర త ప పల । ఆ ః
రహమస ష । ఆ మహ జనక అహ వ అస
శ స । ం చ । అహం ఆన వహ ॥ ౧౩॥

ఆన శ అహ వహ వ । ల రవ త య
అ గ వశ నస । వృ క ప హ త ర । అహం

త య మహం ఛన మ దం ర । సర త కర
ష అ ద । అహం ప సరసః పరస య వ స రస
గ ॥ ౧౪॥
పరస సరస స దస మ య ఇ ఉద । ఉ వ । ఉదయ
బడ నలస ణ ఉదయ వ । త బడ నలస ప జ
అహ వ స స రస స లస కర ష స లమహ వ ప ।
అహ పర త యమధ ర కమ ృౖ । అహ
పరమ ప తత త అ య త దస అధ అ కం పృ
కపృ ష మ ల కృత అధ ఐ స ద చ ర ।

యమ హ నభ న ప న ఽఋ తశ ॥ ౧౫॥
యమధ మ ల కృత నభ న ప నభస ప వ
న ర ఇ । ఇత అ తశ శ న
అ హ శస । ష । అహ యన పత ర న ష ణ
ప ౖ కచకః । అహ ఉ । ష ణ ద ణ దశ త న
సంవత ర ణ అన ఽ అపత ర న ప చక ర
ఉపల న య గచ య ఽహ త న య । దృ ఽహ
ఏకచక । న ఖల ఽహ వ ఏ న చ ణ । ఏవ ర ణ
ప య చన ణ । అహ తన ం

నమృతం వ ॥ ౧౬॥
అహమవ ప న తన శ ర పయ అమృత వ
ప ప భ ఇ శప । దృశ న ప శ న । అథ

ణ । అహం శః ప శ ఆ శశ ష నః
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ప క । స ష । అథ పృ ణ । అహం
ఓష రర ఆ ం దం పః ప ః ॥ ౧౭॥

స ఓష అ । ఆ దధ । ప యజ నస
ప ష ఇద శ ణయ ।
అథ సకల వ ప హ । అహం చ వనస మ
న వచం వ నః । ఉ వచ ఊర మధశ ।

ఆబహ సమ పర న వ ఽహ వ । ద త
త ఇ భ శయౖ ॥ ౧౮॥

మనఃకరణ త
హృత మ నర న త క న ద ఉ స స ఇ ఇత
ఆశయ ౖ ఆశ ఆశయ క భ భవ । ఇతమశ
బహ మ భవ వ । రరక । అహం
పఞ దశ ౖ క చ సహస క సమత । అత
శ । ఏష స ।మ తత దమ తదన సద
అస ॥ ౧౯॥

మ తత దం శ । (అ అ ప ర)అ త । త
త త మ క । అన అస అన ।య ఏవ కఽ బ
ష । త త అస । స ష । న మ జ కశ న
న ప ః । క జ యజ న న అ
న । “న కర న పజ ధ న” ఇ ।
ఆ ద వ । న ప అ ప ।
ప మ ర । త చ “ య పవచ న లభ ”

ఇ స ర త । న ఽ త నజగ సర
ఇ పయ శ తః ॥౨౦॥

కర ష । అ అనశనవ న అజగ । న
గృ । । శక ర “య న న
తప శ న” ఇ క త ౖ । న
హ క వ యత । అ న సర ఏవ ఇ
శ త శ పయ ఉపగచ । క శ ః క

సృమరః క రణః సర దం త త వ । శ
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సృమర వృకశ క ప క ఉరణ ష సర దం త
త త చ బ అన ప య । అన దన చ ఇత అన అ న
సృ ప ణ త ల సర భ క । వ । సర మ
వ । అతశ నర హ ।యన భ తన ఏక ।య

మ మత ఇ ద భ భయ వ ।
భ । ద ఽ బ భ ।య చ

ద భ ఽహ వ । త త హ । తన ఏక తత ర మ
మమ ఏక వ । ఏవౖ స స తద ష హ ।

అ న హ న ॥౨౧॥
న అ న భ య అ ర ప ప । ఉ ఇ

అనరక । అహ అ భ అ గ వ నస ।
యతప బ ।య బ మదర ర
తప తప న । త నరక । త ఽహ ఉర ।
త త వ శ న । భ య స ౖ న
తౖ వ సత స పయ ఇ వ । ఉర ష । అభవ ।
అత పర పసహర హ ।ఋతస ప మ పప ఽయ స

ఋతస సత స ప ప న పప ఽ । స త మమ
ఏక సత సత వ । న త న మ ం క ఐ క ।
న ద స స ప హ ॥౨౨॥

అహం రహమమృతం న ః । న బనన । తద త ।
స ష । స వర న శ య మద హ । అహం తం
జ జ ష ణ । జ య న । స ష ।
మద పదర య హ । అహం త మహమహం త త మహం చ ।

అహం త వ । అహం దృశ న ప మ వ త । త క
మమ తత ప మ వ దత ఆహ । అహం హ వ । న
ప మ వ త ఇత ర । త తౖ వ ప బవ త
క దత ఆహ । త త మహం చ ॥ త మ త వ
అహం చ । ర ఋ ॥౨౩॥
ఋ ఋ మ త న త ఽపక క ఽబహ జ

సంశయ । త స స । ఇత త ఋత క
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ఇ హస ॥ శ ధర శ దః ప తమనః
ప ప ః । ధరణ జగ రక । ప జగత తృ
అన స వ । తమన శమన ।యమస ప ।
స ష ।హం అజరః ర ఋ య అహమ మ ॥౨౪॥
హం చకత ఋ య నత సర త ఘృ వ న
పత ।ఋ ఘృ ర ప ద ।ఋచ త య
। అహమ ద సర ఖః ప రణః పర నృచ ః ।

జ యజ న ఇ త క । ప రణ పక । నృచ ।
అహం ఃవఙహమ పస నహ అ య ద ఞ ॥౨౫॥
శ పక పస । స ష ।
ఇ ష లమ ప ష ।
ఇ ష లమ ప ష సవృ స ।
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