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Brahmabindu Upanishad

ph³ரமபி³nh³பநிஷth 11

॥ ph³ரமபி³nh³பநிஷth ॥ 11

அmh’தபி³nh³பநிஷth³ேவth³யmh யthபரமாரmh ।
தேத³வ  thபாth³ராமசnhth³ராkh²யmh ந: பரா க³தி:॥
ௐ ஸஹநாவவthவிதி ஶாnhதி:॥
ௐ மேநா  th³விவித⁴mh phேராkhதmh ஶுth³த⁴mh சாஶுth³த⁴ேமவ ச ।
அஶுth³த⁴mh காமஸŋhகlhபmh ஶுth³த⁴mh காமவிவrhதmh ॥ 1॥
மந ஏவ மiνShயாmh காரணmh ப³nhத⁴ேமாேயா: ।
ப³nhதா⁴ய விஷயாஸkhதmh iµkhthைய நிrhவிஷயmh shmh’தmh ॥ 2॥
யேதா நிrhவிஷயshயாshய மநேஸா iµkhதிShயேத ।
தshமாnhநிrhவிஷயmh நிthயmh மந: காrhயmh iµiµு ॥ 3॥
நிரshதவிஷயாஸŋhக³mh ஸnhநிth³த⁴mh மேநா ’தி³ ।
யதா³ யாthnhமநீபா⁴வmh ததா³ தthபரமmh பத³mh ॥ 4॥
தாவேத³வ நிேராth³த⁴vhயmh யாவth³th◌⁴’தி³ க³தmh யmh ।
ஏதjhjhஞாநmh ச th◌⁴யாநmh ச அேதாऽnhேயா kh³ரnhத²விshதர:॥ 5॥
ைநவ சிnhthயmh ந வாசிnhthயமசிnhthயmh சிnhthயேமவ ச ।
பபாத விநிrhiµkhதmh ph³ரம ஸmhபth³யேத ததா³॥ 6॥
shவேரண ஸnhth◌⁴யேயth³ேயாக³மshவரmh பா⁴வேயthபரmh ।
அshவேரண  பா⁴ேவந பா⁴ேவா நாபா⁴வ இShயேத ॥ 7॥
தேத³வ நிShகலmh ph³ரம நிrhவிகlhபmh நிரஜநmh ।
தth³ph³ரமாஹதி jhஞாthவா ph³ரம ஸmhபth³யேத th◌⁴வmh ॥ 8॥
நிrhவிகlhபமநnhதmh ச ேஹth³’Shடாnhதவrhதmh ।
அphரேமயமநாதி³mh ச jhஞாthவா ச பரமmh ஶிவmh ॥ 9॥
ந நிேராேதா⁴ ந ேசாthபthதிrhந ப³th³ேதா⁴ ந ச ஸாத⁴க: ।
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ந iµiµுrhந ைவ iµkhத இthேயஷா பரமாrhத²தா ॥ 10॥
ஏக ஏவாthமா மnhதvhேயா ஜாkh³ரthshவphநஸுஷுphதிஷு ।
shதா²நthரயாth³vhயதீதshய நrhஜnhம ந விth³யேத ॥ 11॥
ஏக ஏவ  ⁴தாthமா ⁴ேத ⁴ேத vhயவshதி²த: ।
ஏகதா⁴ ப³ஹுதா⁴ ைசவ th³’யேத ஜலசnhth³ரவth ॥ 12॥
க⁴டஸmhvh’தமாகாஶmh யமாேந க⁴ேட யதா² ।
க⁴ேடா ேயத நாகாஶmh தth³வjhேவா நேபா⁴பம:॥ 13॥
க⁴டவth³விதா⁴காரmh பி⁴th³யமாநmh ந: ந: ।
தth³ப⁴kh³நmh ந ச ஜாநாதி ஸ ஜாநாதி ச நிthயஶ:॥ 14॥
ஶph³த³மாயாvh’ேதா யாவthதாவthதிShட²தி Shகேர ।
பி⁴nhேந தம ைசகthவேமக ஏவாiνபயதி ॥ 15॥
ஶph³தா³ரmh பரmh ph³ரம தshnhேண யத³ரmh ।
தth³விth³வாநரmh th◌⁴யாேயth³யதீ³chேச²chசா²nhதிமாthமந:॥ 16॥
th³ேவ விth³ேய ேவதி³தvhேய  ஶph³த³ph³ரம பரmh ச யth ।
ஶph³த³ph³ரமணி நிShத: பரmh ph³ரமாதி⁴க³chச²தி ॥ 17॥
kh³ரnhத²மph◌⁴யshய ேமதா⁴வீ jhஞாநவிjhஞாநதthபர: ।
பலாலவ தா⁴nhயாrhதீ² thயேஜth³kh³ரnhத²மேஶஷத:॥ 18॥
க³வாமேநகவrhநாmh ரshயாphேயகவrhணதா ।
ரவthபயேத jhஞாநmh ŋhகி³நsh க³வாmh யதா²॥ 19॥
kh◌⁴’தவ பய நி³ட⁴mh ⁴ேத ⁴ேத ச வஸதி விjhஞாநmh ।
ஸததmh மnhத²யிதvhயmh மநஸா மnhதா²ந⁴ேதந ॥ 20॥
jhஞாநேநthரmh ஸமாதா⁴ய ேசாth³த⁴ேரth³வநிவthபரmh ।
நிShகலmh நிrhமலmh ஶாnhதmh தth³ph³ரமாஹதி shmh’தmh ॥ 21॥
ஸrhவ⁴தாதி⁴வாஸmh ச யth³⁴ேதஷு வஸthயபி ।
ஸrhவாiνkh³ராஹகthேவந தத³shmhயஹmh வாஸுேத³வ: தத³shmhயஹmh வாஸுேத³வ
இதி ॥ 22॥
ௐ ஸஹநாவவthவிதி ஶாnhதி:॥
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இதி ph³ரமபி³nh³பநிஷthஸமாphதா ॥
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