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shrIDattatreya Upanishad

ஶ்ரீத³த்தாத்ரேயோபநிஷத்

த³த்தாத்ரேயீப்³ரஹ்மவித்³யாஸம்வேத்³யாநந்த³விக்³ரஹம் ।
த்ரிபாந்நாராயணாகரம் த³த்தாத்ரேயமுபாஸ்மஹே ॥
ௐ ப⁴த்³ரம் கர்ணேபி: ⁴ ஶ்ருணுயாம தே³வா ப⁴த்³ரம் பஶ்யேமாக்ஷபி⁴ர்யஜத்ரா: ।
ஸ்தி²ரைரங்கை³ஸ்துஷ்டுவாꣳஸஸ்தநூபி⁴ர்வ்யஶேம தே³வஹிதம் யதா³யு:॥
ஸ்வஸ்தி ந இந்த்³ரோ வ்ரு’த்³த⁴ஶ்ரவா: ஸ்வஸ்தி ந: பூஷா விஶ்வவேதா:³ ।
ஸ்வஸ்தி நஸ்தார்க்ஷ்யோ அரிஷ்டநேமி: ஸ்வஸ்தி நோ ப்³ரு’ஹஸ்பதிர்த³தா⁴து ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥
ஹரி: ௐ ॥ஸத்யக்ஷேத்ரே ப்³ரஹ்மா நாராயணம் மஹாஸாம்ராஜ்யம் கிம்
தாரகம் தந்நோ ப்³ரூஹி ப⁴க³வந்நித்யுக்த:ஸத்யாநந்த³ஸாத்த்விகம் மாமகம்
தா⁴மோபாஸ்வேத்யாஹ ।ஸதா³த³த்தோऽஹமஸ்மீதி ப்ரத்யேதத்ஸம்வத³ந்தி யேந தே
ஸம்ஸாரிணோ ப⁴வந்தி நாராயணேநைவம் விவக்ஷிதோ ப்³ரஹ்மா விஶ்வரூபத⁴ரம்
விஷ்ணும் நாராயணம் த³த்தாத்ரேஅயம் த்⁴யாத்வா ஸத்³வத³தி । த³மிதி ஹம்ஸ: ।
தா³மிதி தீ³ர்க⁴ம் தத்³பீ³ஜம் நாம பீ³ஜஸ்த²ம் । தா³மித்யேகாக்ஷரம் ப⁴வதி ।
ததே³தத்தாரகம் ப⁴வதி । ததே³வோபாஸிதவ்யம் விஜ்ஞேயம் க³ர்பா⁴தி³தாரணம் ।
கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: । த³த்தாத்ரேயோ தே³வதா । வடபீ³ஜஸ்த²மிவ
த³த்தபீ³ஜஸ்த²ம் ஸர்வம் ஜக³த் । ஏததை³வாக்ஷரம் வ்யாக்²யாதம் ।

த³த்தாத்ரேயஷட³க்ஷரமந்த்ர:
வ்யாக்²யாஸ்யே ஷட³க்ஷரம் । ஓமிதி ப்ரத²மம் ।ஶ்ரீமிதி த்³விதீயம் ।
ஹ்ரீமிதி த்ரு’தீயம் । க்லீமிதி சதுர்த²ம் । க்³லௌமிதி பஞ்சமம் ।
த்³ராமிதி ஷட்கம் ।ஷட³க்ஷரோऽயம் ப⁴வதி ।ஸர்வஸம்பத்³வ்ரு’த்³தி⁴கரீ ப⁴வதி ।
யோகா³நுப⁴வோ ப⁴வதி । கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: । த³த்தாத்ரேயோ
தே³வதா । ௐ ஶ்ரீம் ஹ்ரீம் க்லீம் க்³லௌம் த்³ராம் இதி ஷட³க்ஷரோऽயம் ப⁴வதி ।
த்³ரமித்யுக்த்வா த்³ராமித்யுக்த்வா வா த³த்தாத்ரேயாய நம இத்யஷ்டாக்ஷர: ।
த³த்தாத்ரேயாயேதி ஸத்யாநந்த³சிதா³த்மகம் । நம இதி பூர்ணாநந்த³கவிக்³ரஹம் ।
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ஶ்ரீத³த்தாத்ரேயோபநிஷத்

கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: । த³த்தாத்ரேயோ தே³வதா । த³த்தாத்ரேயாயேதி
கீலகம் । ததே³வ பீ³ஜம் । நம: ஶக்திர்ப⁴வதி । ஓமிதி ப்ரத²மம் ।ஆமிதி
த்³விதீயம் ।ஹ்ரீமிதி த்ரு’தீயம் । க்ரோமிதி சதுர்த²ம் । ஏஹீதி ததே³வ வதே³த் ।
த³த்தாத்ரேயேதி ஸ்வாஹேதி மந்த்ரராஜோऽயம் த்³வாத³ஶாக்ஷர: । ஜக³தீ ச²ந்த:³ ।
ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: । த³த்தாத்ரேயோ தே³வதா । ஓமிதி பீ³ஜம் ।
ஸ்வாஹேதி ஶக்தி: ।ஸம்பு³த்³தி⁴ரிதி கீலகம் । த்³ரமிதி ஹ்ரு’த³யே ।
ஹ்ரீம் க்லீமிதி ஶீர்ஷே । ஏஹீதி ஶிகா²யாம் । த³த்தேதி கவசே ।
ஆத்ரேயேதி சக்ஷுஷி ।ஸ்வாஹேத்யஸ்த்ரே । தந்மயோ ப⁴வதி ।
ய ஏவம் வேத³ । ஷோட³ஶாக்ஷரம் வ்யாக்²யாஸ்யே ।
ப்ராணம் தே³யம் । மாநம் தே³யம் । சக்ஷுர்தே³யம் । ஶ்ரோத்ரம் தே³யம் ।
ஷட்³த³ஶஶிரஶ்சி²நத்தி ஷோட³ஶாக்ஷரமந்த்ரே ந தே³யோ ப⁴வதி ।
அதிஸேவாபரப⁴க்தகு³ணவச்சி²ஷ்யாய வதே³த் । ஓமிதி ப்ரத²மம் ப⁴வதி ।
ஐமிதி த்³விதீயம் । க்ரோமிதி த்ரு’தீயம் । க்லீமிதி சதுர்த²ம் ।
க்லூமிதி பஞ்சமம் ।ஹ்ராமிதி ஷஷ்ட²ம் ।ஹ்ரீமிதி
ஸப்தமம் ।ஹ்ரூமித்யஷ்டமம் । ஸௌரிதி நவமம் ।
த³த்தாத்ரேயாயேதி சதுர்த³ஶம் ।ஸ்வாஹேதி ஷோட³ஶம் ।
கா³யத்ரீ ச²ந்த:³ ।ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: । த³த்தாத்ரேயோ தே³வதா ।
ௐ பீ³ஜம் ।ஸ்வாஹா ஶக்தி: । சதுர்த்²யந்தம் கீலகம் ।
ஓமிதி ஹ்ரு’த³யே । க்லாம் க்லீம் க்லூமிதி ஶிகா²யாம் । ஸௌரிதி
கவசே । சதுர்த்²யந்தம் சக்ஷுஷி ।ஸ்வாஹேத்யஸ்த்ரே । யோ
நித்யமதீ⁴யாந:ஸச்சிதா³நந்த³ஸுகீ² மோக்ஷீ ப⁴வதி ।
ஸௌரித்யந்தே ஶ்ரீவைஷ்ணவ இத்யுச்யதே । தஜ்ஜாபீ விஷ்ணுரூபீ
ப⁴வதி । அநுஷ்டுப் ச²ந்தோ³ வ்யாக்²யாஸ்யே ।ஸர்வத்ர
ஸம்பு³த்³தி⁴ரிமாநீத்யுச்யந்தே । த³த்தாத்ரேய ஹரே க்ரு’ஷ்ண
உந்மத்தாநந்த³தா³யக । தி³க³ம்ப³ர முநே பா³லபிஶாச
ஜ்ஞாநஸாக³ர ॥ 1॥ இத்யுபநிஷத் । அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³ ।
ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: । த³த்தாத்ரேயோ தே³வதா த³த்தாத்ரேயேதி ஹ்ரு’த³யே ।
ஹரே க்ரு’ஷ்ணேதி ஶீர்ஷே । உந்மத்தாநந்தே³தி ஶிகா²யாம் ।
தா³யகமுந இதி கவசே । தி³க³ம்ப³ரேதி சக்ஷுஷி ।
பிஶாசஜ்ஞாநஸாக³ரேத்யஸ்த்ரே ।ஆநுஷ்டுபோ⁴ऽயம்
மயாதீ⁴த: । அப்³ரஹ்மஜந்மதோ³ஷாஶ்ச ப்ரணஶ்யந்தி ।
ஸர்வோபகாரீ மோக்ஷீ ப⁴வதி । ய ஏவம் வேதே³த்யுபநிஷத் ॥ 1॥
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இதி ப்ரத²ம: க²ண்ட:³॥ 1॥
ஓமிதி வ்யாஹரேத் । ௐ நமோ ப⁴க³வதே த³த்தாத்ரேயாய
ஸ்மரணமாத்ரஸந்துஷ்டாய மஹாப⁴யநிவாரணாய
மஹாஜ்ஞாநப்ரதா³ய சிதா³நந்தா³த்மநே பா³லோந்மத்த-
பிஶாசவேஷாயேதி மஹாயோகி³நேऽவதூ⁴தாயேதி
அநஸூயாநந்த³வர்த⁴நாயாத்ரிபுத்ராயேதி ஸர்வகாமப²ல-

ப்ரதா³ய ஓமிதி வ்யாஹரேத் । ப⁴வப³ந்த⁴மோசநாயேதி
ஹ்ரீமிதி வ்யாஹரேத் ।ஸகலவிபூ⁴தி தா³யேதி க்ரோமிதி வ்யாஹரேத் ।
ஸாத்⁴யாகர்ஷணாயேதி ஸௌரிதி வ்யாஹரேத் ।ஸர்வமந:-
க்ஷோப⁴ணாயேதி ஶ்ரீமிதி வ்யாஹரேத் । மஹோமிதி வ்யாஹரேத் ।
சிரஞ்ஜீவிநே வஷடி³தி வ்யாஹரேத் । வஶீகுருவஶீகுரு
வௌஷடி³தி வ்யாஹரேத் ।ஆகர்ஷயாகர்ஷய ஹுமிதி
வ்யாஹரேத் । வித்³வேஷயவித்³வேஷய ப²டி³தி வ்யாஹரேத் ।
உச்சாடயோச்சாடய ட²டே²தி வ்யாஹரேத் ।ஸ்தம்ப⁴ய-
ஸ்தம்ப⁴ய க²கே²தி வ்யாஹரேத் । மாரயமாரய நம:
ஸம்பந்நாய நம:ஸம்பந்நாய ஸ்வாஹா போஷயபோஷய
பரமந்த்ரபரயந்த்ரபரதந்த்ராம்ஶ்சி²ந்தி⁴ச்சி²ந்தி⁴
க்³ரஹாந்நிவாரயநிவாரய வ்யாதீ⁴ந்நிவாரயநிவாரய து:³க²ம்
ஹரயஹரய தா³ரித்³ர்யம் வித்³ராவயவித்³ராவய தே³ஹம்
போஷயபோஷய சித்தம் தோஷயதோஷயேதி ஸர்வமந்த்ர-
ஸர்வயந்த்ரஸர்வதந்த்ரஸர்வபல்லவஸ்வரூபாயேதி ௐ நம:
ஶிவாயேத்யுபநிஷத் ॥ 2॥
இதி த்³விதீய: க²ண்ட:³॥ 2॥
ய ஏவம் வேத³ । அநுஷ்டுப் ச²ந்த:³ ।ஸதா³ஶிவ ரு’ஷி: ।
த³த்தாத்ரேயோ தே³வதா । ஓமிதி பீ³ஜம் ।ஸ்வாஹேதி ஶக்தி: ।
த்³ராமிதி கீலகம் । அஷ்டமூர்த்யஷ்டமந்த்ரா ப⁴வந்தி ।
யோ நித்யமதீ⁴தே வாய்வக்³நிஸோமாதி³த்யப்³ரஹ்மவிஷ்ணுருத்³ரை:
பூதோ ப⁴வதி । கா³யத்ர்யா ஶதஸஹஸ்ரம் ஜப்தம் ப⁴வதி ।
மஹாருத்³ரஶதஸஹஸ்ரஜாபீ ப⁴வதி । ப்ரணவாயுதகோடிஜப்தோ ப⁴வதி ।
ஶதபூர்வாஞ்ச²தாபராந்புநாதி ।ஸ பங்க்திபாவநோ ப⁴வதி ।
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ப்³ரஹ்மஹத்யாதி³பாதகைர்முக்தோ ப⁴வதி । கோ³ஹத்யாதி³பாதகைர்முக்தோ ப⁴வதி
।
துலாபுருஷாதி³தா³நை: ப்ரபாபாநத: பூதோ ப⁴வதி ।
அஶேஷபாபாந்முக்தோ ப⁴வதி । ப⁴க்ஷ்யாப⁴க்ஷ்யபாபைர்முக்தோ ப⁴வதி ।
ஸர்வமந்த்ரயோக³பாரீணோ ப⁴வதி ।ஸ ஏவ ப்³ராஹ்மணோ ப⁴வதி ।
தஸ்மாச்சி²ஷ்யம் ப⁴க்தம் ப்ரதிக்³ரு’ஹ்ணீயாத் । ஸோऽநந்தப²லமஶ்நுதே ।
ஸ ஜீவந்முக்தோ ப⁴வதீத்யாஹ ப⁴க³வாந்நாராயணோ ப்³ரஹ்மாணமித்யுபநிஷத் ॥
ௐ ப⁴த்³ரம் கர்ணேபி: ⁴ ஶ்ருணுயாம தே³வா ப⁴த்³ரம் பஶ்யேமாக்ஷபி⁴ர்யஜத்ரா:॥
ஸ்தி²ரைரங்கை³ஸ்துஷ்டுவாꣳஸஸ்தநூபி⁴ர்வ்யஶேம தே³வஹிதம் யதா³யு:॥
ௐ ஸ்வஸ்தி ந இந்த்³ரோ வ்ரு’த்³த⁴ஶ்ரவா: ஸ்வஸ்தி ந: பூஷா விஶ்வவேதா:³ ।
ஸ்வஸ்தி நஸ்தார்க்ஷ்யோ அரிஷ்டநேமி:ஸ்வஸ்தி நோ ப்³ரு’ஹஸ்பதிர்த³தா⁴து ॥
ௐ ஶாந்தி: ஶாந்தி: ஶாந்தி:॥ஹரி: ௐ தத்ஸத் ॥
இதி த³த்தாத்ரேயோபநிஷத்ஸமாப்தா ॥
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