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Ganeshatapini Upanishad Purva and Uttara parts

गणशेतािपपुिनषत प्वू उरं च

अथ गणशे पवू तािपपुिनषत ॥्
गणशें ूमथाधीशं िनग ुणं सगणुं िवभमु ।्
योिगनो यदं याि तं गौरीननं भजे ॥ १॥
ॐ नमो वरदाय िवहऽ ॥ अथातो ॄोपिनषदं
ााामः । ॄा दवेानां सिवतःु कवीनामिृष-
िव ू ाणां मिहषो मगृाणाम ।् धाता वसनूां सरुिभः
सजृानां नमो ॄणऽेथव पऽुाय मीढषु े ॥ धाता
दवेानां ूथमं िह चतेो मनो वनानीव मनसाऽकयः ।
नमो ॄणे ॄपऽुाय तुं ेायाथव पऽुाय
धिन े ॥ १॥
ॐ ूजापितः ूजा असजृत । ताः सृा अॄवुन ्
कथमाा अभविित । स ऽधेा भजूभ ुवःिरित ।
स तपोऽतत । स ॄा स िवःु स िशवः स ूजापितः
सेः सोऽिः समभवत ।् स तू मनसा ायन ्
कथिममऽेााः िुरित । सोऽपँयदानाऽऽानं
गजपधरं दवें शिशवण चतभु ुजं यतो वा इमािन
भतूािन जाये यतो वायि यऽवै यि च । तदतेदरं
परं ॄ । एताायते ूाणो मनः सवियािण च ।
खं वायरुापो ोितः पिृथवी िव धािरणी । पुष
एवदें तपो ॄ परामतृिमित ॥ २॥
सोऽवुत नमो ॄणे नमो ॄाणेो नमो वदेेो नम
ऋिषो नमः कुेः ूकुेो नमः सिवऽे ूसिवऽे
नमो भोाय ूकृाय कपिदन े चबाय चबधराया-
ायापतये िशवाय सदािशवाय तयुा य तरुीयाय भ-ू
भ ुवःःपते रायते वािजपते गोपत े ऋयजःुसामाथवा ङ-्
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गणशेतािपपुिनषत प्वू उरं च

िगरःपत े नमो ॄपऽुायिेत ॥ ३॥
सोऽॄवीरदोऽहिमित । स ूजापितरॄवीथिमम-े
ााः िुरित । स होवाच ॄपऽुपपे े िसऽे े
महायशाः । स सव वा सव ातासीित । स
होवाच तपं िसारय े भगृपुऽुं पृिमित ।
त े ूाययुःु । स होवाच िकमतेिदित । त े होचःु कथं
वयमाा भवाम इित । स तू मनसा ायन ्
कथिममऽेााः िुरित । स एतमानुभु ं
ूयिभसिंवशि । तषैा भवित — अनुुथमा
भवनुबुुमा भवित । वावा अनुुाचवै ूयि
वाचवैोि । परमा वा एषा छसां यदनुपु ।्
सव मनुपु ।् एतं मराजं यः पँयित स पँयित । स
भिुं मिुं च िवित । तने सव ान ं भवित ।
तदतेिदशन ं भवित — एको दवेः ूापको यो वसनूां
िौया जुः सव तोभि एषः । मायादवेो बलगहनो
ॄारातीं दवेमीडे दिणाम ॥् आ तू न इ
मुं िचऽं माभं सभृाय । महाही
दिणने ॥ इित सहॐकृुाव ॥ ४॥
अथापँयहादवें िौया जुं मदोटम ।्
सनकािद महायोिगवदेिविपािसतम ॥्
िुिहणािदमदवेशेषदािलिवरािजतम ।्
लसण महादवें गजपधरं िशवम ॥्
स होवाच वरदोऽीित । स तू मनसा वो े । स तथिेत
होवाच । तदषे ोकः — स संतुो दवैतदवेसनूःु सतुं
भगृोवा ं उवाच तुः । अविेह मां भाग व
वबतुडमनाथनाथं िऽगणुाकं िशवम ॥् अथ त
षडािन ूाब भवूःु । स होवाच जपमानुभु ं
मराजं षदं सषडरम ।् इित यो जपित स भिूतमान ्
भवतीित ययूमाा भवयेिुरित । तदतेिदशनम—् गणानां
ा गणनाथं सरुंे किवं कवीनामितमधेिवमहम ।्
ेराजं वषृभं केतमुकंे सा नः श ृविूतिभः
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सीद शात ॥् ५॥
ते होचःु कथमानुभु ं मराजमिभजानीम इित । स
एतमानुभु ं षदं मराजं कथयाबे । स
साम भवित । ऋव ै गायऽी यजुिगनुपु स्ाम । स
आिदो भवित । ऋव ै वसयु जू िाः सामािदा इित । स
षिद भवित । साम व ै षदः । स सागरां सीपां
सपव तां वसुरां ताः ूथमं पादं जानीया-
िायोष दातिेत । तने सीपािधपो भवित भःूपितं
च गित । यगवा रोगणसिेवतमिरं
ितीयं पादं जानीयाििधदातिेत । तने धनदािदकाा-
पितभ वित भवुःपितं च गित । वसुिािदःै
सवदवःै सिेवतं िदवं तातृीयं पादं जानीया-
ददो मत इित । तने दवेािधपं ःपितं च गित ।
ऋयजःुसामाथवा िरोगणसिेवतं ॄलोकं तयु
पादं जानीयािोहण इित । तने दवेािधपं
ॄािधपं च गित । वासदुवेािदचतुू हसिेवतं
िवलुोकं ताः पमं पादं जानीयालगहन इित ।
तने सव दवेािधपं िवलुोकािधपं च गित ।
ॄपं िनरनं परमोिकं ताः षं
पादं जानीयात ।् तने वबतुडाय िमित यो जानीयात ्-
सोऽमतृं च गित । सलोकािधपं च गित ॥ ६॥
ऋयजःुसामाथवा ारः पादा भवि । रायोष
दाता चिेत ूथमः पादो भवित ऋव ै ूथमः पादः ।
िनिधदाताऽदो मत इित ितीयः पादः यजवु ितीयः पादः ।
रोहणो वो बलगहन इित ततृीयः पादः साम व ै ततृीयः
पादः । वबतुडाय िमित चतथु ः पादः अथवतथु ः
पादोऽथव तथु ः पाद इित ॥ ७॥

इित गणशेपवू तािपपुिनषु ूथमोपिनषत ॥् १॥

स होवाच ूजापितरिव वदेा इदं सव िवािन भतूािन
िवराट ्राट ्सॆाट ्ताः ूथमं पादं जानीयात ।्
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ऋयजःुसामाथव पः सयूऽरािदे िहरमयः
पुषाो ितीयं पादं जानीयात ।् य ओषधीनां
ूभिवता तारापितः सोमातृीयं पादं जानीयात ।्
यो ॄा तातथु पादं जानीयात ।् यो
हिराः पमं पादं जानीयात ।् यः िशवः स
परं ॄ ताोऽं पादं जानीयात ।् यो जानीत े
सोऽमतृं च गित परं ॄवै भवित ।
तािददमानुभु ं साम यऽ िचाच े । यिद
दातमुपेत े पऽुाय शौुषूवे दाै िशाय
विेत ॥ १॥
त िह षडािन भवि — ॐ दयाय नमः िशरस े
ाहा िशखाय ै वषट ्कवचाय म ।् नऽेऽयाय वौषट ्
अाय फिडित ूथमं ूथमने ितीयं ितीयने ततृीयं
ततृीयने चतथु चतथुन पमं पमने षं
षने ूरमभुयतो माया ली भवित ।
माया वा एषा वनैायकी सव िमदं सजृित सविमदं रित
सविमदं सहंरित ताायामतेां शिं वदे । स
मृ ुं जयित । स पाानं तरित । स महत िौयमतु े ।
सोऽिभवादी षम सिंसो भवमतृं च गित ।
मीमासंे ॄवािदनो ॑ा वा दीघा  वा तुा विेत ।
यिद ॑ा भवित सवपाानं तरमतृं च
गित । यिद दीघा  भवित महतिौयमायुादमतृं
च गित । तदतेिषणों िनदशनम —् स  पािह य
ऋजीषी तिः स िौयं लीमौपलािकां गाम ।्
ष च यािमसनेेतु आां िवां ॄयोिन-
पाम ॥् तािमहायषु े शरणं ूपे । ीरोदाण व-
शाियनं किुमाधःितं वरदं ोमिपणं
ूचडदडदोद डं वबतुडिपणं पाा धः-
ितकामधने ुं िशवोमातनयं िवभमु ।्
ारिनभाकाशं रवण चतभु ुजम ।्
कपिदन ं िशवं शां भानामभयूदम ॥्

4 sanskritdocuments.org



गणशेतािपपुिनषत प्वू उरं च

उतूपदाुं गढूगंु सपािकम ।्
पीनजं गढूजान ुं लूों ूोमिटम ॥्
िननािभं ककुठं लिं लनािसकम ।्
िसिबुभुयािं ूसवदनाजुम ॥्
इित ससंग ः ॥ २॥
अथ छोदवैतम ।् अनुु छो भवित ािऽशं-

दरानुबु भ्वित । अनुभुा सव िमदं सृ-
मनुभुा सव मपुसंतम ।् िशवोमायतुः परमाा
वरदो दवेता । त े होचःु कथं िशवोमायतु इित । स होवाच
भगृपुऽुः ूकृितपुषमयो िह स धनद इित ूकृितमा या
पुषः िशव इित । सोऽयं िवाा दवेतिेत । तदतेिदशनम ्
— इो मायािभः पुत ईडे शव िवं मायया
िधार । सोऽजः शते े मायया िहुायां िवं ं
िवरुकेो िवजे ॥ तदतेाया हंसमयी दवेानाम ॥्
सवषां वा एतूतानामाकाशः परायणम ।् सवा िण ह
वा इमािन भतूााकाशादवे जाये जातािन जीवाकाशं
ूयिभसिंवशि । तादाकाशबीजं िशवो िवात ।्
तदतेिदशनम —् हंसः शिुचषसरुिरसोता
विेदषदितिथरोणसत ।् नषृारसतसोमसदा
गोजा ऋतजा अििजा ऋतं बहृिदित ॥ ३॥
अथािधानम —् मे िबं िऽकोणं तदन ु ऋतगुणं
वसदुलं ादशारं षोडशकिण केित । मे बीजाकं
दवें यजते ।् वामदिणे िसिब ुिः । अम े कामघा
षोणे समुखुादयः षिनायकाः । वसदुले वबतुडा-
िवनायकाः । ादशारे बटुको वामनो महादशक-

महोदरौ सभुिो माली वरो राम उमा िशवः ो नी ।
ताऽेिणमािदिसयः । षोडशारे िदालाः सायधुा
इित ॥ ४॥
अथ ूसारः — य एतने चतथुष ु पयोभयोरिप ।
लं जुयादपपूानां तणानदो भवते ॥्
िसौदनं िऽमासं त ु जुदावनधीः । तावु-
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थृकुाि सााौैवणो भवते ॥् उाटयिेभीतै
मारयिषवृजःै । वँयाय पजोिव ानाथ
मोदकै नते ॥् एवं ाा कृतकमा  भवित कृतकमा 
भवतीित ॥ ५॥

इित गणशेपवू तािपपुिनषु ितीयोपिनषत ॥् २॥

अथ होवाच भगृपुऽुं िविजािसतिमित । मलेू
शूं िवजानीयात ।् शूं व ै परं ॄ । तऽ सतारं
समायं साम सिेरखें भवित ऽयो हीमे लोकायो हीमे
वदेाः । ऋव ै भःू सा माया भवित । यजवु भवुः स िशवो
भवित । साम व ै ः स िहरयगभ भवित । षोणं
भवित षड ्हीम े लोकाः षा ऋतवो भवि । तऽ
तारमायारमामारिवशेधरणीबमासते ।् अपऽं
भवारा गायऽी भवित ॄगायऽ सते ।्
ादशपऽ भवित ादशािदा भवि ते रा भवि ।
रान ्ाािदलोकमतु े । षोडशपऽं भवित
षोडशकलो व ै पुषो वण ह व ै पुषः स लोकािधितो
भवनुबु व् ै पुषः ॥ १॥
स होवाच भगृपुऽु एतमानुभु ं मराजं सां
स ूसिृतकं समायं सािधान ं सतं यो जानाित स
भिूतमान भ्वित सोऽमतृं च गित सोऽमतृं च
गतीित ॥ २॥

इित गणशेपवू तािपपुिनषु ततृीयोपिनषत ॥् ३॥
इाथवणीया गणशेपवू तािपपुिनषमाा ॥

अथ गणशेोरतािपपुिनषत ॥्
ॐ ॥ ओिमकेारं ॄदें सव म ।् तोपाानम ।्
सव भतूं भं भिविदित सवमोार एव ।
एता िऽकालातीतं तदोार एव । सव
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तेणशेोऽयमाा ॄिेत । सोऽयमाा चतुात ।्
जागिरतानो बिहःूः सा एकोनिवशंितमखुः
लूभुवैानरः ूथमः पादः । ानोऽः-
ूः सा एकोनिवशंितमखुः ूिविवभकु ् तजैसो
ितीयः पादः । यऽ सुो न कन कामं कामयते न
कन ं पँयित तषुुम ।् सषुिुान एकीभतूः
ूानघन एवानभकु ् चतेोमखुः ूातृीयः
पादः । एष सवर एष सव एषोऽया षे योिनः
सव  ूभवायौ िह भतूानाम ।् नाःूं न
बिहःूं नोभयतःूं न ूं नाूं
न ूानघनममवहाय ममामलण-

मिचमपदेँ यमकैाूयसारं ूपोपशमं
िशवमतैं चतथु मे स गणशे आा िवयेः ।
सदोलो िवाताय हीनः ाबरिहतः सवदोषरिहत
आनपः सवा िधानः साऽो िनरािवातमोमोह-
मवेिेत सााहम तरं ॄ िवराजिदाकः
सोऽहम तिनायकं परं ोती रसोऽहिमाानमादाय
मनसा ॄणकैीकुया त ।् िवनायकोऽहिमतेतः ूवदि
ये । न त े ससंािरणो ननू ं ूमोदो व ै न सशंयः ॥ इपुिनषत ।्
य एवं वदे स मुो भवतीित याव इित याव इित ।
एतदवे परं ानमतेदवे परं तपः । िवनायक यानं
पजून ं भवमोचनम ॥् अमधेसहॐािण वाजपयेशतािन च ।
एक ानयोग कलां नाहि षोडशीम ॥्

इित गणशेोरतािपपुिनषु ूथमोपिनषत ॥् १॥

ॐ ॥ स िवःु स िशवः स ॄा सेः सेः स सयू ः
स वायःु सोऽिः स ॄायमान े सव दवेाय आने
भतूाय आन इित मे । ॐ सोऽहं ॐ सोऽहं ॐ
सोऽहिमित । ॐ ॄन ॐ् ॄन ॐ् ॄिित । ॐ िशवं
ॐ िशवं ॐ िशविमित । तं गणशें तं गणशेिमदं
ौेम ।् ॐ गणानां ा गणपितः ।सिूयाणां ा
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िूयपितः । सिनधीनां ा िनिधपितः । ॐ तुषाय
िवहे वबतुडाय धीमिह । तो दी ूचोदयात ।्
ॐ तणशेः । ॐ सणशेः । ॐ परं गणशेः ।
ॐ ॄ गणशेः । गणनाकारो नादः । एतव नादः ।
सवा कारो नादः । एतदाकारो नादः । महाादः । स
गणशेो महान भ्वित । सोऽणभु वित । स वो भवित । स
मुो भवित । स पूो भवित । पवान भ्वित ।
अपवान भ्ावित । तैो भवित । अतैो भवित ।
ावरपवान भ्वित । जमपवान भ्वित ।
सचतेनिवचतेनो भवित । सव भवित । स गणशेोऽो
योऽणयु ः ौेः स व ै वगेवरः । अ॑ा॑ ।
अित॑ाित॑ाित॑ । अलूालूालू ।
ॐ न वायनुा िराकाशो नापः पिृथवी न च । न
ँयं न ँयं न ँयम ।् न शीतं नों न
वष च । न पीतं न पीतं न पीतम ।् न तें न
तें न तेम ।् न रं न रं न रम ।् न
कृं न कृं न कृम ।् न पं न नाम न
गणुम ◌्ंअ ूां गणशें मे । स शुः स
शुः स शुो गणशेः । स ॄ स ॄ स ॄ
गणशेः । स िशवः स िशवः स िशवो गणशेः । इो गणशेो
िवगु णशेः सयू गणशे एतव गणशेः । स िनग ुणः
स िनरहारः स िनिव कः स िनरीहः स िनराकार आन-

पजेोपमिनवा मूमयेः परुातनो गणशेो िनगते ।
स आः सोऽरः सोऽनः सोऽयो महाुषः ।
तं तबलं ततः ूकृितमहािन जाये ।
ततँछाहारािदपताऽािण जाये । ततः
पृजेो वााकाशपमहूतािन जाये ।
पिृथा ओषधयः ओषधीोमािेततः पुषतः
सव ततः सव ततः सव ततः सव जगत ।् सवा िण
भतूािन जाये । दवेा न ु जाये । तत जीवि । दवेा
न ु जीवि । या न ु जीवि । सव जीवित । स गणशे आा
िवयेः । इपुिनषत ।् य एवं वदे स मुो भवतीित
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याव इित याव इित ॥
इित गणशेोरतािपपुिनषु ितीयोपिनषत ॥् २॥

ॐ ॥ गणशेो व ै ॄ तिात ।् यिददं िक सव
भतूं भं जायमान ं च तविमाचते ।
अाातः परं िकित ।् यो व ै वदे स वदे ॄ
ॄवैोपाोित । तविमाचते । ॄिवािद-
गणानामीशभतूिमाह तणशे इित । तरिमाह
यमते े नावुि पिृथवी सवुचा  यवुितः सजोषाः । यै
वाङ् नाबामित मनसा सह नािन  पृी न तजेो न
वायनु  ोम न जलिमाह । निेयं न शरीरं न नाम
न पम ।् न शंु न रं न पीतं न कृिमित । न
जाम ो न सषुिुन  व ै तरुीया । तमूा-
मूां च । अयें चायें च । िवकासिहु
तशिकं गजवं गजाकारं जगदवेावे ।
िदवमनशीषिदशमनकरैमानजठरमै ही-
मनपादःै तजेसा बाारीयाा िततीाह ।
तै परं ॄ गणशे इाानं मे । तै
सव तः पँयित  न िकिदश । ततो व ै सोऽहमभतू ।्
नकैािकता येुित गणुािम म े । नामे रजः स व ै ॄा ।
मखुां स व ै िवःु । नयनामः स व ै हरः ।
ॄाणमपुिदशित  ॄन कु् सिृम ।् ॄोवाच
नाहं विे । गणशे उवाच महेे ॄाडाग तं
िवलोकय तथािवधामवे कु सिृम ।्
अथ ॄा जारणे ॄाडाग तं िवलोकयित  ।
समिुान स्िरतः पव तान व्नािन मह िदवं पातालं च
नरान प्शूगृाागान ह्यान ग्ोोजान स्यूा चमसो
नऽायीन व्ायिुशतो व सिृमचीकरत ।्
तताानिमित मते  । न व ै मः परं
िकिदहमवे सव शे इित यावदित तावूरा अजायरेन ।्
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महहेा िजया भवुं िलहाना दंाााकाशा
महा ॄाणं हमुुुाः । ताा-
िबार । तताम े कोिटसयू ू तीकाशमानपं
गजवं िवलोकयित  । तुावाथ गणेरम ।् ं
िनमा ता ाभतृां सिरतां सागराणां ावराणां
जमानां च । ः परतरं िकिवैाि जगतः
ूभो । कता  सव  िव पातसहंारकारकः ।
भवािनदं जगव ावै पिरितित ॥ इित ुा
ॄाणं तवाच ॄप तपेुाऽिहत े
अिन ्ॄ ा तपचार । िकयतीतेनहेःस ु तपिस
िते ॄिण परुो भूोवाच । ूसोऽहं ूसोऽहं
वरान व्रय । ौुवैं वचोी नयन े यावरुः पँयित
तावणशें ददश । ौित  । ं ॄा ं
िवुं हरं ूजापितिमं सयू ं
सोमं गणशेः । या ां चराचरं ते न
िह िकन । तत गणशे उवाच । ं चाहं च न व ै
िभौ कु सिृं ूजापत े । शिं गहृाण मां
जगजनकमिण ॥ ततो व ै गहृीतायां शा ॄणः
सिृरजायत । ॄाणो व ै मखुाे बाोः
ऽमवूवँ यः पां शिूषुो व ै सयू
मनमा अिव मखुााणाायनुा भेम
शी ौः पां भिूमिदशः ौोऽात ।् तथा
लोकानकयिित । ततो व ै समवुाच ं व ै िवःु पािह
पािह जगवम ।् िवुवाच न मे शिः । सोवाच
गहृानमेां िवाम ।् ततो व ै सं तामादाय जगाित  ।
हरमवुाच कु हर सहंारम ।् जगरणारो भव ।
हराानिमविैत  न व ै मरं िकििािद-
रहं हर इित गव दधौ यावावां ोम गजवै-

महहैरं हत ुमुैुः । हरो व ै िवलो दित  ।
रोदनािुिसः । ततं पुषं ृा तुाव
ं ॄा ं कता  ं ूधान ं ं लोकान स्जृिस
रिस हरिस । िवाधारमनाधारोऽनाधयेोऽिनदँ यो-
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ऽूत ादें सव ितसीित वनािनायकं
ददश । तत तं ननाम । गणशे उवाच कु हर
हरणम ।् तै सहंता ऽभिुूिः । य एवं वदे स गणशेो
भवित । इपुिनषत ॥्

इित गणशेोरतािपपुिनषु ततृीयोपिनषत ॥् ३॥

ॐ ॥ गणशेो व ै सदजायत तै परं ॄ । तिदाोित
परम ।् तदषेाुा यदनािदभतूं यदनपं
यिानपं यवेाः सव ॄ ेमपुासत े न
व ै काय करणं न तमािधक ँयः ।
सयूऽाीत उदिेत । वातोऽाीतः पवते । अिव
भीतिित । तिपं िनिव कारमतैं च ।
तायाशबलमजनीाह । अनने यथा तमतोिमित
िनरभतू ।् स व ै गजाकारः । अिनव चनीया सवै माया
जगीजिमाह । सवै ूकृितिरित गणशे इित ूधानिमित च
मायाशबलिमित च । एताै महमजायत । ततः
करामणेाहारं सृवान ।् स व ै िऽिवधः सािको
राजसतामसिेत । सािकी ानशिः । राजसी
िबयाशिः । तामसी िशिः । तामाः प-

ताऽा अजाय पभतूाजाय । राजाः
प ानिेयािण प कमियािण प
वायवाजाय । सािा िदशो वायःु सयू
वणोऽिनािवित ानिेयदवेता अििरो िवःु
ूजापितिम ऽ इित कमियदवेताः । इदमािदपुषपम ।्
परमानः सूशरीरिमदमवेोते । अथ ितीयम ।्
पताऽाः पसूभतूापुादाय
पीकरणे कृत े पमहाभतूाजाय ।
अविशानां पपाशानां कारसमये
भतूिवभाग े चतैूवशेादहिमिभमानः ।
तादािदगणशेो भवानुत े । ततो व ै भतूेतदु श
लोक अजायरेन ।् तदग तजीवराशयः लूशरीरःै सह

gaNeshatApinIupaniShat.pdf 11



गणशेतािपपुिनषत प्वू उरं च

िवरािडुते । इित ितीयम ।् राजसो ॄा सािको
िवुामसो व ै हरः । ऽयं िमिला पररमवुाच
अहमवे सवशे इित । ततो व ै पररमसहमानाो
जमःु । तऽ न िकिशःु । तताधःूदशे े
दशिद ु ॅमो न िकिँयि  । ततो व ै
ानिता अभवून ।् तत शे े महां
पुषं गजवमसशीष मसपाद-
मनकरं तजेसा ाािखललोकं ॄमधूा न ं
िदवणं ॄाडगडं िचोमताकं सजननं
च जगपायोषेिनमषें सोमाका िनऽें
पव तशेरदं पुयापुयों महोडुदशनं
भारतीिजं शबयाणं कुलगोऽासं ं सोमने कठं
हरिशरोहं सिरदभजुमरुगािुलकमृनखं
ौीामाकाशनािभकं सागरोदरं महीकिटदशें
सिृिलकं पव तशेों दॐजानकंु जठराः-
ितयगवरःिकरमानषु ं पातालजकं
मिुनचरणं कालाुकं तारकाजाललालंु
ा वुि  । यतो वा इमािन भतूािन जाये
यतोऽिः पिृथजेो वाययु रामािवुिा
अजाय यतो व ै समिुाः सिरतः पव ता यतो व ै
चराचरिमित वनासो भूोवाचाऽहं सव शेो
मः सवा िण भतूािन मः सव चराचरं भवो
व ै न मिा गणुा म े व ै न सशंयः । गणुशें मां
िद सि राजस ं जगु सािक ं पालय
तामस ं हरेुािहतः । स व ै गणशेः । सवा ा
िवयेः सव दवेाा व ै स एकः । य एवं वदे स गणशेो
भवित । इपुिनषत ।्

इित गणशेोरतािपपुिनषु चतथुपिनषत ॥् ४॥

ॐ ॥ दवेा ह व ै िमॄवुन क्थमतेोपासनम ।् स
होवाच िो गणको िनचृायऽी ौीगणपतरेने ं
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मराजमोाभावाणवपा परमा-

नोऽािन जानीत े स जानाित सोऽमतृं च गित ।
योऽधीत े स सव तरित । य एनं मराजं गणपतःे
सव दं िनं जपित सोऽिं यित स उदकं
यित स वाय ुं यित स सयू यित स
सवा वेायित स िवषं यित स सवपिवा-
यित । इपुिनषत ।् य एनं मराजं िनमधीत े
स िवानाकष यित दवेाान र्ोगान म्हानुान ्
सवा नाकष यित । स भलूकं जयित स भवुलकं जयित
स लकं स महलकं स जनोलोकं स तपोलोकं स
सलोकं स सलोकं स सवलोकं जयित । सोऽिोमने
यजते सोऽिोमने स उने स षोडशीयने स
वाजपयेने सोऽितराऽणे सोऽोया मणे स सवः
बतिुभय जत े । य एनं मराजं वैराजं
िनमधीत े स ऋचोऽधीत े स यजूंधीत े स
सामाधीत े सोऽथव णमधीत े सोऽिरसमधीत े स
शाखा अधीत े स परुाणाधीत े स कानधीत े स गाथा
अधीत े स नाराशसंीरधीत े स ूणवमधीत े । य एनं
मराजं गाणशें वदे स सव वदे स सव वदे ।
स वदेसमः स मिुनसमः स नागसमः स सयू समः
सोऽिसम इित । उपनीतकैािधकशतं गहृकैािधकशतं
वानूकािधकशतं िजापकसमम ।्
यतीनामकेािधकशतमथविशरःिशखाापकसमम ।्
िजापकैकािधकशतमथविशरःिशखाापकैकािधकशतं
गाणशेतापनीयोपिनषदापकसमम ।् मराजजापक
यऽ रिवसोमौ न तपतो यऽ वायनु ऽािण न वाित
भाि यऽािमृ नु  दहित ूिवशित यऽ मोहो न
ःखं सदानं परानं समं शातं
सदािशवं परं ॄािदवितं योिगयें परमं
पदं िचाऽं ॄणितमकेारमवें
परमाानं बााे लाशंं िद समावेँ य
िकिा ततो न जपो न माला नासनं न
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ानावाहनािद । यमवतीण यमाा ॄ
सोऽहमाा चतुात ।् बिहःूः ूिविवभकु ्
तजैसः । यऽ सुो न कन कामं कामयते न
कन ं पँयित तषुुम ।् तऽकैीभतूः
ूानघन एवानभकु ् चतेोमखुः ूाः । एष
सवरः सवा या मी एष योिनः सव भतूानाम ।् न
बिहःूं नाःूं नोभयतःूं न
ूानघनमपदेँ यमवहाय ममामलण-

मिचमकैाूयसारं ूपोपशमं
िशवमतैमवें चतुादं ायन स् एवाा
भवित । स आा िवयेः सदोलोऽिवाताय हीनः
ाबरिहतो तैरिहतो िनरािवातमोमोहा-
हारूधानमहमवे सव िमित सा िवराज-

ॄयमतृ े तजेोमय े परोितम य े सदानमये
ूकाशे सदोिदत े िने शुे मेु ेरे परे ॄिण
रमते रमत े रमत े रमत े । य एवं गणशेतापनी-
योपिनषदं वदे स ससंारं तरित घोरं तरित ःखं
तरित िवांरित महोपसग तरित । आनो भवित स
िनो भवित स शुो भवित स मुो भवित स ूकाशो
भवित स ईरो भवित स मुो भवित स वैानरो
भवित स तजैसो भवित स ूाो भवित स साी भवित
स एव भवित स सव भवित स सव भवतीित । इपुिनषत ।्
ॐ स ह नाववत ु ॥

इित गणशेोरतािपपुिनषु पमोपिनषत ॥् ५॥

ॐ ॥ अथोवाच भगवती गौरी ह व ै िमते
मराजानुानिविधं म े ॄहूीित । स होवाच
िो िविधं लाशंं गुदवेतयोराल मनसा
पुं िनवेोपब भतूोारणमासनबाा-

रासिुनयमभतूशिुूाणापनूणवावत न-
मातपृजूनामा तकृाया गािद सााऽ
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केचन समं मलूविैदककपबमं महण-

समप णिनवदेनािन बाऽेथिेत महा शं
िऽपाोग ािदना पिूजतयोः ा पाऽासादनं
दिणोपबमणे पााा चमनमधपुकपनु-
राचमनिनवदेनपाऽािण संास ु यथोपिदं
चतुः पव िण संास ु यथािविध ा िनवदेन े
ूालनमवे ततोऽवा क ् पामतृपाऽािण िरं
च मलेूनाल िनविेदनादकेनाानं पाऽािण
सारं च ूो पाऽाितिरािन महादकेन
सविनवदेन ं करशिुं मलूासिुनयमं यथोिष -
ोदवैतं ृा िविनयोग िने पजूाो
जपो जपाा पजूा जप इुापकाा-
ादिडमिुडासािद कृा मखुमवेा-
ानं दवेिपणं सा मिू  पुं दा
पीठं सूासनं दा ऋािद कृा ाा
दयाोजे योिगनोऽऽ जपि । ााोजावे-
मावा मिुां दश िया दवे सकलीकरणा-ु
दयािप ा ाे मिुां िनवे पाऽािण च
मलेून दा िरे पामतृं सयंो तने
पवारं सकृाऽिभिष िनने स
कवनािदपुषसूिाायघोषशाािदना
मलेून चािभिष सवपजूां िनवे दीपं िऽॅा 
सनेाा महानवैेपीठावरणापुसं
दशयते ।् तालूाे िकिलूमाव  पनुधू -
पािदऽयभािद िनवे मिुाः सवपचार
दशिया िनवदेनिमदमासनं नमः पा े एषोऽः
ाहिेत दिणकरऽे इदं धिेत परुिके मखु े नम
इित ानेषे गो नमोऽतषे ु ॐ पुािण नमः
पुेषे धपूो दीपो नमो धपूदीपयोः समप यामीित
नवैेफलतालेूष ु िनवदेयािम नमो िहरय े एष
पुािलन म इित मालायािमित परमं रहमू-
काँयं बीजं य एवं वदे स सव वदे स सव वदे ।
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वणा थ लाशंने माथन च पीठावरण-

दवेतावधानने वा जपित स जपित । मुं लाशं-

मासनं मृलं भुिरवासःकौसुमाि-
रकलिचऽमगृायािजनं वा यथोमुातरै
रासनारयोजनािटककमलभिामिणमुा-
ूवालिाकुशमिष ु वा जपित स जपित ।
कुशमयी िनाालनं चनालेपो धपूनेािभमय
पथृगिभमणं सोजातःै पिभः ूाण-

ापनजीवनतप णगुािन च मलेू गुं वामने
शृे दशयते ।् एवं ौावणे पिवऽणे मधौ
दमनने जपमालया महानवां तापां चतुा
ितललकैः सां शीतलचनने िशवराां
िबदलमालयाऽिपविण महाच यि तऽेच यि ।
मोदकपथृकुलाजसुराफलेनुारीकेला-
पपूानािन च यथोपिदमाितिभज ुहोित । जप
ूावणे होमोऽथोपाः । एवं यः करोित
सोऽमतृं िवित स ूितां ूाोित मिुं िवित
भिुं भनुि वाचं वदित यशो लभते । इदं रहं
यो जानाित स जानाित योऽधीत े सोऽधीत े स आनो भवित स
िनो भवित स िवशुो भवित स मुो भवित स ूकाशो
भवित स दयावावित ानवावानवावित
िवानवावित िवानानो भवित सोऽमतृ-ं

भवमतृं भवतीित ।
ॐ स ह नावविित शािः ॥
इित गणशेोरतािपपुिनषु षोपिनषत ॥् ६॥
इाथवणीया गणशेतािपपुिनषमाा ॥
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