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Gayatri-rahasya Upanishad

ગાયત્રીરહસ્યાપેિનષત્

॥ ગાયત્રીરહસ્યાપેિનષત્॥
ૐ ˌવ͏ˍત ͊સદ્ધમ્ । ૐ નમાે બ્રહ્મણે ।
ૐ નમસૃ્કત્ય યાજ્ઞવ˄ક્ય ઋ͈ષઃ
ˌવયંભવું પિરʷ͆ચ્છ͈ત ।
હે બ્રહ્મન્ ગાય˚યા ઉʭપ͉ત્તઃ શ્રાેતુ͈મચ્છા͈મ ।
અથાતાે વ͊સષ્ઠઃ ˌવયંભવું પિરʷ͆ચ્છ͈ત ।
યાે બ્રહ્મા સ બ્રહ્માવેાચ ।
બ્રહ્મજ્ઞાનાેʭપત્તેઃ પ્રકૃ͈ ͔ત͕ વ્યાખ્યાસ્યામઃ ।
કાે નામ ˌવયંભૂ પુ̗ષ ઇ͈ત ।
તનેાઙ્ગુલીમʮયમાનાત્ સ͈લલમભવત્ ।
સ͈લલાત્ ફેનમભવત્ । ફેનાદુ્બદુ્બદમભવત્ ।
બુદુ્બદાદʫડમભવત્ । અʫડાદ્બ્રહ્માભવત્ ।
બ્રહ્મણાે વાયુરભવત્ । વાયાેર͉ગ્ʶ̓રભવત્ ।
અગ્ʶ̓ેરાેઙ્કારાેઽભવત્ ।આેઙ્કારાદ્વ્યાહૃ͈તરભવત્ ।
વ્યાહૃત્યા ગાય˚યભવત્ ।ગાય˚યા સાિવ˚યભવત્ ।
સાિવ˚યા સરˌવત્યભવત્ । સરˌવત્યા સવͭ વેદા અભવન્ ।
સવͭʾયાે વેદેʾયઃ સવͭ લાેકા અભવન્ ।
સવͭʾયાે લાેકેʾયઃ સવͭ પ્રા͌ણનાેઽભવન્ ।
અથાતાે ગાયત્રી વ્યાહૃતયશ્ચ પ્રવતરr્ તે ।
કા ચ ગાયત્રી કાશ્ચ વ્યાહૃતયઃ ।
િ ͔ક͕ ભૂઃ િ ͔ક͕ ભવુઃ િ ͔ક͕ સવુઃ િ ͔ક͕ મહઃ િ ͔ક͕ જનઃ િ ͔ક͕ તપઃ
િ ͔ક͕ સતં્ય િ ͔ક͕ તત્ િ ͔ક͕ સિવતુઃ િ ͔ક͕ વરેʫયં િ ͔ક͕ ભગર્ઃ
િ ͔ક͕ દેવસ્ય િ ͔ક͕ ધીમિહ િ ͔ક͕ િધયઃ િ ͔ક͕ યઃ િ ͔ક͕ નઃ િ ͔ક͕ પ્રચાેદયાત્ ।
ૐભૂિર͈ત ભવુાે લાેકઃ । ભવુ ઇત્યʳતિરક્ષલાેકઃ । ˌવિર͈ત ˌવગર્લાેકઃ ।
મહ ઇ͈ત મહલાͭકઃ । જન ઇ͈ત જનાેલાેકઃ । તપ ઇ͈ત તપાેલાેકઃ । સત્ય͈મ͈ત સત્યલાેકઃ ।
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તિદ͈ત તદસાૈ તે̒ ેમય તે̒ ેઽ͉ગ્ʶ̓દͭવતા ।
સિવતુિર͈ત સિવતા સાિવત્રમાિદત્યાે વૈ । વરેʫય͈મત્યત્ર પ્ર̒પ͈તઃ ।
ભગર્ ઇત્યાપાે વૈ ભગર્ઃ । દેવસ્ય ઇતીʳદ્રાે દેવાે દ્યાેતત ઇ͈ત
સ ઇʳદ્રˍતˍમાત્ સવર્પુ̗ષાે નામ ̗દ્રઃ ।
ધીમહીત્યʳતરાત્મા । િધય ઇત્યʳતરાત્મા પરઃ ।
ય ઇ͈ત સદા͊શવપુ̗ષઃ । નાે ઇત્યˍમાકં ˌવધમͭ ।
પ્રચાેદયાિદ͈ત પ્રચાેિદત કામ ઇમાન્ લાેકાન્
પ્રત્યાશ્રયતે યઃ પરાે ધમર્ ઇત્યેષા ગાયત્રી ।
સા ચ િ ͔ક͕ ગાતે્રા કત્યક્ષરા ક͈તપાદા । ક͈ત કુક્ષયઃ ।
કાિન શીષાર્͌ણ । સાખં્યાયનગાતે્રા સ ચતુિવ͞͝શત્યક્ષરા
ગાયત્રી િત્રપાદા ચતુ̀ પાદા । પનુˍતસ્યાશ્ચʬવારઃ પાદાઃ
ષટ્ કુ͉ક્ષકાઃ પʦચ શીષાર્͌ણ ભવ͍ʳત ।
કે ચ પાદાઃ કાશ્ચ કુક્ષયઃ કાિન શીષાર્͌ણ ।
ઋગ્વેદાેઽસ્યાઃ પ્રથમઃ પાદાે ભવ͈ત । યજુવͭદાે ͈દ્વતીયઃ પાદઃ ।
સામવેદˍʬ͆તીયઃ પાદઃ । અથવર્વેદશ્ચતુથર્ઃ પાદઃ ।
પવૂાર્ િદક્ પ્રથમા કુ͉ક્ષભર્વ͈ત । દ͉ક્ષણા ͈દ્વતીયા કુ͉ક્ષભર્વ͈ત ।
પ͊શ્ચમા ʬ͆તીયા કુ͉ક્ષભર્વ͈ત । ઉત્તરા ચતુથ͟ કુ͉ક્ષભર્વ͈ત ।
ઊʱવ͜ પʦચમી કુ͉ક્ષભર્વ͈ત । અધઃ ષષ્ઠ͑ કુ͉ક્ષભર્વ͈ત ।
વ્યાકરણાેઽસ્યાઃ પ્રથમઃ શીષાͭ ભવ͈ત । ͊શક્ષા ͈દ્વતીયઃ।
ક˄પˍʬ͆તીયઃ । િન̗ક્તશ્ચતુથર્ઃ ।જ્યાે͈તષામયન͈મ͈ત પʦચમઃ ।
કા િદક્ કાે વણર્ઃ િકમાયતનં કઃ ˌવરઃ િ ͔ક͕ લક્ષણમ્,
કાિન અક્ષરદૈવતાિન ક ઋષયઃ કાિન છʳદાં͊સ કા શક્તયઃ
કાિન ત˹વાિન કે ચાવયવાઃ ।
પવૂાર્યાં ભવતુ ગાયત્રી । મʱયમાયાં ભવતુ સાિવત્રી ।
પ͊શ્ચમાયાં ભવતુ સરˌવતી ।
રક્તા ગાયત્રી । શ્વેતા સાિવત્રી । કૃˋણા સરˌવતી ।
ʷ͈͆થવ્યʳતિરકં્ષ દ્યાૈરાયતનાિન ।
અકારાેકારમકાર̘પાેદાત્તાિદˌવરા͌ત્મકા ।
પવૂાર્ સʳʱયા હંસવાિહની બ્રાહ્મી ।
મʱયમા ˇ͆ષભવાિહની માહેશ્વર͒ ।
પ͊શ્ચમા ગ̗ડવાિહની વૈ̀ ણવી ।
પવૂાર્હ્ણકા͈લકા સʳʱયા ગાયત્રી કુમાર͒

2 sanskritdocuments.org



ગાયત્રીરહસ્યાપેિનષત્

રક્તા રક્તાઙ્ગી રક્તવા͊સનીરક્તગʳધમાલ્યાનુલપેની
પાશાકુશાઙ્ક્ષમાલાકમʫડલવુરહˍતા
હંસા̘ઢા બ્રહ્મદૈવત્યા ઋગ્વેદસિહતા
આિદત્યપથગા͈મની ભૂમʫડલવા͊સની ।
મʱયાહ્નકા͈લકા સʳʱયા સાિવત્રી યવુતી શ્વેતાઙ્ગી
શ્વેતવા͊સનીશ્વેતગʳધમાલ્યાનુલપેની િત્રશલૂડમ̗હˍતા
ˇ͆ષભા̘ઢા ̗દ્રદૈવત્યાયજુવͭદસિહતા આિદત્યપથગા͈મની
ભવુાેલાેકે વ્યવ͏સ્થતા ।
સાયં સʳʱયા સરˌવતી ˇ͆દ્ધા કૃˋણાઙ્ગી કૃˋણવા͊સની
કૃˋણગʳધમાલ્યાનુલપેના શઙ્ખચક્રગદાભયહˍતા
ગ̗ડા̘ઢા િવˋ̖દૈવત્યા સામવેદસિહતા આિદત્યપથગા͈મની
ˌવગર્લાેકવ્યવ͏સ્થતા ।
અ͉ગ્ʶ̓વાયુસયૂર્̘પાઽઽવહનીયગાહર્પત્યદ͉ક્ષણા͉ગ્ʶ̘̓પા
ઋગ્યજુ સામ̘પા ભૂભુર્વઃˌવિર͈ત વ્યાહૃ͈ત̘પા
પ્રાતમર્ʱયાહ્નʬ͆તીયસવના͌ત્મકા સ˹વરજˍતમાેગુણા͌ત્મકા
̒ગ્રʭˌવʷʶ̓સષુુપ્ત̘પા વસુ̗ દ્રાિદત્ય̘પા
ગાયત્રીિત્રષુ્ટʽજગતી̘પા બ્રહ્મશઙ્કરિવˋ̖̘પેચ્છા-
જ્ઞાનિક્રયાશ͏ક્ત̘પા ˌવરાિડ્વરાડ્વષડ્બ્રહ્મ̘પે͈ત ।
પ્રથમમાગ્ʶ̓ેયં ͈દ્વતીયં પ્રા̒પતં્ય ʬ͆તીયં સાૈʿયં
ચતુથર્મીશાનં પʦચમમાિદત્યં ષષં્ઠ ગાહર્પત્યં
સપ્તમં મતૈ્રમષ્ટમં ભગદૈવતં નવમમાયર્મણં
દશમં સાિવત્રમેકાદશં ʬવાષ્ટ્રં
દ્વાદશં પાૈ̀ ણં ત્રયાેદશમૈદ્રાગ્ʶ̓ં ચતુદર્શં વાયવ્યં
પʦચદશં વામદેવં ષાેડશં મતૈ્રાવ̗ણં
સપ્તદશં ભ્રાʬ͆વ્યમષ્ટાદશં વૈ̀ ણવમેકાનેિ ͔વ͕શં વામનં
િ ͔વ͕શં વૈશ્વદેવમેકિ ͔વ͕શં રાૈદં્ર દ્વાિ ͔વ͕શં કાૈબેરં
ત્રયાેિ ͔વ͕શમા͊શ્વનં ચતુિવ͞͝શં બ્રાહ્મ͈મ͈ત પ્રત્યક્ષરદૈવતાિન ।
પ્રથમં વા͊સષં્ઠ ͈દ્વતીયં ભારદ્વાજં ʬ͆તીયં ગાગ્ય͜
ચતુથર્મપુમʳયવં પʦચમં ભાગર્વં ષષં્ઠ શા͏ʫડલં્ય
સપ્તમં લાેિહતમાષ્ટમં વૈ̀ ણવં નવમં શાતાતપં
દશમં સનʬકુમારમેકાદશં વેદવ્યાસં દ્વાદશં શકંુ
ત્રયાેદશં પારાશય͜ ચતુદર્શં પાૈʫડ્રકં પʦચદશં ક્રતું
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ષાેડશં દાક્ષં સપ્તદશં કાˈયપમષ્ટાદશમાત્રેયમ-્
અેકાનેિ ͔વ͕શમગˍત્યં િ ͔વ͕શમાૈદ્દાલકમેકિ ͔વ͕શમાઙ્͉ગરસં
દ્વાિ ͔વ͕શં ના͈મકેતું ત્રયાેિ ͔વ͕શં માૈદ્ગલ્યં ચતુિવ͞͝શમાઙ્͉ગરસ
વૈશ્વા͈મત્ર͈મ͈ત પ્રત્યક્ષરાણાʿ͆ષયાે ભવ͍ʳત ।
ગાયત્રીિત્રષુ્ટʽજગત્યનુષુ્ટʷપઙ્͏ક્તʽ͆ર્હત્યુ͐ˋણગિદ͈તિર͈ત
િત્રરાˇ͆ત્તને છʳદાં͊સ પ્ર͈તપાદ્યʳતે । પ્રહ્લાિદની પ્રજ્ઞાિવશ્વભદ્રા
િવલા͊સની પ્રભા શાʳતા મા કા͍ʳત ˍપશાર્ દુગાર્ સરˌવતી િવ̘પા
િવશાલાક્ષી શા͈લની વ્યાિપની િવમલા તમાેઽપહાિરણીસૂˏ માવયવા
પદ્માલયા િવર̒ િવશ્વ̘પા ભદ્રા કૃપાસવર્તાેમખુી͈ત
ચતુિવ͞͝શ͈તશક્તયાે િનગદ્યʳતે ।
ʷ͈͆થવ્યપ્તે̒ વેાˀવાકાશગʳધરસ̘પˍપશર્શʽદવાક્યાિન
પાદપાયપૂસ્થʬવક્ચ̛શ્રાતે્ર͉જહ્વાઘ્રાણમનાેબુદ્ʱયહઙ્કાર-
͉ચત્તજ્ઞાનાની͈ત પ્રત્યક્ષરાણાં ત˹વાિન પ્રતીયʳતે ।
ચʿપકાતસીકુઙુ્કમિપઙ્ગલેr દ્રનીલા͉ગ્ʶ̓પ્રભાેદ્યʭસયૂર્-
િવદ્યુત્તારકસરાજેગાૈરમરતકશકુ્લકુʳદેʳદુશઙ્ખપાʫડુ-
નતે્રનીલાેʭપલચʳદનાગુ̗કˍતૂર͒ગાેરાેચનઘનસારસિન્નભં
પ્રત્યક્ષરમનુˍʿ͆ત્ય સમˍતપાતકાપેપાતકમહાપાતકા-
ગʿયાગમનગાેહત્યાબ્રહ્મહત્યાભ્રૂણહત્યાવીરહત્યા-
પુ̗ષહત્યાઽઽજન્મકૃતહત્યાસ્ત્રીહત્યાગુ̗હત્યાિપʬ͆હત્યા-
પ્રાણહત્યાચરાચરહત્યાઽભક્ષ્યભક્ષણપ્ર͈તગ્રહ-
ˌવકમર્િવચ્છેદનˌવાʿયા͈ત͚͛હીનકમર્કરણપરધનાપહરણ-

શદૂ્રાન્નભાજેનશત્રુમારણચʫડાલીગમનાિદસમˍત-
પાપહરણાથ͜ સં̱ મરેત્ ।
મૂધાર્ બ્રહ્મા ͊શખાʳતાે િવˋ̖લર્લાટં ̗દ્રચ̛ષી ચʳદ્રાિદત્યાૈ
કણાͱ શકુ્રʽ͆હˍપતી નાસાપુટે અ͊શ્વનાૈ દʳતાેષ્ઠાવુભે સʳʱયે
મખંુ મ̗તઃ ˍતનાૈ વˌવાદયાે હૃદયં પજરr્ ય ઉદરમાકાશાે ના͊ભર͉ગ્ʶ̓ઃ
કિટિરʳદ્રાગ્ʶ̓ી જઘનં પ્રા̒પત્યમૂ̘ કૈલાસમૂલં ̒નનુી િવશ્વેદેવાૈ
જઙ્ઘે ͊શ͊શરઃ ગુ˄ફાિન ʷ͈͆થવીવનˍપત્યાદ͑િન નખાિન મહતી
અસ્થીિન નવગ્રહા અˌ͆કે્કતુમા͜સʿ͆તુસʳધયઃ કાલદ્વયાસ્ફાલનં સવંʭસરાે
િનમષેાેઽહાેરાત્ર͈મ͈ત વાગ્દેવી ં ગાયત્રી ં શરણમહં પ્રપદે્ય ।
ય ઇદં ગાયત્રીરહસ્યમધીતે તને ક્રતુસહસ્ર͈મષં્ટ ભવ͈ત ।
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ય ઇદં ગાયત્રીરહસ્યમધીતે િદવસકૃતં પાપં નાશય͈ત ।
પ્રાતરમʱયાહ્નયાેઃ ષʫમાસકૃતાિન પાપાિન નાશય͈ત ।
સાયં પ્રાતરધીયાનાે જન્મકૃતં પાપં નાશય͈ત ।
ય ઇદં ગાયત્રીરહસ્યં બ્રાહ્મણઃ પઠેત્ તને ગાય˚યાઃ
ષ͈ષ્ટસહસ્રલક્ષા͌ણ જપ્તાિન ભવ͍ʳત । સવાર્ન્ વેદાનધીતાે ભવ͈ત ।
સવષͭુ તીથષͭુ ˍનાતાે ભવ͈ત । અપેયપાનાત્ પૂતાે ભવ͈ત ।
અભક્ષ્યભક્ષણાત્ પૂતાે ભવ͈ત । ˇ͆ષલીગમનાત્ પૂતાે ભવ͈ત ।
અબ્રહ્મચાર͒ બ્રહ્મચાર͒ ભવ͈ત ।
પઙ્͏ક્તષુ સહસ્રપાનાત્ પૂતાે ભવ͈ત ।
અષ્ટાૈ બ્રાહ્મણાન્ ગ્રાહિયʬવા બ્રહ્મલાેકં સ ગચ્છ͈ત ।
ઇત્યાહ ભગવાન્ બ્રહ્મા॥
ઇ͈ત ગાયત્રીરહસ્યાપેિનષત્ સમાપ્તા॥

Gayatri-rahasya Upanishad
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