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Gopalatapini Upanishad

ગાપેાલતાિપʳયપુિનષત્

શ્રીમʭપʦચપદાગારં સિવશષેતયાʣેʤવલમ્ ।
પ્ર͈તયાે͉ગિવિનમુર્ક્તં િનિવ͚͛શષેં હિ ͔ર͕ ભજે ॥
ૐ ભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ ◌ૃ̖યામ દેવાઃ ॥ ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ॥
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાꣳસˍતનૂ͊ભઃ ॥ વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ ॥
ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ ॥ ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ॥
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ ॥ ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ ॥
ૐ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ ॥
ગાપેાલતાપનં કૃˋણં યાજ્ઞવ˄ક્યં વરાહકમ્ ।
શાટ̣ાયની હયગ્રીવં દત્તાત્રેયં ચ ગા̗ડમ્ ॥
હિરઃ ૐ સ͏ચ્ચદાનʳદ̘પય કૃˋણાયા͐ક્લષ્ટકમર્ણે ।
નમાે વેદાʳતવેદ્યાય ગુરવે બુ͉દ્ધસા͉ક્ષણે ॥
મનુયાે હ વૈ બ્રાહ્મણમૂચુઃ । કઃ પરમાે દેવઃ કુતાે ʿ͆ત્યુ͊બ͚͛ભે͈ત ।
કસ્ય િવજ્ઞાનનેા͊ખલં િવજ્ઞાતં ભવ͈ત । કેનેદં િવશ્વં સસંરતી͈ત ।
તદુહાવેાચ બ્રાહ્મણઃ । કૃˋણાે વૈ પરમં દૈવતમ્ ।
ગાેિવʳદા̂͆ત્યુ͊બ͚͛ભે͈ત । ગાપેીજનવ˄લભજ્ઞાનનેૈત͈દ્વજ્ઞાતં ભવ͈ત ।
ˌવાહેદં િવશ્વં સસંરતી͈ત । તદુહાેચુઃ । કઃ કૃˋણઃ । ગાેિવʳદશ્ચ
કાેઽસાિવ͈ત । ગાપેીજનવ˄લભશ્ચ કઃ । કા ˌવાહે͈ત । તાનવુાચ બ્રાહ્મણઃ ।
પાપકષર્ણાે ગાેભૂ͈મવેદવેિદતાે ગાપેીજનિવદ્યાકલાપપે્રરકઃ ।
તન્માયા ચે͈ત સકલં પરં બ્રહ્મવૈ તત્ । યાે ʱયાય͈ત રસ͈ત ભજ͈ત
સાેઽʿ͆તાે ભવતી͈ત । તે હાેચુઃ । િ ͔ક͕ તદૂ્રપં િ ͔ક͕ રસનં િકમાહાે
તદ્ભજનં તʭસવ͜ િવિવિદષતામાખ્યાહી͈ત । તદુહાવેાચ હૈરʫયાે
ગાપેવષેમભ્રામં ક˄પદુ્રમા͉શ્રતમ્ । તિદહ શ્લાેકા ભવ͍ʳત ॥
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ગાપેાલતાિપʳયપુિનષત્

સʭપુʫડર͒કનયનં મેઘાભં વૈદ્યુતાʿબરમ્ ।
͈દ્વભજંુ જ્ઞાનમુદ્રાઢ̣ં વનમા͈લનમીશ્વરમ્ ॥ ૧॥
ગાપેગાપેીગવાવીતં સરુદુ્રમતલા͉શ્રતમ્ ।
િદવ્યાલંકરણાપેેતં રત્નપઙ્કજમʱયગમ્ ॥ ૨॥
કા͈લʳદ͑જલક˄લાેલસઙ્͉ગમા̗તસિેવતમ્ ।
͉ચʳતયʦચેતસા કૃˋણં મુક્તાે ભવ͈ત સં̩ ͆તેઃ ॥ ૩॥ ઇ͈ત॥
તસ્ય પનુા રસન͈મ͈તજલભૂ͈ ͔મ͕ તુ સʿપાતાઃ । કામાિદ કૃˋણાયેત્યેકં
પદમ્ । ગાેિવʳદાયે͈ત ͈દ્વતીયમ્ । ગાપેીજને͈ત ʬ͆તીયમ્ । વ˄લભે͈ત તુર͒યમ્ ।
ˌવાહે͈ત પʦચમ͈મ͈ત પʦચપદં જપʳપʦચાઙ્ગં દ્યાવાભૂમી
સયૂાર્ચʳદ્રમસાૈ તદૂ્રપતયા બ્રહ્મ સʿપદ્યત ઇ͈ત । તદેષ શ્લાેકઃ
ક્લી͈મત્યેતદાદાવાદાય કૃˋણાય ગાેિવʳદાય ગાપેીજનવ˄લભાયે͈ત
ʽ͆હન્માનવ્યાસકૃદુચ્ચરેદ્યાેઽસાૈ ગ͈તˍતસ્યા͏ˍત મઙ્ક્ષુ નાʳયા
ગ͈તઃ સ્યાિદ͈ત । ભ͏ક્તરસ્ય ભજનમ્ । અેતિદહામતુ્રાપેાિધનૈરાˈયે-
નામુ͍ˊમન્મનઃક˄પનમ્ । અેતદેવ ચ નૈ́ કʿયર્મ્ ।
કૃˋણં તં િવપ્રા બહુધા યજ͍ʳત

ગાેિવʳદં સʳતં બહુધા આરાધય͍ʳત ।
ગાપેીજનવ˄લભાે ભવુનાિન દધ્રે

ˌવાહા͉શ્રતાે જગદેતʭસરેુતાઃ ॥ ૧॥
વાયુયર્થૈકાે ભવુનં પ્રિવષ્ટાે

જʳયજેʳયે પʦચ̘પાે બભવૂ ।
કૃˋણˍતદેકાેઽિપ જગ͉દ્ધતાથ͜

શʽદેનાસાૈ પʦચપદાે િવભા͈ત ॥ ૨॥ ઇ͈ત॥
તે હાેચુ̗પાસનમેતસ્ય પરમાત્મનાે ગાેિવʳદસ્યા͊ખલાધાિરણાે
બ્રૂહી͈ત । તાનવુાચ યત્તસ્ય પીઠં હૈરʫયાષ્ટપલાશમʿબુજં
તદʳતરાિધકાનલાસ્ત્રયુગં તદʳતરાલાદ્યણાર્͊ખલબીજં કૃˋણાય
નમ ઇ͈ત બી̒ઢ̣ં સબ્રહ્મા બ્રાહ્મણમાદાયાનઙ્ગગાયત્રી ં
યથાવદા͈લખ્ય ભૂમʫડલં શલૂવે͈ષ્ટતં કૃʬવાઙ્ગવાસદેુવાિદ-
̗͏ક્મʫયાિદˌવશ͏ ͔ક્͕ત નʳદાિદવસદેુવાિદપાથાર્િદિનʱયાિદવીતં
યજેʭસʳʱયાસુ પ્ર͈તપ͉ત્ત͊ભ̗પચારૈઃ । તનેાસ્યા͊ખલં ભવત્ય͊ખલં
ભવતી͈ત ॥ ૨॥ તિદહ શ્લાેકા ભવ͍ʳત ।
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અેકાે વશી સવર્ગઃ કૃˋણ ઈડ્ય
અેકાેઽિપ સʳબહુધા યાે િવભા͈ત ।

તં પીઠં યેઽનુભજ͍ʳત ધીરા-
ˍતષેાં ͊સ͉દ્ધઃ શાશ્વતી નેતરેષામ્ ॥ ૩॥

િનત્યાે િનત્યાનાં ચેતનશ્ચેતનાના-
મેકાે બહૂનાં યાે િવદધા͈ત કામાન્ ।

તં પીઠગં યેઽનુભજ͍ʳત ધીરા-
ˍતષેાં સખંુ શાશ્વતં નેતરેષામ્ ॥ ૪॥

અેત͈દ્વˋણાેઃ પરમં પદં યે
િનત્યાેદુ્યક્તાˍતં યજ͍ʳત ન કામાત્ ।

તષેામસાૈ ગાપે̘પઃપ્રયત્ના-
ʭપ્રકાશયેદાત્મપદં તદેવ ॥ ૫॥

યાે બ્રહ્માણં િવદધા͈ત પવૂ͜
યાે િવદ્યાં તˍમૈ ગાપેય͈ત ˍમ કૃˋણઃ ।

તં હ દેવમાત્મબુ͉દ્ધપ્રકાશં
મુમુ̛ઃ શરણં વ્રજેત્ ॥ ૬॥

આેઙ્કારેણાʳતિરતં યે જપ͍ʳત
ગાેિવʳદસ્ય પʦચપદં મનુમ્ ।

તષેામસાૈ દશર્યેદાત્મ̘પં
તˍમાન્મુમુ̛રʾયસિેન્નત્યશા͍ʳતઃ ॥ ૭॥

અેતˍમા અેવ પʦચપદાદભવૂ-
ʴગાેિવʳદસ્ય મનવાે માનવાનામ્ ।

દશાણાર્દ્યાˍતેઽિપ સકં્રʳદનાદૈ્ય-
રʾયસ્યʳતે ભૂ͈તકામૈયર્થાવત્ ॥ ૮॥

પપ્રચ્છુˍતદુહાવેાચ બ્રહ્મસદનં ચરતાે મે ʱયાતઃ
ˍતુતઃ પરમેશ્વરઃ પરાધારr્ તે સાેઽબુʱયત । કાપેદેષ્ટા
મે પુ̗ષઃ પુરˍતાદાિવબર્ભવૂ । તતઃ પ્રણતાે માયાનુકૂલને
હૃદા મહ્યમષ્ટાદશાણર્ˌવ̘પં ˌ͆ષ્ટયે દ˹વાʳતિહ͚͛તઃ ।
પનુˍતે ͊સˌ͆ક્ષતાે મે પ્રાદુરભવૂન્ ।
તે́ વક્ષરેષુ િવભજ્ય ભિવˊયʣજગદૂ્રપં પ્રાકાશયમ્ ।
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તિદહ કાદાકાલાʭʷ͈͆થવીતાેઽ͉ગ્ʶ̓͊બ͚͛ʳદાેિરʳદુˍતʭસʿપાતાત્તદકર્ ઇ͈ત ।
ક્લીકંારાદજસ્રં કૃˋણાદાકાશં ખાદ્વાયુ̗ત્તરાʭસરુ͊ભિવદ્યાઃ
પ્રાદુરકાષર્મકાષર્͈મ͈ત । તદુત્તરાʭસ્ત્રીપુંસાિદભેદં
સકલ͈મદં સકલ͈મદ͈મ͈ત ॥ ૩॥
અેતસ્યવૈ યજનને ચʳદ્રʱવ̒ે ગતમાેહમાત્માનં વેદય͈ત ।
આેઙ્કારા͈લકં મનુમાવતર્યેત્ । સઙ્ગરિહતાેʾયાનયત્ । ત͈દ્વˋણાેઃ
પરમં પદં સદા પˈય͍ʳત સરૂયઃ । િદવીવ ચ̛રાતતમ્ ।
તˍમાદેનં િનત્યમાવતર્વેિન્નત્યમાવતર્યેિદ͈ત । ॥૪॥
તદાહુરેકે યસ્ય પ્રથમપદાદ્ભૂ͈મ͈દ્͚͛વતીયપદાʣજલં
ʬ͆તીયપદાત્તજેશ્ચતુથર્પદાદ્વાયુશ્ચરમપદાદ્વ્યાેમે͈ત ।
વૈ̀ ણવં પʦચવ્યાહૃ͈તમથં મʳતં્ર કૃˋણાવભાસકં
કૈવલ્યસ્ય ˌ͆ત્યૈ સતતમાવતર્યેʭસતતમાવતર્યેિદ͈ત ॥ ૫॥
તદત્ર ગાથાઃ
યસ્ય ચાદ્યપદાદ્ભૂ͈મ͈દ્͚͛વતીયાʭસ͈લલાેદ્ભવઃ ।
ʬ͆તીયાત્તજે ઉદ્ભૂતં ચતુથાર્દ્ગʳધવાહનઃ ॥ ૧॥
પʦચમાદʿબરાેʭપ͉ત્તˍતમવેૈકં સમʾયસતે્ ।
ચʳદ્રʱવ̒ેઽગમ͈દ્વˋણાેઃ પરમં પદમવ્યયમ્ ॥ ૨॥
તતાે િવશદંુ્ધ િવમલં િવશાેક-

મશષેલાેભાિદિનરˍતસઙ્ગમ્ ।
યત્તʭપદં પʦચપદં તદેવ

સ વાસદેુવાે ન યતાેઽʳયદ͏ˍત ॥ ૩॥
તમેકં ગાેિવʳદં સ͏ચ્ચદાનʳદિવગ્રહં પʦચપદં
ˇ͆ʳદાવનસરુભૂ̗હતલાસીનં સતતં મ̗દ્ગણાેઽહં
પરમયા ˍતુત્યા ˍતાે́ યા͈મ ॥
ૐ નમાે િવશ્વˌવ̘પાય િવશ્વ͏સ્થત્યʳતહેતવે ।
િવશ્વેશ્વરાય િવશ્વાય ગાેિવʳદાય નમાનેમઃ ॥ ૧॥
નમાે િવજ્ઞાન̘પાય પરમાનʳદ̘િપણે ।
કૃˋણાય ગાપેીનાથાય ગાેિવʳદાય નમાનેમઃ ॥ ૨॥
નમઃ કમલનતે્રાય નમઃ કમલમા͈લને ।
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નમઃ કમલનાભાય કમલાપતયે નમઃ ॥ ૩॥
બહાર્પીડા͊ભરામાય રામાયાકુʫઠમેધસે ।
રમામાનસહંસાય ગાેિવʳદાય નમાનેમઃ ॥ ૪॥
કંસવંશિવનાશાય કે͊શચાણૂરઘા͈તને ।
ˇ͆ષભʱવજવʳદ્યાય પાથર્સારથયે નમઃ ॥ ૫॥
વે̖નાદિવનાેદાય ગાપેાલાયાિહમિ ͚દ͛ને ।
કા͈લʳદ͑કૂલલાેલાય લાેલકુʫડલધાિરણે ॥ ૬॥
પ˄લવીવદનાʿભાજેમા͈લને ʳ͆ત્તશા͈લને ।
નમઃ પ્રણતપાલાય શ્રીકૃˋણાય નમાનેમઃ ॥ ૭॥
નમઃ પાપપ્રણાશાય ગાવેધર્નધરાય ચ ।
પૂતના̓િવતાʳતાય ʬ͆ણાવતાર્સહુાિરણે ॥ ૮॥
િનˊકલાય િવમાેહાય શદુ્ધાયાશદુ્ધવૈિરણે ।
અ͈દ્વતીયાય મહતે શ્રીકૃˋણાય નમાને્ નમઃ ॥ ૯॥
પ્રસીદ પરમાનʳદ પ્રસીદ પરમેશ્વર ।
આિધવ્યાિધભજુઙ્ગને દષં્ટ મામુદ્ધર પ્રભાે ॥ ૧૦॥
શ્રીકૃˋણ ̗͏ક્મણીકાʳત ગાપેીજનમનાેહર ।
સસંારસાગરે મગ્ʶ̓ં મામુદ્ધર જગદુ્ગરાે ॥ ૧૧॥
કેશવ ક્લેશહરણ નારાયણ જનાદર્ન ।
ગાેિવʳદ પરમાનʳદ માં સમુદ્ધર માધવ ॥ ૧૨॥
અથવૈં ˍતુ͈ત͊ભરારાધયા͈મ । તથા યૂયં પʦચપદં જપʳતઃ
શ્રીકૃˋણં ʱયાયʳતઃ સં̩ ͈͆ ͔ત͕ તિરˊયથે͈ત હાવેાચ
હૈરʫયગભર્ઃ । અમું પʦચપદં મનુમાતર્યેયેદ્યઃ સ
યાત્યનાયાસતઃ કેવલં તʭપદં તત્ । અનજેદેકં મનસાે જવીયાે
નનૈદે્દવા આʷʶ̓ુવʳપવૂર્મષર્િદ͈ત । તˍમાʬકૃˋણ અેવ પરમં
દેવˍતં ʱયાયેત્ । તં રસયેત્ । તં યજેત્ । તં ભજેત્ ।
ૐ તʭસિદત્યુપિનષત્ ॥
ૐ ભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ ◌ૃ̖યામ દેવાઃ ॥ ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ॥
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાꣳસˍતનૂ͊ભઃ ॥ વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ ॥
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ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ ॥ ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ॥
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ ॥ ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ ॥
ૐ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ ॥
ઇ͈ત ગાપેાલપવૂર્તાિપʳયપુિનષʭસમાપ્તા ॥
ૐ અેકદા િહ વ્રજ͍સ્ત્રયઃ સકામાઃ શવર્ર͒મુ͈ષʬવા
સવͭશ્વરં ગાપેાલં કૃˋણમૂ͉ચરે । ઉવાચ તાઃ
કૃˋણ અમુકˍમૈ બ્રાહ્મણાય ભૈકં્ષ્ય દાતવ્ય͈મ͈ત
દુવાર્સસ ઇ͈ત । કથં યાસ્યામાે જલં તીʬવાર્ યમનુાયાઃ ।
યતઃ શ્રેયાે ભવ͈ત કૃˋણે͈ત બ્રહ્મચાર͒ત્યુ˨વા માગ͜
વાે દાસ્ય͈ત । યં માં ˍʿ͆ʬવાઽગાધા ગાધા ભવ͈ત ।
યં માં ˍʿ͆ʬવાઽપૂતઃ પૂતાે ભવ͈ત । યં માં ˍʿ͆ʬવાઽવ્રતી
વ્રતી ભવ͈ત । યં માં ˍʿ͆ʬવા સકામાે િનˊકામાે ભવ͈ત ।
યં માં ˍʿ͆ʬવાઽશ્રાેિત્રયઃ શ્રાેિત્રયાે ભવ͈ત । યં માં
ˍʿ͆ʬવાઽગાધતઃ ˍપશર્રિહતાિપ સવાર્ સિરદ્ગાધા ભવ͈ત ।
શ્રુʬવા તદ્વાક્યં િહ વૈ રાૈદં્ર ˍʿ͆ʬવા તદ્વાક્યને તીʬવાર્
તʭસાૈયા͜ િહ વૈ ગʬવાશ્રમં પુʫયતમં િહ વૈ નʬવા મુિ ͔ન͕
શ્રેષ્ઠતમં િહ વૈ રાૈદં્ર ચે͈ત । દ˹વાˍમૈ બ્રાહ્મણાય
ક્ષીરમયં ઘ્͆તમય͈મષ્ટતમં િહ વૈ ʿ͆ષ્ટતમં
િહ તુષ્ટઃ ˍનાʬવા ભુ˨વા િહʬવ͊શષં પ્રયજુ્યાનં્ન જ્ઞાʬવાદાત્ ।
કથં યાસ્યામાે તીʬવાર્ સાૈયાર્મ્ । સ હાવેાચ મુિનદુર્વાર્સનં
માં ˍʿ͆ʬવા વાે દાસ્યતી͈ત માગર્મ્ । તાસાં મʱયે િહ શ્રેષ્ઠા
ગાʳધવ͟ હ્યવુાચ તં તં િહ વૈ તા͈મઃ । અેવં કથં કૃˋણાે
બ્રહ્મચાર͒ । કથં દુવાર્સનાે મુિનઃ । તાં િહ મખુ્યાં િવધાય
પવૂર્મનુકૃʬવા તૂ̀ ણીમાસઃુ । શʽદવાનાકાશઃ શʽદાકાશાʾયાં
͊ભન્નઃ । ત͏ˍમન્નાકાશ͏ˍતષ્ઠ͈ત । આકાશે ͈તષ્ઠ͈ત
સ હ્યાકાશˍતં ન વેદ । સ હ્યાત્મા ।
અહં કથં ભાેક્તા ભવા͈મ । ̘પવિદદં તે̒ ે ̘પા͉ગ્ʶ̓ʾયાં
͊ભન્નમ્ । ત͏ˍમન્ન͉ગ્ʶ̓͏ˍતષ્ઠ͈ત । અગ્ʶ̓ાૈ ͈તષ્ઠ͈ત અ͉ગ્ʶ̓ˍતં
ન વેદ । સ હ્યાત્મા । અહં કથં ભાેક્તા ભવા͈મ । રસવત્ય
આપાે રસાદ્ʾયાં ͊ભન્નાઃ । તાˌવાપ͏ˍતષ્ઠ͍ʳત । અʷસુ
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ભૂ͈મગરr્ ધભૂ͈મʾયાં ͊ભન્ના । તસ્યાં ભૂ͈મ͏ˍતષ્ઠ͈ત ।
ભૂમાૈ ͈તષ્ઠ͈ત । ભૂ͈મˍતં ન વેદ । સ હ્યાત્મા । અહં કથં
ભાેક્તા ભવા͈મ । ઇદં િહ મનસવૈેદં મનુતે । તાિનદં િહ ગ્͆હ્ણા͈ત ।
યત્ર સવર્માત્મવૈાભૂત્તત્ર કુત્ર વા મનુતે । કથં વા ગચ્છતી͈ત ।
સ હ્યાત્મા । અહં કથં ભાેક્તા ભવા͈મ । અયં િહ કૃˋણાે યાે િહ
પ્રેષ્ઠઃ શર͒રદ્વયકારણં ભવ͈ત । દ્વા સપુણાર્ ભવતાે
બ્રહ્મણાેઽહં સભંૂતˍતથેતરાે ભાેક્તા ભવ͈ત । અʳયાે િહ સાક્ષી
ભવતી͈ત । ˇ͆ક્ષધમͭ તાૈ ͈તષ્ઠતઃ । અતૂ ભાેક્તભાેક્તારાૈ । પવૂાͭ
િહ ભાેક્તા ભવ͈ત । તથેતરાેઽભાેક્તા કૃˋણાે ભવતી͈ત । યત્ર િવદ્યાિવદ્યે
ન િવદામ । િવદ્યાિવદ્યાʾયાં ͊ભન્નાે િવદ્યામયાે િહ યઃ કથં િવષયી
ભવતી͈ત । યાે હ વૈ કામને કામા કrામયતે સ કામી ભવ͈ત । યાે હ વૈ
ʬવકામને કામા કrામયતે સાેઽકામી ભવ͈ત । જન્મજરાʾયાં
͊ભન્નઃ સ્થા̖રયમચ્છેદ્યાેઽયં યાેઽસાૈ સયૂͭ ͈તષ્ઠ͈ત યાેઽસાૈ
ગાષેુ ͈તષ્ઠ͈ત । યાેઽસાૈ ગાપેાʳપાલય͈ત । યાેઽસાૈ સવષͭુ દેવષેુ
͈તષ્ઠ͈ત । યાેઽસાૈ સવͱદͭવૈગ͟યતે । યાેઽસાૈ સવષͭુ ભૂતે́ વાિવˈય
ભૂતાિન િવદધા͈ત સ વાે િહ ˌવામી ભવ͈ત । સા હાવેાચ ગાʳધવ͟ ।
કથં વાˍમાસુ ̒તાે ગાપેાલઃ કથં વા જ્ઞાતાેઽસાૈ ʬવયા મનુે કૃˋણઃ ।
કાે વાસ્ય મʳત્રઃ િ ͔ક͕ સ્થાનમ્ । કથં વા દેવક્યા ̒તઃ । કાે વાસ્ય
̒યાગ્રામાે ભવ͈ત । ક͒દશૃી પૂ̒ સ્ય ગાપેાલસ્ય ભવ͈ત । સાક્ષાʭપ્રકૃ͈ત-
પરાેઽયમાત્મા ગાપેાલઃ કથં ʬવવતીણાͭ ભૂʿયાં િહ વૈ
સા ગાʳધવ͟ મુિનમવુાચ । સ હાવેાચ તાં િહ વૈ પવૂ͜ નારાયણાે
ય͏ ͔ˍમ͕˄લાેકા આેતાશ્ચ પ્રાેતાશ્ચ તસ્ય હૃʭપદ્મા̒તાેઽʽજયાેિનˍતપˍતપˍત̃વા
તˍમૈ હ વરં દદાૈ । સ કામપ્રશ્નમવે વવ્રે । તં હાˍમૈ દદાૈ ।
સ હાવેાચાʽજયાેિનઃ યાે વાવતારાણાં મʱયે શ્રેષ્ઠાેઽવતારઃ
કાે ભવ͈ત । યને લાેકાˍતુષ્ટા ભવ͍ʳત । યં ˍʿ͆ʬવા મુક્તા
અˍમાʭસસંારાદ્ભવ͍ʳત । કથં વાસ્યાવતારસ્ય બ્રહ્મતા ભવ͈ત ।
સ હાવેાચ તં િહ વૈ નારાયણાે દેવઃ । સકાʿયા મેરાેઃ શ ◌ૃઙ્ગે
યથા સપ્તપુયાͭ ભવ͍ʳત તથા િનˊકાʿયાઃ સકાʿયા
ભૂગાપેાલચકે્ર સપ્તપુયાͭ ભવ͍ʳત । તાસાં મʱયે સાક્ષાદ્બ્રહ્મ
ગાપેાલપુર͒ ભવ͈ત । સકાʿયા િનˊકાʿયા દેવાનાં સવષͭાં
ભૂતાનાં ભવ͈ત । અથાસ્ય ભજનં ભવ͈ત । યથા િહ વૈ સર͊સ
પદં્મ ͈તષ્ઠ͈ત તથા ભૂʿયાં ͈તષ્ઠ͈ત । ચકે્રણ ર͉ક્ષતા
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મથુરા । તˍમાદ્ગાપેાલપુર͒ ભવ͈ત ʽ͆હદ્બહૃદ્વનં મધાેમર્ધવુનં
તાલˍતાલવનં કાʿયં કાʿયવનં બહુલા બહુલવનં કુમુદઃ
કુમુદવનં ખિદરઃ ખિદરવનં ભદ્રાે ભદ્રવનં ભાʫડીર ઇ͈ત
ભાʫડીરવનં શ્રીવનં લાેહવનં ˇ͆ʳદાવનમેતૈરાˇ͆તા પુર͒
ભવ͈ત । તત્ર તે́ વવે ગગનેશ્વવેં દેવા મનુ́ યા ગʳધવાર્ નાગાઃ
િ ͔ક͕નરા ગાય͍ʳત ʳ͆ત્યʳતી͈ત । તત્ર દ્વાદશાિદત્યા અેકાદશ ̗દ્રા
અષ્ટાૈ વસવઃ સપ્ત મનુયાે બ્રહ્મા નારદશ્ચ પʦચ િવનાયકા
વીરેશ્વરાે ̗દ્રશે્વરાેઽ͐ʿબકેશ્વરાે ગણેશ્વરાે નીલકʫઠેશ્વરાે િવશ્વેશ્વરાે
ગાપેાલેશ્વરાે ભદ્રશે્વર ઇત્યષ્ટાવʳયાિન ͈લઙ્ગાિન ચતુિવ͞͝શ͈તભર્વ͍ʳત ।
દ્વે વને ˍતઃ કૃˋણવનં ભદ્રવનમ્ । તયાેરʳતદ્વાર્દશ વનાિન
પુʫયાિન પુʫયતમાિન । તેશ્વવે દેવા͏ˍતષ્ઠ͍ʳત । ͊સદ્ધાઃ ͊સ͉ ͔દ્͕ધ પ્રાપ્તાઃ ।
તત્ર િહ રામસ્ય રામમૂ͈ત͚͛ઃ પ્રદ્યુʿʶ̓સ્ય પ્રદ્યુʿʶ̓મૂ͈ત͚͛રિન̗દ્ધસ્ય-

અિન̗દ્ધમૂ͈ત͚͛ઃ કૃˋણસ્ય કૃˋણમૂ͈ત͚͛ઃ । વનેશ્વવેં મથુરાˌવવેં
દ્વાદશ મૂતર્યાે ભવ͍ʳત । અેકાં િહ ̗દ્રા યજ͍ʳત । ͈દ્વતીયાં િહ બ્રહ્મા યજ͈ત ।
ʬ͆તીયાં બ્રહ્મ̒ યજ͍ʳત । ચતુથͣ મ̗તાે યજ͍ʳત । પʦચમી ં િવનાયકા
યજ͍ʳત । ષષ્ઠ͑ં ચ વસવાે યજ͍ʳત । સપ્તમીʿ͆ષયાે યજ͍ʳત ।
નવમીમʷસરસાે યજ͍ʳત । દશમી વૈ હ્યʳતધાર્ને ͈તષ્ઠ͈ત । અેકાદશી͈ત-
ˌવપદાનુગા । દ્વાદશી͈ત ભૂʿયાં ͈તષ્ઠ͈ત । તાં િહ યે યજ͍ʳત તે
ʿ͆ત્યું તર͍ʳત । મુ͏ ͔ક્͕ત લભʳતે । ગભર્જન્મજરામરણતાપત્રયાત્મકદુઃખં
તર͍ʳત । તદʷયેતે શ્લાેકા ભવ͍ʳત ।
સʿપ્રાʷય મથુરા રʿયાં સદા બ્રહ્માિદવ͊ʳદતામ્ ।
શઙ્ખચક્રગદાશાઙ્ર્ગર͉ક્ષતાં મુસલાિદ͊ભઃ ॥ ૧॥
યત્રાસાૈ સં͏ સ્થતઃ કૃˋણઃ સ્ત્રી͊ભઃ શ˨યા સમાિહતઃ ।
રમાિન̗દ્ધપ્રદુ્યʿʶ̓ૈ ̗͏ક્મʫયા સિહતાે િવભુઃ ॥ ૨॥
ચતુઃશʽદાે ભવેદેકાે હ્યાͫકારશ્ચ ઉદાહૃતઃ । તˍમાદેવ
પરાે રજસે͈ ત સાેઽહ͈મત્યવધાયાર્ત્માનં ગાપેાલાેઽહ͈મ͈ત ભાવયેત્ ।
સ માેક્ષમશ્નુતે । સ બ્રહ્મʬવમિધગચ્છ͈ત । સ બ્રહ્મિવદ્ભવ͈ત ।
સ ગાપેાʦ̓વાનાત્મʬવને ˌ͈͆ષ્ટપયરr્ તમાલા͈ત । સ ગાપેાલાે
હ્યાͫ ભવ͈ત । તʭસʭસાેઽહમ્ । પરં બ્રહ્મ કૃˋણાત્મકાે
િનત્યાનʳદૈક્યˌવ̘પઃ સાેઽહમ્ । તʭસદ્ગાપેાલાેઽહમવે । પરં
સત્યમબાિધતં સાેઽહ͈મત્યત્માનમાદાય મનસકંૈ્ય કુયાર્ત્ ।
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આત્માનં ગાપેાલાેઽહ͈મ͈ત ભાવયેત્ । સ અેવાવ્યક્તાેઽનʳતાે િનત્યાે ગાપેાલઃ ।
મથુરાયાં ͏સ્થ͈તબ્રર્હ્મʴસવર્દા મે ભિવˊય͈ત ।
શઙ્ખચક્રગદાપદ્મવનમાલાધરસ્ય વૈ ॥ ૧॥
િવશ્વ̘પં પરંજ્યાે͈તઃ ˌવ̘પં ̘પવ͉જ͚͛તમ્ ।
મથુરામʫડલે યˍતુ જʿબૂદ્વ͑પે ͏સ્થતાેઽિપ વા ॥ ૨॥
યાેઽચર્યેʭપ્ર͈તમાં માં ચ સ મે ͈પ્રયતરાે ભુિવ ।
તસ્યામિધ͈ષ્ઠતઃ કૃˋણ̘પી પજૂ્યˍʬવયા સદા ॥ ૩॥
ચતુધાર્ ચાસ્યાવતારભેદʬવને યજ͍ʳત મામ્ ।
યુગાનવુ͈ત͚͛નાે લાેકા યજʳતીહ સમુેધસઃ ॥ ૪॥
ગાપેાલં સાનજંુ કૃˋણં ̗͏ક્મʫયા સહ તʭપરમ્ ।
ગાપેાલાેઽહમ̒ે િનત્યઃ પ્રદ્યુʿʶ̓ાેઽહં સનાતનઃ ॥ ૫॥
રામાેઽહમિન̗દ્ધાેઽહમાત્માનં ચાચર્યેદુ્બધઃ ।
મયાેક્તને સ ધમͭણ િનˊકામને િવભાગશઃ ॥ ૬॥
તૈરહં પજૂનીયાે િહ ભદ્રકૃˋણિનવા͊સ͊ભઃ ।
તદ્ધમર્ગ͈તહીના યે તસ્યાં મિય પરાયણાઃ ॥ ૭॥
ક͈લના ગ્ર͊સતા યે વૈ તષેાં તસ્યામવ͏સ્થ͈તઃ ।
યથા ʬવં સહ પતુ્રૈˍતુ યથા ̗દ્રાે ગણૈઃ સહ ॥ ૮॥
યથા ͉શ્રયા͊ભયુક્તાેઽહં તથા ભક્તાે મમ ͈પ્રયઃ ।
સ હાવેાચાʽજયાેિનશ્ચતુ͊ભ͚͛દͭવૈઃ કથમેકાે દેવઃ સ્યાત્ ।
અેકમક્ષરં ય͈દ્વશ્રુતમનેકાક્ષરં કથં સભંૂતમ્ ।
સ હાવેાચ િહ તં પવૂર્મેકમવેા͈દ્વતીયં બ્રહ્માસીત્ ।
તˍમાદવ્યક્તમેકાક્ષરમ્ । તˍમદક્ષરાન્મહત્ ।
મહતાેઽહઙ્કારઃ । તˍમાદહઙ્કારાʭપʦચ તન્માત્રા͌ણ ।
તેʾયાે ભૂતાિન । તૈરાˇ͆તમક્ષરમ્ ।
અક્ષરાેઽહમાͫકારાેઽયમજરાેઽમરાેઽભયાેઽʿ͆તાે બ્રહ્માભયં િહ વૈ ।
સ મુક્તાેઽહમ͏ˍમ । અક્ષરાેઽહમ͏ˍમ ।
સત્તામાતં્ર ͉ચʭˌવ̘પં પ્રકાશં વ્યાપકં તથા ॥ ૯॥
અેકમવેાદ્વયં બ્રહ્મ માયયા ચ ચતુષ્ટયમ્ ।
રાેિહણીતનયાે િવશ્વ અકારાક્ષરસભંવઃ ॥ ૧૦॥
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તજૈસાત્મકઃ પ્રદ્યુʿʶ̓ ઉકારાક્ષરસભંવઃ ।
પ્રાજ્ઞાત્મકાેઽિન̗દ્ધાેઽસાૈ મકારાક્ષરસભંવઃ ॥ ૧૧॥
અધર્માત્રાત્મકઃ કૃˋણાે ય͏ˍમ͍ʳવશ્વં પ્ર͈ત͈ષ્ઠતમ્ ।
કૃˋણા͌ત્મકા જગʬકત્ર͟ મૂલપ્રકૃતી ̗͏ક્મણી ॥ ૧૨॥
વ્રજસ્ત્રીજનસભંૂતઃ શ્રુ͈તʾયાે જ્ઞાનસગંતઃ ।
પ્રણવʬવને પ્રકૃ͈તʬવં વદ͍ʳત બ્રહ્મવાિદનઃ ॥ ૧૩॥
તˍમાદાͫકારસભંૂતાે ગાપેાલાે િવશ્વસં͏ સ્થતઃ ।
ક્લીમાͫકારસ્યૈકતʬવં વદ͍ʳત બ્રહ્મવાિદનઃ ॥ ૧૪॥
મથુરાયાં િવશષેેણ માં ʱયાયન્માેક્ષમશ્નુતે ।
અષ્ટપતં્ર િવક͊સતં હૃʭપદં્મ તત્ર સં͏ સ્થતમ્ ॥ ૧૫॥
િદવ્યʱવ̒તપત્રૈˍતુ ͉ચિહ્નતં ચરણદ્વયમ્ ।
શ્રીવʭસલાʦછનં હૃʭસ્થં કાૈˍતુભં પ્રભયા યુતમ્ ॥ ૧૬॥
ચતુભુર્જં શઙ્ખચક્રશાઙ્ર્ગપદ્મગદા͍ʳવતમ્ ।
સકેુયૂરા͍ʳવતં બાહંુ કʫઠમાલસશુાે͊ભતમ્ ॥ ૧૭॥
દ્યુમ͉ʬકર͒ટમભયં સુ્ફરન્મકરકુʫડલમ્ ।
િહરʫમયં સાૈʿયતનું ˌવભક્તાયાભયપ્રદમ્ ॥ ૧૮॥
ʱયાયને્મન͊સ માં િનતં્ય વે̖શ ◌ૃઙ્ગધરં તુ વા ।
મʮયતે તુ જગʭસવ͜ બ્રહ્મજ્ઞાનને યને વા ॥ ૧૯॥
મʭસારભૂતં યદ્યʭસ્યાન્મથુરા સા િનગદ્યતે ।
અષ્ટિદક્પાલકૈભૂર્͈મપદ્મં િવક͊સતં જગત્ ॥ ૨૦॥
સસંારાણર્વસં̒ તં સિેવતં મમ માનસે ।
ચʳદ્રસયૂર્͍ʬવષાે િદવ્યા ʱવ̒ મે̗િહ͚͛રʫમયઃ ॥ ૨૧॥
આતપતં્ર બ્રહ્મલાેકમથાેʱવ͜ ચરણં ˍʿ͆તમ્ ।
શ્રીવʭસસ્ય ˌવ̘પં તુ વતર્તે લાʦછનૈઃ સહ ॥ ૨૨॥
શ્રીવʭસલક્ષણં તˍમાʬકʮયતે બ્રહ્મવાિદ͊ભઃ ।
યને સયૂાર્͉ગ્ʶ̓વાક્ચʳદ્રતજેસા ˌવˌવ̘િપણા ॥ ૨૩॥
વતર્તે કાૈˍતુભાખ્યમ͌ ͔ણ͕ વદʳતીશમાિનનઃ ।
સ˹વં રજˍતમ ઇ͈ત અહંકારશ્ચતુભુર્જઃ ॥ ૨૪॥
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પʦચભૂતાત્મકં શઙ્ખં કરે રજ͊સ સં͏ સ્થતમ્ ।
બાલˌવ̘પ͈મત્યʳતં મનશ્ચકં્ર િનગદ્યતે ॥ ૨૫॥
આદ્યા માયા ભવેચ્છાઙ્͜ગ પદં્મ િવશ્વં કરે ͏સ્થતમ્ ।
આદ્યા િવદ્યા ગદા વેદ્યા સવર્દા મે કરે ͏સ્થતા ॥ ૨૬॥
ધમાર્થર્કામકેયૂરૈિ ͚દ͛વ્યૈિ ͚દ͛વ્યમયેિરતૈઃ ।
કʫઠં તુ િનગુર્ણં પ્રાેક્તં માલ્યતે આદ્યયાઽજયા ॥ ૨૭॥
માલા િનગદ્યતે બ્રહ્મં̱ તવ પતુ્રૈˍતુ માનસઃૈ ।
કૂટસં્થ સ˹વ̘પં ચ િકર͒ટં પ્રવદ͍ʳત મામ્ ॥ ૨૮॥
ક્ષીરાેત્તરં પ્રસુ્ફરʳતં કુʫડલં યુગલં ˍʿ͆તમ્ ।
ʱયાયને્મમ ͈પ્રયં િનતં્ય સ માેક્ષમિધગચ્છ͈ત ॥ ૨૯॥
સ મુક્તાે ભવ͈ત તˍમૈ ˌવાત્માનં તુ દદા͈મ વૈ ।
અેતʭસવ͜ મયા પ્રાેક્તં ભિવˊયદ્વૈ િવધે તવ ॥ ૩૦॥
ˌવ̘પં ͈દ્વિવધં ચવૈ સગુણં િનગુર્ણાત્મકમ્ ॥ ૩૧॥
સ હાવેાચાʽજયાેિનઃ । વ્યક્તીનાં મૂત͟નાં પ્રાેક્તાનાં કથં
ચાભરણાિન ભવ͍ʳત । કથં વા દેવા યજ͍ʳત । ̗દ્રા યજ͍ʳત ।
બ્રહ્મા યજ͈ત । બ્રહ્મ̒ યજ͍ʳત । િવનાયકા યજ͍ʳત । દ્વાદશાિદત્યા
યજ͍ʳત । વસવાે યજ͍ʳત । ગʳધવાર્ યજ͍ʳત । સપદાનુગા અʳતધાર્ને
͈તષ્ઠ͍ʳત । કાં મનુ́ યા યજ͍ʳત । સહાવેાચ તં િહ વૈ નારાયણાે
દેવ આદ્યા વ્યક્તા દ્વાદશ મૂતર્યઃ સવષͭુ લાેકેષુ સવષͭુ
દેવષેુ સવષͭુ મનુ́ યષેુ ͈તષ્ઠʳતી͈ત । ̗દ્રષેુ રાૈદ્ર͑
બ્રહ્માણીષુ બ્રાહ્મી દેવષેુ દૈવી મનુ́ યષેુ માનવી િવનાયકેષુ
િવઘ્નિવના͊શની આિદત્યેષુ જ્યાે͈તગરr્ ધવષͭુ ગાʳધવ͟ અʷસરઃˌવવેં
ગાવૈર્સુ́ વવેં કાʿયા અʳતધાર્ને́ વપ્રકા͊શની આિવભાર્વ͈તરાેભાવા
ˌવપદે ͈તષ્ઠ͍ʳત । તામસી રાજસી સા͎˹વક͒ માનષુી િવજ્ઞાનઘન
આનʳદસ͏ચ્ચદાનʳદૈકરસે ભ͏ક્તયાેગે ͈તષ્ઠ͈ત ।
ૐ પ્રાણાત્મને ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ પ્રાણાત્મને નમાનેમઃ ॥ ૧॥
ૐ શ્રીકૃˋણાય ગાેિવʳદાય ગાપેીજનવ˄લભાય ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ નમાનેમઃ ॥ ૨॥
ૐઅપાનાત્મને ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ અપાનાત્મને નમાનેમઃ ॥ ૩॥
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ૐ શ્રીકૃˋણાયાિન̗દ્ધાય ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૪॥
ૐ વ્યાનાત્મને ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વ્યાનાત્મને નમાનેમઃ ॥ ૫॥
ૐ શ્રીકૃˋણાય રામાય ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૬॥
ૐઉદાનાત્મને ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ ઉદાનાત્મને નમાનેમઃ ॥ ૭॥
ૐ શ્રીકૃˋણાય દેવક͒નʳદનાય ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૮॥
ૐ સમાનાત્મને ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ સમાનાત્મને નમાનેમઃ ॥ ૯॥
ૐ શ્રીગાપેાલાય િનજˌવ̘પાય ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૦॥
ૐ યાેઽસાૈ પ્રધાનાત્મા ગાપેાલ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૧॥
ૐ યાેઽસાિવ͋ʳદ્રયાત્મા ગાપેાલ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૨॥
ૐ યાેઽસાૈ ભૂતાત્મા ગાપેાલ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૩॥
ૐ યાેઽસાવુત્તમપુ̗ષાે ગાપેાલ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૪॥
ૐ યાેઽસાૈ બ્રહ્મ પરં વૈ બ્રહ્મ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૫॥
ૐ યાેઽસાૈ સવર્ભૂતાત્મા ગાપેાલ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૬॥
ૐ ̒ગ્રʭˌવʷʶ̓સષુુ͈પ્તતુર͒યતુર͒યાતીતાેઽʳતયાર્મી ગાપેાલ ૐ તʭસદ્ભૂભુર્વઃ સવુˍતˍમૈ વૈ નમાનેમઃ ॥ ૧૭॥
અેકાે દેવઃ સવર્ભૂતષેુ ગૂઢઃ

સવર્વ્યાપી સવર્ભૂતાʳતરાત્મા ।
કમાર્ʱયક્ષઃ સવર્ભૂતાિધવાસઃ

સાક્ષી ચેતા કેવલાે િનગુર્ણશ્ચ ॥ ૧૮॥
̗દ્રાય નમઃ । આિદત્યાય નમઃ । િવનાયકાય નમઃ । સયૂાર્ય નમઃ ।
િવદ્યાયૈ નમઃ । ઇʳદ્રાય નમઃ । અગ્ʶ̓યે નમઃ । યમાય નમઃ ।
િનરતૃયે નમઃ । વ̗ણાય નમઃ । વાયવે નમઃ । કુબેરાય નમઃ ।
ઈશાનાય નમઃ । સવͭʾયાે દેવેʾયાે નમઃ ।
દ˹વા ˍતુ͈ ͔ત͕ પુʫયતમાં બ્રહ્મણે ˌવˌવ̘િપણે ।
કʬ͆ર્ʬવં સવર્ભૂતાનામʳતધાર્નાે બભવૂ સઃ ॥ ૧૯॥
બ્રહ્મણે બ્રહ્મપતુ્રેʾયાે નારદાત્તુ શ્રુતં મનુે ।
તથા પ્રાેક્તં તુ ગાʳધિવ͚͛ ગચ્છ ʬવં ˌવાલયા͍ʳતકમ્ ॥ ૨૦॥ ઇ͈ત॥
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ૐ ભદં્ર કણͭ͊ભઃ શ ◌ૃ̖યામ દેવાઃ ॥ ભદં્ર પˈયેમાક્ષ͊ભયર્જત્રાઃ ॥
͏સ્થરૈરઙ્ગૈˍતુષુ્ટવાꣳસˍતનૂ͊ભઃ ॥ વ્યશમે દેવિહતં યદાયુઃ ॥
ˌવ͏ˍત ન ઇʳદ્રાે ˇ͆દ્ધશ્રવાઃ ॥ ˌવ͏ˍત નઃ પષૂા િવશ્વવેદાઃ ॥
ˌવ͏ˍત નˍતાક્ષ્યાͭ અિરષ્ટને͈મઃ ॥ ˌવ͏ˍત નાે ʽ͆હˍપ͈તદર્ધાતુ ॥
ૐ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ શા͍ʳતઃ ॥ હિરઃ ૐ તʭસત્ ॥
ઇ͈ત ગાપેાલાેત્તરતાિપʳયપુિનષʭસમાપ્તા ॥
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