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Guhyashodhanyasa Upanishad

ગુહ્યષાેઢા યાસાપેિનષત્

અથ ગુહ્યાં યસતે્ । શવાે ભવેત્ । શ ક્ત પાે ભવેત્ ।
િવદ્યારાજ્ઞી યાસમવેં ચરેત્ । ન જપાે ન પૂ ન સાધનં ન
કાલિનયમાે ન િદવા ન રાિત્રઃ । સવર્કાલં યસતે્ । શ ક્તયુક્તાે ભવેત્ ।
યથાિધકારવાન્ યસતે્ । પૂણર્દ ક્ષાં લભેત્ । ષાેઢા પાે ભવેત્ ।
ચ તામ ણભર્વેત્ । ક્ર ં મા સ્થાને યસતે્ । પરાત્ પરતરાે ભવેત્ ।
શવાે ભવેિદત્યેકઃ । અથ તારાદ્વયપુિટતાં મા કાં મા કાપુિટતાં
તાં મા કાસ્થાને યસતે્ । પરાતીતા પાે ભવેિદ ત દ્વતીયઃ । અથ
શ ક્તકાદ્વયપુિટતાં મા કાં મા કાપુિટતાં તાં યસતે્ । તુયાર્ પાે
ભવેત્ । તીયકલા પાે ભવેત્ । કાલસઙ્કલનાત્ કાલી । સહેલં સલીલં
વા મરણાદ્વરદાનષેુ ચતુરા । તનેેયં દ ક્ષણા । સ બાેધનદ્વયપુિટતાં
મા કાં મા કાપુિટતં નામદ્વયં લિપસ્થાને યસતે્ । તુયાર્ત્ પરા પાે
ભવેત્ । ચતુથ કલા પાે ભવેત્ । લાેકપાલસવંાિદની ચતુથ ।
અથ પ ચમી ં કલાં યસતે્ । પ ચમીકલા પાે ભવેત્ । સભુગાત્રયં
કૂચર્વિહ્નલલનાં વહે્ન સ્ત્રકાેણદૈવતસ્ય લાલનાચ્છ્ર ક ઠ પ તુયાર્
પરાતીતા । અેત પુિટતમા કાપુિટતમેતન્મ તં્ર મા કાસ્થાને યસિેદ ત
પ ચમી । શવ વં ગચ્છ ત । સ સવર્ પાે ભવેત્ । અથ ષષ્ઠ ં
કલાં યસતે્ । પૂણા િવદ્યારાજ્ઞી ં લિપસ્થાને યસદ્ેવ્યાપયેત્ । સ શવાે
ભવેત્ । સ સવર્જ્ઞ વં ગચ્છ ત । સ કિવભર્વેત્ । સ સં યાસી ભવેત્ ।
દેવાે હ વૈ ભવેત્ । િવશ્વ પાે ભવેત્ । અયુતં યસતે્ । ઋ ષચ્છ દાિદ
પવૂર્વદ્ભવેત્ । બ્રહ્મા ડગાેલકેઽિપ યા જગતીતલે તાં સવા ભનુ ક્ત ।
યસ્યાઃ મરણાત્ સદ્ધાે િનદેશવત ચ ભવેત્ તાં યસતે્ । યસનં
યાસઃ । સ યક્ યાસઃ સ યાસઃ । ન તુ મુ ડતમુ ડઃ । તસ્ય દેવાદયાે
નમસ્ય તી ત પ્રાેતં વેદ । ૐ શવમ્॥
(શાક્ત-ઉપિનષદઃ)

ઇત્યાથવર્ણે સાૈભાગ્યકા ડે ગુહ્યષાેઢા યાસાપેિનષત્ સમાપ્તા ।
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