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Guhyakali Upanishad

ગુહ્યકાલ્યપુાિનષત્

અથવર્વેદમ યે તુ શાખા મખુ્યતમા િહ ષટ્ ।
વય ભવુા યાઃ ક થતાઃ પતુ્રાયાથવર્ણે પુરા॥ ૧॥
તાસુ ગુહ્યાપેિનષદ તષ્ઠ ત વરવ ણિન ।
નામાિન શ ◌ૃ શાખાનાં તત્રાદ્યા વારત તવી॥ ૨॥
માૈ યની દ્વતીયા તુ તીયા તાણર્બૈ દવી ।
ચતુથ શાનૈક પ્રાેક્તા પ ચમી પૈ પલાિદકા॥ ૩॥
ષષ્ઠ સાૈમ તવી જ્ઞેયા સારાત્ સારતમા ઇમાઃ ।
ગુહ્યાપેિનષદાે ગ્ ઢાઃ સ ત શાખાસુ ષટ્ વિપ॥ ૪॥
તા અેક કૃત્ય સવાર્ તુ મયાઽસ્યાં િવિનવે શતાઃ ।
સિંહતાયાં સાધકાનામુદ્ધારાય વરાનને॥ ૫॥
તા તે વદા મ યત પ્રાેક્તં યાનં કુવર્ ત દેવતાઃ ।
િવરાટ્ યાનં િહ તજ્જ્ઞેયં મહાપાતકનાશનમ્॥ ૬॥
બ્રહ્મા ડાદ્બિહ વ િહ મહત્ત વમહઙૃ્ક તઃ ।
પા ણ પ ચ તન્માત્રાઃ પુ ષઃ પ્રકૃર તનર્વ॥ ૭॥
મહાપાતાલપાદા તલ બા તસ્યા જયં મરેત્ ।
બ્રહ્મા ડાધ કપાલં િહ શર ત યા િવભાવયેત્॥ ૮॥
દેવલાેકાે લલાટં ચ પિટ્વશ લક્ષયાજેનમ્ ।
મે ઃ સ મ તદ ડાેઽ યા ગ્રહરત્નસમાકુલઃ॥ ૯॥
અ તવ થી નાગવીથી ભ્રવુાવ યાઃ પ્રક તતે ।
શવલાેકશ્ચ વૈકુ ઠલાેકઃ કણાર્વુભાૈ મતાૈ॥ ૧૦॥
લાેિહતં તલકં યાયેન્નાસા મ દાિકની તથા ।
ચ ષી ચ દ્રસયૂા ચ પ મા ણ િકરણા તથા॥ ૧૧॥
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ગ ડાૈ યાતાં તપાેલાેકસત્યલાેકાૈ યથાક્રમમ્ ।
જનાેલાેકમહલાકાૈ કપાેલાૈ પિરક તતાૈ॥ ૧૨॥
સ્યાતાં િહમાિદ્રકાૈમાસાૈ ત યાં દેવ્યા તુ કૃ ડલે ।
વલાકશ્ચ ભવુલાકાે દેવ્યા આેષ્ઠાધરાૈ મતાૈ॥ ૧૩॥
િદક્પતીનાં ગ્રહાણાં ચ લાેકાશ્ચાથ રદાવલી ।
ગ ધવર્ સદ્ધસા યાનાં િપ રિકન્નરરક્ષસામ્॥ ૧૪॥
િપશાચયક્ષા સરસાં મર ચીયાિયનાં તથા ।
િવદ્યાધરાણામાજ્યાે મપાણાં સાેમૈકપાિયનામ્॥ ૧૫॥
સપ્તષ ણાં ધ્રવુસ્યાિપ લાેકા ઊ વર્રદાવલી ।
મખંુ ચ રાેદસી જ્ઞેયં દ્યાૈલાક શ્ચબુકં તથા॥ ૧૬॥
બ્રહ્મલાેકાે ગલઃ પ્રાેક્તાે વાયવ પ્રાણ િપણઃ ।
વન પતયઆેષ યાે લાેમાિન પિરચક્ષતે॥ ૧૭॥
િવદ્યુદ્દ ૃ ષ્ટરહાેરાત્રં િનમષેાને્મષેસજં્ઞકમ્ ।
િવશ્વં તુ હૃદયં પ્રાેક્તં થવી પાદ ઉચ્યતે॥ ૧૮॥
તલં તલાતલં ચવૈ પાતાલં સતુલં તથા ।
રસાતલં નાગલાેકાઃ પાદાઙ્ગુલ્યઃ પ્રક તતાઃ॥ ૧૯॥
વેદા વાચઃ સ્ય દમાના નદા નદ્યાેઽ મતા મતાઃ ।
કલાઃ કાષ્ઠા મુહૂતાર્શ્ચ ઋતવાેઽયનમવે ચ॥ ૨૦॥
પક્ષા માસા તથા ચા દાશ્ચ વારાેઽિપ યુગાઃ પ્રયે ।
કફાે ણમર્ ણબ ધશ્ચ તદૂ કિટબ ધનાઃ॥ ૨૧॥
પ્રપદાશ્ચ સ્ફચશ્ચવૈ સવાર્ઙ્ગાિન પ્રચક્ષતે ।
વૈશ્વાનરઃ કાલ ત્યુ જહ્વાત્રય મદં તમ્॥ ૨૨॥
આબ્રહ્મ ત બપયર્ તં તનુમસ્યાઃ પ્રચક્ષતે ।
પ્રલયાે ભાજેને કાલ પ્ત તને ચ ના સકા॥ ૨૩॥
જ્ઞેયઃ પાશ્વર્પર વતા મહાક પા તરાેદ્ભવઃ ।
િવરાડપવાેસ્ય તે યાન મ ત સકં્ષપેતાેઽિપતમ્॥ ૨૪॥
તસ્યાઃ વ પિવજ્ઞાનં સપયાર્ પિરક તતા ।
તદેવ િહ શ્રુ તપ્રાેક્તમવધારય પાવર્ ત॥ ૨૫॥
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યથાેણર્ના ભઃ સતૂ્રા ણ જત્યિપ ગલત્યિપ ।
યથા થવ્યામાષે યઃ સ ભવ ત ગલ ત્યિપ॥ ૨૬॥
પુ ષાત્ કેશલાેમાિન ય તે ચ ક્ષરનત્યિપ ।
ઉ પદ્ય તે િવલીય તે તથા તસ્યાં જગત્યિપ॥ ૨૭॥
વલતઃ પાવકાદ્યદ્વત્ સુ્ફ લઙ્ગાઃ કાેિટકાેિટશઃ ।
િનગર્ત્ય ચ િવન ય ત િવશ્વં તસ્યા તથા પ્રયે॥ ૨૮॥
ઋચાે યજંૂ ષ સામાિન દ ક્ષા યજ્ઞાઃ સદ ક્ષણાઃ ।
અ વયુર્યર્જમાનશ્ચ ભવુનાિન ચતુદર્શ॥ ૨૯॥
બ્રહ્મિવ વાિદકા દેવા મનુ યાઃ પશવાે યતઃ ।
પ્રાણાપાનાૈ વ્રીહયશ્ચ સતં્ય શ્રદ્ધા િવિધ તપઃ॥ ૩૦॥
સમુદ્રા ગરયાે નદ્યઃ સવ સ્થાવરજઙ્ગમાઃ ।
િવ જ્યેમાિન સગાર્દાૈ વં પ્રકાશયસે તતઃ॥ ૩૧॥
જઙ્ગમાિન િવધાયા ધે િવશત્યપ્ર તભૂતકમ્ ।
નવદ્વારં પુરં કૃ વા ગવાક્ષાણી દ્રયા યિપ॥ ૩૨॥
સા પ યત્ય ત્ત વહ ત શ ત ક્ર ડતીચ્છ ત ।
શ ◌ૃણાે ત જઘ્ર ત તથા રમતે િવરમત્યિપ॥ ૩૩॥
તયા મુક્તં પુરં ત દ્ધ મત મત્ય ભધીયતે॥ ૩૪॥
યે તપઃ ક્ષીણદાષેા તે નવૈ પ ય ત ભાિવતામ્ ।
જ્યાે તમર્યી ં શર રેઽ ત યાર્યમાનાં મહાત્મ ભઃ॥ ૩૫॥
હચ્ચ તિદ્દવ્યમ ચ ત્ય પં સૂ માચ્ચ તત્ સૂ મતરં િવભા ત ।
દૂરાત્ સદૂુરે તિદહા ત િક ચત્ પ યે વહૈતિન્નિહતં ગુહાયામ્॥ ૩૬॥
ન ચ ષા ગ્ હ્યતે નાિપ વાચા ના યૈયાગનૈર્ િહ સા કમર્ણા વા ।
જ્ઞાનપ્રસાદેન િવશદુ્ધસ વઃ તત તુ તાં પ ય ત િન કલાં ચ॥ ૩૭॥
યથા નદ્યઃ સ્ય દમાનાઃ સમુદ્રે ગચ્છ ત્ય તં નામ પે િવહાય ।
તથા િવદ્વાન્ નામ પા દ્વમુક્તઃ પરાત્ પરાં જગદ બામપૈુ ત॥ ૩૮॥
સવ વેદા ય પદમામન ત તપાં સ સવાર્ ણ ચ યદ્વદ ત ।
યિદચ્છ તાે બ્રહ્મચય ચર ત તત્તે પદં સઙ્ગ્રહેણ બ્રવી મ॥ ૩૯॥
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સવૈૈતત્ ।
અેષવૈાલ બનં શ્રેષં્ઠ સષૈવૈાલ બનં પરમ્ ।
અેષવૈાલ બનં જ્ઞા વા બ્રહ્મલાેકે મહીયતે॥ ૪૦॥
ઇ દ્રયે યઃ પરા હ્યથાર્ હ્યથ યશ્ચ પરં મનઃ ।
મનસ તુ પરા બુ દ્ધબુર્દ્ધરેાત્મા મહાન્ પરઃ॥ ૪૧॥
મહતઃ પરમવ્યક્તમવ્યક્તાત્ પુ ષઃ પરઃ ।
પુ ષાત્તુ પરા દેવી સા કાષ્ઠા સા પરા ગ તઃ॥ ૪૨॥
યથાેદકં ગરાૈ ષં્ટ સમુદ્રષેુ િવધાવ ત ।
અેવં ધમાર્ન્ થક પ યં તામવેાનુિવધાવ ત॥ ૪૩॥
અેકા ગુહ્યા સવર્ભૂતા તરાત્મા અેક પં બહુધા યા કરાે ત ।
તામાત્મસ્થાં યેઽનપુ ય ત ધીરાઃ તષેાં સખંુ શાશ્વતં નેતરેષામ્॥ ૪૪॥
ન તત્ર સયૂા ભા ત ન ચ દ્રતારકં નેમા િવદ્યુતાે ભા ત કુતાેઽયમ ગ્ ઃ ।
તામવે ભા તીમનુભા ત સવ તસ્યા ભાસા સવર્ મદં િવભા ત॥ ૪૫॥
યસ્યાઃ પરં નાપરમ ત િક ચત્ યસ્યા નાણીયાે ન જ્યાયાેઽ ત િક ચત્ ।
ક્ષ ઇવ ત ધા િદિવ તષ્ઠત્યેકા યદ તઃ પૂણાર્મવગત્ય પૂણર્ઃ॥ ૪૬॥
સવાર્નન શરાેગ્રીવા સવર્ભૂતગુહાશયા ।
સવર્ત્રસ્થા ભગવતી ત માત્ સવર્ગતા શવા॥ ૪૭॥
સવર્તઃ પા ણપાદા તા સવર્તાેઽ ક્ષ શરાેમખુા ।
સવર્તઃ શ્રુ તમત્યેષા સવર્મા ત્ય તષ્ઠ ત॥ ૪૮॥
સવ દ્રયગુણાભાસા સવ દ્રયિવવ જતા ।
સવષાં પ્રભુર શાની સવષાં શરણં સહૃુત્॥ ૪૯॥
નવદ્વારે પુરે દેવી હંસી લીલાયતાં બિહઃ ।
યેયા સવર્સ્ય લાેકસ્યસ્થાવરસ્ય ચરસ્ય ચ॥ ૫૦॥
અપા ણપાદા જનની ગ્રહીત્રી પ યત્યચ ઃ સા શ્રુણાેત્યણાર્ ।
સા વે ત્ત વેદં્ય ન ચ તસ્યા તુ વેત્તા તામાહુર યાં મહતી ં મહીયસીમ્॥ ૫૧॥
સા ચવૈા ગ્ ઃ સા ચ સયૂર્ઃ સા વાયુઃ સા ચ ચ દ્રમા ।
સા ચવૈ શકુઃ સા બ્રહ્મ સા ચાપઃ સા પ્ર પ તઃ ।
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સા ચવૈ સ્ત્રી સા ચ પુમાન્ સા કુમારઃ કુમાિરકા॥ ૫૨॥
ઋચાે અક્ષરે પરમે વ્યાેમન્ યસ્યાં દેવા અિધ દ્રા િનષેદુઃ ।
ય તાં ન વેદ િક ચા કિર ય ત યે તાં િવદુ તુ ઇમે સમાસતે॥ ૫૩॥
છ દાં સ યજ્ઞાઃ ક્રતવાે વ્રતાિન તં ભવં્ય યચ્ચ વેદા વદ ત ।
સવ દેવી જતે િવશ્વમેતત્ તસ્યાશ્ચા યાે માયયા સિન્ન દ્ધઃ॥ ૫૪॥
માયાં તુ પ્રકૃ ત િવદ્યાત્ પ્રભું તસ્યા મહેશ્વર મ્ ।
અસ્યા અવયવૈઃ સૂ મવૈ્યાર્પં્ત સવર્ મદં જગત્॥ ૫૫॥
યા દેવાનાં પ્રભવા ચાેદ્ભવા ચ િવશ્વાિધપા સવર્ભૂતષેુ ગૂઢા ।
િહર યગભ જનયામાસ પવૂ સા નાે બુદ્ યા શભુયા સયંનુક્તુમ્॥ ૫૬॥
સૂ મા તસૂ મં સ લલસ્ય મ યે િવશ્વસ્ય સ્રષ્ટ્ર મનેકાનનાખ્યામ્ ।
િવશ્વસ્ય ચૈકાં પિરવેષ્ટિયત્રી ં જ્ઞા વા ગુહ્યાં શા તમત્ય તમે ત॥ ૫૭॥
સા હ્યવે કાલે ભવુનસ્ય ગાે ત્રી િવશ્વાિધપા સવર્ભૂતષેુ ગૂઢા ।
ય યાં મુક્તા બ્રદ્મષર્યાેઽિપ દેવાઃ જ્ઞા વા તાં મુત્યુપાશા છન ત્ત॥ ૫૮॥
ઘ્ તાત્ પરં મ ડ મવા તસૂ મં જ્ઞા વા કાલી ં સવર્ભૂતષેુ ગૂઢામ્ ।
ક પા તે વૈ સવર્સહંારકત્રી ં જ્ઞા વા ગુહ્યાં મુચ્યતે સવર્પાપૈઃ॥ ૫૯॥
અેષા દેવી િવશ્વયાેિનમર્હાત્મા સદા જનાનાં હૃિદ સિન્નિવષ્ટા ।
હૃદા મનીષા મનસા ભકૢપ્તા યે તાં િવદુર તા તે ભવ ત॥ ૬૦॥
યદા તમ તત્ર િદવા ન રાિત્રઃ ન સન્ન ચાસદ્ભગવત્યેવ ગુહ્યા ।
તદક્ષરં ત સિવતવુર્રે યં પ્રજ્ઞા ચ તસ્યાઃ પ્ર તા પરા સા॥ ૬૧॥
નનૈામૂ વ ન તયર્ક્ ચ ન મ યં પિરજગ્રભત્ ।
ન તસ્યાઃ પ્ર તમા ભશ્ચ તસ્યા નામ મહદ્યશઃ॥ ૬૨॥
ન સ દશૃે તષ્ઠ ત ૂપમસ્યાઃ ન ચ ષા પ ય ત ક શ્ચદેનામ્ ।
હૃદા મનીષા મનસા ભકૢપ્તાં ય અેનાં િવદુર તા તે ભવ ત॥ ૬૩॥
ભૂયશ્ચ ટ્વા િત્રદશાનથેશી સવાર્િધપતં્ય કુ તે ભવાની ।
સવાર્ િદશશ્ચાે વર્મધશ્ચ તયર્ક્ પ્રકાશય તી ભ્રાજતે ગુહ્યકાલી॥ ૬૪॥
નવૈ સ્ત્રી ન પુમાનષેા નવૈ ચેયં નપુંસકા ।
યદ્યચ્છર રમાદત્તે તને તનેવૈ યજુ્યતે॥ ૬૫॥
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ધમાર્વહાં પાપનુદાં ભગેશી ં જ્ઞા વાત્મસ્થામ તાં િવશ્વમાતરમ્ ।
તામીશ્વરાણાં પરમાં મહેશ્વર ં તાં દેવતાનાં પરદેવતાં ચ ।
પ ત પતીનાં પરમાં પુર તાત્ િવદ્યાવતાં ગુહ્યકાલી ં મનીષામ્॥ ૬૬॥
તસ્યા ન કાય કરણં ચ િવદ્યતે ન ત સમા ચા યિધકા ચ દૃ યતે ।
પરાસ્યાઃ શ ક્તિવિવધવૈ શ્રૂયતે વાભાિવક જ્ઞાનબલિક્રયા ચ॥ ૬૭॥
ક શ્ચન્ન તસ્યાઃ પ તર ત લાેકે ન ચે શતા નવૈ તસ્યાશ્ચ લઙ્ગમ્ ।
સા કારણં કારણકારણાિધપા નાસ્યાશ્ચ ક શ્ચ જિનતા ન ચાિધપઃ॥ ૬૮॥
અેકા દેવી સવર્ભૂતષેુ ગૂઢા વ્યા ાેત્યેતત્ સવર્ભૂતા તરસ્થા ।
કમાર્ યક્ષા સવર્ભૂતાિધવાસા સા ક્ષ યપેા કેવલા િનગુર્ણા ચ॥ ૬૯॥
વ શ યેકા િન કયાણાં બહૂનાં અેકં બીજં બહુધા યા કરાે ત ।
નાના પા દશવક્તં્ર િવધત્તે નાના પાન્ યા ચ બાહૂન્ બભ ત॥ ૭૦॥
િનત્યા િનત્યાનાં ચેતના ચેતનાનાં અેકા બહૂનાં િવદધા ત કામાન્ ।
ત કારણં સાઙ્ખ્યયાેગાિધગ યં જ્ઞા વા દેવી ં મુચ્યતે સવર્પાશઃૈ॥ ૭૧॥
યા વૈ િવ ં પાલને સિન્નયુઙ્ક્તે દં્ર દેવં સહૃંતાૈ ચાિપ ગુહ્યા ।
તાં વૈ દેવીમાત્મબુ દ્ધપ્રકાશાં મુમુ વ શરણમહં પ્રપદે્ય॥ ૭૨॥
િન કલા િન ક્રયાં શા તાં િનરવદ્યાં િનર જનામ્ ।
બહ્વાનનકરાં દેવી ં ગુહ્યામેકાં સમાશ્રયે॥ ૭૩॥
ઇયં િહ ગુહ્યાપેિનષત્ સગુ્ ઢા યસ્યા બ્રહ્મા દેવતા િવશ્વયાેિનઃ ।
અેતાં જપંશ્ચા વહં ભ ક્તયુક્તઃ સતં્ય સતં્ય હ્ય રતઃ સ બભવૂ॥ ૭૪॥
વેદવેદા તયાેગુર્હ્યં પુરાક પે પ્રચાેિદતમ્ ।
નાપ્રશા તાય દાતવ્યં ના શ યાય ચ વૈ પનુઃ॥ ૭૫॥
યસ્ય દેવ્યાં પરા ભ ક્તયર્થા દેવ્યાં તથા ગુરાૈ ।
તસ્યૈતે ક થતા હ્યથાર્ઃ પ્રકાશ તે મહાત્મનઃ॥ ૭૬॥
મહાકાલ ઉવાચ -

ગુહ્યાપેિનષિદત્યેષા ગાે યાત્ ગાે યતરા સદા ।
ચતુ યર્શ્ચાિપ વેદે ય અેક કૃત્યાત્ર યાે જતા॥ ૭૭॥
ઉપિદષ્ટા ચ સગાર્દાૈ સવાર્નવે િદવાૈકસઃ ।
અેવંિવધં ચ યદ્ યાનમવેં પં ચ ક તતમ્॥ ૭૮॥
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સા સપયાર્ પિરજ્ઞેયા િવધાનમધનુા શ ◌ૃ ।
સાેઽહમ મી ત પ્રથમં સાેઽહમ મ દ્વતીયકમ્॥ ૭૯॥
તદ સ્યહં તીયં ચ મહાવાક્યત્રયં ભવેત્ ।
આદ્યા યેતાિન વાક્યાિન છ દાં સ પિરચક્ષતે॥ ૮૦॥
દેવતા ગુહ્યકાલી ચ રજઃસ વતમાેગુણાઃ ।
સવષાં પ્રણવાે બીજં હંસઃ શ ક્તઃ પ્રક તતા॥ ૮૧॥
મકારશ્ચા યકારશ્ચ હ્યુકારશ્ચે ત ક લકમ્ ।
અે ભવાર્ક્યત્રયૈઃ સવ કમર્ પ્રાેતં િવધાનતઃ॥ ૮૨॥
અનુક્ષણં જપંશ્ચવૈ િનશ્ચયઃ પિરક તતઃ ।
દ્વતીયાપેાસકાનાં િહ પિરપાટ યમીિરતા॥ ૮૩॥
અેવં ચા યાતુરાે ય તુ મનુ યાે ભ ક્તભાિવતઃ ।
િવમુક્તઃ સવર્પાપે યઃ કૈવલ્યાયાપેક પતે ।
સવાર્ ભઃ સ દ્ધ ભ તસ્ય િક કાય કમલાનને॥ ૮૪॥
(શાક્ત-ઉપિનષદઃ)

ઇ ત શ્રીમહાકાલસિંહતાયાં ગુહ્યકાલ્યપુિનષત્ સમાપ્તા ।
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