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Guhyakali Upanishad

గుహ్యకాల్యుపానిషత్

అథర్వవేదమధ్యే తు శాఖా ముఖ్యతమా హి షట్ ।
స్వయమ్భువాయాః కథితాః పుత్రాయాథర్వణే  పురా ॥ ౧॥
తాసు గుహ్యోపనిషదస్తిష్ఠన్తి   వరవర్ణిని  ।
నామాని శ‍ృణు శాఖానాం తత్రాద్యా  వారతన్తవీ ॥౨॥
మౌఞ్జాయనీ  ద్వితీయా తు తృతీయా తార్ణబైన్దవీ    ।
చతుర్థీ శౌనకీ ప్రోక్తా  పఞ్చమీ పైప్పలాదికా  ॥ ౩॥
షష్ఠీ సౌమన్తవీ జ్ఞేయా  సారాత్ సారతమా ఇమాః ।
గుహ్యోపనిషదో గృఢాః సన్తి శాఖాసు షట్స్వపి ॥ ౪॥
తా ఏకీకృత్య సర్వాస్తు మయాఽస్యాం వినివేశితాః ।
సంహితాయాం సాధకానాముద్ధారాయ  వరాననే ॥ ౫॥
తాస్తే వదామి యత ప్రోక్తం   ధ్యానం కుర్వన్తి దేవతాః ।
విరాట్ధ్యానం  హి తజ్జ్ఞేయం  మహాపాతకనాశనమ్ ॥౬॥
బ్రహ్మాణ్డాద్బహిరూర్ధ్వం    హి మహత్తత్త్వమహఙ్కృతిః  ।
రూపాణి పఞ్చ తన్మాత్రాః  పురుషః ప్రకృరతిర్నవ  ॥ ౭॥
మహాపాతాలపాదాన్తలమ్బా తస్యా జయం స్మరేత్ ।
వ్బ్రహ్మాణ్డార్ధం   కపాలం హి శిరస్తమ్యా విభావయేత్ ॥౮॥
దేవలోకో లలాటం చ పట్వింశల్లక్షయోజనమ్  ।
మేరుః సమిన్తదణ్డోఽమ్యా  గ్రహరత్నసమాకులః  ॥౯॥
అన్తర్వీథీ నాగవీథీ భ్రువావమ్యాః  ప్రకీర్తితే   ।
శివలోకశ్చ వైకుణ్ఠలోకః   కర్ణావుభౌ  మతౌ ॥ ౧౦॥
లోహితం తిలకం ధ్యాయేన్నాసా మన్దాకినీ  తథా ।
చక్షుషీ చన్ద్రసూర్యౌ  చ పక్ష్మాణి కిరణాస్తథా ॥ ౧౧॥
గణ్డౌ న్యాతాం తపోలోకసత్యలోకౌ యథాక్రమమ్  ।
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జనోలోకమహర్లోకౌ  కపోలౌ పరికీర్తితౌ ॥ ౧౨॥
స్యాతాం హిమాద్రికౌమాసౌ  తమ్యాం దేవ్యాస్తు కృణ్డలే  ।
స్వర్లోకశ్చ  భువర్లోకో  దేవ్యా ఓష్ఠాధరౌ  మతౌ ॥ ౧౩॥
దిక్పతీనాం గ్రహాణాం  చ లోకాశ్చాథ రదావలీ ।
గన్ధర్వసిద్ధసాధ్యానాం   పితృరకిన్నరరక్షసామ్ ॥ ౧౪॥
పిశాచయక్షాప్సరసాం మరీచీయాయినాం తథా ।
విద్యాధరాణామాజ్యోష్మపాణాం సోమైకపాయినామ్  ॥ ౧౫॥
సప్తర్షీణాం  ధ్రువస్యాపి  లోకా ఊర్ధ్వరదావలీ  ।
ముఖం చ రోదసీ జ్ఞేయం  ద్యౌర్లోకశ్చిబుకం  తథా ॥ ౧౬॥
బ్రహ్మలోకో  గలః ప్రోక్తో  వాయవ ప్రాణరూపిణః  ।
వనస్పతయ ఓషధ్యో లోమాని పరిచక్షతే ॥ ౧౭॥
విద్యుద్దృష్టిరహోరాత్రం    నిమేషోన్మేషసంజ్ఞకమ్  ।
విశ్వం తు హృదయం ప్రోక్తం   పృథివీ పాద ఉచ్యతే ॥ ౧౮॥
తలం తలాతలం చైవ  పాతాలం సుతలం తథా ।
రసాతలం నాగలోకాః పాదాఙ్గుల్యః  ప్రకీర్తితాః   ॥ ౧౯॥
వేదా వాచః స్యన్దమానా  నదా నద్యోఽమితా మతాః ।
కలాః కాష్ఠా ముహూర్తాశ్చ ఋతవోఽయనమేవ చ ॥౨౦॥
పక్షా మాసాస్తథా చాబ్దాశ్చత్వారోఽపి  యుగాః ప్రియే  ।
కఫోణిర్మణిబన్ధశ్చ  తదూరుకటిబన్ధనాః  ॥౨౧॥
ప్రపదాశ్చ  స్ఫిచశ్చైవ  సర్వాఙ్గాని  ప్రచక్షతే  ।
వైశ్వానరః  కాలమృత్యుర్జిహ్వాత్రయమిదం   స్మృతమ్ ॥౨౨॥
ఆబ్రహ్మస్తమ్బపర్యన్తం  తనుమస్యాః ప్రచక్షతే  ।
ప్రలయో  భోజనే కాలస్తృప్తిస్తేన   చ నాసికా ॥౨౩॥
జ్ఞేయః  పార్శ్వపరీవర్తో మహాకల్పాన్తరోద్భవః ।
విరాడ్రూపవోస్య  తే ధ్యానమితి సంక్షేపతోఽర్పితమ్ ॥౨౪॥
తస్యాః స్వరూపవిజ్ఞానం  సపర్యా పరికీర్తితా ।
తదేవ హి శ్రుతిప్రోక్తమవధారయ    పార్వతి ॥౨౫॥
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యథోర్ణనాభిః  సూత్రాణి  సృజత్యపి గిలత్యపి ।
యథా పృథివ్యామోషధ్యః సమ్భవన్తి గిలన్త్యపి ॥౨౬॥
పురుషాత్ కేశలోమాని జాయన్తే చ క్షరనత్యపి ।
ఉత్పద్యన్తే విలీయన్తే తథా తస్యాం జగత్యపి ॥౨౭॥
జ్వలతః పావకాద్యద్వత్ స్ఫులిఙ్గాః  కోటికోటిశః ।
నిర్గత్య  చ వినశ్యన్తి  విశ్వం తస్యాస్తథా ప్రియే  ॥౨౮॥
ఋచోయజూంషి సామాని దీక్షా యజ్ఞాః  సదక్షిణాః ।
అధ్వర్యుర్యజమానశ్చ భువనాని చతుర్దశ  ॥౨౯॥
బ్రహ్మవిష్ణ్వాదికా   దేవా మనుష్యాః పశవో యతః ।
ప్రాణాపానౌ  వ్రీహయశ్చ  సత్యం శ్రద్ధా  విధిస్తపః ॥ ౩౦॥
సముద్రా గిరయో నద్యః సర్వే స్థావరజఙ్గమాః   ।
విసృజ్యేమాని సర్గాదౌ  త్వం ప్రకాశయసే  తతః ॥ ౩౧॥
జఙ్గమాని  విధాయాన్ధే విశత్యప్రతిభూతకమ్  ।
నవద్వారం పురం కృత్వా గవాక్షాణీన్ద్రియాణ్యపి  ॥ ౩౨॥
సా పశ్యత్యత్తి వహతి స్పృశతి క్రీడతీచ్ఛతి  ।
శ‍ృణోతి జిఘ్రతి  తథా రమతే విరమత్యపి ॥ ౩౩॥
తయాముక్తం పురం తద్ధి మతమిత్యభిధీయతే ॥ ౩౪॥
యే తపః క్షీణదోషాస్తే నైవ  పశ్యన్తి  భావితామ్ ।
జ్యోతిర్మయీం శరీరేఽన్తిర్ధ్యాయమానాం  మహాత్మభిః ॥ ౩౫॥
బృహచ్చ తద్దివ్యమచిన్త్యరూపం  సూక్ష్మాచ్చ తత్ సూక్ష్మతరం విభాతి ।
దూరాత్ సుదూరే తదిహాస్తి కిఞ్చిత్ పశ్యేత్త్విహైతన్నిహితం  గుహాయామ్ ॥ ౩౬॥
న చక్షుషా గృహ్యతే నాపి వాచా నాన్యైర్యోగైర్న   హి సా కర్మణా వా ।
జ్ఞానప్రసాదేన   విశుద్ధసత్త్వః   తతస్తు తాం పశ్యతి నిష్కలాం చ ॥ ౩౭॥
యథా నద్యః స్యన్దమానాః  సముద్రే గచ్ఛన్త్యస్తం  నామరూపే విహాయ ।
తథా విద్వాన్ నామరూపాద్విముక్తః పరాత్ పరాం జగదమ్బాముపైతి  ॥ ౩౮॥
సర్వే వేదా యత్పదమామనన్తి తపాంసి సర్వాణి చ యద్వదన్తి ।
యదిచ్ఛన్తో బ్రహ్మచర్యం  చరన్తి తత్తే  పదం సఙ్గ్రహేణ  బ్రవీమి  ॥ ౩౯॥
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సైవైతత్   ।
ఏషైవాలమ్బనం  శ్రేష్ఠం   సైషైవాలమ్బనం   పరమ్ ।
ఏషైవాలమ్బనం  జ్ఞాత్వా  బ్రహ్మలోకే  మహీయతే ॥ ౪౦॥
ఇన్ద్రియేభ్యః  పరా హ్యర్థా హ్యర్థేభ్యశ్చ  పరం మనః ।
మనసస్తు పరా బుద్ధిర్బుద్ధేరాత్మా   మహాన్ పరః ॥ ౪౧॥
మహతః పరమవ్యక్తమవ్యక్తాత్ పురుషః పరః ।
పురుషాత్తు పరా దేవీ సా కాష్ఠా సా పరా గతిః ॥ ౪౨॥
యథోదకం గిరౌ సృష్టం  సముద్రేషు  విధావతి ।
ఏవం ధర్మాన్ పృథక పశ్యంస్తామేవానువిధావతి ॥ ౪౩॥
ఏకా గుహ్యా సర్వభూతాన్తరాత్మా ఏక రూపం బహుధాయా కరోతి ।
తామాత్మస్థాం  యేఽనుపశ్యన్తి ధీరాః తేషాం సుఖం శాశ్వతం నేతరేషామ్ ॥ ౪౪॥
న తత్ర సూర్యో భాతి న చన్ద్రతారకం  నేమా విద్యుతో భాన్తి కుతోఽయమగ్నిః ।
తామేవ భాన్తీమనుభాతి సర్వం తస్యా భాసా సర్వమిదం విభాతి ॥ ౪౫॥
యస్యాః పరం నాపరమస్తి కిఞ్చిత్ యస్యా నాణీయో న జ్యాయోఽస్తి కిఞ్చిత్ ।
వృక్ష ఇవ స్తబ్ధా దివి తిష్ఠత్యేకా  యదన్తః పూర్ణామవగత్య  పూర్ణః  ॥ ౪౬॥
సర్వాననశిరోగ్రీవా  సర్వభూతగుహాశయా ।
సర్వత్రస్థా  భగవతీ తస్మాత్ సర్వగతా శివా ॥ ౪౭॥
సర్వతః పాణిపాదాన్తా సర్వతోఽక్షిశిరోముఖా ।
సర్వతః శ్రుతిమత్యేషా  సర్వమావృత్య తిష్ఠతి  ॥ ౪౮॥
సర్వేన్ద్రియగుణాభాసా  సర్వేన్ద్రియవివర్జితా   ।
సర్వేషాం ప్రభురీశానీ  సర్వేషాం శరణం సుహృత్ ॥ ౪౯॥
నవద్వారే పురే దేవీ హంసీ లీలాయతాం బహిః ।
ధ్యేయా సర్వస్య లోకస్య స్థావరస్య  చరస్య చ ॥ ౫౦॥
అపాణిపాదా జననీ గ్రహీత్రీ  పశ్యత్యచక్షుః సా శ్రుణోత్యర్ణా  ।
సా వేత్తి వేద్యం న చ తస్యాస్తు వేత్తా తామాహురగ్ర్యాం  మహతీం మహీయసీమ్ ॥ ౫౧॥
సా చైవాగ్నిః  సా చ సూర్యః సా వాయుః సా చ చన్ద్రమా  ।
సా చైవ  శుకః సా బ్రహ్మ  సా చాపః సా ప్రజాపతిః  ।
సా చైవ  స్త్రీ సా చ పుమాన్ సా కుమారః కుమారికా ॥ ౫౨॥
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ఋచో అక్షరే పరమే వ్యోమన్ యస్యాం దేవా అధిరుద్రా నిషేదుః ।
యస్తాం న వేద కిమృచా కరిష్యతి యే తాం విదుస్తు ఇమే సమాసతే ॥ ౫౩॥
ఛన్దాంసి  యజ్ఞాః  క్రతవో  వ్రతాని  భృతం భవ్యం యచ్చ వేదా వదన్తి ।
సర్వం దేవీ సృజతే విశ్వమేతత్ తస్యాశ్చాన్యో మాయయా సన్నిరుద్ధః  ॥ ౫౪॥
మాయాం తు ప్రకృతిం  విద్యాత్ ప్రభుం  తస్యా మహేశ్వరీమ్ ।
అస్యా అవయవైః  సూక్ష్మైర్వ్యాప్తం సర్వమిదం జగత్ ॥ ౫౫॥
యాదేవానాం ప్రభవా  చోద్భవా చ విశ్వాధిపా సర్వభూతేషు గూఢా ।
హిరణ్యగర్భం జనయామాసపూర్వం సా నోబుద్ధ్యా  శుభయాసంయునక్తుమ్ ॥౫౬॥
సూక్ష్మాతిసూక్ష్మం సలిలస్య మధ్యే విశ్వస్య స్రష్ట్రీమనేకాననాఖ్యామ్   ।
విశ్వస్య చైకాం  పరివేష్టయిత్రీం   జ్ఞాత్వా  గుహ్యాం శాన్తిమత్యన్తమేతి ॥ ౫౭॥
సా హ్యేవ కాలే భువనస్య గోప్త్రీ విశ్వాధిపా సర్వభూతేషు గూఢా ।
యమ్యాం ముక్తా బ్రద్మర్షయోఽపి   దేవాః జ్ఞాత్వా  తాం ముత్యుపాశాఞ్ఛినత్తి ॥ ౫౮॥
ఘృతాత్ పరం మణ్డమివాతిసూక్ష్మం  జ్ఞాత్వా  కాలీం సర్వభూతేషు గూఢామ్ ।
కల్పాన్తే వై సర్వసంహారకత్రీం  జ్ఞాత్వా  గుహ్యాం ముచ్యతే సర్వపాపైః  ॥ ౫౯॥
ఏషా దేవీ విశ్వయోనిర్మహాత్మా సదా జనానాం హృది సన్నివిష్టా ।
హృదా మనీషా మనసాభికౢప్తా  యే తాం విదురమృతాస్తే భవన్తి ॥౬౦॥
యదా తమస్తత్ర దివా న రాత్రిః  న సన్న చాసద్భగవత్యేవ గుహ్యా ।
తదక్షరం తత్సవితుర్వరేణ్యం ప్రజ్ఞా  చ తస్యాః ప్రసృతా  పరా సా ॥౬౧॥
నైనామూర్ధ్వం   న తిర్యక్ చ న మధ్యం పరిజగ్రభత్  ।
న తస్యాః ప్రతిమాభిశ్చ  తస్యా నామ మహద్యశః ॥౬౨॥
న సన్దృశే  తిష్ఠతి  ల్రూపమస్యాః  న చక్షుషా పశ్యతి కశ్చిదేనామ్ ।
హృదా మనీషా మనసాభికౢప్తాం  య ఏనాం విదురమృతాస్తే భవన్తి ॥౬౩॥
భూయశ్చ సృష్ట్వా  త్రిదశానథేశీ  సర్వాధిపత్యం కురుతే భవానీ ।
సర్వా దిశశ్చోర్ధ్వమధశ్చ  తిర్యక్ ప్రకాశయన్తీ  భ్రాజతే  గుహ్యకాలీ ॥౬౪॥
నైవ  స్త్రీ న పుమానేషా నైవ  చేయం నపుంసకా ।
యద్యచ్ఛరీరమాదత్తే తేన తేనైవ  యుజ్యతే ॥౬౫॥
ధర్మావహాం పాపనుదాం భగేశీం జ్ఞాత్వాత్మస్థామమృతాం   విశ్వమాతరమ్ ।
తామీశ్వరాణాం పరమాం మహేశ్వరీం తాం దేవతానాం పరదేవతాం చ ।
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పతిం పతీనాం పరమాం పురస్తాత్ విద్యావతాం గుహ్యకాలీం మనీషామ్ ॥౬౬॥
తస్యా న కార్యం కరణం చ విద్యతే న తత్సమా చాప్యధికా చ దృశ్యతే ।
పరాస్యాః శక్తిర్వివిధైవ   శ్రూయతే  స్వాభావికీ జ్ఞానబలక్రియా   చ ॥౬౭॥
కశ్చిన్న తస్యాః పతిరస్తి లోకే న చేశితా నైవ  తస్యాశ్చ లిఙ్గమ్  ।
సా కారణం కారణకారణాధిపా నాస్యాశ్చ కశ్చిజ్జనితా  న చాధిపః ॥౬౮॥
ఏకా దేవీ సర్వభూతేషు గూఢా వ్యాప్నోత్యేతత్ సర్వభూతాన్తరస్థా ।
కర్మాధ్యక్షా సర్వభూతాధివాసా సాక్షిణ్యేపా కేవలా నిర్గుణా  చ ॥౬౯॥
వశిన్యేకా నిష్కియాణాం బహూనాం ఏకం బీజం బహుధాయా కరోతి ।
నానారూపా దశవక్త్రం  విధత్తే నానారూపాన్యా చ బాహూన్ బిభర్తి ॥ ౭౦॥
నిత్యా నిత్యానాం చేతనా చేతనానాం ఏకా బహూనాం విదధాతి కామాన్ ।
తత్కారణం సాఙ్ఖ్యయోగాధిగమ్యం  జ్ఞాత్వా  దేవీం ముచ్యతే సర్వపాశైః  ॥ ౭౧॥
యావై విష్ణుం  పాలనే సన్నియుఙ్క్తే రుద్రం  దేవం సంహృతౌ చాపి గుహ్యా ।
తాం వై దేవీమాత్మబుద్ధిప్రకాశాం   ముముక్షుర్వై  శరణమహం ప్రపద్యే  ॥ ౭౨॥
నిష్కలా నిష్క్రియాం శాన్తాం నిరవద్యాం నిరఞ్జనామ్  ।
బహ్వాననకరాం దేవీం గుహ్యామేకాం సమాశ్రయే  ॥ ౭౩॥
ఇయం హి గుహ్యోపనిషత్ సుగృఢా యస్యా బ్రహ్మా  దేవతా విశ్వయోనిః ।
ఏతాం జపంశ్చాన్వహం భక్తియుక్తః సత్యం సత్యం హ్యమృరతః సమ్బభూవ ॥ ౭౪॥
వేదవేదాన్తయోర్గుహ్యం  పురాకల్పే ప్రచోదితమ్  ।
నాప్రశాన్తాయ  దాతవ్యం నాశిష్యాయ చ వై పునః ॥ ౭౫॥
యస్య దేవ్యాం పరా భక్తిర్యథా దేవ్యాం తథా గురౌ ।
తస్యైతే  కథితా హ్యర్థాః  ప్రకాశన్తే  మహాత్మనః ॥ ౭౬॥
మహాకాల ఉవాచ -

గుహ్యోపనిషదిత్యేషా గోప్యాత్ గోప్యతరా సదా ।
చతుర్భ్యశ్చాపి వేదేమ్య ఏకీకృత్యాత్ర యోజితా ॥ ౭౭॥
ఉపదిష్టా చ సర్గాదౌ  సర్వానేవ దివౌకసః ।
ఏవంవిధం చ యద్ధ్యానమేవంరూపం  చ కీర్తితమ్ ॥ ౭౮॥
సా సపర్యా పరిజ్ఞేయా  విధానమధునా శ‍ృణు ।
సోఽహమస్మీతి ప్రథమం  సోఽహమస్మి ద్వితీయకమ్ ॥ ౭౯॥
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తదస్స్యహం తృతీయం చ మహావాక్యత్రయం  భవేత్ ।
ఆద్యాన్యేతాని వాక్యాని ఛన్దాంసి  పరిచక్షతే ॥౮౦॥
దేవతా గుహ్యకాలీ చ రజఃసత్త్వతమోగుణాః ।
సర్వేషాం ప్రణవో  బీజం హంసః శక్తిః  ప్రకీర్తితా   ॥౮౧॥
మకారశ్చాప్యకారశ్చ హ్యుకారశ్చేతి కీలకమ్ ।
ఏభిర్వాక్యత్రయైః   సర్వం కర్మ ప్రోతం  విధానతః ॥౮౨॥
అనుక్షణం జపంశ్చైవ  నిశ్చయః పరికీర్తితః ।
ద్వితీయోపాసకానాం హి పరిపాటీయమీరితా ॥౮౩॥
ఏవం చాప్యాతురో యస్తు మనుష్యో భక్తిభావితః ।
విముక్తః సర్వపాపేభ్యః కైవల్యాయోపకల్పతే  ।
సర్వాభిః సిద్ధిభిస్తస్య   కిం కార్యం కమలాననే ॥౮౪॥
(శాక్త-ఉపనిషదః)
ఇతి శ్రీమహాకాలసంహితాయాం  గుహ్యకాల్యుపనిషత్ సమాప్తా ।
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